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प्रिय दोस््तो,

प्िंदी भाषार््जन का प्िलप्िला केरल पाठ्यचया्ज नवीकरण 2023 के 

पंखोों मेें प्वस््तार पा रिा िै  । यि प्िंदी भाषा को एक र्ीवं्त मेाध्यमे के 

रूप मेें िीखोने का अविर रिदान कर्ता िै । िमेार् को र्ानने-पिचानने 

्तथा उिे वांप्ि्त मेोड़ देने की आपकी क्षमे्ता को ध्यान मेें रखोकर 

दिवीं कक्षा की यि पाठ्यपुस््तक ्ैतयार की गई िै ।

यि पाठ्यपुस््तक गप््तप्वप्ि-आिारर्त प्िक्षण पर बल दे्ती िै । आपको 

प्मेलर्ुल कर िीखोने, प्वचारों का आदान-रिदान करने ्तथा एक दूिरे 

को िमेझने का मेौका प्मेलना िै, यिी िमेारी अपेक्षा िै । इििे उम्मेीद 

िै, आपमेें प्िंदी भाषा के रिप््त रुप्च पैदा िो र्ाए, आपके भाषा कौिल 

का प्वकाि िो, आप िं्तुप्ल्त िफल र्ीवन र्ीने लायक बनें । 
आिा िै, यि पाठ्यपुस््तक आपके प्लए ज्ानवि्जक भी लगे, रुप्चकर 

भी लगे ।

डॉ. जयप्रकाश. आर. के

निदेशक

राज्य शैनषिक अिुसधंाि एवं

प्रनशषिण पररषद्, केरल
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भषारि कषा सनंरधषाि
उद् देनिकषा

हम, भारत के लोग, भारत को एक 1[सपूंण्व प्रभुतर-सपंन्ि समषाजरषादी 
पंथनिरपेक् लोकिंत्षातमक गणरषाज्य] बनाने के धलए, तथा उिके िमसत 
नागररकों को :

िामाधजक, आधथ्वक और राजनैधतक न््यषा्य,
धिचार, अधभवयध्त, धिशिाि, िम्व

और उपािना की सरिंत्िषा,
प्धतष् ठा और अििर की समिषा

प्ाप त कराने के धलए,
तथा उन िब में

वयध्त की गररमा और 2[राष्ट्र की एकता
और अखडंता] िधुनधशचत करने िाली बंधुिषा

बढाने के धलए
दृढ िंकलप होकर अपिी इस सनंरधषाि सभषा में आज तारीख 26 निंबर, 1949 
ई. (धमधत माग्वशीष्व श्ुल िप तमी, िंित ्दो हजार छह धिक्रमी) को एिद् द्रषारषा इस 
सनंरधषाि को अंगीकृि, अनधनि्यनमि और आतमषानप्वि करिे हैं।

1. िंधििान (बयालीििां िंशोिन) अधिधनयम, 1976 की िारा 2 दि्ारा (3-1-1977 िे) ''प्भतु्ि-िंपनन 
लोकतंत्ात्मक गणराजय'' के सथान पर प्धतसथाधपत।

2. िंधििान (बयालीििां िंशोिन) अधिधनयम, 1976 की िारा 2 दि्ारा (3-1-1977 िे) ''राष्ट्र की एकता'' 

के सथान पर प्धतसथाधपत।
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इकाई : एकइकाई : एक

इस सफ़र मेें नीींद ऐसी खो गई
हमे नी सोए रात थककर सो गई

-राही मासमू रज़ा

सफ़रोों की जुगलबंदीसफ़रोों की जुगलबंदी
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 » डि�ब्बेे के अंंदर के कार्ययकलाापोंं की कल्पोंनाा करं और अंडि�नार्य करके डिदखााए।ँ

जैसे,
• चाायवाालाा चााय बेेचा रहा ह।ै
• .....................................
• .....................................
• .....................................

र्यह उद््घोषणा पोंढं़ :

गाड़ी नीबंेर 16348 तत

रुवा
नीतं

परुमे स ेमेगंलारूु तक  जानेीवाालाी

ततरुवानीतंपरुमे-मेगंलारूु एक्सप्से प्लााटफामे्म नीबंेर 2 पर आ रही है।
यातरियो कपृया ध्य

ानी 
दें, 
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»

...

होत�यारपरु से �ादी का बेलुाावाा आया था  । टे्रेनी से जानीा 
तय हुआ । सदी हल्की हल्की दस्तक दनेेी लागी थी, इसतलाए 
सोचाा– चालाो इस बेार ए सी के बेजाय जनीरला कोचा से सफ़र 
का आनंीद तलाया जाए । पहलेा बेीवाी-बेच्चा ेजनीरला से जानेी पर 
कुछ नीाराज़ हुए, पर तफर थोड़ी नीा-नीकुुर के बेाद मेानी गए । 
तदल्लाी से लागभग आठ घंटें का सफ़र । सीट बेकु थी, तो 
ज़्यादा परे�ानीी नीहीं हुई । बेच्चां नेी झट तखड़की वाालाी सीट 
झपट लाी । सारा सामेानी सेट कर मे ंऔर पत्नीी बेातं मेें मे�गलूा 
हो गए ।

1

	 ए	सीी	केे	बजााय	
जानरल	केोच	सीे	सीफ़र	
केा	 आनंद	 लेना–
इसीकेा	मतलब	क्या	होो	
सीकेता	हो?ै

अजं ूखरबंेदाअजं ूखरबंेदा

खिड़की

लघुकथालघुकथा
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»

...

“दीदी! जम्मे ूकी �ॉला लाे लाो! बेहुत बेत़िया ह!ै”   
रंग-तबेरंगी �ॉलां का भारी गठर उठाए एक साँवालाी-सलाोनीी कजरारी 
आखँं वाालाी यवुाती पत्नीी को इसरार करनेी लागी ।
“तकतनेी की ह?ै”
“अ़िाई सौ की!”
“इत्तीी मेहगँी!”
“ज़्यादा पीस लाोगी, तो कमे कर दूगँी!”
“मेझु ेदकुानी खोलानीी ह ैक्या?”
“लेा लाो नी! बेहनीं और भातभयं के तलाए!”
मेनेंी पत्नीी को इ�ारा तकया, तो उसनेी आखँें तरेरकर मेझु ेचापु रहनेी का 
संकेत तदया ।
“अच्छा पाँचा पीस लाूँ तो तकतनेी के दोगी?”
“दो सौ रुपए पर पीस लेा लेानीा दीदी!”
“नी! सौ रुपए पर पीस!”
“दीदी! सौ तो बेहुत कमे ह!ै” –कहते हुए उसका गलाा रँुध गया और 
उसकी कजरारी आखँें भर आई ं ।

यवुती	केा	गला	
रुुँ ध	जााने	केा	
केारण	क्या	होो	
सीकेता	हो?ै
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»

...

          “वो	 एके	
बार	 में	 होी	 डेढ़	 सीौ	 में	
मान	गई	।	गलती	केी,	
थोड़ा	तोल-मोल	और	
केरना	 चाहहोए	 था!” 
–इसी	 केथन	 सीे	 लोगों	
केे	हकेसी	मनोभाव	केा	
पररचय	हमलता	हो?ै

“चाला, नी तेरी नी मेरेी, डे़ि सौ पर पीस!”
“अच्छा दीदी! ठीक ह!ै लाो, रंग पसंद कर लाो!”
कुछ सोचाते हुए उसनेी कहा और गठर पत्नीी के सामेनेी सरका तदया ।
पत्नीी नेी पाँचा �ॉलाें अलाग कर लाीं और मेरेी ओर दखे रुपए दनेेी का 
इ�ारा तकया ।
मेनेंी झट 750 रुपए तनीकालाकर द ेतदए ।
उसके जानेी के बेाद रास्ते भर पत्नीी की सईु इसी बेात पर अटकी रही– 
“वाो एक बेार मेें ही डे़ि सौ मेें मेानी गई । गलाती की, थोड़ा तोला-मेोला 
और करनीा चाातहए था!”
और मेरेी सईु... अतीत मेें जा अटकी थी  ।
 बेेटी को गोद मेें तबेठा रेलागाड़ी की तखड़की से झाँकता 
मे ंसोचा रहा था– मेरेे तपता भी रेलागाड़ी मेें सामेानी बेेचा जबे थके-हारे 
घंर आते, तो उनीकी आखँं मेें भी वाही नीमेी थी, जो आज उस यवुाती 
की आखँं मेें थी ।

»
...

          “उनकेी	आुँखोों	में	भी	वहोी	नमी	थी,	जाो	आजा	उसी	
यवुती	केी	आुँखोों	में	 थी	।”	 लेखोके	 केे	 हपताजाी	और	उसी	
यवुती	में	केौन-सीी	सीमानता	होो	सीकेती	हो?ै

अजं ूखरबंेदा का जन्मे तदल्लाी मेें हुआ। वाे अध्यातपका, लेातखका 
तथा रेतडयो कलााकार ह ं। लाघंकुथा, कतवाता, संस्मेरण आतद 
तवाधाओ ं मेें वेा काय्मरत ह ं। 'उजलाी होती भोर', 'तकंग्ज़वाे कैम्प 
तदल्लाी-9' आतद प्कात�त कृततयाँ ह ं। सातवारिी बेाई फूलेा सम्मेानी 
से वेा परुस्कृत ह ं।

अंजू खरोबंदा

जन्मे : 31 अक्तबूेर 1971
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 » नामूनेा के अंनुासार वााक्र्यं को बेदलाकर डिलाखंा :

�ादी का बेलुाावाा आर्या । �ादी का बेलुाावाा आर्या था । 

पत्नीी बेातं मेें मे�गलूा हो गई । पत्नीी बेातं मेें मे�गलूा हो गई थी । 

 लाड़का बेेंचा पर बैेठा था ।

 मेीनी ूबेाज़ार की ओर चालाी थी ।

 

 

गतितिधियाँ
 » कहानाी पोंढं़ और रिरक् त स्थाना की पोंूडितय करं :

.............................................................

.............................................................

.............................................................

............................................................. .............................................................

.............................................................

लघुकथालघुकथा

घटना पात्र स्ान
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 » रेलागाड़ीी के अंनुा�वा नेा पोंडित को अंपोंनेा डिपोंता की र्याद डिदलााई । उसकी �ार्यरी 
डिलाखंा ।

 » कहानाी की 'डिखाड़ीकी' अंनेाक आशर्यं का सचूक है । समझााए ँ।

 » कहानाी के डिलाए और एक शीषयक सझुााए ँ। उसका औडिचत्र्य �ी बेताए ँ।

अनुबद््ि्काय्य

 » कहानाी का ऑडि�र्यो टेेक्स्टे तैर्यार करं ।

मदद लंा :
बेलुाावाा - तनीमेरंिण
सदी दस्तक दनेीा - सदी का अनीभुवा होनीा
नीा-नीकुुर - असहमेतत
सीट झपट लाेनीा - सीट पकड़ लेानीा
मे�गलूा होनीा - लाीनी होनीा 
गठर - बेड़ी गठरी, big bundle
साँवालाी - श्यामे रंग की
सलाोनीी - सुंदर
कजरारी आखँें - काजला लागी आखँें
इसरार करनीा - आग्रह करनीा
अ़िाई सौ -  ढाई सौ (250)
इत्ती - इतनीी
इ�ारा करनीा - संकेत करनीा
आखँें तरेरनीा - क्ोध से दखेनीा
गलाा रँुध जानीा - रोनेी को आनीा
सईु अटकनीा - ध्यानी कें तरित होनीा 

तखड़की से झाँकनीा - तखड़की से बेाहर दखेनीा
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2 जिंदगी का सफ़र

हाइकु

सखूा या बेा़ि
साहबे के आगँनी
सदा फुहार

–सुरंगमा यादव

तपता नेी ढँू़िीं
लाातठयाँ बे़ुिापे की
दीखती नीहीं

–डॉ. गोपाल बाबू शममा

ढँू़िती रही
बेफ़ीलाी नीगरी मेें
नेीह की आचँा

–कमला निखपुमा

»
...

 'सीाहोब	केे	आुँगन	/		सीदा	
फुहोार'	–यहोाुँ	हकेसी	होालत	केी	ओर	
इशारा	हकेया	गया	हो?ै

»
...

 'लाहियाुँ	बढु़ापे	केी	/	दीखोती	
नहोीं'	–इन	पंहक्तयों	सीे	क्या	आशय	
हमलता	हो?ै

»
...

 'बफ़ीली	नगरी	में	/	नेहो	केी	
आुँच'	–सेी	क्या	तात्पयय	हो?ै
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गतितिधियाँ
 » 'डिजं़दगी की चुनाौडितर्याँ' डिवाषर्य पोंर डिटेप्पोंणी डिलाखंा ।

अनुबद््ि्काय्य

 » हाइकु सकंडिलात करं।

मदद लंा :
सखूा - വരൾച്ച, drought, வறட்்சசி, ಬರಗಾಲ

बेा़ि - प्लाय

फुहार - छोटी बेूंदें

बे़ुिापे की लााठी - वादृ्ध्ावास्था का आश्रय

बेफ़ीलाी - बेरफ़ से भरी हुई

नेीह की आचँा - स्नेीह की गमेी

डॉ. सरंुगमेा यादवा का जन्मे उत्तीर प्द�े मेें हुआ । 'यादं के पंछी', 'भावा 
प्कोष् ठ', 'गाएगी सदी' आतद उनीके प्तसद ्ध हाइकु संग्रह ह ं। 'रामेधारी तसंह 
तदनीकर परुस्कार' से वाे सम्मेातनीत ह ं।

डॉ. सुरंोगमा यादव

जन्मे : 19 जनूी 1970

डॉ. गोपाला बेाबे ू�मेा्म का जन्मे उत्तीर प्द�े के अलाीग़ि मेें हुआ । वाे श्री 
वााष्णये पोस्ट गे्रजएुट कॉलेाज, अलाीग़ि के तहदंी तवाभाग मेें रीडर थे । 
'सरहदं नेी जबे पकुारा',   'मेोती कच्चा ेधागे मेें', 'कातफ़लेा रो�नीी के', 'मेहके 
हरतसंगार' आतद उनीकी प्मेखु कृततयाँ ह ं।

डॉ.गोपाल बाबू शममा

जन्मे : 04 तदसंबेर 1932

कमेलाा तनीखपुा्म का जन्मे उत्तीराखडं मेें हुआ। तवातभन्नी सातहतत्यक परि-
पतरिकाओ ंतथा काव्य संग्रहं मेें हाइकु, संस्मेरण, कतवाताए ँआतद प्कात�त 
ह।ं संप्तत कें रिीय तवाद्य्ालाय मेें प्ाचााया्म ह।ं

कमला ननखुपमा

जन्मे : 05 तदसंबेर 1967
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 » इस खूाबेसरूत और डिवाशाला दुडिनार्या मं सबेसे पोंहलेा आपों कहाँ जानाा चाहंगे ? 
क्र्यं ?

16
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3 रैन बसेरे मेें ...
अमेतृलााला वाेगड़

यात्रावृत्तयात्रावृत्त

 रारातत को थोड़ी दरे के तलाए मे ं को थोड़ी दरे के तलाए मे ं
बेाहर तनीकला आया और आका� तलेा बैेठ बेाहर तनीकला आया और आका� तलेा बैेठ 
गया । तारे ऐसे लाग रह े थे मेानीो तकसीनेी गया । तारे ऐसे लाग रह े थे मेानीो तकसीनेी 
आका� मेें सफेद ततला तबेखरे तदए हं । चााँद आका� मेें सफेद ततला तबेखरे तदए हं । चााँद 
नीहीं था इसतलाए तारे खलुाकर सामेनेी आ गए नीहीं था इसतलाए तारे खलुाकर सामेनेी आ गए 
थे ।थे ।
 सरूज चालाता ह ै अकेलाा, तारे  सरूज चालाता ह ै अकेलाा, तारे 
चालाते ह ं जमेात मेें । अमेावास की रात को चालाते ह ं जमेात मेें । अमेावास की रात को 
तारं का भडंारा तारं का भडंारा 
भरता ह ै। तदनी का भरता ह ै। तदनी का 
आका� ह ैहाउस आका� ह ैहाउस 
ऑफ लाॉड्म, रात ऑफ लाॉड्म, रात 
का आका� का आका� 
ह ै हाउस ऑफ ह ै हाउस ऑफ 
कॉमेन्स !कॉमेन्स !

'तीरे-तीरे	नमयदा'	अमतृलाल	वेगड़	केी	नमयदा	पदयात्ाओ	ंकेा	वतृ्ांत	हो।ै	प्रथम	पदयात्ा	उन्होोंने	
अपने	पचासी	सीाल	केी	आय	ुमें	1977	में	केी	और	अहंतम	2009	में।	इन	तैंतीसी	वर्षषों	केे	दौरान	
केी	गई	केरीब	4000	हके.मी.	केी	पदयात्ाओ	ंकेा	वतृ्ांत	हो–ै	'तीरे-तीरे	नमयदा'।	इसी	हसीलहसीले	में	
अपने	सीहोायके	छोटू	केे	सीाथ	11	अक्तबूर	1997	केो	केी	गई	पदयात्ा	केे	अनभुव	यहोाुँ	हदए	गए	होैं।

»

...

 “हदन	केा	आकेाश	
हो	ै होाउसी	ऑफ	 लॉडय,	
रात	 केा	 आकेाश	 हो	ै
होाउसी	ऑफ	केॉमन्सी!” 
–इसीसीे	 आपने	 क्या	
सीमझा?

17
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 सबुेह आगे बे़ेि । पगडंडी 
एकाएक खतरनीाक हो गई । ज़रा चाकेू और 
सीध ेपानीी मेें । पतलाी होते-होते वाह लापु् त हो 
गई । खड़ी चा़िाई चा़िकर मेतुश्कला से ऊपर 
आए । लेातकनी ऊपर नी गड़वााट थी, नी पगडंडी 
और बेादला थे तक हमेें लागातार धमेका रह े
थे । वाे तसमेटकर घंनेी कालेा मेघेंं मेें पररवातत्मत 

हो रह ेथे । कभी भी बेरस सकते थे । कहीं एक 
आदमेी तक नीज़र नीहीं आ रहा था । तकसी 
तरह पथोड़ा पहुचँा े। रोज़ की अपेक्ा आज 
हमे आधा ही चाला पाए थे, लेातकनी पानीी के 
डर से इसी गाँवा मेें रुकनीा पड़ा ।
 कुछ लाोगं नेी तमेलाकर गाँवा मेें एक 
मेतंदर बेनीवााया ह ै। अभी मेतूत्म की स्थापनीा 
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नीहीं हुई ह ै। मेतंदर के बेरामेद े मेें लाोह े का  
जालाी वाालाा दरवााज़ा ह ै। मेतंदर की दखेरेख 
करनेी वाालेा ग्रामेीण नेी उसे हमेारे तलाए खोला 
तदया । आज यही बेरामेदा हमेारा रैनी बेसेरा 
ह ै। पानीी लाानेी के तलाए बेाल्टी दी । फ�्म पर 
तबेछानेी के तलाए एक बेहुत बेड़ी दरी दी और 
सदाव्रत के तलाए भी पछूा, लेातकनी वाह हमेारे 
पास पया्मप् त था ।
 छोटू बेाहर खानीा बेनीा रहा था । 
दाला तो बेनी गई थी पर वाह गाकड़ बेनीा रहा 
था तक पानीी आ गया । प्ायः सभी खतें मेें या 
तो सोयाबेीनी कट 
रहा ह ैया कटे हुए 
सोयाबेीनी के ढेर 
लागे ह ं। इस पानीी 
से तकसानीं को 
भारी नीकुसानी हो रहा ह ै।
 तकसी तरह छोटू नेी गाकड़ बेनीा 
तलाए । खानीा खाकर, थोड़ा आरामे करके जबे 
सोनेी लागे, तबे तक पानीी बंेद हो चाकुा था । 
बेाहर तबेजलाी का बेल्बे जला रहा था ।  
 रात को जबे मे ंउठा तो मेरेे परैं के 
पास की खालाी दरी पर एक आदमेी गडु़ीमेडु़ी 
पड़ा था । उसनेी कुछ भी ओ़िा नीहीं था । लेाटे-
लेाटे बेड़बेड़ा रहा था । मेानीो कहानीी सनुीा रहा 
हो । तफर एकाएक ज़ोरं से हसँनेी लागता । 
बेीचा-बेीचा मेें रामेायण की चाौपाई बेोलाता । 
�ायद पागला था । मे ंचापुचााप सो गया ।

  थोड़ी दरे के बेाद वाह उठकर 
बेाहर चालाा गया । लेातकनी जल्दी ही वाापस 
आया । दरवााज़े पर खड़ा होकर गरुा्मया, "कौनी 
हो तमुे लाोग ? यहाँ कैसे घंसु आए हो?" 
तनीरीह से तदखनेी वाालेा इस आदमेी नेी एकाएक 
तवाकराला रूप धारण कर तलाया । अबे वाह 
बेेहद गसु्से मेें था ।
 हमेनेी कोई जवााबे नीहीं तदया । वाह 
ज़ोर से चाीखा । हमे लाोग उठ बैेठे । मेनेंी कहा, 
"तजन्हंनेी यह मेतंदर बेनीवााया ह,ै उन्हंनेी हमेें 
यहाँ ठहराया ह ै। दतेखए, यह दरी और यह 
बेाल्टी भी उन्हंनेी ही दी ह ं।"
 लेातकनी वाह पागला जो था, 
ऊलाजलालूा बेकनेी लागा । अपनेी आपको 
सी.आई.डी. इन्स्पेक्टर बेतानेी लागा । "क्या 
समेझते हो, मे ंसाद ेभषे मेें रहकर चाोरं का 
पता लागाता हू ँ।" उसके सवााला बेेतसर-पैर 
के थे । जवााबे नी दतेे तो चााबेकु से मेारनेी की 
धमेकी दतेा । इसतलाए मे ंकोई नी कोई जवााबे 
दतेा रहा । वाह लागातार चाीखता-तचाल्लााता 
रहा । बेीचा-बेीचा मेें हवाा मेें ऐसे हाथ घंमुेाता, 
मेानीो हाथ मेें कोड़ा हो । जबे उसकी नीाराज़गी 
बे़ि जाती, तबे उसका चाहेरा क्ोध से तवाकृत 
हो उठता । मेनेंी अपनेी आपको कभी इतनीा 
असहाय अनीभुवा नीहीं तकया था । लााचाार हमे 
उसकी धौंस सहते रह े। पास-पड़ोस मेें कई 
घंर थे । हमेारी सहायता के तलाए क्यं कोई आ 

»
...

 “इसी	पानी	सीे	
हकेसीानों	केो	भारी	
नकुेसीान	होो	रहोा	हो	ै।” 
–क्यों?
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नीहीं रहा? क्या 
कोई समेझता 
नीहीं तक हमेारे 
साथ क्या हो रहा 
ह?ै ऐसा लागता 
था मेानीो यह रात 
कभी खत्मे ही नीहीं होगी ।
 तभी उसका ध्यानी कोनेी मेें रख े
हमेारे सामेानी की ओर गया । " इसमेें क्या ह?ै 
मेझु ेइसकी तलाा�ी लाेनीी होगी ।"
 मेझु े तचातंा हुई । उसमेें सब्जी 
काटनेी का चााकू भी था । कहीं वाह उसके हाथ 
लाग गया तो ? मेरेे भीतर भय की एक तहलाोर-
सी उठी ।
 उसनेी हमेारा तपट््ठू खोलाा । एक-
एक चाीज़ तनीकालाकर फें कनेी लागा । मे ं दमे 
साध ेउसकी हर गतततवातध को दखेता रहा । 
डेटॉला की �ी�ी 
फ�्म पर द ेमेारी । 
एक-एक चाीज़ 
तनीकालाकर फें क 
दी । यहाँ तक तक 
चााकू भी फें क 
तदया । अतं मेें 
दो-तीनी तकताबेें 
तनीकालाीं । तकताबेें उसनेी खोलाकर दखेीं, तफर 
ज्यं की त्यं वाापस रख दीं । हमेारी ओर 
मेडु़कर छोटू से बेोलाा, "बेॉट इज यअुर नेीमे?"

 छोटू नेी सहमेते हुए कहा, "मेझु े
अगं्रेज़ी नीहीं आती ।"

 मेझुसे पछूा, "तमुे क्या करते हो?"

 मेनेंी कहा, "मे ंत�क्क था, बेच्चां 
को प़िाता था, अबे ररटायर हो गया हू ँ।" 
मेरेी आवााज़ तस्थर थी लेातकनी अदंर ही अदंर 
मे ं डरा हुआ था । वाह चापु रहा, मेानीो कहीं 
खो गया हो । मेानीो कुछ याद कर रहा हो । 
मेानीो उसके भीतर कुछ आलाोतड़त हो रहा 
हो । कुछ क्ण तक मेझु ेएकटक दखेते रहनेी 
के बेाद बेोलाा, "अच्छा, सो जाओ ।" मे ंतसर 
से लेाकर पाँवा तक ओ़िकर सो गया । सोचाा 
�ायद अबे वाह चालाा जाए ।

 तभी एक तवातचारि घंटनीा घंटी । 
अचाानीक उसनेी मेरेे पैर दबेानेी �रुू कर तदए । 
उसके मेज़बेतू हाथं का स्प�्म अनीभुवा करते 
ही मे ं काँप-सा गया । एक-एक करके दोनीं 
पैर खबूे अच्छी तरह से दबेाए । उसमेें बेड़ी 
ताकत थी । तफर हाथ दबेाए । हाथं की एक-
एक ऊँगलाी दबेाई । हर घंड़ी तचातंा बेनीी रही 
तक कहीं कोई उँगलाी चाटका नी द े। इसके बेाद 
उसनेी मेरेी मे ुट््ठी खोलाी, उसमेें कुछ रखा, 
मेट्ु ठी बंेद की और चालाा गया । उसके जाते 
ही छोटू नेी दरवााज़ा अदंर से बंेद करके उसपर 
तालाा लागा तदया । हमेनीे राहत की साँस लाी ।

»

...

 “हकेताबें	उसीने	
खोोलकेर	दखेोीं,	हफर	
ज्यों	केी	त्यों	वापसी	
रखो	दीं	।”	–यहोाुँ	
अपररहचत	व्यहक्त	
केा	केौन-सीा	मनोभाव	
प्रकेट	होोता	हो?ै

»

...

 “ऐसीा	लगता	था	
मानो	यहो	रात	केभी	
खोत्म	होी	नहोीं	होोगी	।” 
–लेखोके	केो	क्यों	ऐसीा	
लगता	था?
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 लेातकनी नीींद नीहीं आई । मे ंजागता 
पड़ा रहा और सोचाता रहा तक उसमेें एकाएक 
बेदलाावा क्यं कर आया । वाह उद ्दडं से तवानीम्र 
कैसे बेनी गया ?

 मेट्ु ठी खोलाकर दखेा तो उसमेें 
बेीस पैसे का तसक्का था ।

 धीरे-धीरे गतु्थी सलुाझनेी लागी । 
तकताबें को उसनेी फें का नीहीं था । तकताबेें 

दखेकर अनीजानेी 
ही उसके मेनी मेें 
यह बेात आई 
होगी तक 
ये �ायद 

तलाखनेी-प़िनेी वाालेा आदमेी ह,ं �ायद 
गरुु ह ं। उस तवातक्प् त अवास्था मेें भी 
उसके अवाचातेनी मेें यह संस्कार दबेा पड़ा 
था तक गरुु का तो आदर करनीा चाातहए । 
और यह मेालामूे होनेी पर तक मे ंत�क्क हू,ँ 
उसका व्यवाहार एकाएक बेदला गया । उसकी 
तवातक्प् तावास्था पर उसके संस्कारं नेी बे़ित पा 
लाी थी ।

 त�क्क तदवास के अवासर पर परेू द�े मेें 
अनीतगनीत त�क्कं का सम्मेानी तकया जाता ह ै। मेरेे �हर 
मेें मेरेा भी कई बेार सम्मेानी हो चाकुा ह ै। लेातकनी उस रात को, भय 
और आतंक के साये मेें ही सही, मेझु ेजो सम्मेानी तमेलाा, वाह अपवूा्म 
था । मेनेंी कभी नीहीं सोचाा था तक एक त�क्क के रूप मेें मेरेा सवा्मश्रषे्  ठ 
सम्मेानी इस प्कार होगा । इसके बेाद मेझु ेकच्चाी-सी नीींद पड़ गई ।

»
...

 लेखोके	भय	
और	आतंके	केी	उसी	
रात	केो	हमला	सीम्मान	
अपवूय	मानते	होैं।	क्यों?

»
...

 “गतु्थी	सीलुझने	
लगी”	–सीे	आपने	क्या	
सीमझा?
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 मेनेंी कहा, "भाई, तमुे नीहीं जानीते 
तक तमुेनेी गरुुओ ंका तकतनीा मेानी बे़िाया ह–ै
तकसी एक गरुु का नीहीं, तमेामे गरुुओ ंका ।"
 इसके साथ ही हमे आगे बे़ि 
तलाए । और हाँ, वाह तसक्का आज भी मेरेे पास 
ह ै।

 सबेेरा हुआ । तबेखरे सामेानी को 
तफर से तपट्�्ठू मेें जमेाते हुए छोटू नेी कहा, 
"उसनेी हमेारी कानीी कौड़ी तक नीहीं लाी ।" 
दरवााज़ा खोलाकर हमे बेाहर आए । पड़ोस 
के यवुाक से कहा, "रात को एक पागला नेी 
हमेें बेहुत परे�ानी तकया । घंटें-डे़ि घंटें तक 
हमेें डराता-धमेकाता रहा । वाह हमेें पीट भी 
सकता था ।"
 "वाे मेरेे तपता ह ं। पागलापनी का 
दौरा पड़ता ह,ै तभी ऐसी हरकतें करते ह ं। पर 
तकसीको मेारते नीहीं । वाैसे वाे यहाँ नीहीं रहते, 
मेडंीदीप मेें मेरेे भाइयं के पास रहते ह ं। कला 
रात को ही आए ह ं।"
 "हमेारी मेदद के तलाए तमुे आए 
क्यं नीहीं?"
 "मे ंखते पर सोया था । सोयाबेीनी 
कट रहा ह ै। अभी आया हू ँ। आपके यहाँ से 
आनेी के बेाद वाे चाबेतूरे चालेा गए । अभी वाहीं 
ह ं।"
 हमेारा रास्ता चाबेतूरे से होकर 
जाता था । हमे वाहाँ से तनीकलेा तो वाह वाहाँ 
खड़ा तमेलाा । हमेनेी उसकी ओर ध्यानी नीहीं 
तदया । तभी नीीचा े उतरकर, घंटुनीं के बेला 
झकुकर, उसनेी मेरेे पाँवा छुए । "गरुुदवेा! बेहुत 
�तमेिंदा हू ँ। क्या करता, दौरा जो पड़ा था ।" 
उसके चाहेरे पर पछतावाा था, आखँं मेें आसँ ू ।
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गतितिधियाँ
 » सही प्रस्तावा चुनाकर डिलाखंा :

 » अमेतृलााला वाेगड़ नेी नीमे्मदा के तकनीारे पदयारिा की ।

 » बेारर� होनेी से यातरियं को पथोड़ा गाँवा मेें ही रुकनीा पड़ा ।

 » लेाखक और सहायक मेतंदर की छत पर सो गए ।

 » छोटू नेी गाँवावाालां के तलाए खानीा पकाया ।

 » नीींद खलुाते ही लेाखक नेी एक स्त्रीी को अपनेी पास बैेठे दखेा ।

 » पागला आदमेी नेी चााबेकु से यातरियं को मेारा ।

 » पागला आदमेी नेी तपट् ठू से तकताबेें तनीकालाकर फें क दीं ।

 » पागला आदमेी लाेखक के पैर दबेाता रहा ।

 » लेाखक के हाथ मेें बेीस पैसे का तसक्का रखकर पागला आदमेी चालाा गया ।

 » पागला आदमेी छोटू को भी साथ लाे गया ।

 » पोंात्रोंं की डिवाशेषताए ँपोंहचानंा :

 » इस यारिावातृ्ती के प्संग मेें कौनी-कौनी आपके सामेनेी आते ह?ं उनीकी तवा�षेताए ँ 
क्या-क्या ह?ं तातलाका मेें तलाखें।

पारि भतूमेका तवा�षेताएँ
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 » अंथय ढूूँढंँ़ :

 » यारिावातृ्ती मेें इनी मेहुावारं का प्योग कहाँ हुआ ह?ै वाहाँ प्त्येक मेहुावारे का क्या अथ्म 
तमेलाता ह?ै

• ऊलाजलालूा बेकनीा
• बेेतसर-पैर का सवााला करनीा
• धौंस सहनीा
• गतु्थी सलुाझनीा

 » डिवाशेषण शब्दं को पोंहचानंा :

 » यारिावातृ्ती मेें तवा�षेण �ब्द यकु् त वााक्यं का बेहुत प्योग हुआ ह।ै ऐसे वााक्य चानुीकर 
तलाखें और तवा�षेण �ब्दं को रेखांतकत करें ।

जैसे :
• मेझु ेजो सम्मेानी तमेलाा, वाह अंपूोंवाय था ।
• तभी एक डिवाडिचत्रों घंटनीा घंटी ।

 » बेातचीत डिलाखंा :

 » अपररतचात व्यतक् त के जाते ही छोटू नेी दरवााज़ा बंेद करके उसपर तालाा लागा तदया । 
इस प्संग पर छोटू और लेाखक के बेीचा की बेातचाीत तलाखें ।

 » मनापोंसदं प्रसगं र्यात्रोंावातृ्त से चुनंा। उस प्रसगं पोंर पोंटेकथा का एक दृश्र्य डिलाखंा और 
अंडि�नार्य करं ।

अनुबद््ि्काय्य

 » अंपोंनाी डिकसी र्यात्रोंा का डिवावारण डिलाखंा । कक्षाा मं सबेके डिवावारणं को जोड़ीकर 
'र्यात्रोंावातृ्त सकंलाना' प्रकाडिशत करं ।
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मदद लंा :

ततला - എള്ള്, sesame seed, எள்ச,  
  ಎಳ್ಳು

तबेखरेनीा - വിതറുക, to sprinkle, . 
  சிதறுதல்ச ,    
  ಅಪಾಯಕಾರಿ

जमेात - दला

भडंारा - समेहू

पगडंडी - ഒറ്റയടിപ്പാത, narrow   
  pathway, ஒற்சறற   
  அடிப்சபாறத,   
  ಕಾಲುದಾರಿ

खतरनीाक - അപകടകരം, Dangerous ,  
  ஆபத்சதானது,   
  ಅಪಾಯಕಾರಿ

चाकू - गलाती

पतलाा - നേർത്ത, thin,    
  மெல்சலிய,    
  ಸಪೂರವಾದ

चा़िाई - കയറ്റം, an upward slope,  
  ஏற்சறெ்ச , ಏರಿಕೆ

धमेकानीा - डरानीा

तसमेटनीा - ഉരുണ്ുകൂടുക, gather  
  around,திரள்சதல்ச ,    
    ಸುರುಟಿಕೊಳ್ಳು

जालाी वाालाा - അഴിികളുുള്, with rails,  
  வறலத்சதட்்சடி உள்சள,  
  ಸರಳ್ಗಳಿರುವ

दखेरेख - संरक्ण

रैनी बेसेरा - रात  तबेतानेी का स्थानी

दरी - मेोटे सतू का तबेछावानी
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अमेतृलााला वाेगड़ का जन्मे मेध्य प्द�े मेें हुआ। उन्हंनेी 1948 से 1953 
तक �ांतततनीकेतनी मेें कलाा का अध्ययनी तकया। वाे नीमे्मदा-व्रती तचारिकार 
और लेाखक ह।ं मेध्य प्द�े �ासनी के संस्कृतत तवाभाग द्वाारा राष्ट्रेीय �रद 
जो�ी सम्मेानी, कें रि सरकार द्वाारा मेहापंतडत राहुला सांकृत्यायनी परुस्कार, 
तवाद्याातनीवाास तमेश्र स्मेतृत सम्मेानी आतद से वाे परुस्कृत ह।ं सौंदय्म की नीदी 
नीमे्मदा, अमेतृस्य नीमे्मदा, तीरे-तीरे नीमे्मदा आतद उनीकी प्तसद ्ध रचानीाए ँह।ं

अमृतलाल वेगड़

जन्मे : 3 अक्तबूेर 1928
मेतृ्य ु: 6 जलुााई 2018
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सदाव्रत - यातरियं को तबेनीा मेलू्य ज़रूरी  
  वास्तएु ँदनेेी की व्यवास्था

गाकड़ - गेहू ँके आटे से बेनीा खाद्या   
  पदाथ्म जो रोटी से थोड़ा छोटा  
  होता ह।ै

ओ़िनीा - പുതയ്കുക, to cover,   
  மூடுதல்ச , ಹೊದೆಯು

चाौपाई - चाौपाई छंद की पंतक्तयाँ

तनीरीह - तनीददोष

बेेहद - बेहुत अतधक

ऊलाजलालूा
बेकनीा - बेेकार की बेातें कहनीा

चााबेकु - ചാപാട്ടവപാർ, whip,   
  சாாட்்சறட், ಚಾಟಿ

धमेकी - ഭീഷണി, threat,   
  அசா்சசுறுத்சதல்ச ,   
  ಬೆದರಿಸು

कोड़ा - चााबेकु

नीाराज़गी - क्ोध

लााचाार - असहाय

धौंस - धमेकी

तलाा�ी - പരിന�പാധേ, search,   
  பரிசோசாாதறன,   
  ಹುಡುಕಾಟ

चााकू - കത്തി, knife, கத்சதி,   
  ಚೂರಿ

तपट् ठू - പപട്ടി, box, மபட்்சடி,   
  ಪೆಟಿಟಿ ಗೆ

दमे साधनीा - साँस रोकनीा

आलाोड़नी - सोचा-तवाचाार

ताकत - �तक्त

चाटकानीा - तोड़नीा

उद ्दडं - उग्र, तकसीका कहनीा नी मेानीनेी  
  वाालाा

तसक्का - േപാണയം, coin,   
  நாணயெ்ச, ನಾಣ್್ಯ

गतु्थी - समेस्या

तवातक्प् त - पागला

अवाचातेनी - ഉപന�പാധം, sub con  
  scious, ஆழ்செனெ்ச,   
  ಉಪಪ್ರ ಜ್ಞೆ 

सम्मेानी - आदर

कानीी कौड़ी - ചാില്ിക്പാ�ള്, pennies,   
  துசா்சசாொன றபசாா,  
  ಚಿಲ್ಲ ರೆ ಹಣ್  

�तमेिंदा - लातज्जत

पछतावाा - पश्चााताप

26
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उम्मीद की दनुियाउम्मीद की दनुिया

इकाई : दोइकाई : दो

सपना रे सपना, है कोई अपना
अँखि�योंं मंें आ भर जााऽ ना

-गुलज़ार
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अपना देश आपको क्योंं खिरियों है?
• अपनेे वि�चाार कक्षाा में ंसााझाा करं।

हमााराा देेशहमााराा देेश
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वो जमेंा होोंगे एक वििने
और खलंेेगे एक सााथ विमेंलेकर
�ो सााफ़-साथुरी िी�ारों पर
पंविसाले की नेोक रगडं़गे
�ो कुत्तों साे बविियाएगँे
और बकररयों साे
और होरे वििड््डड्ों साे
और चाींविियों साे भी

�ो िौडं़गे बेिहोाशा
हो�ा और धपू की मेंसुालेसाले विनेगरानेी मेंं
और धरिी धीरे-धीरे
और फैलेिी चालेी जाएगी
उनेके पैरों के पासा...

1 मेरी दनुिया के
तमाम ब��ो
अिनेाने कफ़ीले 'िर�ेश'कनिताकनिता

»
...

 ‘वो जमा होोंगे 
एक दिन’ –यहोाँ दकस 
उम्ममीि की ओर संकेत 
हो?ै

29
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िखेनेा!
�ो िमु्होारी िैंकों में ंबाले ूभर िगंे एक वििने
और िमु्होारी बंिकूों को
विमेंि्ड िी में ंगहोरा िबा िगंे
�ो साड़कों पर गड््ड ढे खोिगंे
और पानेी भर िगंे
और पाविनेयों में ंछपा-छप लेोिंगे

�ो प्यार करंगे एक वििने उने साबसेा
विजनेसेा िमुेंनेे उन्हो ंनेफ़रि करनेा विसाखाया होै

�ो िमु्होारी िी�ारों मेंं
छेि कर िगंे एक वििने
और आर-पार िखेनेे की कोविशश करंगे
�ो साहोसाा चाीखगंे!
और कहोगंे–
"िखेो! उसा पार भी मेंौसामें िो होमेंारे यहोाँ जसैाा होी हो"ै 

�ो हो�ा और धपू को अपनेे गालेों के विगि्द
मेंहोसासूा करनेा चााहोगंे
और िमुें उसा वििने उन्हों
नेहोीं रोक पाओग े

एक वििने िमु्होारे मेंहोफूज़ घरों साे बच्चाे
बाहोर विनेकले आएगँे
और पेड़ों पे घोंसालेे बनेाएगँे
उन्हो ंविगलेहोररयाँ काफ़ी पसंाि होैं
�ो उनेके सााथ होी बड़ा होोनेा चााहोगंे

»
...

 ‘िमीवारों में छेि 
कर आरपार िखेना’ 
–यहोाँ दकसकी ओर 
संकेत हो?ै

»

...

 बच्चोंों द्वाारा 
टंैंकों में बालू ूभरने 
और बंिकूों को दमट्ैं टैंमी 
में गाड़ िनेे का क्या 
तात्पयय हो?ै
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िमुें िखेोगे
जब �ो होर चाीज़ उलेि-पलुेि िगंे
उसाे और साुंिर बनेानेे के विलेए

एक वििने मेंरेी िवुिनेया के िमेंामें बच्चाे
चाींविियों, कीिों
नेविियों, पहोाड़ों, सामेंदु्रों
और िमेंामें �नेस्पविियों के सााथ
विमेंलेकर धा�ा बोलंेगे
और िमु्होारी बनेाई होर चाीज़ को
विखलेौनेा बनेा िगंे ।

»
...

 ‘तमु्होारमी बनाई 
होर चोंमीज़ को दखलूौना 
बना िेंगे’ –से क्या 
तात्पयय हो?ै
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गतितिधियाँ
 » कखिवताा पढं़ें और इन रिश् नं पर खिवचाार करं :

• यहो कवि�िा विकसाके सांबंध में ंहो?ै
• कवि�िा में ं'�ो' का प्रयोग विकसा सांिभ्द में ंहो?ै
• कवि�िा के बच्चा ेविकसाका प्रवििविनेविधत्� करिे होैं?
• कवि�िा में ं'िमुें' विकने-विकनेकी ओर इशारा करिा हो?ै

 » कखिव ने कखिवताा मंें कई छखिवयोंं को उकेरा है । ऐसी छखिवयोंाँ कखिवताा से ढँूँढंँ़ें ।
जैसाे :

वो जामेंा हंगे एक खिदन
और �ेलंगे एक साथ खिमेंलकर

 » इस मुेंहावरे का मेंतालब क्योंा है :
• धा�ा बोलेनेा

 » कखिवताा के इन रियोंोगं से आपने क्योंा समेंझाा?

• पंविसाले की नेोक रगड़नेा
• कुत्तों सेा बविियानेा
• िैंकों में ंबाले ूभरनेा
• पेड़ों पर घोंसालेा बनेानेा

 » ढँूँढंँ़ें, खिल�ं :
• कौने-साी पंवि� ि साा�्दलेौविकक भा�नेा की ओर इशारा करिी हो?ै

 » कखिवताा के खि�योंा पदं की सचँाी बनाए ँ:
जैसाे :

• जामेंा हंगे
• जााएगी
• बखितायोंाएगेँ ...

• यहोाँ वि�या के विकसा काले की साचूानेा हो ै?
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 » अनुभव बतााए ँ:
• कवि�िा की कौने-साी पंवि� ियाँ आपको ज़यािा अच्छी लेगीं और �यों?
• कवि�िा विकसा प्रकार की िवुिनेया की कल्पनेा करिी हो?ै
• कवि�िा के सांिशे साे आप कहोाँ िक साहोमेंि होैं?

 » आस्वादन खि�प्पणीी खिल�ं :
• "मेंरेी िवुिनेया के िमेंामें बच्चा"े कवि�िा की वि�श् लेेषणाात्मेंक वििप्पणाी विलेख ं।

ध्योंान दं, आपकी खि�प्पणीी मंें :

• कवि� और कवि�िा का पररचाय होो ।
• कवि�िा के कंद्रीय वि�षय का उल्लेेख होो ।
• कवि�िा की वि�शषेिा का उल्लेेख होो ।
• अपनेी राय � कवि�िा की प्रासांविगकिा का उल्लेेख होो ।
• स्पष् ि और संाविक्षाप् ि भाषा में ंविलेखी होो ।
• उविचाि शीष्दक वििया होो ।

अनुबद््ि्काय्य

 » कखिवताापाठ करं और उसका ऑखि�योंो �ेक्स्� तैायोंार करं ।

अिनेाने कफ़ीले ‘िर�ेश’ का जन्में उत्तर प्रिशे में ंहुोआ । विहोिंी की 
लेगभग साभी प्रमेंखु पत्र-पवित्रकाओ ंिथा �ेब ब्लेलॉग्सा पर उनेकी 
कवि�िाए ँ प्रमेंखुिा सेा प्रकाविशि ए�ं प्रशवंिसाि होैं । 'विििुरिे लेैंप 
पोस्ि', 'नेीलेी बयाज़' आविि उनेके प्रमेंखु कवि�िा सांग्रहो होैं । �े 
‘भारि भषूणा अग्र�ाले परुस्कार’, ‘रवि�शकंर उपाध्याय स्मेंमृविि 
कवि�िा परुस्कार’, ‘�ेणागुोपाले स्मेंमृविि कवि�िा परुस्कार’ आविि 
साे साम्मेंाविनेि होैं ।

अदिाि कफ़ील 'दरिेश' 

जन्में : 30 जलुेाई 1994
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मेंदद लं :
िमेंामें - साारा

जमेंा होोनेा - एकत्र होोनेा

सााफ़-साथुरी - स्�च्छ

नेोक - अग्र भाग

रगड़नेा - ഉരയ്ക്കുക, to scrape, 
தேய்ே்ேல்,  

ಒರಸುವುದು

बविियानेा - बाि करनेा

वििड््ड डे् - പച്ചത്്കുള്ളൻ, 

grasshopper, 
வெட்ட்ுக்்கிளி, 
ವಿುಡತೆ

बेिहोाशा िौड़नेा - ഓടിത്ിമിർക്്കുക, to 
run rejoicingly, 

மகிழ்்ச்ச்ியுட்ன் 
ஓடினான்,  ಹುಚ್ಚು 
ಹುಚ್ಚು ಗಿ ಓಡು

मेंसुालेसाले - विनेरंिर

विनेगरानेी - विनेरीक्षाणा

बाले ू - रेि, മണൽ, sand, மண், 
ಹೊೖಗೆ

बंिकू - തോ�ോക്ക്, gun, 
துப்பாக்்கி, 
ಬಂದೂಕು

गहोरा - ആഴമ്കുള്ള, deep, 
ஆழ்மான, 
ಆಳವಾದ

िबानेा - അമർത്്കുക, to press 
down,  அழுே்ேவும்,   
ಒತ್ತು ವುದು

गड््ड ढा - ക്കുഴി,  pit, குழி, 
ಹೊಂಡ

खोिनेा - ക്കുഴിക്്കുക, to dig, 
தோண்டுேல், 
ಅಗೆಯಲು

छपाछप - पानेी पर होाथ मेंारनेे की 
आ�ाज़

लेोिनेा - ഉര്കുള്കുക, roll over, 
உருட்ட்்வும், 
ಉರುಳಿಸು

नेफ़रि - घमृणाा

छेि करनेा - സ്കുഷിരമ്കുണ്ോക്്കുക, 

make a hole, 
ஒரு துளள 
வச்ய்யுங்க்ள், 
ರಂಧ್್ರ ವನ್ನು  ಮಾಡಿ

आर-पार - िोनेों िरफ़

कोविशश - पररश्रमें

साहोसाा - अचाानेक

चाीखनेा - खशुी साे शोर मेंचाानेा

मेंौसामें - ॠिु

गाले - കവിൾത്ടം, Cheek, 

க்ன்னம், ಕೆನ್ನು

के विगि्द - चाारों ओर

मेंहोसासूा करनेा - अनेभु� करनेा

मेंहोफूज़ - सारुविक्षाि

उलेिनेा-पलुेिनेा - परर�ि्दने करनेा

�नेस्पविि - पेड़-पौधे

धा�ा बोलेनेा - होमेंलेा करनेा
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 » खिचात्र दे�ं और बतााए,ँ लड़का अकेले क्योंं बैठा होगा?
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 नई बसााहोिों के कारणा होर सााले 
शहोर की श�ले बिले जािी थी । विनेमेंा्दणााधीने 
इमेंारिों में ंकामें करनेे �ालेे मेंज़िरूों का गाँ� 
इिनेी िरू था विक �े रोज़ �होाँ लेौि नेहोीं साकिे 
थे  ।  ऐसाे मेंज़िरू विनेमेंा्दणााधीने इमेंारिों के 
आसा-पासा होी विकसाी कोनेे में ंअपनेी गिररयाँ 
रखकर, चालू्होा
सालुेगाकर, 
भोजने बनेािे, 
खािे और राि 
गजु़ारिे रहोिे  ।

 इन्होीं मेंज़िरू-पहोरेिारों में ं एक परर�ार 
केश� का भी था । केश� आि सााले का 
छोिा-साा, नेािा-साा, सााँ�लेा-साा लेड़का था । 
उसाके मेंािा-विपिा, बेमेंिेरा विज़लेे के विकसाी 
गाँ� साे यहोाँ पहुोचँा ेथे  ।

 फर�री मेंाहो के अिं में,ं जब गमेंमी अपनेे 
पाँ� पसाारनेे लेगी थी, िीसारी कक्षाा की अपनेी 
�ाविष्दक परीक्षाा ि ेचाकुनेे के बाि केश� अपनेे 
िािाजी सेा मेंािा-विपिा के पासा शहोर जानेे की 
विज़ि कर बैिा । बढु़ापे में ंबचाा-खचुाा वििमेंाग 
जब पोिे नेे कुिरनेा शरुू विकया िो होिाश 

व््हाइट कैपव््हाइट कैप
लेोकबाबू2

कहािमीकहािमी

»

...

 यहोाँ शहोर के 
वि�कासा और मेंजिरूों 
के जी�ने के बीचा 
की कौने-साी विस्थविि 
वििखाई ििेी हो?ै
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उसाके िािाजी नेे उसाे बसा में ं विबिाकर यहोाँ 
उसाके मेंािा-विपिा के पासा लेा छोड़ा ।

 यहोाँ आकर केश� वििने-भर के विलेए 
परर�ार के अस्थायी डे्रे में ंअकेलेे पडे़ रहोनेे 
को मेंजबरू था । आविखर कुछ वििनेों अकुलेािे 
पडे़ रहोनेे के बाि केश� उसा डे्रे सेा बाहोर 
विनेकलेा । आसा-पासा की िसूारी कलॉलेोविनेयों 
के उसानेे चा�कर लेगाए, विफर एक कलॉलेोनेी के 
पासा लेड़कों को 
वि�केि खलेेिा 
िखेकर िहोर 
गया । �हो िरू 
एक नेीमें के पेड़ 
के नेीचा े छाया 
में ं बैि गया । बाकी लेड़के विने�श़्चािं होोकर 
वि�केि खलेेिे रहोे  ।

 केश� अब रोज़ वििने में ं लेड़कों का 
खलेे िखेनेे उधर आनेे लेगा । नेीमें के नेीचा े
बैिे अपनेा खलेे िखे रहो ेकेश� को, लेड़कों 
नेे कुछ वििनेों अपनेे खलेे में ंिो शाविमेंले नेहोीं 
विकया, मेंगर उसाे अपनेी होसँाी-मेंज़ाक का 
वि�षय ज़रूर बनेा विलेया था । खलेे में ंआउि 
होोकर आए और पहोलेे साे नेीमें के नेीचा ेआकर 
बैिे लेड़के बीचा-बीचा में ंउसाकी खोपड़ी पर 
िबलेा बजािे । कभी मेंज़ाक में ंविसार पर होाथ 
भी जमेंा ििेे, िो भी केश� मेंसु्कुरािा रहोिा । 
कुछ बडे़ लेड़के साहोानेभुवूिि जिािे–

 "उसाकी खोपड़ी के पीछे मेंि पड़ो यार, 
िखुिा होोगा!''

 कुछ वििनेों में ं�हो लेड़कों के खलेे की 
ज़रूरि भी बने गया था । विकसाी लेड़के के 
सामेंय पर ने पहुोचँानेे पर �े केश� को उसाके घर 
बलुे�ानेे भजेनेे लेगे । केश� उचाक-उचाककर 
अपनेे नेन्हो े होाथों सेा उसा लेड़के के घर की 
ऊँचाी कलॉलेबेले बजािा । लेड़का खिु प्रकि 
हुोआ िो िीक, यविि उसाके घर�ालेे विनेकले 
आिे िो केश� को िखेकर अपनेे लेड़के को 
खलेेनेे ने भजेनेे का उनेका इरािा और प�का 
होो जािा– 

 "गलु्ले ू आज खलेेनेे नेहोीं जाएगा । 
पढ़ाई करेगा । िमुें भागो यहोाँ साे!''

 ''आिंी, उसाके िोस्ि बलुेा रहो े होैं ।'' 
केश� मेंासावूिमेंयि सेा कहोिा ।

 " िु में क ो 
भागनेे बोलेा हो,ै 
विफर भी खडे़ होो! 
लेगाऊँ �या िो 
झाापड़ ?''

 िब विखलेाड़ी की कमेंी की पवूिि्द केश� 
साे की जािी । मेंगर िरू इमेंारिों सेा, झााविड़यों 
साे, गंिी नेालेी सेा बलॉले लेानेे का विज़म्मेंा केश� 
का होी होोिा, चााहो े�हो िोनेों िीमेंों में ंविकसाीका 
भी विहोस्साा होो । कई बार उनेकी बलॉले विकसाी 

»
...

 गलु्लू ूको खलेूने 
न भजेने के घरवालूों 
के इराि ेपर आपका 
दवचोंार क्या हो?ै

»
...

 यहोाँ केश� के 
व्यवि�ित्� की �या-
�या वि�शषेिाए ँउभर 
आिी होैं?
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खूखँार िपंविि 
के अहोािे में ं

चालेी जािी, 
विजन्हो ं लेड़कों का 

इधर खलेेनेा होी 
पसंाि नेहोीं था । बडे़ 

लेड़कों को �होाँ बलॉले 
मेंाँगनेे जानेे पर अपमेंाविनेि 

होोनेे और बलॉले साे होाथ धो 
बैिनेे का ड्र रहोिा था । इसाविलेए 

�े कुछ िरे रुककर चापुके साे केश� 
को उनेके अहोािे के अिंर उिारिे । 

केश� बंिर की िरहो बलॉले को ढँूढ़कर 
बाहोर उछाले ििेा और लेड़के केश� को 

�ापसा अहोािे के बाहोर खींचा लेेिे । खलेे 
के ज़्यािािर सामेंय केश� विकनेारे बैिा, बाकी 
लेड़कों को खलेेिा िखेिा रहोिा ।

 कोई भी िीमें उसाे अपनेी िरफ़ विखलेानेे 
को िैयार नेहोीं होोिी थी । कई बार केश� नेे 
अपनेे मेंािा-विपिा साे उसाके विलेए भी बल्लेा 
और बलॉले खरीि िनेेे का आग्रहो विकया था । 
मेंगर मेंािा-विपिा नेे उसाे ड्पि वििया था– 

"जब ि ूअच्छे नंेबर साे पाँचा�ीं पासा कर लेेगा 
िो एक बलॉले खरीि होी िगंे!"

 "और बल्लेा...?"

 "उसाके बारे में ंभी िब साोचागंे!"

 बेचाारा केश� वििने को रुआसँाा पड़ा 

रहोिा, मेंगर राि को सापनेे में ं�हो अपनेे को 
अ�सार वि�केि खलेेिा िखेा करिा । उसाके 
होाथों में ंनेया बल्लेा और विसार पर झाक व्होाइि 
कैप होोिी । िाँगों पर शानेिार मेंोिे पैड् कसेा 
होोिे । मेंोिे मेंढं़क की िरहो वििखिे अपनेे उसा 
रूप की कल्पनेा 
पर �हो मेंने-होी-
मेंने मेंसु्कुरािा । 
िसूारे लेड़के 
चाविकि होो उसाे 
खलेेिा िखेिे रहोिे और �हो िनेािने रने पर 
रने बनेा रहोा होोिा । ये छ�का... ये चाौका...
नेहोीं-नेहोीं, नेलॉि आउि हूोँ  ।  �हो बड़बड़ािे हुोए 
कभी-कभी उि बैििा िो 
उसाे मेंािा-विपिा की ड्ाँि 
भी खानेी पड़िी ।

 इधर कलॉलेोनेी के 
लेड़कों नेे होोलेी के नेामें 
साे मेंोहोल्लेे में ंचािंा विकया, 
कुछ अपनेा भी जोड़ा । 
और शहोर जाकर जमेंा चािं े
साे नेई वि�केि साामेंग्री के 
सााथ एक शील्ड् भी खरीि 
लेी । चाार वििनेों िक चालेनेे 
�ालेे उनेके इसा िेस्ि-मेंचैा 
में,ं जीिनेे �ालेी एक िीमें 
का उसा शील्ड् पर कब्ज़ा 
होोनेा िय था । लेड़के िो 

»
...

 केशव ऐसा 
सपना क्यों िखेता 
होोगा?
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िीमेंों में ंबँिे और कुछ वििनेों अभ्यासा भी करिे 
रहोे ।  विफर अपनेी-अपनेी िीमें को विजिानेे के 
विलेए मेंिैाने में ंउिर गए  ।  केश� को विकसाी 
भी िीमें में ंजगहो नेहोीं विमेंलेी थी ।

 कुछ सामेंय िक खलेे अच्छा चालेिा 
रहोा । विफर एक बल्लेेबाज नेे ऐसाा छ�का मेंारा 
विक साब हो�का-ब�का रहो गए  ।  बलॉले पासा 
की विनेमेंा्दणााधीने एक िीने मेंवंिजलेा इमेंारि की 
छि पर चालेी गई  ।  लेड़कों के पासा नेई �हो 
इकलेौिी बलॉले थी और इमेंारि के पीछे की 
विहोलेिी चाालेी साे चाढ़कर छि िक जानेा उनेके 
विलेए मेंवुिश्कले कामें था । उनेका खलेे रुक 
गया और �े एक िसूारे को कोसािे, गालेी ििेे 
नेीमें के नेीचा ेआकर खडे़ होो गए  ।

 "िसा बार कहोा विक यहोाँ सेा कहोीं और 
जाकर इसा मेंचैा को खलेेिे होैं, मेंगर िमुें लेोग 
मेंानेे नेहोीं । अब लेो!''

 "साब इसा मेंनेोज की गलेिी हो,ै विजसानेे 
इिनेी जोर सेा विबल्ड्ींग की िरफ मेंारा था । 
अब �होी जाकर बलॉले लेाए या विफर अपनेे पैसाे 
साे नेया खरीि े। आज का वििने िो खराब होो होी 
गया सामेंझाो!''

 "मेंझुा े �या पिा था विक बलॉले इिनेी 
ज़्यािा उछले जाएगी! िमुें लेोगों नेे यविि यहोीं 
साामेंनेे रोक लेी होोिी िो �हो पीछे जािी होी 
�यों ? कमेंज़ोरी िमु्होारी होै ! ''

 "अब आधा वििने बचाा हो ैऔर पासा में ं
कोई िकुाने भी नेहोीं होै ! ''

 साभी लेड़के भनुेभनुेािे हुोए नेीमें की 
छाया में ंहोी विनेराश बैि गए  । 

 
अचाानेक विनेराश लेड़कों के 

बीचा उनेकी बलॉले आकर 
विगरी । चाकराए चाविकि 
लेड़कों नेे िखेा विक उसा 
इमेंारि की छि पर केश� 
मेंसु्कुरािा हुोआ खड़ा था 
और �होाँ सेा होाथ विहोलेा रहोा 
था । 
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लेड़के उछले 
पडे़ । एक बडे़ 
लेड़के नेे खशु 
होोकर कहोा, 
''�ाहो! िाज्दने 
हो ै ये िो! चालेो 
यार, कामें बने गया ।''

 लेड़के केश� के नेीचा ेआनेे का इिंज़ार 
विकए विबनेा, विफर अपनेे खलेे में ंरमें गए  ।  जब 
उनेकी बलॉले झााड़ी के अिंर चालेी गई और 
खलेे ज़रा िरे रुक गया, िब उन्हो ंकेश� की 
विफर ज़रूरि मेंहोसासूा हुोई । मेंगर केश� था 
कहोाँ?

 

"अबे, िखेो साालेो, �ो लेड़का छि साे उिरा 
विक नेहोीं ?''

 िो लेड़के िौड़कर इमेंारि के पीछे बँधी 
चाालेी की ओर गए और जो िखेा िो विचाल्लेा 
पडे़– "अबे, ये िो मेंर गया लेगिा होै ।" बाकी 
लेड़के भी घबराकर उसा िरफ़ िौडे़  ।  एक 
लेड़का जो अपनेे सााथ �लॉिरबैग लेेकर आिा 
था, उसानेे ज़मेंीने पर मेंडेु़-िडेु़ बेसाधु-साे पडे़ 
केश� के विसार पर पानेी के छींिे मेंारे  ।  केश� 
के शरीर में ं होल्की-साी होरकि हुोई और �हो 
कुनेमेंनुेानेे लेगा– "मेंरेी िाँग... मेंरेा होाथ..!"

 घबराए एक लेड़के नेे कहोा– "चाौक 
िक िौड़कर िो लेोग जाओ और कोई भी 
ऑिो, िै�साी विमेंलेे फ़ौरने लेेकर आओ  । 
होलॉविस्पिले लेे जानेा होोगा । होमें इसाे उिा कर 
विबविल्डं्ग के साामेंनेे �ालेे विहोस्साे में ं लेे चालेिे 

होैं  । ''

 लेड़कों नेे जिने साे केश� को उिाया 
और इमेंारि के साामेंनेे �ालेे विहोस्साे की 
सामेंिले ज़मेंीने पर लेे आए  ।  इिनेे में ंकेश� 
के मेंािा-विपिा भी िौड़िे हुोए आ गए  । 
केश� की मेंाँ चाीखकर रो पड़ी । िभी ऑिो 
भी आ गया । केश� को जल्िी सेा उसामें ं
विलेिाया गया । उसाके मेंािा-विपिा भी ित्क्षाणा 
उसाके सााथ ऑिो में ंसा�ार होो गए ।

»

...

 चालेो यार, 
कामें बने गया’–�या, 
लेड़कों का यहो 
व्य�होार उविचाि हो?ै 
�यों?
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 लेड़कों का िसूारा वििने खालेी-खालेी 
बीिा । उन्होोंनेे िय विकया विक विबनेा घर के 
लेोगों को बिलेाए कले �े अपनेी सााइविकलेों 
साे होलॉविस्पिले जाएगँे, जहोाँ केश� का इलेाज होो 
रहोा होै  ।  उन्होोंनेे िोपहोर का सामेंय िय विकया 
और एक-एक कर साभी नेीमें के पेड़ के पासा 
जमेंा होोनेे लेगे  ।  मेंगर िभी उन्होोंनेे िखेा, केश� 
के अस्थायी डे्रे के पासा एक ऑिो आकर 
खड़ा हुोआ और उसामें ंसेा केश� के मेंािा-विपिा 
उिरकर डे्रे के 
अिंर जा रहो ेहोैं । 
मेंगर केश� ? 
उन्होोंनेे अपनेे 
एक सााथी को 
अकेलेे चापुचााप 
जाकर केश� के 
बारे में ंखबर लेानेे के विलेए िैयार विकया ।

 �हो  लेड़का गया और उसानेे ऑिो�ालेे 
साे बाि की और ऑिो में ं झााँककर चालेा 
आया । लेौिकर उसानेे घबराई आ�ाज़ में ं
धीरे-धीरे कहोा, "अबे, ऑिो में ं केश� एक 
कर�ि लेेिा होै  !  मेंझुा े उसानेे नेहोीं िखेा । 
उसाके एक होाथ और एक पैर में ंप्लेास्िर चाढ़ा 
हुोआ हो ै। ऑिो�ालेे नेे बिलेाया विक �े साभी 
अपनेा साामेंाने बिोरकर उसाी ऑिो साे अभी 
बसा स्िैण्ड् जा रहो ेहोैं  ।  �होीं साे बसा साे अपनेे 
गाँ� भी विनेकले जाएगेँ  । ''

 "बेचाारे लेड़के की होड््डविड्याँ िूि गई होैं 
यार, और �हो भी होमेंारे कारणा ! ''

 गरीब मेंज़िरू परर�ार, विजसाका अपनेा 
यहोाँ कोई स्थाई वििकानेा नेहोीं था, अपनेी कुले 
िो-िीने गिररयाँ लेेकर जल्िी होी �ापसा ऑिो 
में ंआ बैिा । ऑिो चाले पड़ी और जब उने 
विखलेाड़ी लेड़कों के साामेंनेे पहुोचँाी िो उन्होोंनेे 
साड़क घरे कर उसाे रोक विलेया ।

 "अकंले, केश� कैसाा होै ? ''

 "आिंी, ड्लॉ�िर �या बोलेे ?  जल्िी 
िीक िो होो जाएगा नेा?'' साारे लेड़के चाारों 
िरफ सेा ऑिो को घरेकर खडे़ थे और लेेिे 
हुोए केश� को िखेिे हुोए उसाके मेंािा-विपिा सेा 
पछू रहो ेथे  ।  केश� िकलेीफ़ में ंिो था, मेंगर 
अब लेड़कों की आ�ाज़ सानुेकर जाग गया 
था और इन्हो ं िखेिा हुोआ लेेिे-लेेिे मेंसु्कुरा 
रहोा था । अपनेा एक सााबिु होाथ ज़रा-साा 
ऊपर उिाया िो लेड़के उसासेा होाथ विमेंलेानेे को 
िूि पडे़  ।

 "िमुें जल्िी िीक होो जाओगे केश�" 
लेड़कों की एक िीमें के कप् िाने नेे कहोा और 
अपनेे होाथ में ंरखा विबस्कुि का पैकेि केश� 
की मेंाँ को साौंप वििया– ''आिंी, इसाे रास्िे में ं
भखू लेगेगी िो विखलेाइएगा!''

  

»

...

 यहोाँ केशव के 
प्रदत लूड़कों की 
मनोवदृ� में आया 
परिरवतयन दकसकी ओर 
संकेत करता हो?ै
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 "अब जब िमुें लेौिोगे केश�, िो 
होमेंारी िीमें साे खलेेनेा ।" पहोलेी िीमें के
कप् िाने नेे केश� को ऑफ़र वििया । लेड़कों 
नेे अपनेे होाथों का बल्लेा, पैड्, स्िम्प, बलॉले, 
और �हो शील्ड् जो विकसाी िीमें की नेहोीं होो 
साकी थी, ऑिो के पीछे की जगहो में ंकेश� 
को वििखािे हुोए धर वििया । एक कप् िाने नेे 
अपनेी जेब साे व्होाइि कैप विनेकालेी और 
केश� के विसार की िरफ़ धर िी ।

 ऑिो आगे बढ़नेे लेगी िो केश� नेे 
अपनेे विपिा साे कहोा– ''बाब,ू मेंझुा ेकैप पहोनेा 
िो!''

 विपिा नेे व्होाइि कैप केश� के विसार पर 
पहोनेा िी । ऑिो के आगे बढ़नेे सेा िरू होोिी 
वि�केि िीमेंों 
को, जो अब भी 
एक जगहो खड़ी, 
ऑिो की िरफ़ 
िखेिी होाथ विहोलेा 
रहोी थीं, केश� नेे 
अपनेे सााबिु होाथ सेा विसार की कैप उिारी और 
ऑिो के बाहोर विनेकालेकर लेहोरानेे लेगा ।

»
...

 कैप उतारकर 
ऑटैंो के बाहोर 
लूहोराना दकसका 
सचूोंक हो?ै
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गतितिधियाँ
 » कहानी का रिसगं समेंझंा, चाचाा� करं :

• कहोानेी में ंविचावित्रि प्र�ासाी मेंज़िरू परर�ार की चानुेौविियाँ �या-�या होैं?
• केश� शहोर के अपनेे डे्रे सेा �यों बाहोर विनेकलेिा हो?ै
• केश� के सापनेों के प्रविि उसाके मेंािा-विपिा का र�ैया �या था?
• कहोानेी के आरंभ में ंकेश� के प्रविि शहोरी लेोगों का कौने-साा मेंनेोभा� वििखाया 

गया हो?ै
• केश� के प्रविि शहोरी लेड़कों का मेंनेोभा� कैसेा बिलेिा हो?ै
• केश� को मेंाँ-बाप के सााथ गाँ� �ापसा �यों जानेा पड़ा?
• कहोानेी की चारमें साीमेंा पर आपका वि�चाार �या हो?ै

 » सही आशयों चुानं, खिमेंलान करं :

घ�ना / कथन आशयों

लेड़कों नेे कुछ वििनेों अपनेे खलेे में ंिो 
शाविमेंले नेहोीं विकया, मेंगर उसाे अपनेी 
होसँाी-मेंज़ाक का वि�षय ज़रूर बनेा 
विलेया था ।

• वि�पवित्त की विस्थविि का साामेंनेा 
करनेा

• विनेराशा की भा�नेा

• साामेंाविजक सामेंा�ेश

• साामेंवूिहोक अलेगा�

• उम्मेंीि की भा�नेा

अब जब िमुें लेौिोगे केश�, 
िो होमेंारी िीमें साे खलेेनेा ।

राि को सापनेे में ं केश� अपनेे को 
अ�सार वि�केि खलेेिा िखेा करिा ।

चाौक िक िौड़कर िो लेोग जाओ और 
कोई भी ऑिो, िै�साी विमेंलेे फौरने 
लेेकर आओ  ।
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 » कहानी की मुेंख्यों घ�नाओं ंको चुानकर खिल�ं और कॉखिमेंक खिस्िप तैायोंार करं :
• जैसाे 

िािाजमी, मझु ेमाँ-बाप के 
पास लेू जाओ न?

लेू जाऊँगा। अरे वाहो! शहोर
पहुोचँों गया!

 » चाचाा� करं और खिल�ं, कहानी का कौन-सा पात्र आपको सबसे ज्योंादा पसदं 
आयोंा और क्योंं?

• पात्र  का नेामें
• पात्र की वि�शषेिा
• पात्र का व्यवि� ित्�
• पात्र का मेंनेोभा�
• पात्र की भवूिमेंका

 » वाक्योंं के रे�ांखिकता अंशं पर ध्योंान दं  :

• बडे़ लेड़कों को �होाँ बलॉले मेंाँगनेे जानेे पर अपमेंाविनेि होोनेे का ड्र 
रहोिा था ।

• केश� को विकसाी भी िीमें में ंजगहो नेहोीं विमेंलेी थी ।

• लेड़के केश� को �ापसा अहोािे के बाहोर खींचा लेेिे ।

• केश� विकनेारे बैिा, बाकी लेड़कों को खलेेिा िखेिा रहोिा ।

 » चाचाा� करं :
• ऊपर के �ा�यों में ंको  का प्रयोग प्रत्येक सािंभ्द में ंविकसा अथ्द को सावूिचाि 

करिा हो?ै

• ऐसाे प्रयोग कहोानेी में ंढँूढ़कर पवुिस्िका में ंविलेख ं।
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 » वाक्योंं के रे�ांखिकता अंशं पर ध्योंान दं  :

• शहोर जाकर जमेंा चािं ेसे नेई वि�केि साामेंग्री के सााथ एक शील्ड् भी 
खरीि लेी ।

• विखलेाड़ी की कमेंी की पवूिि्द केश� से की जािी ।
• �हो  लेड़का गया और ऑिो�ालेे से बाि की ।
• इमेंारि के पीछे की विहोलेिी चाालेी से चाढ़कर छि िक जानेा उनेके 

विलेए मेंवुिश्कले कामें था ।

 » चाचाा� करं :
• ऊपर के �ा�यों में ंसे  का प्रयोग प्रत्येक सािंभ्द में ंविकसा अथ्द को सावूिचाि करिा हो?ै
• 'से' साे य�ु ि इसाी प्रकार के �ा�य चानुेकर विलेख ं।

 » कहानी के अंता मंें केशव के रिखिता लड़कं के मेंनोभाव मंें बदलाव आताा है । गाँव 
पहुचँाने के बाद केशव अपने अनुभव �ायोंरी मंें खिल�ताा है । वह �ायोंरी खिल�ं ।

 » केशव के गाँव पहुचँाने के बाद कप् ताान केशव के नामें पत्र खिल�ताा है । वह पत्र 
खिल�ं ।

अनुबद््ि्काय्य

• कहानी की चारमें सीमेंा को बदलकर खिल�ं ।
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मेंदद लं :

बसााहोि - �ासा स्थाने

श�ले - रूप

बिलेनेा - परर�विि्दि होोनेा

इमेंारि - मेंकाने

आसापासा - सामेंीप

गिरी - कपडे़ में ंबंधा हुोआ साामेंाने

चालू्होा - അട്കുപ്ക്, hearth, அடுப்பு,  
  ಒಲೆ

गजु़ारनेा - विबिानेा

पसाारनेा - फैलेानेा

िािा - विपिा के विपिा

विज़ि - होि

बढु़ापा - �मृि्ड धा�स्था

बचाा-खचुाा - बाकी

वििमेंाग कुिरनेा - सािानेा    

होिाश - विनेराश
अस्थाई - अविस्थर

डे्रा - रहोनेे की जगहो

मेंजबरू - वि��श

आविखर - अिं मेंं

अकुलेानेा - घबरानेा

चा�कर लेगानेा - घमूेंनेा

िहोरनेा - रुकनेा

शाविमेंले करनेा - सााथ विमेंलेानेा

खोपड़ी - विसार

होाथ जमेंा िनेेा - मेंारनेा

जिानेा - प्रकि करनेा

िखुनेा - िि्द होोनेा

उचाककर - ऊपर उिकर

प�का होोनेा - ദൃഢമോവ്കുക, to   

  harden, உறுதி  
  வச்ய்ேல், ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗು

भागनेा - ഓട്കുക, to run, ஓடுேல்,    
  ಓಡುವುದು

मेंासावूिमेंयि - നിഷക്കളങ്ക�, innocence,  

  க்ளங்க்மில்லாே,  
  ನಿಪ್್ಕ ಲಂಕತೆ

लेोकबाब ूका जन्में छत्तीसागढ़ में ंहुोआ । छत्तीसागढ़ अचंाले के लेोक 
जी�ने की संा�ेिनेशीले प्रस्िवुिि उनेकी कहोाविनेयों की वि�शषेिा हो ै। 
िीलेे पर चााँि, बोविधसात्� भी नेहोीं आए, जंगलेगाथा, बस्िर बस्िर 
आविि उनेकी रचानेाए ँहोैं ।

लोकबाबू 

जन्में : 10 जनूे 1954



47

झाापड़ लेगानेा - होथेलेी साे मेंारनेा

झााड़ी - ക്കുറ്ിക്ോടക്, bush, குற்்றி 
  க்்க்ாடு, ಪೊದೆ

गंिी नेालेी - അഴ്കുക്ക് ചോൽ, drainage, 

  ெடிக்ால், ಚರಂಡಿ

विजम्मेंा - ച്കുമ�ല, responsibility,  

  வபாறுப்பு, ಜವಾಬ್ದಾ ರಿ

विहोस्साा - अगं, ഭോഗം, part, பகுதி,   
  ಭಾಗ

खूखँार िपंविि - भयानेक िपंविि 

अहोािा - പ്കുരയിടം, yard,   

  ெளாக்ம்,    
  ಮನ್ಯ ಸುತ್ತು   
  ಮುತ್ತು ಲಿರುವ ಸ್್ಧ ಳ

होाथ धो बैिनेा - नेष् ि कर िनेेा

उिारनेा - �ോഴഴ ഇറക്്കുക, to   

  bring down, கீதழ்   
  இற்க்்குேல், ಕೆಳಗೆ   
  ಇಳಿಸುವುದು

ढँूढ़नेा - അതോനവേഷിക്്കുക, to   

  search, தேடுேலஂ,   
  ಹುಡುಕುವುದು

उछालेनेा - എറിയ്കുക, to throw,   

  எறிேல், ಬಿಸಾಡುವುದು

खींचानेा - വലിക്്കുക, to pull,

  இழுே்ேல், ಎಳೆಯುದು

ज़्यािािर - अविधकिर

विखलेानेा - കളിപ്ിക്്കുക, to cause a  

  person to play,    

  விளளயாட்ச் ்  
  வச்ய்ேல், ಆಡಿಸುವುದು

बल्लेा - ബോറ്ക്, cricket bat,   

  கிரிக்்வக்ட் ்   
  மட்ள்ட், ಬ್ಯಾ ಟ್

ड्पिनेा - ड्ाँिनेा

रुआसँाा - കരയ്കുന്ന�്കു   

തോപോഴലയ്കുള്ള, on the 

verge of weeping,  

அழுெதுதபான்ற்,   
ಕೂಗುವ ಹಾಗೆ ಇರುವ

झाक - चामेंकिा,�ിളങ്്കുന്ന, 

shining, 

மின்னுகின்ற், 
ಹೊಳೆಯುವ

शानेिार - साुंिर

िनेािने - विनेरंिर

छ�का - छहो रने

चाौका - चाार रने

बड़बड़ानेा - പ്കുലമ്്കുക, to mutter, 

முணுமுணுே்ேல்,   
ಗೊಣಗುವುದು

ड्ाँि खानेा - फिकार विमेंलेनेा

मेंोहोल्लेा - शहोर या कस्बे का एक भाग

चािंा - പിരിവക്, donation, 
பணம் ெசூலிே்ேல், 
ಹಣ ಸಂಗ್ರ ಹ 
ಮಾಡುವುದು

बँिनेा - िीमें बनेनेा

बल्लेेबाज - batter, ಬ್ಯಾ ಟ್ಸ್  ಮನ್ 
மட்ள்ட்வீச்ச்்ாளர்

हो�का-ब�का - वि�विस्मेंि

इकलेौिा - एकमेंात्र, ഏക, single, 

ஒற்்ளற், ಒಬ್್ಬ ಂಟ್ಗ
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विहोलेनेा - ഇളക്കുക, to shake, 

இளகுேல், 
ಅಲುಗಾಡಿಸು

चाालेी - छि पर चाढ़नेे का अस्थाई 
प्लैेिफलॉमें्द

कोसानेा - शाप िनेेा

उछले जानेा - ക്കു�ിച്ച്കു തോപോവ്കുക, to 

bounce up, குதிே்துச் ்
வச்ல்லுேல், 

ಹಾರಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವುದು

कमेंज़ोरी - िोष 

भनुेभनुेानेा - गसु्साा होोनेा

चाकरानेा - അമ്രക്്കുക, 

to be surprised, 

ஆச்ச்்ரியமளட்ேல், 
ಆಶ್ಚು ಯ್ಯಚಕಿತ್ನಾಗಿ

चाविकि - वि�विस्मेंि

रमेंनेा - आनंेि करनेा

मेंडेु़-िडेु़ - ഒടിഞ്്കുമടങ്ി, 

crumpled, ஒடிேல், 
ತ್ಂಡುಮಾಡುವುದು

बेसाधु - अबोध

छींिे - बूँिं

होरकि - അനക്ം, movement, 

அளச்ந்ோன், ಚಲನ್

कुनेमेंनुेानेा - പിറ്കുപിറ്കുക്്കുക, 

to mutter, 

முணுமுணுே்ேல். 

ಗೊಣಗುವುದು

चाौक - जं�शने 

जिने सेा - साा�धानेी साे

विलेिानेा - കിടത്്കുക, to cause 

someone to lie down, 

படுக்்க்ளெே்ேல், 
ಮಲಗಿಸು

खबर लेानेा - सामेंाचाार जानेनेा

कर�ि - ഒര്കു വശം ചരിഞ്്കുള്ള 

കിടപ്ക്, lying on one 

side, ஒரு பக்்க்மாக் 
ச்ச்்ாய்ந்து 
படுே்ேல், ಒಂದು 
ಮಗುಗು ಲಿಗೆ ತಿರುಗಿ 
ಮಲಗು

घरेनेा - വളയ്കുക, to surround, 

சுற்்றி ெளளே்து, 
ಸುತ್ತು ವರಿಯು

िकलेीफ - कवििनेाई

सााबिु - स्�स्थ

िूि पड़नेा - कुछ लेेनेे के विलेए एकिमें िौड़ 
पड़नेा

धरनेा - रखनेा

लेहोरानेा - വീശ്കുക, to wave, 

வீசுேல், ಬಿೋಸುವುದು
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दिलोों का मिलोन

इकाई : तीन

हमारा भविष््य इस बात पर विभ्भर करता 
ह ैवक आज आप क््या कर रह ेहैं।

-महात्मा गांधी
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• वमशिरीज़ ऑफ़ चैरैिरटीी की स्थाापिा की, जो दुवुि्या भर 
में अधं,े िदृु्ध् और विकलांग लोगों की सेिा करती ह ै।

• ।979 में िोबेल शांवत परुस्कार और 1980 में भारत रत्ि 
से सम्मावित वक्या ग्या ।

• 'िम्भदुा बचैाओ' आदंुोलि की संस्थाापक सदुस््य ।
• साल 2000 में टीाइम पव�का िे 20िं सदुी के 100 

िा्यकों में शावमल वक्या ।

• अवहसंा और सत््य के वसदु ्धांतों पर आधारिरत आज़ादुी 
की लड़ाई का िेततृ्ि वक्या ।

• विदुशेी-बवहष्कार और स्िदुशेी-प्रचैार का प्रोत्साहि 
वक्या ।

• कुष् ठ रोवग्यों के उपचैार, पिुिा्भस और सशक् तीकरण के 
वलए आिंदुिि की स्थाापिा की ।

• परेू जीिि में कुष् ठ रोवग्यों, आवदुिावस्यों और मजदुरू-
वकसािों के साथा काम करते रह े।

?

?

?

?

 » पहचाानकर लि�खंें, येे लिकन-लिकनके बाारे मं हं :
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 रोज़ जैसा वदुि ह ै। फरिरी 
की शाम । हिा में ठंडक ह ै। मैं अभी-अभी 
'स्िावत' से सावहत््य अकादुमी के कुछ प्रकाशि 
खरीदुकर इस सड़क पर पहुचँैी हू ँ। मवंदुर माग्भ 
पर सड़क सिुसाि ह ै। वबरला मवंदुर के बाहर 
दुो-एक ऑटीो खडे़ हैं ।

 एक से मैं पछूती हू–ँ “चैलिा 
ह?ै” "बैवठए" –िह कहता ह।ै मैं वगरती-पड़ती 
अपिी वकताबें सीटी पर जमाती हू ँ।

 उसे चैलिे में अभी दुरे ह ै। उसके 
शरीर की हरकत में एक अजीब-सी थाकाि 
ह ै। िह अपिी सीटी के िीचै ेसे विकालकर 
एक गंदुा, उधड़ा, आधी बाँह का भरूा स्िेटीर 

पहि रहा ह ै। धीरे-धीरे । अभी मरेा ध््याि 
उसके चैहेरे की तरफ़ िहं ग्या । उसे मैं बादु में 
दुखेूगँी । ऑटीो के ड्ाइविंग आईिे में,  वजसमें 
उसकी आखँें और भी धसँी वदुखेंगी और चैहेरे 
की हड्वड्याँ और भी उभरं । उसके चैहेरे पर 
भखू और बीमारी के अलािा एक और चैीज़  
भी वदुखगेी । अभी मझु े उसका िाम िहं 
मालमू  । आिे िाले वदुिों में मैं उसके वलए 
वबलकुल सटीीक शब्दु ढँूढ़ पाऊँगी । लेवकि 
अभी िहं । ्यह बादु में होगा ।

 िह चैलता ह ै। ऑटीो चैलते ही 
उसकी खाँसी शरुू हो जाती ह ै। मालमू िहं, 
उसे ठंड लग रही ह ै्या हम टै्वफ़क की दुमघोोंटूी 
के बीचैों-बीचै आ गए हैं । हमिे दुो मोड़ पार 

दिल्ली मेें उनीीं  िेदिल्ली मेें उनीीं  िे
गगि वगलगगि वगल1

संस्मरणसंस्मरण
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कर वलए हैं, लेवकि ि उसकी खाँसी रुकती 
ह,ै ि उसका ऑटीो । इसके बादु ही मैं उसका 
चैहेरा दुखेती हू ँ। ड्ाइविंग आईिे में ।

 “्यह खाँसी कब से ह?ै” मैं पीछे 
बैठी पछूती हू ँ। “होगी कोई दुस-बारह साल 
से ।”

 “वकसी डॉक्टीर को िहं 
वदुखा्या?”

 “पैसा भी तो चैावहए, उसके 
वलए  !”

 हमारी बातचैीत टूीटी जाती ह ै। 
सड़क के दुोिों ओर टै्वफ़क जा रहा ह ै। 
सारी दुवुि्या का्य्भ-व््यापार में लगी ह ै। रुपए 
का वसक्का सबको दुौड़ा रहा ह ै। वकसीके 

वहस्से में कम, 
वकसीके वहस्स ेमें 
ज़्यादुा... उसका 
दुम वफर फूल रहा 
ह ै।     

 

 
“आप वदुल्ली कब आए थेा?”

 “1979 में ।”

 "घोर कहाँ ह ैआपका?''

 "्यही ह।ै'' िह मझु े ऑटीो के 
आईिे में से दुखेता ह।ै ज््यों घोर आए महेमाि 
को दुखे रहा हो ।

»

...

 ‘रुपए का वसक्का 
सबको दुौड़ा रहा ह,ै 
वकसीके वहस्स े में 
कम, वकसीके वहस्स ेमें 
ज़्यादुा’ –इससे आपिे 
क््या समझा?

52
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 “आपका मतलब ह,ै आप तब 
से सड़क पर ही हैं?"

 “हाँ ।”

 ्यािी उसे वबिा सोए चैौदुह साल 
बीत गए ! मैं ्यह तो बता सकती हू,ँ वक िह 
गरीब ह,ै वक उसके पास परेू कपडे़ िहं हैं, वक 
िह वकसी भी ऐसे व््यवक्त जैसा लगता ह ैजो 
फ़ाके का अभ््यस्त हो । लेवकि बेघोर? बेघोर 
तो िह कहं से िहं लगता ।

 “आपका मतलब, आप इस 
तीि फीटी लंबी वपछली सीटी पर सोते हैं?"

 “हाँ  ।”

 “और आपकी चैीज़ें ?"

 "उिपर आप बैठी हैं..."

 िह बताता ह ै वक वजस सीटी 
पर मैं बैठी हू,ँ उसके िीचै ेउसका बक्सा ह,ै 
वजसमें एक कम्बल ह,ै एक जोड़ी कपडे़ हैं 
और एक कटीोरा ह ै। कटीोरा पािी पीिे के 
काम भी आता ह ैऔर खािा रखिे के भी ।

 “आप खािा कहाँ खाते हैं ?”

 "वकसी भी ढाबे में ।”

 “और बाथारूम के वलए ?”

 “पवब्लक शौचैाल्य ह ै। िहा मैं 
कहं भी लेता हू ँ । सड़क के वकिारे वकसी भी 
िल पर । अकसर पंचैकुइ्याँ रोड पर िहाता 

हू ँ । इतिार के वदुि । िह जगह ठीक ह ै। िहाँ 
मरेे जैसे कई लोग आते हैं..."

 मरेा घोर आ ग्या ह ै। उसका 
मीटीर दुखेती हू,ँ तो शक होता ह,ै वक रास्ते में 
कहं अटीक तो िहं ग्या थाा । उससे पछूती हू,ँ 
“आपका मीटीर ठीक तो ह ैि?"

 िह कहता ह,ै “जी, वबलकुल 
ठीक । वपछले छह साल से एक पैसे का फ़क्भ  
िहं  ।"

 उतरते-उतरते उससे पछूती हू,ँ 
“सवुिए, क््या हम कल वकसी सम्य वमल 
सकते हैं?"

 "क््यों?” िह जाििा चैाहता ह ै।

 “मैं आपके बारे में सब जाििा 
चैाहती हू ँ।”
 
“उससे कुछ 
होगा?” 
“क््या?” 
“क््या? उसके 
बादु सरकार 
मरेे वलए कुछ 
करेगी?”
 “्यह तो कह िहं सकती । 
लेवकि अगर आप बात करिे के वलए हाँ 
करें, तो कम-से-कम आम लोगों को आपके 
जीिि के बारे में पता चैलेगा  ।"

»

...

 ‘क््या उसके 
बादु सरकार मरेे वलए 
कुछ करेगी?’ –जिता 
सरकार से क््या-क््या 
उम्मीदुें रखती ह?ै
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 “और आपको क््या वमलेगा ?”

 “मैं अपिा काम कर रही 
होऊँगी । मैं रेवड्यो के वलए प्रोग्रााम बिा रही 
हू.ँ.."

 “ठीक ह ै। मैं सब समझ रहा हू ँ। 
आपके पास भी 
कोई ताकत िहं 
ह ै। आप भी मरेे 
जैसी हैं । मैं रोड 
पर सिारी ढँूढ़ता 
हू,ँ और आप 
कहािी... अगर 
मरेी कहािी सिुिे 
से आपका काम 
होता ह ैतो मैं आ जाऊँगा ।”

 "वकतिे बजे ?”

 “सबुह दुस बजे ?”

 “बहुत अच्छा ।”

 अगले वदुि िह आता ह ै। मरेे 
घोर । करीब साढे़ पाँचै फीटी ऊँचैी उसकी 
दुबुली का्या बडे़ कमरे के दुरिाज़े पर ही 
वसकुड़ जाती ह ै। िह सोफ़ा पर िहं, फश्भ पर 
बैठ जाता ह–ै

 “मझु े्यहं बैठा रहिे दुीवजए । मैं 
आपका सोफ़ा गंदुा िहं करिा चैाहता ।”

 मैं कल की अपिी जाि पहचैाि 
के िाते उसे दुोस्तािा मसुकाि दुतेी हू ँ। उसके 
शरीर में, चैहेरे पर, हाथा-पाँि में इतिी सारी 
िीली रगें हैं– मैंिे पहले िहं दुखेा थाा । िह 
बैठता ह,ै तो जैसे सारी भखू-प््यास उसके 
साथा बैठ जाती ह ै।

 “कुछ चैा्य िगैरह लेंगे ?"

 िह कुछ वझझकता, कुछ 
शमा्भता ह ै। 
सैंडी मरेे हारिड्भ 
के वदुिों का 
साथाी, अपिा 
टेीपरिरकॉड्भर 
लगा रहा ह ै। 
लैवटीि अमरीका 
के दुशेों के 
बादु ्यह पहला 

»

...

 ‘अगर मरेी 
कहािी सिुिे से 
आपका काम होता 
ह ैतो मैं आ जाऊँगा।’ 
–्यहाँ रिरक्ा चैालक 
का कौि-सा मिोभाि 
प्रकटी होता ह?ै
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मौका ह,ै जब उसका िास्ता तीसरी दुवुि्या 
के दुशे की गरीबी से पड़ रहा ह।ै हम भारत में 
अमरेिरका के िेशिल पवब्लक रेवड्यो के वलए 
'अन्ि और भखू' �ृंंंृखला के प्रोग्रााम बिा 
रह ेथाे वक मझु े्यह ऑटीो ड्ाइिर टीकरा ग्या । 
अब हम उसकी 
िंदु के बारे में 
जाििा चैाहते 
हैं । असंभि िंदु 
के बारे में...

 मैं चैा्य बिा लाती हू ँतावक हम 
शरुुआती अटीपटेीपि में से विकल सकें  ।

 “िाम क््या ह ैआपका?”

 " राजा राम  ।”

 “घोर कहाँ ह?ै”

 “उन्िाि, ्य.ूपी. में  ।”

 “ऑटीो चैलािा कैसे शरुू 
वक्या?”

 “पहले आठ साल तक तो 
रिरक्शा चैलाता रहा । चैाँदुिी चैौक में । वफर 
एक बहुत दु्याल,ु अमीर आदुमी से मलुाकात 
हो गई । डेढ़ साल मैंिे उसकी सेिा की । उसे 
रोज़ ले जाता थाा । कभी एक पैसा िहं वल्या । 
उसिे बदुले में मझु े्यह परुािा ऑटीो ले वदु्या, 
वजसे अब चैलाता हू ँ।”

 “उससे पहले क््या करते थेा?”

 “गाँि में मज़दुरूी करता थाा, खतेों 

में । घोर हमारा बारिरशों में ढह ग्या थाा । दुोबारा 
मैं उसे बििा िहं पा्या । भखुमरी थाी । एक 
वदुि मैंिे त्य वक्या वक वदुल्ली चैलें...”

 “गाँि में कोई ज़मीि िहं थाी?”

 “िहं, हमारे पास कभी ज़मीि 
िहं रही, पशु्तों में । मरेा बाप अधंा हो ग्या 
थाा, जब मैं चैौदुह-पंद्रह बरस का थाा । और 
गाँि में मझु ेकोई काम िहं वमलता थाा । कोई 
दुसूरा चैारा िहं थाा  ।"

 “लेवकि वदुल्ली ही क््यों आिा 
चैाहते थेा?"

 “गाँि में मैं वसर पर बोझा ढोता 
थाा । और एक रात मैंिे सोचैा, मरेे वसर पर छत 
तो िैसे भी िहं ह ै। क््या फ़क्भ  पड़ता ह,ै वक 
मैं गाँि के खलेु में सोऊँ ्या वदुल्ली की सड़क 
पर? सो पहले मैं कािपरु ग्या, वफर िहाँ से 
वदुल्ली  ।"

 “अब खशु हैं ्यहाँ पर ?"

 “पेटी भरिे आ्या थाा । मझु ेखशुी 
ह ै वक िह भर लेता हू ँ। और ऑटीो चैलाता 
हू ँ। वसर पर बोझ उठािे से तो अच्छा ही ह ै। 
िहं?"

 मझु ेिहं मालमू, बोझा ढोते हुए 
्यह संसार कैसा दुीखता ह,ै सड़क पर सोते 
हुए कैसा, ऑटीो में रहते हुए कैसा । मरेे पास 
उसके प्रश् ि का कोई उत्तर िहं  ।

 “ऑटीो चैलाते हुए कैसा लगता ह?ै”

»
...

 िंदु को ्यहाँ 
असंभि क््यों बता्या 
ग्या होगा?
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 “ऑटीो बड़ी मवुश्कल सिारी 
ह ै। सारा िक्त खड़-खड़ करती ह ै। जिाि 
ड्ाइिरों के वलए तो ठीक ह,ै मरेे जैसों के 
वलए िहं । आपको पता ह,ै ऑटीो चैलाते हुए 
कोई मर भी सकता ह?ै और वफर सब तरफ़ 
से धआु ँ। मझु ेतो तब अच्छा लगता ह,ै जब 
कोई ग्रााहक वकसी खलुी तरफ़ जा रहा हो... ”

 “आपकी ्यह खाँसी... क््या धएु ँ
के कारण ?”

 "पता िहं, वकस कारण । शा्यदु 
भगिाि की सज़ा हो! मैं तो बस ्यही जािता 
हू ँ वक मैं जब धएु ँ में साँस लेता हू,ँ तो मरेा 
भीतर तक वसकुड़ जाता ह ै।”

 “उम्र क््या होगी आपकी?”

 “क््या पता! शा्यदु पचैास 
साल  । बस इतिा ्यादु ह,ै वक सि ् '62 में मैं 
पाँचैिं में पढ़ता थाा । और स्कूल जािा मैंिे 8 
साल की उम्र से शरुू वक्या थाा...”

 मैं वहसाब लगाती हू ँ। मरेे वहसाब 
से उसे चैालीस 
के ऊपर िहं 
होिा चैावहए । 
तब क््या उसकी 
थाकाि के सब 
साल उसमें जडु़ 
गए हैं?

 “आपके वलए एक अच्छा वदुि 
क््या होता ह?ै"

 अच्छा वदुि कहते ही मरेे मुहँ 
में पािी भर आता ह ै। िर्षाा्भ में धलेु हरे पत्त,े 
भीगी-भीगी हिा, अधगीली सड़कें – सब 
आखँों के सामिे घोमू जाते हैं ।

 “मझु े िहं मालमू, अच्छा वदुि 
क््या होता ह ै। दुो िक् त की रोटीी वमल जाए 
गिीमत ह ै।" 

  
 ्यह 
मरेा पहला पाठ 
ह ै। हम एक ही 
शहर में रहते हुए 
दुो अलग-अलग मौसमों में रहते हैं  । अन्ि 
और भखू के मौसम में  । घोर और बेघोरी के 
मौसम में  ।

»

...

 ‘दुो िक्त की रोटीी 
वमल जाए गिीमत 
ह।ै’ –इस कथाि पर 
आपका विचैार क््या 
ह?ै

»

...

 ‘हम एक ही शहर में रहते हुए दुो 
अलग मौसमों में रहते हैं। अन्ि और 
भखू के मौसम में। घोर और बेघोरी के 
मौसम में।’ –इस कथाि पर आपका 
विचैार क््या ह?ै

»

...

 ‘तब क््या उसकी 
थाकाि के सब साल 
उसमें जडु़ गए हैं?’ –
लेवखका िे ऐसा क््यों 
सोचैा होगा?
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गतितिधियाँ
 » लिकसने लिकससे कहा ?

• आपका मतलब आप तब से सड़क पर ही हैं  ।
• मैं आपका सोफ़ा गंदुा िहं करिा चैाहता हू ँ ।
• आम लोगों को आपके जीिि के बारे में पता चैलेगा  ।
• आपके वलए एक अच्छा वदुि क््या होता ह?ै
• दुो िक् त की रोटीी वमल जाए गिीमत ह ै ।
• आपके पास भी कोई ताकत िहं ह,ै आप भी मरेे जैसी हैं  ।

 » हर वााक्ये लिकससे सबंंालिधत है?
वााक्ये व्येलिक्त

राजा राम को परुािा ऑटीो ले वदु्या ।

• राजा राम

• सैंडी

• दु्याल,ु अमीर आदुमी

• लेवखका

रेवड्यो के वलए प्रोग्रााम बिा रही ह ै।

पहले गाँि के खतेों में मज़दुरूी करता थाा । 

हाि्भड्भ के वदुिों में लेवखका का साथाी रहा ।

बचैपि से ही बाप अधंा हो ग्या ।

साक्ात्कार की रिरकॉवडिंग कर रहा ह ै।

चैांदुिी चैौक में रिरक्शा चैलाता ह ै।

 » वााक्यें को सही क्रम से लि�खंें :
• गाँि में वसर पर बोझा ढोता रहा  । 
• बारिरश में उसका घोर ढह ग्या  । 
• आठ साल तक साइवकल रिरक्शा चैलाता रहा  ।
• वदुल्ली जािे का विश् चै्य वक्या  ।
• अपिे गाँि से कािपरु ग्या  । 
• ऑटीो को ही अपिा घोर बिा्या  ।
• डेढ़ साल तक मफु़्त में सेिा करता रहा  ।
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 » पढं़ें, पहचाानं :
• मैंिे इससे पहले वकसी बेाघर के बारे में िहं सोचैा थाा ।
• एक बेालि�क्र िंदु का ि वमलिा वकसीकी आत्मा में कहाँ सरुाख कर सकता ह ै।
रेखांवकत शब्दुों की विशरे्षाताओ ंपर चैचैा्भ करें, िीचै ेकी तावलका भरें ।

सजं्ा
'बेा' उपसगग वाा�े 

शब्द
अर्ग

घोर बेघोर वजसका कोई घोर ि हो ।

वफ़क्र ................ वजसकी कोई वफ़क्र ि हो ।

काम बेकाम ...............................

................ बेिाम वजसका कोई िाम ि हो ।

होश ................ वजसका कोई होश ि हो ।

................ बेशम्भ वजसकी कोई शम्भ ि हो ।

................ बेवहसाब ...............................

 » पहचाानं, लि�खंें :
सरकार मरेे वलए कुछ करेगी ।                                                                                          
मैं आ जाऊँगा ।

• रेखांवकत शब्दुों के प्र्योग की विशरे्षाताओ ंपर चैचैा्भ करें। ऐसे िाक््य पाठ से  
छाँटीकर वलखें ।

 » ज़रा ध्येान दं :
• उसकी खाँसी िहं रुकती ह ै।
• उसका ऑटीो िहं रुकता ह ै।
न उसकी खाँसी रुकती ह ैन उसका ऑटो ।

 » िीचै ेवदुए गए सरल िाक््यों को िमिेू के अिसुार बदुलकर वलखें :
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• अमि को तवमल िहं आती ह ै। अमि को तेलगु ुिहं आती ह ै।
• दुीदुी चैा्य िहं पीती ह ै। दुीदुी शब्भत िहं पीती ह ै।
• िािी को वसिेमा पसंदु िहं । िािी को िाटीक पसंदु िहं ।

 » लिक्रयेापदं की लिवाशेषता समझंें :
• मैंिे तये लिकयेा वक वदुल्ली चैलें ।
• लोगों को आपके जीिि के बारे में पता चा�ेगा ।

 » रेखांवकत प्र्योगों पर ध््याि दुें । ऐसे कुछ विशरे्षा प्र्योग पाठ से चैिु लें और 
अपिे िाक््य में प्र्योग करें ।

 » रो�-प्�े चा�ाएँ ँ:
• पवठत संस्मरण की वकसी घोटीिा के आधार पर रोल-प्ले चैलाए ँ।

 » दोस्तं से चाचााग करं :
• राजा राम जैसे लोगों की समस््याओ ंके क््या-क््या कारण होंगे? 
• राजा राम जैसे लोगों की सामावजक प्रगवत के वलए हम क््या-क््या कर सकते हैं?

 » 'बेाघरं की समस्येा' लिवाषये पर �घु �ेखें लि�खंें ।

अनुबद््ि्काय्य

• संस्मरण का ऑवड्यो बकु तै्यार करें ।
• माि लें, आप राजा राम का साक्ात्कार लेिे जा रह ेहैं,  तो उससे पछूिे के वलए 

प्रश्िािली तै्यार करें ।

गगि वगल का जन्म िई वदुल्ली में हुआ । ‘एक वदुि लौटेीगी लड़की’ ‘अधंरेे 
में बदुु्ध्’, ‘मैं जब तक आई बाहर’, 'वदुल्ली में उिंदु'े, 'अिाक्' आवदु 
प्रमखु कृवत्याँ हैं । िे भारतभरू्षाण अग्रािाल परुस्कार से सम्मावित हैं ।

गगन गगलो

जन्म : 19 ििंबर 1959
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मदद �ं :
उिंदु े - ഉറക്കമില്ലാത്ത, sleepless,  

தூக்்கமில்்லலாத,   
ನಿದ್ದೆ ಯಿಲ್್ಲ ದ

सिुसाि - विज्भि
वगरती-पड़ती - बड़ी कवठिाई स े           
जमािा - इकट््ीठा करिा
दुरे - सम्य
हरकत - चैषे् टीा
अजीब-सी - विवचै� सी
थाकाि - थाकािटी
गंदुा - मलैा
उधड़ा - फटीा हुआ
आधी बाँह - മുറിക്ക്ക, half sleeve, 

அரைக் ர்கச்்சட்ரடை,  
 ಅರ್್ಧತೋಳು

भरूा - തവിട്ുനിറത്തിലുള്ള, 
Brown, தவிட்டு நிறம்,  
ಕಂದು

धसँी - കുഴി   ഞ്ഞ, sunken,  
குழிந்த ಗುಳಿಗಳಿಗೆ 
ಹೋದ

हड्डी - अवस्था 
उभरिा - प्रकटी होिा
वबलकुल - പൂർണമലായും, 

absolutely, முற்றிலும், 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ,  

सटीीक - उवचैत
ढँूढ़िा - खोजिा
खाँसी - ചുമ, cough, இருமல், 

ಕೆಮ್ಮು

ट्ावफ़क की
दुमघोोंटूी -  ഗതലാഗതക്കുരുക്കക്, 

traffic jam, 
போ�லாக்குவைத்து 
நநரி்சல், 
ಸಂಚಾರಸ್್ತ ತಂಭನ

मोड़  - വളവക്, a curve, 
வரைவு்கரைக் 
்கடைந்து ந்சன்றது, 
ವೃತ್್ತವನ್ನು ದಾಟಿ 
ಹೋಗುವುದು

टूीटी जािा - खवंडत होिा
दुम फूलिा - साँस चैढ़िा, ശ്്വലാസം മുട്ുക, 

to be out of breath, 
மூச்சுத்திணறல், 
ಉಸಿರು ಗಟ್ಟುವುದು 

ज््यों - जैसे ही
महेमाि - अवतवथा
बेघोर - वबिा घोर का വീടില്ലാത്ത, 

homeless, வடீில்்லலாத , 
ಮನೆ ಇಲ್್ಲದ

िास्ता पड़िा - व््यिहार का अिसर आिा
बेवफ़क्र -  वि�श़्चैतं
सरुाख - छेदु
समस््या - പ്രശ്ം, Problem, 

�ிைச்்சிரை, ಸ್ಮಸ್ಯೆ

्यािी - अथाा्भत 
फ़ाका - പട്ിണി, starvation, 

�ட்டிைி, ಉಪವಾಸ್,
कटीोरा - കിണ്ം, bowl, 

போ்கலாப்ர�, ಗಿಣ್ಣಾಲು 
ढाबा - छोटीा सा भोजिाल्य
िल - tap
अकसर - प्रा्यः
शक - शकंा
अटीकिा - रुकिा
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फ़र््क  - अतंर
नागररर् - പൗരൻ, citizen, 

குடிமகன், ನಾಗರಿಕ

आम लोग - जनसाधारण
पता चलना - मालमू होना
हर्दार - അവകാശി, entitled 

person, உரிமமயாளர், 
ಅರ್್ಹತೆಇರುವ, 

तार्त - शक््तत
दबुली - മെലിഞ്ഞ, thin, 

மமலிந்்த, ಸಪೂರವಾದ

र्ाया - शरीर
क्सरु्ड़ जाना - संरु्क्चत होना
फ़श्क - തറ, floor, ்தமை, ನೆಲ
जान पहचान
रे् नाते  - പരിചയത്ിമറെ 

പപരിൽ, as an 
acquaintance, 
ಪರಿಚಯವಿದೆ ಎಂಬ 
ರಿೀತಿಯಲ್ಲಿ, ம்தரியும் 
என்்ற நிமலயில் 
 

दोस्ताना मसु्र्ान - दोस्तों-सी मसु्र्राहट
रग - नस
वगैरह - आक्द
क्ििर्ना - क्हचर्ना
शमा्कना - लक््जजत होना
मौर्ा - अवसर
वास्ता - संबंध
टर्रा जाना - क्मलना
शरुुआती - आरंभ रे्
अटपटापन - അസ്്വസ്ഥത, 

awkwardness 
அருவருப்பு, ಎಡವಟ್ಟು

मलुार्ात - भेंट
मज़दरूी - श्रम
ढहना - ध्वस्त होना, തകരുക, to 

get destroyed, இடிந்து 
விழுந்்தது, ನಾಶವಾಗು, 

दोबारा - क्िर
भखुमरी -  भखूों मरने र्ी क्स्थिक्त
तय र्रना - क्नश्चय र्रना
पशु्तों में - परंपरा से
चारा - क्वर्ल्प, choice
बोिा ढोना - भार ले जाना
छत - പെൽക്കൂൂര, roof, ಛಾವಣಿ, 

மேமற்கூமை

खलेु में सोना - തുറസ്ായ സ്ഥലത്ത് 
ഉറങ്ുക, to sleep 
in an open space, 
்தி்றந்்த மவளியில் 
உ்றங்கு்தல், ತೆರೆದ 
ಸ್ಧ ಳದಲ್ಲಿ     ನಿದೆದೆ ಮಾಡು

सो - इसक्लए
ग्ाहर् - ഉപപ�ാക്ാവത്, 

customer, 
வாடிக்மகயாளர், 
ಗ್ರಾ ರ್ಕರು

सज़ा - दडं
धलुना - गीला होना
अधगीला - आधा भीगा हुआ
ग़नीमत - खशुी र्ी बात
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मेधरु वचनी2
िोहे

• 'िाणी से ति-मि को शांत वक्या जा सकता ह'ै –क््या आप 
इस कथाि से सहमत हैं? क््यों?

• औरों को हम कैसे सखु वदुला सकते हैं?

• इि पंवक् त्यों से कवि क््या संदुशे दुिेा चैाहते हैं?
• कबीर िे सज्जि की तलुिा सपू से की ह।ै क््यों?

ऐसी बाणी बोवलए, मि का आपा खो्य ।
अपिा ति सीतल करैं, औरि को सखु हो्य ।।  

साध ूऐसा चैावहए, जैसा सपू सभुा्य ।
सार-सार को गवह रह,ै थाोथाा दुइे उड़ा्य ।।

दु्या धम्भ का मलू ह,ै पाप मलू अवभमाि ।
तलुसी दु्या ि छोवड़्ेय, जब तक घोटी में प्राण ।।  

सवचैि िैद्य गरुु तीवि जं, वप्र्य  बोलवह ंभ्य आस ।
राज धम्भ ति तीवि कर, होइ बेवगहं िास ।।  
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• 'दु्या धम्भ का मलू ह'ै –क््या आप इस कथाि से सहमत हैं, क््यों?
• 'कभी भी दु्या ि छोवड़्ेय' –कवि िे ऐसा क््यों कहा होगा?

• ‘राज, धम्भ, ति तीवि कर होइ बेवगहं िास’ –इससे क््या तात्प्य्भ ह?ै

कबीरिास 

तुलोसीिास 

 » लिवाश् �ेषण करं :

 » लिवाश् �ेषण करं :
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मि मोती अरु दुधू रस, इिकी सहज सभुा्य ।
फटी जा्ेय तो िा वमले, कोवटीि करो उपा्य ।।

रवहमि धागा पे्रम का, मत तोरो चैटीका्य ।
टूीटेी पै वफर िा जरेु, जरेु गाँठ परी जा्य ।। 

• ''फटी जा्ेय तो िा वमले' –इससे आप क््या समझते हैं?
• इि पंवक् त्यों से कवि क््या कहिा चैाहते हैं?

• ‘झटीके से मत तोड़िा’-इसके समाि आश्य िाली पंवक् त चैिु लें।
• 'टूीटेी पै वफर िा जरेु’-ऐसा क््यों कहा होगा?

रहीि

कबीरदुास का जन्म स्थााि काशी मािा जाता ह ै। िे मध््यकालीि भारत के भक्त कवि एिं समाज 
सधुारक थेा । साधिा के क्े� में िे ्यगु-्यगु के गरुु थेा, उन्होंिे संत काव््य का पथा प्रदुश्भि कर सावहत््य 
क्े� में िि विमा्भण वक्या थाा । साखी, सबदु और रमिैी उिकी मखु््य रचैिाए ँहैं ।

कबीरिास

तलुसीदुास मध््यकालीि वहदंुी सावहत््य के महाि रामभक्त कवि थेा । उन्होंिे रामचैरिरतमािस, विि्य-
पव�का, कवितािली, गीतािली जैसे प्रवसदु ्ध ग्रांथाों की रचैिा की ह ै।

तुलोसीिास

अब्दुरु्भहीम खािखािा भवक्तकाल के प्रमखु कवि्यों में एक थेा । उिका जन्म वदुल्ली में हुआ। 
व््यािहारिरक और सरल ब्रजभार्षाा के प्र्योग के ज़रिरए काव््य में भवक्त, िीवत, पे्रम आवदु के वलए िे 
स्मरणी्य हैं । रहीम दुोहािली, बरिै आवदु उिकी प्रमखु रचैिाए ँहैं ।

अब्रु्रहीि खानखाना

 » लिवाश् �ेषण करं :
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गतितिधियाँ

 » सही लिम�ान करं :               

बाणी शीतल

तीिों

अहभंाि

िाश

तोड़ो

आशा

जडेु़

िाणी

आपा

सीतल

तीवि

िास

तोरो

जरेु

आस

 » इन आशये वाा�ी पंलिक् तयें को दोहं से छाँाँटकर लि�खंें।
क) हमें अपिे शरीर में प्राण रहते तक दु्याभाि को त््यागिा िहं चैावहए ।
ख)  साथा्भक बातों को अपिािा चैावहए और बेकार की बातों को छोड़ दुिेा 

चैावहए ।
ग) अगर पे्रम का धागा एक बार टूीटी जाए, तो वफर इसे जोड़िा मवुश्कल होता ह ै। 

अगर जडु़ भी जाए, तो उसमें गाँठ पड़ जाती ह ै।

 » पलि�त दोहं का आशये लि�खंें ।

 » दोहं का आ�ाप करं ।

अनुबद््ि्काय्य

• दुोहों का आलाप करके ऑवड्यो बकु विकालें ।
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मदद �ं :
बाणी -  िचैि

आपा -  अहभंाि

खो्य -  त््यागिा

मि का आपा
खो्य -  अहभंाि छोड़िा

ति -  शरीर

सीतल करिा -  शीतल करिा

औरि को -  औरों को

सखु हो्य -  सखु हो जाए

सपू -  മുറം, riddle, முறம்்,  
  ಮ್ರಾಮ್

सभुा्य -  स्िभाि

गवह रह ै -  ग्राहण करे

थाोथाा -  सारहीि

सवचैि -  म�ंी

तीवि -  तीिों

जं -  ्यवदु

वप्र्य बोलवह ं -  मीठे बोलिे से

आस -  आशा

हो्य -  होता है

बेवगहं -  जल्दुी से

िास -  िाश

अरु -  फूल

कोवटीि -  करोड़ों

धागा -  ചരടക്, String, கயிறு,  
  ದಾರ

मत तोरो
चैटीका्य - झटीके से मत तोड़िा,
  മപമട്ന്ക് മപലാട്ിക്കരുതക്,  

 Don’t break hastily,

  எளிதில் ்   
 கக்கூடாது,

  ಬೇಗನೆ ತುತಂಡು   
 ಮಾಡಬಾರದು 

टूीटेी पै -  टूीटीिे पर

िा जरेु -  िहं जडु़ता है

गाँठ -  മകട്ക്, Knot, முடிச்ச்ு,  
  ಗಂಟ್

परी जा्य -  पड़ जाता है
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एक दिनीका
अ्योध््या वसंह उपाध््या्य 'हरिरऔध'3

कमिताकमिता

मं घोमडंों में भरा ऐठंा हुआ, 
एक वदुि जब थाा मुडेंरे पर खड़ा । 
आ अचैािक दुरू से उड़ता हुआ, 
एक वतिका आखँ में मरेी पड़ा ।

 मैं वझझक उठा, हुआ बेचैिै-सा, 
 लाल होकर आखँ भी दुखुिे लगी । 
 मूठँ दुिेे लोग कपडे़ की लगे, 
 ऐठं बेचैारी दुबे पाँिों भगी । 

जब वकसी ढब से विकल वतिका ग्या, 
तब ‘समझ’ िे ्यों मझु ेतािे वदुए । 
ऐठंता त ूवकसवलए इतिा रहा, 
एक वतिका ह ैबहुत तेरे वलए ।

»
...

 'एक ततनका ह ै
बहुत तेरे तिए' –यहाँ 
ततनका क्या-क्या हो 
सकते हैं?

»
...

 एेंठ को यहाँ 
'बेचारी' क्यों कहा 
गया ह?ै
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गतितिधियाँ

 » नमूने के अनुसार कलिवाता की पंलिक् तयें को बाद�कर लि�खंें ।
 » जैसे :

• एक वतिका आखँ में मरेी पड़ा ।   » मरेी आखँ में एक वतिका पड़ा ।

 » आशये समझंें, सही वााक्ये बानाएँ ँ।

चैपुके से भाग गई ।
मुडेंर पर खड़ा थाा ।
लाल होकर दुखुिे लगी । 
दुरू से आकर आखँ में पड़ ग्या ।

 » कलिवाता की लिवाश् �ेषणात्मक लिटप्पणी लि�खंें ।

अनुबद््ि्काय्य

• विश् लेर्षाणात्मक वटीप्पवण्यों का संकलि विकालें ।

• घमंडीी
• लितनका
• ऐं�ं
• आखँें

अ्योध््या वसंह उपाध््या्य ‘हरिरऔध’ का जन्म उत्तर प्रदुशे में हुआ थाा । उिकी 
कृवत ‘वप्र्य प्रिास’ को खड़ी बोली का पहला महाकाव््य कहा जाता ह ै। 
काव््य के साथा ही उन्होंिे गद्य विधा में भी महत्िपणू्भ ्योगदुाि वदु्या ह ै। िैदुहेी 
िििास, रुवक्मणी परिरण्य आवदु उिकी प्रमखु रचैिाए ँहैं । िे ‘वप्र्य प्रिास’ 
के वलए मगंला प्रसादु पारिरतोवर्षाक से सम्मावित वकए गए थाे ।

अयोध्ा ससहं उपाध्ाय 'हररऔध'

जन्म : 15 अपै्रल 1865
विधि : 16 माचै्भ 1947



68

मदद �ं :
घोमडं -  अहभंाि

ऐठंा हुआ -  गि्भ से भरा हुआ

मुडेंरा -  Parapet

वतिका -  सखूी घोास का छोटीा टुीकड़ा

वझझक उठिा -  മെട്ുക, Be startled,    
  திககத்தல், ಗ್ಬರಿಯಾಗು

दुखुिा -  दुदु्भ होिा

मूठं दुिेा -  ചുരുട്ുക, To roll,  ுருடட்ுதல்,  
  ುಟಿಕೊಳುಳು

दुबे पाँि
भागिा -  चैपुके से भागिा 

वकसी ढब से -  वकसी तरह से

समझ -  वििेक

तािा दुिेा -  व््ंयग््य करिा

68

சுருடட்ு தோதால்,
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उठती तर््जनीउठती तर््जनी

इकाई : चारइकाई : चार

मैैंने सितारोों िे इतना प््यारो सि्या ह ै
सि मैैं रोात िे नहीं डरोता।

-गैलीललयो
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गैलीललयो
शकु्ाचा्य्य9

लेख

»

...

  'वह बिना 
सितू के  कुछ नहीं 
स्ववीकारता था।' –
लड़के के इस मनोभाव 
पर अपनवी राय प्रकट 
करें।

 आज िे िरोीब चारो िौ िाल पहले िी 
बात ह ै।  परू्ण्यमैािी िी एि रोात थीी । बारोह िाल 
िा एि लड़िा चा�द िो दखेते हुए एि 
पहाड़ी परो चढ़ रोहा थीा । उिे लगाा सि 
चा�द भीी उििे िाथी-िाथी चढ़ रोहा 
ह ै। उिे बड़ा मैज़ाा आ्या । िुछ दरेो 
बाद वह चा�द दखेते हुए उतरोने 
लगाा । अब उिे लगाा जैिे चा�द 
भीी उििे िाथी-िाथी उतरो रोहा 
ह ै। उिने िोचा सि िहीं ऐिा 
तो नहीं सि चा�द अपनी जगाह 
परो स�थीरो ह ै औरो मैरेोी नज़ारंो 
ही धोोखा खा रोही हैं । लेसिन 
वह सबना िबतू िे िुछ नहीं 
� वीिारोता थीा । उिने अपने 
दो� त िो बलुा्या । औरो उिे 
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पहाड़ी परो चढ़ने िो िहा औरो खदु उतरोने 
लगाा । उििे दो�त ने िहा, "चा�द तो मैरेेो 
िाथी-िाथी चढ़ रोहा थीा  ।" जबसि लड़िे िो 
लगा रोहा थीा सि चा�द उििे िाथी उतरो रोहा 
थीा । उिने नतीजा सनिाला सि चा�द स�थीरो ह ै
उििा चढ़ना-उतरोना हमैारोी नज़ारोों िा धोोखा 
ह ै। उि लड़िे िा नामै गाैलीसल्यो थीा । औरो 
्यह घटना इटली मै ंघटी थीी । 

िुछ सदनों बाद गाैलीसल्यो िो उििे सपता 
ने डॉक् टरोी पढ़ने िे सलए भीजे सद्या । मैगारो वह 
तो वैज्ञाासनि बनना चाहता थीा । उिने अपने 

आप सवष्य 
बदल सलए । 
सपता ने डा�टा तो 
उिने भीोलेपन 
िे िहा, "आप 
ही तो िहते 
थेी सि िच 
िहने 

औरो िच सनभीाने मै ंिभीी भीगावान 
िे भीी नहीं डरोना चासहए । मैझुे े
वैज्ञाासनि बनने िा मैन ह ै तो मैैं 
सवज्ञाान क् ्यों न पढँ़�? क् ्या आप 
भीगावान िे भीी बडे़ हैं?"

इिपरो सपता नारोाज़ा होने िे बजा्य खशु 
हुए औरो िहा, "मैैं तमुैिे ्यही िनुना चाहता 
थीा औरो इि भीावना िो हमेैशा बनाए रोखना । 

तभीी तमुै िच् च े वैज्ञाासनि बन पाओगाे ।" 
गाैलीसल्यो ने सपता िी बात िो हमैशेा ्याद 
रोखा । 

उन सदनों धोमै्य िा बड़ा ज़ाोरो थीा । इटली 
एि ईिाई दशे थीा । हरो बच्च ेिो � िूल मै ंभीी 
प्रवचन िनुने पड़ते थेी । ऐिे ही एि प्रवचन िे 
बीच गैालीसल्यो िी नज़ारो झेलूते हुए फाानिू 
परो पड़ी । वह उिीिो टिटिी लगााए दखेने 
लगाा । िुछ दरेो ति दखेने िे बाद उिे लगाा 
सि फाानिू ज़् ्यादा दरूो ति झेलेू ्या िमै दरूो 

»

...

  'मझु े वैज्ाबनक 
िनने का मन ह ैतो मैं 
बवज्ान क्यों न पढ़़ू ूँ' –
गैलवीबलयो के स्वभाव 
की कौन-सवी बवशषेता 
यहाूँ प्रकट होतवी ह?ै
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ति, एि िे दिूरेो सिनारेो ति आने-जाने मै ं
उिे बरोाबरो िमै्य लगाता ह ै। उन सदनों घड़ी 
तो होती नहीं थीी । अचानि उिे ्याद आ्या 
सि सपछले सदनों बखुारो मै ंउििी नब् ज़ा तेज़ा 
चलने लगाी थीी । उिने िोचा सि िुदरोत िे 
बड़ा िारोीगारो िौन होगाा! अब तो वह ठीीि 
हो चिुा ह ै। अब उििी नब् ज़ा ज़ारूरो िामैान््य 
गासत िे चल रोही होगाी । उििा इ� तेमैाल घड़ी 
िे रूप मै ंसि्या जा ििता ह ै। उिने पा्या सि 
उििा नतीजा िही थीा । अपनी इि खोज परो 
वह बहुत खशु हुआ । वह दौड़िरो अपने एि 
दो�त िे घरो गा्या । उिने एि डोरो औरो िई 
धोातओु ंिे गाोले सलए । जैिे, लोहा, पीतल, 
शीशा आसद । इििे उिने पंडुलमै बनाए औरो 
िई तजबेु सिए । उिने पा्या सि गाोला चाह े
सििी भीी धोात ु
िा हो, पंडुलमै 
िे घमूैने िे िमै्य 
परो उििा िोई 
प्रभीाव नहीं पड़ता 
ह ै। हा�, डोरो िी 
लंबाई बढ़ाने िे उििे झेलूने िा िमै्य बढ़ता 
ह ै औरो घटाने िे घटता ह ै। सबना घड़ी िे 
गाैलीसल्यो ने पंडुलमै िे ्ेय सन्यमै खोजे थेी । 
आज दसुन्या भीरो िी िारोी घसड़्या� पंडुलमै िे 
इन् हीं सन्यमैों िे आधोारो परो बनी हैं । 

अपने इन तजबुं िे आधोारो परो गाैलीसल्यो 
िहने लगाा सि सवज्ञाान िा मैतलब प्र्योगा ह ै। 
औरो जो भीी चीज़ा ्या घटना प्र्योगा िे दौरोान 
मैाप-तौल, नाप-जोख ्या सगानती िे दा्यरेो 
िे बाहरो हो 
वह सवज्ञाान नहीं 
ह ै। गाैलीसल्यो 
ने पहली बारो 
सवज्ञाान मै ंगासर्णत 
्या सहिाब िा प्र्योगा इतना ज़् ्यादा सि्या सि 
लोगा उिे 'गाैलीसल्यो सहिाबी' िहने लगाे ।

गाैलीसल्यो ने आगाे चलिरो ढेरो िारोी दिूरोी 
खोजं िीं । इनमै ंपहली दरूोबीन भीी शासमैल 
ह ै। गाैलीसल्यो ने सवज्ञाान मै ंप्र्योगा तथीा गासर्णत 
िो िही जगाह दिेरो खदु आधोसुनि ्या नए 
सवज्ञाान िी खोज िी ।

»
...

  'बवज्ान का 
मतलि प्रयोग ह।ै' 
–इससे आप क्या 
समझते हैं?

»

...

  परुाने ज़माने में 
समय जानने के बलए 
लोगों ने क्या-क्या 
उपाय अपनाए होंगे?
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गतितिधियाँ

 » लेख के आधाार पर क्रमबद्् धा करं :

प्रसगं

वह अपनी नब्ज िा इ�तेमैाल घड़ी िे रूप मै ंिरोता ह ै।

सवसभीन्न धोातओु ंिे गाोलों िो लेिरो प्र्योगा िरोता ह ै।

वह फाानिू िे झेलूने िी दरूोी औरो िमै्य िे आपिी िंबंधो िो लेिरो अनमुैान 
िरोता ह ै।

वह �िूल मै ंझेलूने वाले फाानिू िा सनरोीक्षर्ण िरोता ह ै।

 » पोस्टर तैैयार करं :

15 फारोवरोी 'गाैलीसल्यो सदवि' ह ै। मैान लं इि अविरो परो आपिे �िूल मै ं
सवज्ञाान प्रदश्यनी होने वाली ह ै। इििे प्रचारो िे सलए पो�टरो तै्यारो िरंो ।

 » रेखांलकतै शब्द्ं का अर्थथ अलग-अलग सदं्र्भोंं मं समझंें और नए वााक्य बनाए ँ।

• िुछ दरेो बाद चा�द िो दखेते हुए वह उतरोने लगा ।
• उिे ऐिा लगा सि चा�द भीी उििे िाथी चढ़ रोहा थीा ।
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 » चचाथ करं ।
• "िुछ सदनों िे बाद गाैलीसल्यो िो उििे सपता ने डॉक् टरोी पढ़ने िे सलए 

भीजे सद्या । मैगारो वह तो वैज्ञाासनि बनना चाहता थीा । उिने अपने आप 
सवष्य बदल सलए ।"

गैलीललयो के लनर्णथय पर आपका लवाचार क्या हैै?

 » गैलीललयो के जीीवान एवंा दृल� टकोर्ण की लवाशेषतैाए ँ क् या-क् या हंै? सकेंतैं के 
आधाार पर लटप्पर्णी ललखं ।

• परिरोिरो िा सनरोीक्षर्ण िरोना ।
• ित््य खोजने मै ंिबतूों िा आश्र्य लेना ।
• जीवन मै ं�व्ंय सनर्ण्य्य लेना ।
• चनुौसत्यों िो � वीिारो िरोना ।

अनुबद््ि्काय्य

 » जीवन िे िुछ खाि अनभुीवों परो सवश् लेषर्णात्मैि   डालने िे गाैलीसल्यो 
िई आसवष्िारो िरो ििे । अन््य सििी वैज्ञाासनि िे जीवन िी ऐिी िोई घटना 
ढू�ढ़िरो सलख ं।

'शकु्ाचा्य्य' िा अिली नामै िृष्र्ण मैनेन ह ै। उनिा जन्मै सबहारो िे 
पटना मै ंहुआ । हमैारोा ििुरोात, बच्चों िे सलए गाैलीसल्यो, बच्चों 
िे सलए डासव्यन आसद उनिी प्रमैखु िृसत्या� हैं ।

शुक्राचरार््ज

जन्मै : 31 अक्तबूरो 1964
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मद्द् लं :

परू्ण्यमैािी िी रोात -  വെളുത്തൊെ് രാത്രി , full   
 moon night,  ಹುಣ್ಣಿಮೆಯ ರಾತ್ರಿ   
 ப�ௌர்்ணமி இரவு 

पहाड़ी - पव्यत

मैज़ाा आना - രസരിക്ുക, to enjoy,    
 இரசித்்தல் ಸಂತ�ೋಷಪಡು

उतरोना -  नीचे की ओर चलना 

नज़ारो - दृसष् ट

धोोखा खाना -  भ्रसमैत होना 

िबतू -  വെളരിെ്, evidence, சான்று    
 ಸಾಬೋತು

�वीिारोना -  അംഗീകരരിക്ുക, to accept,   
 அங்்ககீ்காித்்தல்,  ಅಂಗೋಕರಿಸು

नतीजा सनिालना -  നരിഗമനത്തരിൽ എത്തുക, to   
 reach an assumption,     
 முடிவுக்கு வரு்தல் ನಿರ್ಾದಾರಕ್ಕೆ   
 ಬರು

नज़रो ंका धोखा -  കാഴ്ച ഭ്രമം, illusion, ಕಣ್ಣಿನ   
 ತ�ೋರಿಕ್ மாயத்்்தாற்்றம்

घटना(िंज्ञाा) -  സംഭെം, incident, நி்கழ்வு ಘಟನೆ

घटना(सक््या) -  സംഭെരിക്ുക, to happen,     
 நி்கழ்்தல்,  ಘಟನೆ ನಡೆಯಿತು

वैज्ञाासनि -  ശാാസ്ത്രജ്ഞൻ, scientist,    
 அ்றிவியலாாளர், ವಿಜ್ಞಾಾನಿ

अपने आप - �व्ंय 

बदल लेना -  മാറ്ുക, to change, மாற்று்தல் ,   
 ಬದಲಾಗು

भीोलापन -  നരിഷ്കളങ്കെ, innocence,    
 ்களங்்கமில்லாா்த, ನಿಷಕೆಲಂಕತ
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िच सनभीाना -  ित््य िा अनिुरोर्ण िरोना

बनने िा मैन -  बनने िी इच्छा

िे बजा्य - िे बदले

भीावना -  നരിലപാട്, standpoint,    
 நிலைப்பாடு, ಭಾವನೆ

बनाए रोखना -  നരിലനരിർത്തുക, to maintain,   
 நிலலாப�்றச்பசய்்தல்,    
 ನೆಲೆನಿಲ್ಲಿಸು

्याद रोखना -  �मैरोर्ण रोखना

धोमै्य -  മെം, religion, ம்தம் ಧರ್ದಾ

ज़ाोरो -  प्रभीाव  

ईिाई दशे -  दशे जहा� ईिाई धोमै्य िा बड़ा    
 प्रभीाव ह।ै

प्रवचन -  धोासमै्यि भीाषर्ण

झेलूना -  ആടുക , to swing,ஆடு்தல்   
 ಉಯ್ಾಯಾಲೆ ಆಡು

फाानिू -  റാന്തൽ,lantern, ராந்்தல்    
 விளக்கு ಲಾಟೋನು

टिटिी लगााना -  स�थीरो रूप िे दखेना

सिनारोा -  അറ്ം, from one end to the   
 other, எல்லலா ಒಂದು    
 ಬದಿಯಿಂದ ಇನೆನೆ�ಂದು ಬದಿಗೆ

बरोाबरो -  िमैान

बखुारो - പനരി, fever, ்காய்ச்சல்    
 ಜ್್ವರ

नब्ज़ा - नि

िुदरोत िे बड़ा
िारोीगारो -  प्रिृसत िे बड़ा सशल्पिारो

ठीीि होना -  സുഖം പ്ാപരിക്ുക,    
 to recover, நலாம் ப�று்தல்   
 ಸೌಖ್ಯಾವಾಗು
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िामैान््य गासत -  साधारण गति

इ�तेमैाल -  उप्योगा

पाना -  िमैझेना

नतीजा -  നരിഗമനം, assumption,  முடிவு,  
 ನಿರ್ಾದಾರ

खोज -  കവടെത്തൽ, finding,   
 ்கண்டு�ிடித்்தல், ಕಂಡುಹಿಡಿಯು

डोरो -  ചരട്, string, ்கயிறு ರ್ಾರ

धोात ु -  ലോലാഹം, metal,  உ்லாா்கம்   
 ಲೆ�ೋಹ

गाोले -  ലോഗാളങ്ങൾ, spheres, ்்காளங்்கள்,  
 ಗೆ�ೋಲಗಳುು

लोहा - ഇരുമ്്, iron, இரும்பு    
 ಕಬಬಿಣ

पीतल -  പരിച്ചള, brass, பசம்பு,     
 ಹಿತ್ತಳೆ

शीशा -  കണ്ാടരിച്ചരില്്, a piece of    
 glass, ்கண்்ணாடித்துண்டு    
 ಗಾಜಿನ ಚ�ರು

पंडुलमै -  घड़ी िा पंडुलमै

तजबुा्य -  परोीक्षर्ण

घमूैना -  ആടുക, to swing, ஆடு்தல்   
 ಉಯ್ಾಯಾಲೆ ಆಡು

लंबाई बढ़ाना -  നീളം കൂട്ടുുക, to increase    
 length, நகீளம் கூட்டு்தல்,    
 ಉದದವನುನೆಹೆಚುುಮಾಾಡು

घटाना -  िमै िरोना

घटना - िमै होना
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पैदल चलता हुआ आदमीपैदल चलता हुआ आदमी
�वसप्नल श्रीवा�तव�वसप्नल श्रीवा�तव10

कवितरा
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»
...

  पैदल चलने 
वाला 'बनरवीह' क्यों 
लग रहा ह?ै

»
...

  'बहकारत से 
दखेना' बकस मनोभाव 
की ओर संकेत करता 
ह?ै

चमैिदारो िड़ि परो चल रोह ेिारोों
िे हुजमूै मै ंसितना सनरोीह सदख रोहा है
पैदल चलता हुआ आदमैी । 

िारो मै ंबैठेी हुए बडे़ लोगा उिे 
सहिारोत िे दखेते हैं,
जैिे वह सििी दिूरोी दसुन्या िे   
आ्या हुआ आदमैी हो ।

वे नहीं जानते सि उििे दमै परो
उनिे चहेरेो परो रोौनि ह ै।

वह अनाज उगााना बंद िरो द ं
तो वे भीखूों मैरो जाए�गेा,
उनिे मैिान न बनाए तो उन्हं
सिरो सछपाने िी जगाह नहीं समैलेगाी ।

उन्ह ंपता नहीं सि पैदल चलता हुआ आदमैी 
सितना ताितवरो ह,ै
वह सजि सदन होश मै ंआ जाएगाा
उनिे िाम्ाज््य ढह जाए�गाे ।

»

...

   'वह बजस बदन 
होश में आ जाएगा/ 
उनके साम्ाज्य ढह 
जाएूँगे।' इसपर अपना 
बवचार व्यक्त करें ।
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गतितिधियाँ

 » कलवातैा के आधाार पर ललखं :

 » 'पैदल चलता हुआ आदमैी' िौन-िौन हो ििता ह?ै

• अनाज पैदा िरोने वाला ।
• मैिान बनाने वाला ।
• िफााई िरोने वाला ।

 » समान आशय वााली पंलक् तैयाँ चुनकर ललखं :

• िचते आमै जन मै ंिमैाज िो बदलने िी शसक् त ह ै।

• िारो मै ंबैठीने वाले पैदल चलने वालों िो ऐिे दखेते हैं सि वे इि िमैाज िे 
िद�्य नहीं हैं ।

• धोनी लोगा नहीं िोचते सि उनिे चहेरोों िी शोभीा मैज़ादरूोों िे परिरोश्रमै िी 
दने ह ै।

 » कलवातैा की कौन-सी पंलक् तै आपको अच्छीी लगी । क्यं?
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�वसप् नल श्रीवा� तव िा जन् मै उत्तरो प्रदशे मै ंहुआ । िहानी औरो िं�मैरोर्ण िे 
के्षत्रोंों मै ंउनिा ्योगादान ह ै। ईश् वरो एि लाठीी ह,ै ताख परो सद्यािलाई, मैझुे े
दिूरोी पथृ् वी चासहए आसद उनिी प्रमैखु रोचनाए� हैं । भीारोतभीषूर्ण अग्रवाल 
परुो� िारो, स �फारोाि परुो� िारो, रूि िे अतंरोा्यष्ट्रीी्य पसुश्िन िम्मैान आसद िे वे 
परुो�िृत हैं ।

स्व ि� नल श्ीिरास्ति

जन्मै : 5 अक्तबूरो 1954

 » चचाथ करं :

• िमैाज मै ंव् ्यसक् त िा मैूलू् ्य िैिे सनधोा्यरिरोत होना चासहए? 
• िसवता मै ंिामैासजि अिमैानताओ ंिे प्रसत िसव ने िौन-िा सवचारो प्रिट 

सि्या ह?ै

 » लेख ललखं :

सवष्य : 'िमैाज िे सनमैा्यर्ण मै ंआमै जन िी भीसूमैिा'

अनुबद््ि्काय्य

• मैान लं, िड़ि िे चलती दिूरोी गााड़ी मै ं बैठेी हुए दो व््यसक् त िड़ि परो 
चलते हुए आदमैी िो आदरो िी दृसष् ट िे दखेते हैं । उन दो व््यसक्त्यों िे 
बीच िी बातचीत सलख ं।
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मद्द् लं :

चमैिदारो  -   െരിളങ്ങുന്ന, shining, மின்்னுகின்்றன்,  

  ಹೊಳೆಯುವ, 

हुजमूै मै ं  -  െരിരക്രിനരിടയരിൽ, among the crowd,  
  நநரிசலின்் இலையே, ಸಮೂಹಗಳ  

  ನಡುವೆ, 

सनरोीह   -  बेचारोा

सहिारोत  - घरृ्णा

दमै    - शसक्त

रोौनि   - चमैि

अनाज उगााना  - अनाज पैदा िरोना

सिरो सछपाना  - आश्र्य पाना

ताितवरो  - शसक्तशाली

होश मै ंआना  - िचते होना

ढह जाना  - नाश होना
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प्रकाश की ओरप्रकाश की ओर

इकाई : पाँचइकाई : पाँच

आत््मविश्िवास िह शव्तति ह ैविससे उिड़़ी 
हुई दवुियवा ्में भ़ी प्रकवाश वकयवा िवा सकतिवा ह।ै

-हेलन केल्लर
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परी लड़कीपरी लड़की
लॉऱी ब़ी फ्रीड्मिैलॉऱी ब़ी फ्रीड्मिै

अििुवाद : अरविंद गपु् तिवाअििुवाद : अरविंद गपु् तिवा
1

कहानीकहानी

84
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 ''मवहलवाए ँ, बच््च ेदवाई ंओर । 
परुुष बवाई ंओर ।"

 ितेूि बििे लग े। बंदकूें  तिििे लगीं। 
आदशे िवाऱी वकए गए । ्च़ीखेें ऊपर उठीीं और 
ठंीड़ी सबुह करी हिवा ्में धएु ँके गबुवार करी तिरह 
गवायब हो गई ं। ्मैं अपि़ी उम्र के वहसवाब से 
कवाफ़री ऊँ्चवा थवा, लेवकि विर भ़ी ्मैं ग्यवारह 
सवाल कवा एक लड़कवा थवा । ्मैं अपि़ी ्मवँा के 
पतिले शऱीर से वलपट गयवा । “्मवँा, ्मैं तिमु्हवारे 
सवाथ ह़ी ्चलूँगवा” –्मैं िुसिुसवायवा ।  

 पर ्मवँा िे ्मझुे ेअपिे बडे़ भवाइयं करी 
ओर धकेल वदयवा, और िो खेदु एक खेलु़ी टे्रेि 
करी बोग़ी करी 
ओर ्चल पड़ीं । 
आखँेें आगे करी 
ओर । शऱीर 
अकड़वा हुआ। 
वसर ऊँ्चवा । 
“हर्मि” –्मवँा िे कहवा । “अब स्मय आ गयवा 
ह ैवक तिमु्हवारे एक आद्म़ी बििे कवा ।”

       िह आवखेऱी बवार थवा िब ्मैंिे अपि़ी 
्मवँा को दखेेवा ।

 िब ्मरे़ी बवाऱी आई, तिो ्मरे़ी टे्रेि तेिज़़ी 
से आगे बढ़ रह़ी थ़ी । टे्रेि ्मझुे े ले गई । ग्म्म 

शऱीर, ग्म्म आसँ,ू ्मझुे े िकड़ रह े थे । ्मरेवा 
वद्मवाग शब्दं से भर गयवा । ्मवाँ ।

 ्मैं कहवँा िवा रहवा हू ँ? ्मवँा ।

 ्मझुे े्तयवा करिवा ह?ै ्मवँा ।

 ्मरे़ी दखेेभवाल कौि करेगवा ? ्मवँा...

 ्मैंिे इतंिज़वार वकयवा । अपि़ी ्मवँा के 
ििवाब कवा इतंििवार वकयवा ।

 िब टे्रेि रुकरी, तिो गवाड्म िे ्मरे़ी बवँाह 
पकड़़ी । उसिे ्मझुे ेअधंरेे ्में उतिवार वदयवा । रवाति 
करी हिवा ्में गोवलयं करी आिवाज़ गूँििे लग़ी । 
्मरेे कपडे़ उतिवार वदए गए और ्मरे़ी तिलवाश़ी 
ल़ी गई । ्मझुे ेएक यवूििॉ्म्म और कवा्म संपवा 
गयवा ।

 "बैरक ्में िवाओ" –एक गवाड्म 
व्चल्लवायवा  ।

 ्मरेे पैर आगे बढे़ । ्मरेवा शऱीर आसँओु ं
से भर गयवा । ्मरेे ्चवारं ओर छवियवँा घू्ूम रह़ी 
थीं । ्मरे़ी ्मवँा खेवािवा बिवा रह़ी थीं । ्मरेे वपतिवा 
वपयवािो बिवा रह ेथे । ्मरेवा कुत्तावा ्मरे़ी बगल ्में 
वलपटवा हुआ थवा ।

 ्मैंिे अपिे भवाई को कसकर पकड़ 
वलयवा ।

»

...

   “अब समय 
आ गया ह ै कि तमु्हारे 
एि आदमी बनने 
िा ।” –माँ ने ऐसा 
क्यों िहा होगा?
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 "्मैं घूर िवािवा ्चवाहतिवा हू ँ।" ्मरेे भवाई 
िे ििवाब वदयवा, 
उसकरी आिवाज़, 
पतिल़ी, सपवाट 
थ़ी । "अब यह़ी 
घूर ह ै।"

 कैद़ी वशविर ्में  ्मरेे वदि भोर से शरुू 
होतेि थे । ह्म कतिवार ्में खेडे़ होतेि । ्मवा्च्म करतेि । 
कोई भोिि िहीं । ठंीड से कोई सरुक्षावा िहीं । 
केिल कवा्म । ्मरेे हवाथं से खेिू बहतिवा थवा । 
्मरेवा पेट भखूे से गडु़गडु़वातिवा थवा ।

 पहले, ्मैंिे वदखेवािवा करिे करी कोवशश 
करी । िब ्मैं कवारखेवािे ्में कवा्म करतिवा थवा, तिो 
्मैंिे खेदु को अपिे घूर के पवास पवाक्म  ्में खेलेिे 
करी कल्पिवा करी । िब ्मझुे ेभखूे लगति़ी, तिो ्मैं 
अपि़ी ्मवँा के खेवािवा पकवािे करी यवाद करतिवा । 
िब ्मझुे ेठंीड लगति़ी, तिो ्मैं खेदु से कहतिवा वक 
िे सनु्ि उँगवलयवँा ्मरे़ी िहीं बवल्क वकस़ी और 
करी हैं ।

 रवाति को ्मझुे े 'सपू' वदयवा गयवा । 
वबलकुल पवाि़ी िैसवा सपू । ्मैं एक शले्ि पर 
सो गयवा । ्मरेवा 
पतिलवा शऱीर 
सैकड़ं लोगं के 
ब़ी्च दबवा हुआ 
थवा । ्मझुे ेघूर करी 

»
...

   हरमन िो 
हमशेा माँ िी याद क्यों 
सताती होगी? 

»
...

  "अब यही घर 
ह ै।" –िैदी कशकिर िो 
यहाँ घर क्यों िहा गया 
ह?ै 
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छोट़ी-छोट़ी ्च़ीज़ें यवाद आति़ी रहति़ी थीं । एक 
तिवकयवा, एक शौ्चवालय, एक टूथब्रश...

बड़़ी ्च़ीज़ें । ्मवँा । ह्मशेवा ्मवँा ।

 "्मवँा" ्मैं हर रवाति पछूतिवा थवा– "ति्ुम 
्मझुे ेकब सलुवािे आ रह़ी हो?" विर ्मैं इतंिज़वार 
करतिवा रहतिवा । ठंीडवा । थकवा हुआ । भखूेवा । 
आशवािवाि । ्मवँा कवा इतंिज़वार करतिवा हुआ ।

  एक  रवाति, ्मवँा  ्मरेे पवास आई । एक 
सपिे ्में को्मल, विवश््चति, व्थथर– "व्चतंिवा 
्मति करो, हर्मि ।" ्मवँा करी को्मल आिवाज़ 
िे ्मझुे े सकूुि वदयवा– "एक पऱी आकर तिमु्हें 
ब्चवाएग़ी ।" दो वदि बवाद, िह प्रकट हुई । 
लड़करी पऱी । पऱी लड़करी । प्रकवाशिवाि । 
्च्मकदवार, िो बवाड़ के दसूऱी तिरफ़ थ़ी । ्मैं 
कऱीब गयवा । ्मरे़ी पऱी लड़करी असल़ी थ़ी ।

 "्तयवा तिमु्हवारे पवास कुछ खेवािवा ह?ै" 
–्मैं िुसिुसवायवा । ्मरे़ी पऱी लड़करी िे वसर 
वहलवायवा । ह्म दखेेतेि रह,े इतंिज़वार करतेि रह े।

 एक गलति कद्म कवा ्मतिलब थवा 
्मौति । ्मरे़ी ्मौति । 
उसकरी ्मौति । 
िब सह़ी स्मय 
आयवा, तिो उसिे 
बवाड़ के पवार से 
एक सेब िें कवा । 

»

...

   एि गलत 
िदम िा मतलब 
था मौत। मरेी मौत । 
उसिी मौत । यहाँ 
गलत िदम क्यों िहा 
गया ह?ै
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्मरे़ी उँगवलयवँा उस सेब के ्चवारं ओर ्मडु़ 
गई ं। ्चपु्चवाप । कृृतिज्ञतिवा से । "कल" –पऱी 
िुसिुसवाई ।

           ्मरे़ी पऱी लड़करी विर से प्रकट हुई 
अगले वदि । और उसके बवाद हर वदि । िो 
ह्मशेवा दखेेति़ी, इतंिज़वार करति़ी, और िें कति़ी 
थ़ी । ह्मशेवा एक सेब ।

 पऱी लड़करी और ्मैं शवायद ह़ी कभ़ी 
बवाति करतेि थे । ्मैं उसके बवारे ्में कुछ िहीं 
िवाितिवा थवा वसिवाय इसके वक िह एक दयवाल,ु 
बहवादरु, खेतेि ्में कवा्म करिे िवाल़ी लड़करी थ़ी । 
उसकवा िवा्म ्तयवा थवा ? िह ्मरेे वलए अपि़ी 
िवाि िोवखे्म ्में ्तयं डवाल रह़ी थ़ी ?

 यदु्ध घूस़ीटतिवा ्चलवा गयवा । वदि पर 
वदि ब़ीतेि । ्मह़ीिे पर ्मह़ीिे ब़ीतेि । ्मरेवा वशविर 
ब़ी्मवाऱी और भखुे्मऱी से भर गयवा । लेवकि 
्मरे़ी पऱी लड़करी िे ्मझुे ेभोिि दकेर सहवारवा 
वदयवा । ्मरे़ी पऱी लड़करी िे ्मझुे ेउम््म़ीद से भर 
वदयवा ।

 आवखेरकवार, यदु् ध स्मवाप् ति हो गयवा । 
बहुति से लोग उस दौरवाि ्मर गए थे, लेवकि ्मैं 
ि़ीविति थवा । आज़वाद, एकद्म ्म्ुत ति ।

 ्मैं आवखेऱी बवार बवाड़ के पवास गयवा । 
िह िहवँा इतंिज़वार कर रह़ी थ़ी ।

 "ति्ुम ्मरे़ी पऱी  लड़करी हो" –्मैंिे 
कवंाटेदवार तिवार के ब़ी्च से कहवा । ्मैंिे अपि़ी 
पऱी लड़करी करी आखँे ्में एक आसँ ूदखेेवा।

 यदु् ध के बवाद, ्मैं अपिे भवाइयं के 
सवाथ इगं्लैंड ्चलवा गयवा, अब ्मैं कैद़ी वशविर 
से ्म्ुत ति थवा लेवकि अब ्मैं अपिे अति़ीति कवा  
कैद़ी थवा । ्मरेे वद्मवाग ्में छवियवँा भर गई ं। 
यदु् ध । वशविर । ्मवँा । ्मरेवा परुवािवा ि़ीिि । ्मरे़ी 
पऱी लड़करी ।

 ्मैंिे कवा्म वकयवा, पढ़वा, अध्ययि 
वकयवा । ्मैंिे अति़ीति को प़ीछे छोड़िे के तिऱीके 
खेोििे करी कोवशश ्में सवालं वबतिवाए ।

 िब ्मैं एक ििवाि आद्म़ी बि गयवा, 
तिो ्मैं अ्मरेरकवा ्में एक िए ि़ीिि ि़ीिे के वलए 
्चलवा गयवा । ्मैं न्ययूॉक्म  पहु्ँचवा। िहवँा सब कुछ 
ियवा, अपररव्चति 
थवा । परुवािे ि़ीिि 
करी यवादें ्मरेे ्चवारं 
ओर वलपट़ी हुई 
थीं । उन्हंिे ्मझुे े
कसकर िकड़ 
वलयवा । ्मैं अ्तसर सो्चतिवा थवा वक ्मैंिे ्तयवा 
पवायवा और ्तयवा खेोयवा ।

 ्मैं अ्तसर ्मवँा के बवारे ्में सो्चतिवा थवा । 
एक रवाति, ्मवँा सपिे ्में ्मरेे पवास आई ं। िैसवा 

»

...

   'मैंने क्या पाया 
और क्या खोया ।' 
हरमन ने क्यों ऐसा 
सोचा होगा? 
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ह़ी सपिवा िो ्मैंिे सवालं पहले कैद़ी वशविर ्में 
दखेेवा थवा ।

 "व्चतंिवा ्मति करो, हर्मि ।" –्मवँा करी 
को्मल आिवाज़ िे ्मझुे ेशवंाति वकयवा ।

 "एक पऱी तिमु्हें ब्चवाएग़ी ।"

 दो वदि बवाद, एक दो्थति िे ्मझुे ेएक 
दवािति पर आ्मवंरिति वकयवा । िहवँा एक लड़करी 
आएग़ी। "तिमु्हें िो लड़करी पसंद आएग़ी" 
–उसिे वडिर के वलए िवातेि स्मय कवार ्में 
कहवा । ्मझुे ेिह पसंद आई । एक िस्म, दयवाल,ु  
होवशयवार । हऱी आखँेें, ि़ीिि से भऱी हुई ।

 उि्में कुछ ऐसवा थवा िो ्मझुे े िवािवा-
पह्चवािवा लगवा । उसिे कहवा वक उसकवा िवा्म 
रो्मवा ह ै। उसिे अति़ीति और यदु्ध के दौरवाि 
अपिे ि़ीिि के बवारे ्में भ़ी बतिवायवा । िो एक 
खेतेि पर कवा्म करति़ी थ़ी । अपिे पररिवार करी 
पह्चवाि वछपवािे के वलए िो ि्म्मि़ी के एक 
छोटे से गवँाि ्में कवा्म करति़ी थ़ी । ्मैं उस गवँाि 
को िवाितिवा थवा । "्मैं िहवँा एक वशविर ्में कैद़ी 
थवा," –्मैंिे रो्मवा से कहवा ।

 "्मैं उस कैं प ्में एक लड़के के वलए 
रोज़वािवा सेब लेकर िवाति़ी थ़ी ।" –रो्मवा िे ्मझुे े
बतिवायवा वक कैसे िह वदि-ब-वदि, ्मह़ीिे-दर-
्मह़ीिे बवाड़ के पवास िवाति़ी थ़ी ।

 ्मैंिे कैं प के उस लंबे, दबुले-पतिले 
लड़के के बवारे ्में सो्चवा, िो ्मैं खेदु कभ़ी थवा। 
्मैंिे अपि़ी ्मवँा के बवारे ्में भ़ी सो्चवा, विसिे 
िवादवा वकयवा थवा वक एक पऱी आकर ्मझुे े
ब्चवाएग़ी ।

 ्तयवा िो बहुति पहले करी ्मरे़ी पऱी 
लड़करी हो सकति़ी ह ै ? वडिर के बवाद, रो्मवा 
और ्मैं रेति पर ्चले । रेति । स्मदु्र के झेवाग । 
डूबतिवा सरूि । ्मझुे े िवाििवा थवा वक ्तयवा िह 
िह़ी थ़ी । अविवश््चति । भयभ़ीति । आशवािवाि, 
्थथवाय़ी ।

 "रो्मवा..." विस लड़के के वलए ति्ुम 
सेब ले गई थ़ी... ्तयवा उस लड़के के आवखेऱी 
शब्द थे– ''ति्ुम ्मरे़ी पऱी लड़करी हो !"

 रो्मवा ्म्ुथकुरवाई । िैसे ह़ी ्मैंिे उसकरी 
आखँें ्में दखेेवा, ्मझुे ेएक आसँ ूवदखेवाई वदयवा ।

 "ति्ुम ्मरे़ी पऱी लड़करी हो" –्मैंिे रो्मवा 
से ध़ीरे से कहवा । "और ्मैं तिमु्हवारवा लड़कवा हू।ँ"
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गतितिधियाँ
 » कहानी के आधाार पर लिलखंें, यह कथन लिकसका है :

कथन पात्र

एक पऱी आकर तिमु्हें ब्चवाएग़ी ।

्मैं एक लड़के के वलए रोज़वािवा सेब लेकर िवाति़ी थ़ी ।

अब यह़ी घूर ह ै।

तिमु्हें िो लड़करी पसंद आएग़ी ।

्मैं िहवँा एक वशविर ्में कैद़ी थवा ।

 » कहानी पढं़ें, घटनाओं ंको क्रमबद्् धा करं :

• पऱी लड़करी से हर्मि को ्मदद व्मलति़ी ह ै। 

• यिुवा बििे पर हर्मि ि़ीिे के वलए अ्मरेरकवा ्चलवा िवातिवा ह ै।

• यदु़््ध स्मवाप् ति हो िवातिवा ह ै।

• हर्मि ्मवँा से अलग होतिवा ह ै।

• पऱी लड़करी को पह्चवाितिवा ह ै।

• हर्मि आवखेऱी बवार बवाड़ के पवास िवातिवा ह ै।  

• हर्मि कैद़ी वशविर ्में बंद़ी होतिवा ह ै।

• हर्मि भवाइयं के सवाथ इगं्लैंड ्चलवा िवातिवा ह ै।

• पऱी लड़करी से पिु: व्मलतिवा ह ै।
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 » इन मुहावरं को समझंें, नए प्रसगं मं प्रयोग करं :

• िवाि िोवखे्म ्में डवालिवा ।
• अति़ीति कवा कैद़ी होिवा ।

 » कहानी के आधाार पर वाक्य-लिवस्ताार करं :

• रो्मवा कवा्म करति़ी थ़ी।

----------------------------------।

---------------------------------------।

-------------------------------------------।

------------------------------------------------।

 » रेखेंांंलिकता शब्द्ं पर ध्यान दं्, अथथभेेद् समझंें :

्मरे़ी टे्रेि तेिज़़ी से आगे 
बढ़ति़ी थ़ी ।

्मरे़ी टे्रेि तेिज़़ी से आगे 
बढ़ति़ी ह ै।

्मरे़ी टे्रेि तेिज़़ी से आगे 
बढे़ग़ी ।

वपतिवा वपयवािो  बिवातेि थे ।  वपतिवा वपयवािो  बिवातेि हैं ।  वपतिवा वपयवािो  बिवाएगँे ।



92

 » नमूने के अनुसार लिलखंें :

----------------------------। ्मरे़ी ्मवँा खेवािवा बिवाति़ी ह ै। --------------------।

्मरेे पैर आगे बढ़तिे थे । ----------------------------। --------------------।

----------------------------। ्मरेे हवाथं से खेिू बहतिवा ह ै। --------------------।

िह बवाड़ के पवास िवाति़ी थ़ी । ----------------------------। --------------------।

----------------------------। ्मैं कवारखेवािे ्में कवा्म करतिवा हू ँ। --------------------।

्मैं घूर िवािवा ्चवाहतिवा थवा । ----------------------------। --------------------।

 » हरमन के जीीवन प्रसगंं से सबंंलिधाता वाक्य चुनकर ताालिलका भेरं :

• हर्मि एक िई वजं़दग़ी करी शरुुआति करिे के वलए अ्मरेरकवा ्चलवा िवातिवा ह ै।

• सैकड़ं लोगं के ब़ी्च दबकर सोतिवा ह ै।

• रो्मवा से सहवायतिवा व्मलति़ी ह ै।

• हर्मि अति़ीति को भलूिे करी कोवशश करतिवा ह ै।

• हर्मि अकेलवा और असहवाय ्महससू करतिवा ह ै।

• रो्मवा से पिु:व्मलि संपन्ि होतिवा ह ै।

• कड़़ी ्महेिति और भखूे से रहतिवा ह ै।

• भवाइयं के सवाथ इग्लैंड ्चलवा िवातिवा ह ै।
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लिशलिवर मं लिशलिवर से छूटने के बाद्
हर्मि भय और बे्चिै़ी से रहतिवा ह ै। अति़ीति कवा कैद़ी बिकर रहतिवा ह ै।
............................................. .............................................
............................................. .............................................
............................................. .............................................
............................................. .............................................
............................................. .............................................

 » लड़के के चरिरत्र की लिवशेषताा के अनुसार कहानी से प्रसगं चुनकर लिलखंें :

 » हरमन के चरिरत्र पर लिटप्पणीी  लिलखंें ।

अनुबद््ि्काय्य

• कहवाि़ी के वकस़ी एक प्रसंग पर पटकथवा तैियवार करें ।

क्म उम्र ्में गंभ़ीर पररव्थथवतियं 
कवा सवा्मिवा करतिवा ह।ै

 अिभुि़ी

 आत््मविभ्मर

 कृतिज्ञ

 

              भवािकु

संघूष्मश़ील
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मद्द् लं :
पऱी -   മാലാഖ, angel, 

தேவதே, ದೇವತೆ 

दवाई ंओर -  दवाए हवाथ करी वदशवा ्में

बवाई ंओर - बवाए हवाथ करी वदशवा ्में

बंदकूें  तिििवा   - വെടിയുതിർക്ാൻ 

തയ്ാറാെുക, 
aiming for firing, 
துப்பாக்்கிதைே் 
சுடுவேற்்குே்  
ேைார் செை்ேல் , 
ಗುುಂಡುಗಳನ್ನು  ಹಾರಿಸಲು 
ತಯಾರಾಗುವುದು 

्च़ीखे - डर िवािे पर विकलिेिवाल़ी 
आिवाज़ 

धएु ँके गबुवार - हिवा ्में उड़िेिवाल़ी धआुँ

गवायब होिवा - अप्रत्यक्षा होिवा

उम्र के वहसवाब स-े പ്ായത്ിനനുസരിച്ച്, 
in accordance with 
age, வைதிற்்கு ஏற்்ப , 
ಪ್ರಾ ಯಕ್್ಕ ನ್ಗುಣವಾಗಿ

वलपट िवािवा - ഒട്ിച്ച്ർന്ച് നിൽക്ുക, 
to stay closely, 
அதைந்்து 
ந்ின்ற்னர் , 
ಅುಂಟಿಕೊುಂಡು ನಿಲುಲು

लॉऱी फ्रीड्मिै एक अ्मरेरकरी लेवखेकवा हैं । आपिे यिुवा पवाठीकं के वलए 200 
से अवधक परु्थकवार-वििेतिवा प्ुथतिकें  वलखे़ी हैं । ‘्मलैऱी ्मकैडोिवाल्ड अध्यवाय 
प्ुथतिक �ृखंेलवा’, ‘्मसू द डॉग’, ‘्मवैिक पो्थटकवाड् ्मस’,‘वसल्ल़ी व्मल्ल़ी 
आसवाि पवाठीक �ृंखेलवा’,‘द ्मो्थटल़ी व्मिरेबल लवाइि ऑि अपै्रल’, 
‘वसि्तलेयर वकशोर िि्मल-प्रवारूप,’ आवद उिकरी प्र्मखुे र्चिवाए ँहैं ।

लॉरी बी फ्ीडमैन

िन््म : 28 िििऱी 1964

अरविंद  गपु् तिवा कवा िन््म उत्तार प्रदशे के बरेल़ी ्में हुआ । िे 
भवारति के वखेलौिवा आविष्कवारक एिं विज्ञवाि प्रसवारक हैं । 
िे गवंाध़ीिवाद़ी वि्चवारधवारवा के व्यव्त ति हैं । िे अध्यवापक, इिं़ीवियर और 
अििुवादक हैं । उन्हंिे 250 से अवधक प्ुथतिकं कवा वहदं़ी ्में अििुवाद 
वकयवा ह ै । 2018 को भवारति सरकवार िे उन्हें पद् ्मश्री़ी से सम््मवाविति 
वकयवा ।

अरविदं गुप्ा

िन््म : 04 वदसंबर 1953
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िुसिुसवािवा - ध़ी्म े्थिर ्में कहिवा

धकेल दिेवा - തള്ിെിടുക, to push 
away, ேள்ளி விடுேல், 
ದೂಡಿಬಿಡುವುದು

अकड़वा होिवा - ्थतिब्ध होिवा 

िकड़िवा - െരിഞ്ു മുറുക്ുക, to 
grasp tightly,

  இறுக்க்்க்ட்ட்ுேல், 
ಗಟಿಟಿ ಯಾಗಿ ಎಳೆದು 
ಜೋಡಿಸು

उतिवार दिेवा - ഇറക്ി െിടുക, to 
drop off ,  இற்க்்கி 
விடுேல்,  ಇಳಿಸಿ ಬಿಡು

गूँििवा - ्मखुेररति होिवा

तिलवाश़ी लेिवा - പരിച്�ാധിക്ുക, 
to check,   
பரிதொதிே்ேல், 
ಹುಡುಕುವುದು

छवियवँा घू्ूमिवा - ദൃ�്യങ്ങൾ മിന്ി മറയുക, 

flashing of images, 
க்ாட்்சிக்ள் மின்னி 
மதற்ேல்   ,ದೃಶ್್ಯ ಗಳು 
ಓಡಿಕೊುಂಡಿದ್್ದ ವು

कसकर पकड़िवा -മുറുവകപ്ിടിക്ുക, 
to hold tightly , 
இறுக்க் க்ட்்டி 
அதைே்ோன், 
ಗಟಿಟಿ ಯಾಗಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಳುಳು

सपवाट - െ്യക്തം, clear,   
சேளிவாக், ವ್ಯ ಕ್್ತ

कैद़ी वशविर - Jail சிறை

भोर - प्रभवाति

कतिवार -  श्रीणे़ी

भखूे से
गडु़गडु़वािवा - भखूे के कवारण पेट से आिवाज़ 

विकलिवा

वदखेवािवा करिवा - बिवािट़ी ढंंग से प्र्थतितुि करिवा

सनु्ि उँगवलयवँा - മരെിച് െിരലുകൾ,   
numb fingers,

  மரே்துப ்தபான 
விரல்க்ள், ಮರಗಟಿಟಿ ದ್ 
ಬೆರಳುಗಳು

सकूुि दिेवा - सवंात्ििवा दिेवा

्च्मकदवार -  ्च्मकरीलवा

बवाड़ - ച്െലി,  fence,  தவலி,  
ಬೇಲಿ

कऱीब िवािवा - पवास िवािवा

वसर वहलवािवा - തലയാട്ുക,  
to nod, ேதலதை 
ஆட்ட்ுேல், 
ತಲೆಯಾಡಿಸು

गलति कद्म -  വതറ്റാായ നീക്തം,  wrong  
move,  ேவற்ான   
தபாக்்கு, ತಪ್ಾ ದ್ ದಾರಿ, 

्मडु़ िवािवा  - തിരിയുക,  to turn   
around, திரும்புேல்,  
ತಿರುಗುವುದು
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वसिवाय  - अवतिरर्तति

बहवादरु  - सवाहस़ी

िवाि िोवखे्म ्में

डवालिवा  - सवाहस वदखेवािवा 

घूस़ीटतिवा ्चलवा
िवािवा  - നീണ്ടുു ച്പാെുക,   

 to drag on slowly,    
 நீ்ை்ட்க்ாலம்   
 சோட்ரே்ல்,    
 ಮುಂುಂದ್ಕೆ್ಕ  ಹೋೋಗು

भखुे्मऱी  - भखूें ्मरिे करी व्थथवति

उम््म़ीद  - प्रति़ीक्षावा

कवँाटेदवार तिवार  - മുള്ുച്െലി, barbed  
 wire, முள்க்ம்பி   
 தவலி, 

   ಮುಂ ಳುಳು ತಂತಿಯಬೇಲಿ

छवियवँा भर िवािवा - ഓർമ്മചിിത്രങ്ങൾ   

 നിറയുക, to  be   
 filled with memories,   

 ஏராளம்
   ந்ிதனவுக்ள்,   

 ನೆನಪುಗಳು    
 ತುುಂಬುವುದು

अति़ीति  - ब़ीतिवा स्मय

होवशयवार  -  ्चतिरु

रोज़वािवा  - प्रवतिवदि

िवादवा करिवा  - ि्चि दिेवा

झेवाग  - പത , foam , நுதர,  
 ನೊರೆ

96
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 » लिचत्र का लिवश् लेषणी करं और लिलखंें, यह लिकसकी 
ओंर सकेंता कर रहा है?

97
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सिला बीनती लड़सकयाँ
एकवंाति श्री़ीिवा्थतिि2

कविता

धवाि-कटवाई के बवाद
ख़वाल़ी खेतेिं ्में
िे रंग़ीि व्चवड़यं करी तिरह उतिरति़ी हैं
वसलवा ब़ीििे झेुडं करी झेुं़ड
और एक खेतेि से दसूरे खेतेि ्में
उड़ति़ी विरति़ी हैं
 
दबूरवाि हो
विष्णभुोग यवा िवागकेसर
िे रंग और खेशुब ूसे                                     
उन्हें पह्चवाि लेति़ी हैं

»
...

   खाली खते में 
लड़कियाँ क्यों आती 
होंगी ?

»
...

 धान िो 
पहचानने िी क्षमता 
लड़कियों िो िैसे 
कमली होगी ?

98
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दोपहर भर िैल़ी रहति़ी है
प़ील़ी धपू ्में उिकरी हसँ़ी
और गिुगिुवाहट

उिके बवालं ्में हसँतेि रहतेि हैं
किेर के िूल                     
और एक गलुवाब़ी रोशि़ी                                          
उिके ्चहेरे से िूटकर 
िैलति़ी रहति़ी ह ैधरति़ी पर
िब झेकुिे लगतेि हैं वदि के कंधे
और उन्हें लगतिवा ह ैवक इतिि़ी
बवावलयं से हो िवाएगवा तैियवार
एक ििू के वलए बटकरी भर भवाति
िे लौट िवाति़ी हैं घूर
                    
  
िैसे ्चं्च ्मवारकर उड़ िवािे के बवाद भ़ी
बहुति दरे तिक भरवा रहतिवा है
पवाि़ी ्में िलपवँाखे़ी कवा संग़ीति
ख़वाल़ी खेतेिं ्में 
बहुति दरे तिक भरवा रहतिवा है
उिकवा होिवा ।

»

...

  पीली धपू में 
उनिी हसँी / और 
गनुगनुाहट –इन 
पंकक्तयों िा लड़कियों 
िे जीिन से क्या 
संबंध ह?ै

»

...

 िलपवँावखेयं 
के ्चं्च ्मवारिे और 
लड़वकयं के वसलवा 
ब़ीििे ्में ्तयवा संबंध 
ह?ै
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गतितिधियाँ

 » लिमलान करं :

रंग़ीि व्चवड़यवँा वजं़दग़ी कवा ति़ीखेवापि

गलुवाब़ी रोशि़ी खेवािे करी तिलवाश

्चं्च ्मवारिवा िैलति़ी प्रसन्ितिवा

प़ील़ी धपू वसलवा ब़ीिति़ी लड़वकयवँा

 » कलिवताा के आधाार पर सही आशय चुनकर लिलखंें :

• धवाि कटवाई के स्मय लड़वकयवँा खेतेि ्में आति़ी हैं ।

• वसलवा ब़ीििे के वलए लड़वकयवँा खेतेि ्में आति़ी हैं ।

• दोपहर होिे पर लड़वकयवँा थक िवाति़ी हैं ।

• लड़वकयं के ्चहेरे करी गलुवाब़ी रोशि़ी धरति़ी पर िैलति़ी ह ै।

• लड़वकयवँा धवाि को पह्चवाििे ्में अस्मथ्म होति़ी हैं ।

• लौटिे के बवाद भ़ी खेतेि ्में लड़वकयं करी उपव्थथवति भऱी रहति़ी ह ै।

• केिल एक ििू करी बवावलयवँा लेकर लड़वकयवँा घूर लौटति़ी हैं ।
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 » कवि�ताा की वि�श् लेेषणाात्मक वि�प्पणाी विलेखंें ।

अनुबद््ध्कार््य

 » 'प्रकाश की ओर'- इकााई में ंआप उत्तर जीीवि�ताा संंबंंधीी रचनााओं ंसें गुजु़रे । अपनेा 
आसंपासं काी उत्तर जीीवि�ताा संंबंंधीी झाँा�विकायाँा� एकावि�ता कारं और वि�विजीटल / विच� 
एल्बंमें तैायाँार कारं ।

एकाांता श्रीी�ास्ता� काा जीन्में छत्तीसंगुढ़ केा रायाँपरु में ंहुुआ । कावि�ताा, 
विनाबंंधी, आलोचनाा आवि� केा क्षेे� में ं�े प्रविसं� ्धी हु ं। अन् ना हु ंमेंरेे शब्�, 
विमेंट् टी संे काहँु�गुा धीन्याँ�ा�, बंीजी संे फूूल ताका, पानाी भीीतार फूूल आवि� 
उनाकाी प्रमेंखु रचनााए� हु ं। शर� विबंल्लौरे संम्मेंाना, रामेंवि�लासं शमेंा� 
संम्मेंाना, केा�ार संम्मेंाना आवि� सें �े परुस्कृाता हु ं।

एकाांत श्रीवास्तव

जीन्में : 08 फूर�री 1964

मदद लंे :

विसंला बंीनानाा - നെൽക്കതിർ നെറുക്കി 

 നെടുക്കുക, to pick  stalks of rice,  

 நெற்்கதிர்     

 ந�ொறுக்குதல் ,   ಭತ್್ತ ದ   
 ತೆನೆಯನ್ನು ಹೆಕ್ಕಿ ತೆಗೆಯುವುದು

धीाना-काटाई - നകൊെ്് ത്് ,   harvest ,   

 அறுவடை,ಕ್ಯೆ ೂಯುಲು
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झेुडं करी झेुडं - കൂട്തം കൂട്മായി, in groups,  

 கூட்ைம் கூட்ைமொ்க,  ಗುುಂಪು  
 ಗುುಂಪ್ಗಿ

गिुगिुवाहट - മൂളിപ്ാട്ച്, humming,       

 வொய்க்குள் �ொடுதல் ,  

 ಗುನ್ಗುತ್್ತ  ಹಾಡುವ ಹಾಡು

किेर - അരളി, Oleander,   

 அரளி,ಅರಳಿ ಹೂ

वदि के कंधे

झेकुिवा - सवायंकवाल होिवा  

बवाल़ी - ധാന്യക്തിരച്, stalk of grain,  

 தொனியக் ்கதிர்,  ಭತ್ತ ದ್ ತೆನೆ

एक ििू के वलए  -  एक ि्तति के वलए 

बटकरी - छोटवा बति्मि

भवाति - उबलवा ्चवािल

्चं्च ्मवारिवा - വകാത്ുക, to  peck,   

 ந்கொத்	துதல்,ಕುಕು್ಕ ವುದು

िलपवँाखे़ी - ജലപക്ി,  water bird ,  

 ெீர்�றடவ,ಜಲಪಕ್ಷಿ



भेारता का सलंिवधाान

भेाग 4 क
अनुच्छेद् 51 क

मूल कताथव्य-
भवारति के प्रत्येक िवागररक कवा यह कति्मव्य होगवा वक िह -

क)  संविधवाि कवा पवालि करे और उसके आदशशों, सं्थथवाओ,ं रवाष्ट्रेध्िि और रवाष्ट्रेगवाि कवा 
आदर करे,

खे) ्थितंिरितिवा के वलए ह्मवारे रवाष्ट्रे़ीय आदंोलि को पे्रररति करिे िवाले उच््च आदशशों को हृदय ्में 
संिोए रखे ेऔर उिकवा पवालि करे,

ग) भवारति करी संप्रभतुिवा, एकतिवा और अखेडंतिवा करी रक्षावा करे और अक्षाणु्ण बिवाए रखे,े

घू) दशे करी रक्षावा करे और आह् िवाि वकए िवािे पर रवाष्ट्रे करी सेिवा करे,

ङ) भवारति के सभ़ी लोगं ्में स्मरसतिवा और स्मवाि भ्वातितृ्ि करी भवाििवा कवा वि्मवा्मण करे िो ध्म्म, 
भवाषवा और प्रदशे यवा िग्म पर आधवाररति सभ़ी भदे-भवािं से परे हो, ऐस़ी प्रथवाओ ंकवा त्यवाग 
करे, िो ्मवहलवाओ ंके सम््मवाि के विरुद् ध हं,

्च) ह्मवाऱी सवा्मवावसक सं्थकृवति करी गौरिशवाल़ी परंपरवा कवा ्महत्ि स्मझे ेऔर उिकवा परररक्षाण 
करे,

छ) प्रवाकृवतिक पयवा्मिरण करी, विसके अतंिग्मति िि, झे़ील, िद़ी और िन्यि़ीि हैं, रक्षावा करे और 
उसकवा संिध्मि करे तिथवा प्रवावण्मवारि के प्रवति दयवाभवाि रखे,े

ि) िैज्ञवाविक दृवटिकोण, ्मवािििवाद और ज्ञवािवाि्मि तिथवा सधुवार करी भवाििवा कवा विकवास करे,

झे) सवाि्मिविक संपवत्ति को सरुवक्षाति रखे ेऔर वहसंवा से दरू रह,े

ञ) व्यव्ततिगति और सवा्मवूहक गवतिविवधयं के सभ़ी क्षाेरिं ्में उत्कष्म करी ओर बढ़िे कवा सतिति् 
प्रयवास करे, विससे रवाष्ट्रे विरंतिर बढ़तेि हुए प्रयत्ि और उपलवब्ध करी िई ऊँ्चवाइयं को छू 
सके, और

ट) छह और ्चौदह सवाल के ब़ी्च के अपिे बच््च/ेबच््च़ी को यवा अपिे संरक्षाण ्में रहिेिवाले 
बच््च े / बच््च़ी को उसके ्मवातिवा-वपतिवा यवा अवभभवािक तिदिकूुल वशक्षावा प्रदवाि करिे कवा 
अिसर दें।



बच्चं के हक
प्यारे बच्चो,
 ्तयवा आप िवाििवा ्चवाहेंगे वक आपके ्तयवा-्तयवा हक हैं? अवधकवारं कवा ज्ञवाि आपको सहभवावगतिवा, संरक्षाण, सवा्मवाविक 
ि़ीवति आवद सवुिवश््चति करिे करी पे्ररणवा तिथवा प्रोत्सवाहि दगेवा। आपके अवधकवारं के संरक्षाण के वलए अब एक आयोग हैं– 'केरल 
रवाज्य बवालवावधकवार संरक्षाण आयोग'। दखेेें, आपके ्तयवा-्तयवा हक हैं–

• अलिभेव्यलिक् ता की स्वतंात्रताा का हक
• व्यलिक् तागता स्वतंात्रताा के साथ जीीने का हक
• उत् तार जीीवन एवं सवा�गीणी लिवकास का 

हक
• धामथ, जीालिता, वगथ एवं वणीथ की सकंीणीथताा के 

परे आद्र पाने एवं मान्यताा प्राप् ता करने का 
हक

• मानलिसक, शारीरिरक एवं लिलंगपरक 
अलिताक्रमणी से परिररक्षणी पाने का हक

• भेागीद्ारी का हक
• बालश्रम से एवं खेंतारनाक पेशं से मुलिक् ता 

का हक
• बाल लिववाह से परिररक्षणी पाने का हक
• अपनी ससं्कृलिता जीानने एवं ताद्नुरूप जीीने 

का हक
• उपेक्षाओं ंसे परिररक्षणी पाने का हक
• मुफ़्ता ताथा ज़बरद्स्ता लिशक्षा पाने का हक
• खेेंलने ताथा पढ़ेंने का हक
• सरुलिक्षता एवं पे्रमयुक् ता परिरवार ताथा समाजी 

मं जीीने का हक

कुछ द्ालियत्व

• स्कूल एवं सावथजीलिनक ससं्थाओं ंका 
परिररक्षणी करना।

• स्कूल एवं शैलिक्षक प्रलिक्रयाओं ं मं 
समय की पाबंद्ी रखेंना।

• अपने माताा-लिपताा, अध्यापक, स्कूल 
के अलिधाकारी ताथा लिमत्रं का आद्र 
करना और उन्हं मानना।

• जीालिता-धामथ-वगथ-वणीथ की सकंीणीथतााओं ं
के परे दू्सरं का आद्र एवं सम्मान 
करना।

Contact Address:
Kerala State Commission for Protection of Child Rights

‘Sree Ganesh’, T. C. 14/2036, Vanross Junction
Kerala University P. O., Thiruvananthapuram - 34, Phone: 0471-2326603

Email: childrights.cpcr@kerala.gov.in, rte.cpcr@kerala.gov.in
Website: www.kescpcr.kerala.gov.in

Child Helpline - 1098, Crime Stopper - 1090, Nirbhaya - 1800 425 1400
Kerala Police Helpline - 0471-3243000/44000/45000

Online R. T. E Monitoring : www.nireekshana.org.in


	1-6
	Unit_1_layout_New_CC
	Unit_2_layout_CC
	Unit_3_layout_new_CC
	Unit_4_layout_new_CC
	Unit_5_layout_new_CC

