
7

ജീീവശാാസ്ത്രംം - X

ജീീവന്റെ� ജീനിിതകംം
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ജീീൻ എഡിിറ്റിിങ്ങിിന്റെ� രീീതിശാാസ്ത്രംം

വികംസിിപ്പിിച്ചതിനി് രീസിതന്ത്ര നോനിാബൽ

ജീീൻ എഡിിറ്റിിങ്് മേ�ഖലയിിലെല 

സംംഭാാവനകൾക്ക്് 2020-ലെല രസം

തന്ത്ര മേനാബൽ എമ്മാാനുമേവൽ 

കാർലെ�ന്റിിയിർ, ലെജീന്നിിഫർ എ 

ഡിൗഡി്ന എന്നിിവർ �ങ്കിിട്ടുു. 

DNAയിിലെല ജീീനുകളിിൽ അഭാി

ലക്ഷണീീയി�ായി �ാറ്റിം വരുത്തുു

ന്നി ജീീൻ എഡിിറ്റിിങ്് പ്രക്രിിയിയ്ക്ക്് 

ക്രിിസ്പർ കാസം് (CRISPR-Cas9) 
എന്നി സംാമേങ്കിതികവിദ്യയ കലെ�

ത്തുിയിതിനാണീ് �ുരസ്കാാരം. ഇത് ജീനിതക മേരാഗചിികിത്സയിിലും 

കാൻസംർ ചിികിത്സയിിലും വിപ്ലവകര�ായി �ുമേരാഗതി ഉ�ാക്ക്ുലെ�ന്നി് 

പ്രതീക്ഷിക്ക്ുന്നിു. കീടങ്ങലെളിയിും മേരാഗങ്ങലെളിയിും പ്രതിമേരാധിിക്ക്ുന്നി 

വിളികൾ വികസംിപ്പിിക്ക്ാനും ഇതു�കരിക്ക്ും. 

ജീീനിലെന കാണീാൻ കൂടി 

കഴിിയിില്ലമേല്ലാ! 

�ിലെന്നി എങ്ങലെനയിാണീ് 

ഇതിലെന എഡിിറ്റി് 

ലെചിയ്യാാനാകുക?

മേരാഗചിികിത്സയിിലും �റ്റിും വിപ്ലവകര�ായി �ാറ്റിങ്ങൾക്ക്ിടയിാക്ക്ുന്നി 

സംാമേങ്കിതികവിദ്യയയിു�ായിി ബന്ധലെപ്പിട്ടു മേലഖനഭാാഗം വായിിച്ചുുവമേല്ലാ. 

നിങ്ങൾക്ക്ും ഈ സംംശയിം ഉ�ായിിമേല്ല? 

DNA (Deoxyribo nucleic acid), ജീീൻ (Gene) എന്നിിവലെയിക്ക്ുറിിച്ചുുള്ള 

ആഴിത്തുിലുള്ള ധിാരണീയിാണീ് ജീീൻ എഡിിറ്റിിങ്ങിമേലക്ക്് നയിിച്ചുത്.

 ലെജീന്നിിഫർ എമ്മാാനുമേവൽ  

 എ ഡിൗഡി്ന കാർലെ�ന്റിിയിർ
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DNA, ജീീൻ എന്നിിവയിുലെട സ്ഥാാനം, സംൂക്ഷ്�ഘടന എന്നിിവ 

�നസ്സിിലാക്ക്ിയിാമേലാ.

ചിിത്രീീകരണീം 1.1 നിരീക്ഷിച്ചു് DNAയിുലെട സ്ഥാാനം സംംബന്ധിച്ചു് കുറിിപ്പി് 

തയ്യാാറിാക്ക്ൂ.

മേകാശം
നയൂക്ലിിയിസം്

ചിിത്രീീകരണീം 1.1 DNAയിുലെട സ്ഥാാനം

മേക്രിാ�മേസംം

മേഫാമേട്ടുാ 51

DNA

മേറിാസംാലിൻഡി് 
ഫ്രാാങ്കിിിൻ 

1920-1958

മേ�ാറിിസം് 
വിൽക്ക്ിൻസം് 

1916-2004

ഫ്രാാൻസംിസം്  
ക്രിിക്ക്് 

1916-2004

ലെജീയിിംസം് 
വാട്സംൺ 

1928

DNAയിുലെട സ്ഥാാനം �നസ്സിിലാക്ക്ിയിമേല്ലാ. DNA എന്നി 

നയൂക്ലിിക്ക്ാസംിഡിിലെന്റി ഘടന അനാവരണീം ലെചിയ്തത് ജീീവശാസ്ത്ര 

�ഠനങ്ങളിിലെല ഏറ്റിവും വലിയി കുതിച്ചുുചിാട്ടുങ്ങളിിലെലാന്നിായിിരുന്നിു.

DNAയുുന്റെെ ഘെനി (Structure of DNA)

1953-ൽ ലെജീയിിംസം് വാട് സംണീും ഫ്രാാൻസംിസം് ക്രിിക്ക്ും DNAയിുലെട 

ചിുറ്റിുമേഗാവണീി �ാതൃക (Double helix model) അവതരിപ്പിിച്ചുു. 

മേറിാസംലിൻഡി് ഫ്രാാങ്കിിിൻ, മേ�ാറിീസം് വിൽക്ക്ിൻസം്, എന്നിിവരുലെട എക്സം്മേറി 

�ഠനങ്ങലെളി ആസ്പദ്യ�ാക്ക്ിയിാണീ് DNAയിുലെട ഘടന ലെജീയിിംസം് 

വാട് സംണീും ഫ്രാാൻസംിസം് ക്രിിക്ക്ും നിർമേദ്യശിച്ചുത്. മേറിാസംലിൻഡി് ഫ്രാാങ്കിിിൻ 

എടുത്തു DNAയിുലെട എക്സം്-മേറി ഡിിഫ്രാാക്ഷൻ ചിിത്രീങ്ങളിിൽ പ്രശസ്ത�ായി 

‘മേഫാമേട്ടുാ 51’എന്നി ചിിത്രീത്തുിൽ നിന്നിാണീ് ഈ കലെ�ത്തുലിനിടയിാക്ക്ിയി 

നിർണ്ണാായിക വിവരങ്ങൾ ലഭാിച്ചുത്. 1958 ൽ മേറിാസംലിൻഡി് ഫ്രാാങ്കിിിൻ 
37-ആം വയിസ്സിിൽ അന്തരിച്ചുു. DNAയിുലെട ചിുറ്റിുമേഗാവണീി �ാതൃക 

കലെ�ത്തുിയിതിന് ന്റെജീയുിംസ്ി വാെ ്സിൺ, ഫ്രാാൻസിിസ്ി ക്രിിക്്ക്, നോ�ാറിിസി് 

വിൽക്ക്ിൻസി ്എന്നിിവർക്ക്് 1962 ൽ ലെ�ഡിിസംിനുള്ള മേനാബൽസംമ്മാാനം 

ലഭാിച്ചുു. 
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ചിിത്രീീകരണീം 1.2 വിശകലനം ലെചിയ്ത് DNAയിുലെട ഘടന സംംബന്ധിച്ചു്  

ധിാരണീ കൈകവരിച്ചു് വർക്ക്്ഷീീറ്റി് 1.1 �ൂർത്തുിയിാക്ക്ൂ. 

നിൂ�ക്ലിിനോയുാടൈെഡി് (Nucleotide)

DNAയിുലെട അടിസ്ഥാാന നിർമ്മാാണീ ഘടകം. 

ഓമേരാ നയൂക്ലിിമേയിാകൈടഡിും ഒരു ഡിിഓക്സംി 

കൈറിമേബാസം് �ഞ്ചസംാര, ഒരു മേഫാമേ�റ്റി് ഗ്രൂൂപ്പി്, 

ഒരു കൈനട്രജീൻ മേബസം് എന്നിീ ഘടകങ്ങളിാൽ 

നിർമ്മാിത�ാണീ്

ഡിിഓക്സംികൈറിമേബാസം് �ഞ്ചസംാര

മേഫാമേ�റ്റി്

കൈനട്രജീൻ മേബസം്

പഞ്ചസാാര തന്മാാത്ര

ഫോ�ാഫോ�റ്റ്് തന്മാാത്ര

തൈതമിിൻ

അഡിിനിിൻ

ഗ്വാാാനിിൻ

തൈസാഫോറ്റ്ാസാിൻ

കൈനട്രജീൻ മേബസംുകൾ

കൈനട്രജീൻ അടങ്ങിയി 

ആൽക്ക്ലി സംവഭാാവ�ുള്ള 

സംംയിുക്തംം

നയൂക്ലിിമേയിാകൈടഡിുകലെളി 

�രസ്പരം ബന്ധിപ്പിിക്ക്ുന്നി 

മേബാ�ുകളിുലെട 

രൂ�ീകരണീത്തുിൽ 

�ലെങ്കിടുക്ക്ുന്നിു

�ഞ്ചസംാര, മേഫാമേ�റ്റി് എന്നിിവ 
മേചിർന്നിു�ാകുന്നിു.

ചിിത്രീീകരണീം 1.2 DNAയിുലെട ഘടന

DNA യിുലെട 
ചിുറ്റിുമേഗാവണീി 

�ാതൃക

TA

TA

GC

CG

കൈനട്രജീൻ മേബസംുകൾ മേജീാടി 
മേചിർന്നിു�ാകുന്നിു.

�ടികൾ

ഇഴികൾ

T

A

G

C

5 കാർബൺ �ഞ്ചസംാര
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1. DNA യിിലെല ഇഴികളിുലെട എണ്ണാം

2. ഇഴികൾ നിർമ്മാിച്ചുിരിക്ക്ുന്നി തന്മാാത്രീകൾ

3. �ടികൾ നിർമ്മാിച്ചുിരിക്ക്ുന്നി തന്മാാത്രീകൾ

4. വിവിധി തരം കൈനട്രജീൻ മേബസംുകൾ

5. �ടികൾ രൂ�ലെപ്പിടുന്നി വിധിം

6. കൈനട്രജീൻ മേബസംുകൾ മേജീാടി മേചിരുന്നി വിധിം

7. നയൂക്ലിിമേയിാകൈടഡിിലെല തന്മാാത്രീകൾ

ഇത്രീയിും വ
ലിയി DNAലെയി

 

കുഞ്ഞു
ുമേക

ാശ
ങ്ങ

ളിിലെ
ല 

മേക്രി
ാ�മേ

സംാ�ു
കളിിൽ

 

ഉൾലെക്ക്
ാള്ള

ിക്ക്
ുന്നി

-

ലെത
ങ്ങ

ലെന
?

വർക്ക്്ഷീീറ്റി്

DNA യുുന്റെെ വലുുപ്പിം

ഓമേരാ മേക്രിാ�മേസംാ�ിലെലയിും DNAക്ക്് ഏകമേദ്യശം 2 ഇഞ്ച് (5 cm) 
നീളി�ു�ാകും. ഒരു �നുഷീയമേകാശത്തുിലെല, 46 മേക്രിാ�മേസംാ�ുകളിി

ലെലയിും DNAകൾ മേചിർന്നിാല് ഏകമേദ്യശം 6 അടി നീളിം വരും (2m). 
�നുഷീയശരീരം ട്രിലയൺ (ഒരു ലക്ഷം മേകാടി) കണീക്ക്ിന് മേകാശങ്ങ

ളിാൽ നിർമ്മാിത�ാണീ്. എല്ലാ മേകാശത്തുിലെലയിും ഡിിഎൻഎകലെളി 

കൂട്ടുിമേയിാജീിപ്പിിച്ചുാല് അത് ഏകമേദ്യശം 67 ബിലയൺ (1 ബിലയൺ  

= 100 മേകാടി) കൈ�ൽ വരും. ഇത് ഭാൂ�ിലെയി ര�് ദ്യശലക്ഷത്തുിലധിി

കം തവണീ ചിുറ്റിാൻ �രയാപ്ത�ാണീ്! 

വർക്ക്്ഷീീറ്റി് 1.1 DNAയുുടെെ ഘെനി

ലഭായ�ായി �ാഴ്വസ്തുക്ക്ൾ ഉ�മേയിാഗിച്ചു് DNAയിുലെട  

ചിുറ്റിുമേഗാവണീി �ാതൃക തയ്യാാറിാക്ക്ി ക്ലിാസംിൽ പ്രദ്യർശിപ്പിിക്ക്ൂ.
സംാധിാരണീ 

�ഞ്ചസംാരയിും DNA 

യിിലെല �ഞ്ചസംാര 

തന്മാാത്രീയിും 

എപ്രകാരം 

വയതയാസംലെപ്പി 

ട്ടുിരിക്ക്ുന്നിു?

കലെ�ത്തുൂ.

കുട്ടുിയിുലെട സംംശയിം ശ്രദ്ധിിച്ചുമേല്ലാ.

ചിിത്രീീകരണീം 1.3, വിവരണീം എന്നിിവ സംൂചികങ്ങളിുലെട അടിസ്ഥാാനത്തുിൽ 

വിശകലനം ലെചിയ്ത് കുട്ടുിയിുലെട സംംശയിത്തുിന് ഉത്തുരം കലെ�ത്തുൂ.
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നോക്രിാ�നോസിം (Chromosome)

DNAയിും ഹിിമേ�ാണീുകൾ 

എന്നി മേപ്രാട്ടുീനുകളിു�ാണീ് �ുഖയ

�ായിും മേക്രിാ�മേസംാ�ിലുള്ളത്. 

എട്ടു് ഹിിമേ�ാണീുകൾ ഒന്നിിച്ചുു 

മേചിർന്നി് ഒരു ഹിിനോ�ാൺ  

ഒക്ം റ്റിാ�ർ രൂ�ലെപ്പിടുന്നിു. ഈ 

ഒക് റ്റിാ�റിിലെന DNA ഇഴികൾ 

വലയിം ലെചിയ്ത് നിൂ�ക്ലിിനോയുാനോസിം 

എന്നി ഘടന ഉ�ാകുന്നിു. 

നിരവധിി നയൂക്ലിിമേയിാമേസംാ�ു 

കലെളി അടുക്ക്ിമേച്ചുർത്തു് ചിുരുളിു 

കളിാക്ക്ിയിും നയൂക്ലിിമേയിാമേസംാ

�ുകളിുലെട ശൃംംഖലലെയി വീ�ും 

ചിുരുളിുകളിാക്ക്ിയിു�ാണീ്  

മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ ഉ�ാകു

ന്നിത്. ഒരു മേക്രിാ�മേസംാ�ിലെന 

ലെസംൻമേട്രാ�ിയിർ വഴിി ബന്ധി

പ്പിിച്ചുിരിക്ക്ുന്നി ഭാാഗങ്ങളിാണീ് 

ന്റെക്രിാ�ാറ്റിിഡിുകംൾ. 

ഹിിമേ�ാൺ മേപ്രാട്ടുീൻ

മേക്രിാ�മേസംം

ലെസംൻമേട്രാ�ിയിർ

നയൂക്ലിിമേയിാമേസംം

ലെക്രിാ�ാറ്റിിഡി്

DNA

ഹിിമേ�ാൺ ഒക് റ്റിാ�ർ

സൂൂചകങ്ങൾ

 y മേക്രിാ�മേസംാ�ിലെന്റി നിർമ്മാാണീ 

ഘടകങ്ങൾ

 y ഹിിമേ�ാണീും  

നയൂക്ലിിമേയിാമേസംാ�ും

 y മേക്രിാ�മേസംാ�ിലെന്റി  

രൂ�ലെപ്പിടൽ

 y ലെക്രിാ�ാറ്റിിഡി്,  

ലെസംൻമേട്രാ�ിയിർ

ചിിത്രീീകരണീം 1.3 മേക്രിാ�മേസംം - ഘടന

ലെക്രിാ�ാറ്റിിൻ 

ജീാലികയിും 

മേക്രിാ�മേസംാ�ും 

തമ്മാിലുള്ള 

ബന്ധലെ�ന്ത്? 

കലെ�ത്തുൂ.
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ഓമേരാ സ്പീഷീീസംിലും നിശ്ചിിത എണ്ണാം  മേക്രിാ�മേസംാ�ുകളിാണീുള്ളത്.

�നുഷീയരിൽ എത്രീ മേക്രിാ�മേസംാ�ുകളിാണീുള്ളത്? അവ എപ്രകാര�ാണീ് 

കാണീലെപ്പിടുന്നിത്? ചിിത്രീീകരണീം 1.4 സംൂചികങ്ങൾക്ക്നുസംരിച്ചു് 

വിശകലനം ലെചിയ്ത് �നുഷീയരിലെല മേക്രിാ�മേസംാ�ുകലെളിപ്പിറ്റിി ധിാരണീ 

കൈകവരിച്ചു് കുറിിപ്പി് തയ്യാാറിാക്ക്ൂ. 

സംവരൂ�മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ  
(Somatic chromosomes)

ശാരീരികസംവിമേശഷീതകലെളി നിയിന്ത്രിക്ക്ുന്നി 

മേക്രിാ�മേസംാ�ുകളിാണീിവ. ഇരു�ത്തുിര�് മേജീാടി 

സംവരൂ� മേക്രിാ�മേസംാ�ുകളിാണീുള്ളത്. ഒരുമേ�ാ

ലെലയിുള്ള ര�് മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ മേചിർന്നിതാണീ് 

സം�രൂ� മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ (Homologous 
chromosomes). ഇവയിിലെലാന്നി് �ാതാവിൽ 

നിന്നിും �ലെറ്റിാന്നി് �ിതാവിൽ നിന്നിും ലഭാിച്ചുതാണീ്. 

ചിിത്രീീകരണീം 1.4  �നുഷീയരിലെല മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ

മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ 

മേജീാടികളിായിി 

കാണീലെപ്പിടുന്നിത് 

എന്തുലെകാ�്? 

കലെ�ത്തുൂ.

ലിംഗനിർണ്ണായി മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ 

(Sex Chromosomes)

ലിംഗനിർണ്ണായിത്തുിനുകാരണീ�ാകുന്നി മേക്രിാ� 

മേസംാ�ുകൾ. ഇവ ര�ുതര�ു�്. X 
മേക്രിാ�മേസംാ�ും Y മേക്രിാ�മേസംാ�ും. Y മേക്രിാ�മേസംം 

X മേക്രിാ�മേസംാ�ുകലെളി അമേ�ക്ഷിച്ചു് വളിലെര 

ലെചിറിുതാണീ്. Y മേക്രിാ�മേസംാ�ിലെല SRY ജീീനാണീ് 

ഭ്രൂൂണീത്തുിൽ വൃഷീണീങ്ങളിുലെട വികാസംത്തുിന് 

കാരണീ�ാകുന്നിത്. 

�നിുഷ്യൂരീിന്റെലു നോക്രിാ�നോസിാ�ുകംൾ                                             
(Human Chromosomes)

OR

23
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ജീനിിതകം ഘെനി

ആന്റെകം

നോക്രിാ�നോസിാ�ുകംളുുന്റെെ 

എണ്ണംം

സിവരീ�പ 

നോക്രിാ�നോസിാ�ുകം 

ളുുന്റെെ എണ്ണംം

ലുിംഗനിിര്ണ്ണംയു 

നോക്രിാ�നോസിാ�ുകംളുുന്റെെ 

എണ്ണംവും തരീവും

സ്ത്രീ

പുരുഷൻ

സൂൂചകങ്ങൾ

 y വിവിധിതരം മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ

 y സംവരൂ�മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ, ധിർമ്മാം

 y സംവരൂ�മേജീാഡിി

 y ലിംഗനിർണ്ണായി മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ, ധിർമ്മാം

നിങ്ങൾക്ക്് ചിുറ്റിും കാണീുന്നി ജീീവികളിുലെട മേക്രിാ�മേസംാ�ുകളിുലെട 

എണ്ണാം ഉൾലെപ്പിടുത്തുി �ട്ടുിക തയ്യാാറിാക്ക്ി ക്ലിാസംിൽ പ്രദ്യർശിപ്പിിക്ക്ൂ.

സ്ത്രീയിുലെടയിും �ുരുഷീലെന്റിയിും ജീനിതകഘടന  നൽകിയിിരിക്ക്ുന്നിത് 

ശ്രദ്ധിിക്ക്ൂ. അത് നിരീക്ഷിച്ചു് �ട്ടുിക 1.1 �ൂര്ത്തുിയിാക്ക്ുക. �ട്ടുികയിിലെല 

വിവരങ്ങൾ വിശകലനം ലെചിയ്ത് സ്ത്രീ, �ുരുഷീൻ എന്നിിവരിലെല മേക്രിാ�മേസംം 

സംാ�യ-വയതയാസംങ്ങലെളി�റ്റിി നിഗ�നം രൂ�ീകരിക്ക്ൂ.

�ട്ടുിക 1.1  �നുഷീയരിലെല മേക്രിാ�മേസംാ�ുകൾ

ഒമേര മേക്രിാ�മേസംം 

സംംഖയയിുള്ള 

ഒന്നിിലധിികം 

ജീീവികളിുമേ�ാ? 

കലെ�ത്തുൂ.

44 + XX 44 + XY
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വൂതൂസ്ത�ായു ജീനിിതകം ഘെനികംൾ

44 + XX, 44  +XY എന്നിിവ സാാധാാരണ ജനിിതക ഘെനികളാാടെണങ്കിിലുംു�, 

മിനിുഷയരിൽ അഫോനിക� വയതയസ്തമിായു ജനിിതക ഘെനികൾ 

കാണടെ�െുന്നിു. ഈ വയതയസ്ത ജനിിതക ഘെനികൾ വയക്തിികളാുടെെ 

ശാാരീരികവു� മിാനിസാികവുമിായു വികാസാടെ� സാാാധാീനിിക്കുുന്നിു. 

ലുംി�ഗ്വാ നിിർണ്ണയു� ഒരു സാങ്കിീർണ്ണമിായു പ്രക്രിിയുയുാണ്, ഇത് ജനിിതക 

ഘെനികടെളാ മിാത്രമില്ല, മിറ്റ്് ഘെകങ്ങടെളായുു� ആശ്രയുിച്ചിിരിക്കുുന്നിു.  

വയതയസ്ത ജനിിതകഘെനിക്കുുള്ള ചിിലും ഉദാാഹരണങ്ങൾ:

 y 44 + X0 : ഒരു X മേക്രിാ�മേസംം �ാത്രീ�ുള്ള സ്ത്രീകൾ. ഇവർ 

െണ്ണംർ സിിൻനോ�ം എന്നി അവസ്ഥായിുള്ളവരാണീ്. 

 y 44 + XXX : �ൂന്നി് X മേക്രിാ�മേസംാ�ുകളിുള്ള സ്ത്രീകൾ. ഇവർ 

ട്രിിപ്പിിള്-എകം്സി് സിിൻനോ�ം എന്നി അവസ്ഥായിുള്ളവരാണീ്. 

 y 44  +XXY : ര�് X മേക്രിാ�മേസംാ�ുകളിും ഒരു Y മേക്രിാ�മേസംാ

�ും ഉള്ള �ുരുഷീന്മാാർ. ഇവർ ടൈക്ലിൻന്റെ�ൽട്ടർ സിിൻനോ�ം 

എന്നി അവസ്ഥായിുള്ളവരാണീ്. 

 y 44 + XYY : ഒരു X മേക്രിാ�മേസംാ�ും ര�് Y മേക്രിാ�മേസംാ�ു

കളിും ഉള്ള �ുരുഷീന്മാാർ. ഇവർ XYY സിിൻനോ�ം എന്നി 

അവസ്ഥായിുള്ളവരാണീ്. 

മിുകളാിൽ സാൂചിി�ിച്ചി ജനിിതക ഘെനികളാുള്ള വയക്തിികളാിൽ ലുംി�ഗ്വാ 

നിിർണ്ണയു� സാങ്കിീർണ്ണമിായുിരിക്കും. ഉദാാഹരണ�ിനി്, െണ്ണംർ 

സിിൻനോ�ം (Turner syndrome) ഉള്ള സ്ത്രീീകൾക്കു് സ്ത്രീീതൈലും�ഗ്വാി 

കാവയുവങ്ങൾ ഉണ്ടാാകം, എന്നിാൽ അവരില് കൗമിാരാര�ഭ�ിൽ 

സ്ത്രീീതൈലും�ഗ്വാിക ലുംക്ഷണങ്ങൾ വികസാിക്കുില്ല. ടൈക്ലിൻന്റെ�ൽട്ടർ 

സിിൻനോ�ം (Kline felter syndrome) ഉള്ള പുരുഷന്മാാർക്കു് 

പുരുഷതൈലും�ഗ്വാികാവയുവങ്ങൾ ഉണ്ടാാകു�, എന്നിാൽ അവർ സ്ത്രീീലുംി�ഗ്വാ 

ലുംക്ഷണങ്ങളാു� കാണിക്കും.

നമ്മാുലെട ശരീരം എങ്ങലെന പ്രവർത്തുിക്ക്ണീലെ�ന്നിതിനുള്ള നിർമേദ്യശങ്ങൾ 

നൽകുന്നിത് ജീീനുകളിാലെണീന്നി് നിങ്ങൾ �നസ്സിിലാക്ക്ിയിിട്ടുു�മേല്ലാ?  
ജീീനുകൾ എവിലെടയിാണീ് കാണീലെപ്പിടുന്നിത്? അവ എപ്രകാര�ാണീ് 

പ്രവർത്തുിക്ക്ുന്നിത്?

ചിിത്രീീകരണീം 1.5, വിവരണീം എന്നിിവ വിശകലനം ലെചിയ്ത് കുറിിപ്പി് 

തയ്യാാറിാക്ക്ൂ.

ജീീൻ (Gene)
DNAയിിലെല നിശ്ചിിത നയൂക്ലിിമേയിാകൈടഡിുകളിുലെട മേശ്രണീിയിാണീ് ജീീൻ. 

ജീീനുകളിുലെട നിർമേദ്യശ�നുസംരിച്ചു് നിർമ്മാിക്ക്ുന്നി മേപ്രാട്ടുീനുകളിാണീ് 

സംവഭാാവ സംവിമേശഷീതകൾ രൂ�ലെപ്പിടുത്തുുന്നിതും, ലെ�റ്റിാമേബാളിിക്  

പ്രവർത്തുനങ്ങലെളി നിയിന്ത്രിക്ക്ുന്നിതും. 

�ിതാവിൽ 

നിന്നിുള്ള Y 

മേക്രിാ�മേസംാ�ാണീ് 

ലിംഗ 

നിർണ്ണായിത്തുിൽ 

പ്രധിാനം. 

എന്തുലെകാ�്? 

കലെ�ത്തുൂ.
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ഇഴകംളുുന്റെെ 

എണ്ണംം

പഞ്ചസിാരീ 

തന്മാാത്രയുുന്റെെ തരീം
ടൈനിട്രിജീൻ നോബസിുകംൾ

DNA

RNA

മേപ്രാട്ടുീനുകളിുലെട നിർമ്മാാണീത്തുിൽ  RNA എന്നി 

നയൂക്ലിിക് ആസംിഡിിനും നിർണ്ണാായിക �ങ്കിു�്.

RNA തന്മാാത്രീയിുലെട ഘടന, സംവിമേശഷീതകൾ 

എന്നിിവ ചിിത്രീീകരണീം 1.6, വിവരണീം എന്നിിവ 

വിശകലനം ലെചിയ്ത് ധിാരണീ കൈകവരിക്ക്ൂ.

RNA (Ribonucleic acid)

DNAലെയിമേപ്പിാലെല �ലെറ്റിാരു നയൂക്ലിിക് ആസംിഡിാണീ് 

RNA. ഇവയിും നയൂക്ലിിമേയിാകൈടഡിുകളിാൽ നിർമ്മാിത 

�ാണീ്. ഓമേരാ നയൂക്ലിിമേയിാകൈടഡിിലും ഒരു കൈറിമേബാസം് 

�ഞ്ചസംാര, ഒരു മേഫാമേ�റ്റി് ഗ്രൂൂപ്പി്, ഒരു കൈനട്രജീൻ 

മേബസം് എന്നിിവ അടങ്ങിയിിരിക്ക്ുന്നിു. അഡിിനിിൻ, 

ഗവാനിിൻ, യുുറിാസിിൽ, ടൈസിനോറ്റിാസിിൻ എന്നിിവയിാണീ് 

RNAയിിലെല കൈനട്രജീൻ മേബസംുകൾ. �ിക്ക് RNA 
ക്ക്ും ഒരിഴിയിാണീുള്ളത്. 

RNA യിുലെട ഘടന �നസ്സിിലാക്ക്ിയിമേല്ലാ.  ഇതിലെന DNA യിുലെട 

ഘടനയിു�ായിി താരത�യം ലെചിയ്ത് �ട്ടുിക 1.2 �ൂര്ത്തുിയിാക്ക്ൂ.

ചിിത്രീീകരണീം 1.6  RNAയിുലെട ഘടന

�ട്ടുിക 1.2  DNA, RNA താരത�യം

ചിിത്രീീകരണീം 1.5  ജീീനുകൾ

ഫോക്രിാമിഫോസാം DNA

ജീൻ 2

ജീൻ 1
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നോ�ാട്ടീൻ നിിർമ്മാാണംം (Protein Synthesis)

ജീീനുകളിുലെട പ്രവർത്തുനഫല�ായിാണീ് മേപ്രാട്ടുീനുകളിു�ാകുന്നിലെതന്നി് 

�നസ്സിിലാക്ക്ിയിമേല്ലാ? മേപ്രാട്ടുീൻ നിർമ്മാാണീത്തുിലെല വിവിധി ഘട്ടുങ്ങലെളി 

സംംബന്ധിച്ചു് ചിിത്രീീകരണീം 1.7, വിവരണീം എന്നിിവ സംൂചികങ്ങൾക്ക്

നുസംരിച്ചു് വിശകലനം ലെചിയ്ത് കുറിിപ്പി് തയ്യാാറിാക്ക്ൂ.

1. ട്രാൻസ്ക്രിി�്ഷീൻ  (Transcription)

DNAയുിടെലും ഒരു നിിർദാിഷ്ട നിയൂക്ലിിഫോയുാതൈെഡി് ഫോശ്രണിയുിൽ (ജീൻ) 

നിിന്നി് വിവിധാ എൻതൈസാമിുകളാുടെെ സാഹായു�ാൽ mRNA 
(messenger RNA) രൂപടെ�െുന്നിു. mRNA യുിൽ ഫോപ്രാട്ടീീൻ നിിർമ്മാാണ

�ിനിുളാളാ സാഫോ�ശാ� അെങ്ങിയുിരിക്കുുന്നിു. 

2. ട്രിാൻസി് നോലുഷ്യൻ (Translation)

നിയൂക്ലിിയുസ്സിിൽ നിിന്നിു� തൈൈടെ�ാഫോസാാമിിടെലും�ിയു mRNA യുിടെലും 

സാഫോ�ശാമിനിുസാരിച്ചി് tRNAകൾ (transfer RNA) നിിശ്ചിിത അമിിഫോനിാ 

ആസാിഡിുകടെളാ  തൈൈഫോ�ാഫോസാാമിിടെലും�ിക്കുുന്നിു. തൈൈഫോ�ാഫോസാാമിിടെ� 

ഭാഗ്വാമിായു rRNA (ribosomal RNA) കളാുടെെ പ്രവർ�നി�ാൽ 

അമിിഫോനിാ ആസാിഡിുകടെളാ  കൂട്ടീിഫോച്ചിർ�് ഫോപ്രാട്ടീീനിുകടെളാ നിിർമ്മാിക്കുുന്നിു.

1. ട്രാന്സ്ക്രിി�്ഷീന് ഫോപ്രാട്ടീീൻ

നിയൂക്ലിിയുസാ്

അമിിഫോനിാ ആസാിഡി്

ചിിത്രീീകരണീം 1.7 ഫോപ്രാട്ടീീൻ നിിർമ്മാാണ�

2. ട്രാൻസം ്മേലഷീൻ

തൈൈഫോ�ാഫോസാം

mRNA
DNA

tRNA
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കൈറിമേബാമേസംാ 
�ുകളിുലെട 

പ്രധിാന ഘടകം, 
അ�ിമേനാ 

ആസംിഡിുകൾ 
തമ്മാിലുള്ള മേബാ�്  
രൂ�ീകരണീത്തുിന് 
സംഹിായിിക്ക്ുന്നിു.

മേപ്രാട്ടുീൻ നിർമ്മാാണീത്തുിലുൾലെപ്പിടുന്നി വിവിധി  RNA കൾ ചിിത്രീീകരണീം 

1.8 ൽ നൽകിയിിരിക്ക്ുന്നിു. അവയിുലെട മേ�ര്, ധിർമ്മാം എന്നിിവ ഉൾലെപ്പി

ടുത്തുി ചിിത്രീീകരണീം �ൂർത്തുിയിാക്ക്ൂ.

rRNA 
(Ribosomal RNA)

ചിിത്രീീകരണീം 1.8 വിവിധിതരം RNA കൾ

സൂൂചകങ്ങൾ

 y മേപ്രാട്ടുീൻ നിർമ്മാാണീത്തുിലെന്റി ഘട്ടുങ്ങള്

 y നയൂക്ലിിയിസ്സിിൽ നടക്ക്ുന്നി പ്രവർത്തുനങ്ങൾ.

 y മേകാശദ്രവയത്തുിൽ നടക്ക്ുന്നി പ്രവർത്തുനങ്ങൾ.

മേപ്രാട്ടുീൻ നിർമ്മാാണീത്തുിലെല വിവിധി പ്രവർത്തുനങ്ങൾ 

ഉൾലെപ്പിടുത്തുി ഫ്മേളിാചിാർട്ടു് തയ്യാാറിാക്ക്ി ക്ലിാസ്സിിൽ പ്രദ്യർശിപ്പിിക്ക്ൂ.

ജീീനുകളിുലെട നിർമേദ്യശം അനുസംരിച്ചു് നിർമ്മാിക്ക്ലെപ്പിടുന്നി മേപ്രാട്ടുീനുകൾ 

ജീീവികളിുലെട സംവഭാാവ സംവിമേശഷീതകലെളി എപ്രകാരം 

സംവാധിീനിക്ക്ുന്നിുലെവന്നി് �നസ്സിിലാക്ക്ുന്നിതിന് നൽകിയിിരിക്ക്ുന്നി ചിിത്രീം 

നിരീക്ഷിച്ചു് �ാതൃജീീവികളിും സംന്താനങ്ങളിും തമ്മാിലുള്ള സംാ�യ-

വയതയാസംങ്ങൾ കലെ�ത്തുൂ.
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സിവഭാാവങ്ങിളുിന്റെലു സിാ�ൂ-വൂതൂാസിങ്ങിള്

�ാതാ�ിതാക്ക്ളിുലെട ചിില സംവിമേശഷീതകൾ സംന്താനങ്ങളിിൽ 

കാണീുന്നിിമേല്ല. ഇതിൽനിന്നിും വയതയസ്ത�ായി ചിില സംവിമേശഷീതകളിും 

സംന്താനങ്ങളിിൽ കാണീലെപ്പിടുന്നിിമേല്ല? 

�ാതാ�ിതാക്ക്ളിുലെട   സംവിമേശഷീതകൾ സംന്താനങ്ങളിിമേലക്ക്് വയാ�രി 

ക്ക്ുന്നിതാണീ് പാരീമ്പരീൂം (Heredity). �ാതാ�ിതാക്ക്ളിിൽ നിന്നി് 

വയതയസ്ത�ായിി സംന്താനങ്ങളിിൽ പ്രകട�ാകുന്നി സംവിമേശഷീതകളിാണീ് 

വൂതിയുാനിങ്ങിൾ (Variations). �ാതാ�ിതാക്ക്ളിിൽ നിന്നി്  

സംന്താനങ്ങൾക്ക്് ലഭാിക്ക്ുന്നി  ജീീനുകളിാണീ് �ാരമ്പരയം, വയതിയിാനം 

എന്നിിവയ്ക്ക്് കാരണീ�ാകുന്നിത്. 

ജീീനുകളിുലെട കലെ�ത്തുലിമേലക്ക്് ശാസ്ത്രലെത്തു നയിിച്ചു ചിരിത്രീവഴിികൾ 

വളിലെര പ്രധിാനലെപ്പിട്ടുതാണീ്. നൽകിയിിരിക്ക്ുന്നി വിവരണീം വിശകലനം 

ലെചിയ്ത് കൂടുതൽ ധിാരണീ കൈകവരിക്ക്ൂ.



20

ജീീവശാാസ്ത്രംം - X

�ൂമേന്താട്ടുത്തുിലെല ജീനിതകശാസ്ത്രം

ജീീനുകൾ, �ാരമ്പരയം, വയതിയിാനം എന്നിിവലെയിക്ക്ുറിിച്ചു് പ്രതി�ാദ്യി 

ക്ക്ുന്നി ശാസ്ത്രശാഖയിാണീ് ജീനിിതകംശാാസ്ത്രംം (Genetics). ഗ്രിിഗർ 

നോജീാഹിാൻ ന്റെ�ൻഡിൽ (Gregor Johann Mendel) മേതാട്ടുപ്പിയിര് 

ലെചിടിയിില് (Pisum sativum) നടത്തുിയി വർഗസംങ്കിരണീ �രീക്ഷണീങ്ങ

ളിിലൂലെട എത്തുിമേച്ചുർന്നി നിഗ�നങ്ങളിാണീ് ജീനിതകശാസ്ത്രം എന്നി ശാ

ഖയ്ക്ക്് അടിത്തുറി�ാകിയിത്. അതിനാൽ അമേ�ഹിലെത്തു ജീനിതകശാസ്ത്ര

ത്തുിലെന്റി �ിതാവായിി കണീക്ക്ാക്ക്ുന്നിു.  

ഗ്രിിഗർ ന്റെജീാഹിാൻ ന്റെ�ൻഡിൽ

ഗ്രൂിഗർ മേജീാഹിാൻ ലെ�ൻഡിൽ 1822 ജീൂകൈല 20-ന് ഇമേപ്പിാൾ 

ലെചിക്ക്് റിിപ്പിബ്ലിിക് എന്നിറിിയിലെപ്പിടുന്നി വെക്ക്ൻ ന്റെ�ാറിാവിയു

യിിലെല ഒരു ലെചിറിിയി ഗ്രൂാ��ായി ടൈഹിൻസിിസിിലാണീ് ജീനിച്ചു

ത്. ബ്രൂൂണീിലെല അഗസ്തീനിയിൻ ആശ്ര�ത്തുിൽ മേചിർന്നിമേശ

ഷീം അമേ�ഹിം 1847-ൽ ഒരു �ുമേരാഹിിതനായിി. 1851 നും 

1853 നും ഇടയിിൽ വിയിന്നി സംർവകലാശാലയിിൽ മേചിർന്നി് 

ഭാൗതികശാസ്ത്രം, ഗണീിതം, പ്രകൃതിശാസ്ത്രം എന്നിിവയിിൽ �ഠ

നങ്ങൾ നടത്തുുകയിും ശാസ്ത്രീയി�ായിി ഡിാറ്റി വിശകലനം ലെചി

യ്യാുന്നിതിനുള്ള �ാറ്റിി�ിക്ക്ൽ രീതികൾ �നസ്സിിലാക്ക്ുകയിും 

ലെചിയ്തു. 

ഗ്രൂിഗർ ലെജീാഹിാൻ 
ലെ�ൻഡിൽ
1822 -1884

ശാാസ്ത്രംജ്ഞന്റെരീ അറിിയും

Mendel Museum of Masaryk University in Brno
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1856-ൽ, ലെ�ൻഡിൽ തലെന്റി ആശ്ര�ത്തുിലെല �ൂമേന്താട്ടുത്തുിൽ 

മേതാട്ടുപ്പിയിർ ലെചിടികളിിൽ (Pisum sativum) �ൂക്ക്ളിുലെട 

നിറിം, വിത്തുിലെന്റി ആകൃതി  തുടങ്ങി ഏഴിു പ്രമേതയക സംവഭാാ

വങ്ങലെളി അധിികരിച്ചു് വർഗസംങ്കിരണീ �രീക്ഷണീങ്ങൾ ആരം

ഭാിച്ചുു. �രീക്ഷണീ ഫലങ്ങളിുലെട വിശകലനത്തുിലൂലെട ഒരു 

സംവഭാാവലെത്തു നിയിന്ത്രിക്ക്ാൻ ഒരു മേജീാടി ഘടകങ്ങളിുലെ�

ന്നി് വിശദ്യീകരിക്ക്ുകയിും അവലെയി പ്രതീകങ്ങൾ ഉ�മേയിാഗി

ച്ചു് ചിിത്രീീകരിക്ക്ുകയിും ലെചിയ്തു. ജീീനുകൾ എന്നി് ഇമേപ്പിാൾ 

അറിിയിലെപ്പിടുന്നിത് ഈ ഘടകങ്ങളിാണീ്. ഗ്രൂിഗർ ലെ�ൻഡിലി

ലെന്റി നിഗ�നങ്ങൾ �ാരമ്പരയമേപ്രഷീണീ നിയി�ങ്ങൾ (Laws of 
inheritance) എന്നിറിിയിലെപ്പിടുന്നിു. �ാരമ്പരയലെത്തുയിും വയതി

യിാനലെത്തുയിും �നസ്സിിലാക്ക്ുന്നിതിനുള്ള പ്രാഥ�ിക ജീനിത

കരൂ�മേരഖയിാണീ് ഈ നിയി�ങ്ങൾ നൽകുന്നിത്.

1865-ൽ തലെന്റി കലെ�ത്തുലുകൾ ബ്രൂൂണീിലെല നാച്ചുുറിൽ  

ഹിി�റിി ലെസംാകൈസംറ്റിിയിിൽ അവതരിപ്പിിച്ചുു. അടുത്തു 

വർഷീം,  സംസംയസംങ്കിരണീങ്ങലെളിക്ക്ുറിിച്ചുുള്ള �രീക്ഷണീങ്ങൾ 

എന്നി മേ�രിൽ പ്രബന്ധവും പ്രസംിദ്ധിീകരിച്ചുു. എന്നിാൽ 

അക്ക്ാലലെത്തു ശാസ്ത്രസം�ൂഹിം ലെ�ൻഡിലിലെന്റി കലെ�ത്തുലു

കലെളി അവഗണീിച്ചുു. 1884 ൽ ഗ്രൂിഗർ ലെ�ൻഡിൽ അന്തരിച്ചുു.

1900-ൽ, അമേ�ഹിത്തുിലെന്റി �രണീത്തുിന് 16 വർഷീങ്ങൾക്ക്് 

മേശഷീം, സംസംയശാസ്ത്രജ്ഞരായി ഹിൂ�നോഗാ ഡിി വ്രീീസി്, കംാൾ 

നോകംാറിൻസി്, എറിികം് നോവാൺ ന്റെഷ്യർ�ാകം് എന്നിിവർ ലെ�ൻഡി

ലിലെന്റി ഗമേവഷീണീങ്ങളിുലെട പ്രാധിാനയം തിരിച്ചുറിിഞ്ഞുു. ഇമേതാ

ലെടയിാണീ് ജീനിതകശാസ്ത്രം എന്നി ശാസ്ത്രശാഖയിുലെട നിർ

ണ്ണാായിക അടിത്തുറിയിായിി ലെ�ൻഡിലിലെന്റി കലെ�ത്തുലുകൾ 

അംഗീകരിക്ക്ലെപ്പിട്ടുത്. വിവിധി ശാസ്ത്രകാരരുലെട അനവധിി 

സംംഭാാവനകളിിലൂലെട ഏറ്റിവും വി�ുല�ായി ശാസ്ത്രശാഖയിാ

യിി ജീനിതകശാസ്ത്രം വളിർന്നിിരിക്ക്ുന്നിു.

ഹിയൂമേഗാ ഡിി വ്രീീസം്

കാൾ മേകാറിൻസം്

എറിിക് മേവാൺ 
ലെഷീർ�ാക്
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ന്റെ�ൻഡിലുിന്റെ� പരീീക്ഷണംങ്ങിൾ  
(Mendel's Experiments)
ലെ�ൻഡിൽ ആദ്യയം ഒരു മേജീാടി വി�രീതഗുണീങ്ങലെളി �രിഗണീിച്ചുാണീ് 

വർഗസംങ്കിരണീ �രീക്ഷണീം നടത്തുിയിത്. ഇത് നോ�ാനോണംാടൈഹിബ്രിിഡി് 

നോക്രിാസി് (Monohybrid Cross) എന്നിറിിയിലെപ്പിടുന്നിു. ഉയിരം എന്നി 

സംവഭാാവലെത്തു �രിഗണീിച്ചു് നടത്തുിയി വർഗസംങ്കിരണീ �രീക്ഷണീം  

ചിിത്രീീകരണീം 1.9 ൽ നൽകിയിിരിക്ക്ുന്നിു. ഇത് സംൂചികങ്ങൾക്ക്നുസംരിച്ചു് 

വിശകലനം ലെചിയ്ത് നിഗ�നം രൂ�ീകരിക്ക്ൂ.

ഗ്വാുണങ്ങടെളാ 

നിിയുന്ത്രിിക്കുുന്നി ഘെകങ്ങൾ 

വി�ിനിുള്ളിൽ ഉണ്ടാാകം 

എന്നി് അഫോ�ഹ� ഊഹിച്ചിു. 

ഉയുരക്കുുൈവ് എന്നി 

ഗ്വാുണ�ിനിു കാരണമിായു 

ഘെക�ിനി് 

എന്താായുിരിക്കുു� 

സാ�ഭവിച്ചിിട്ടീുണ്ടാാവുക എന്നി് 

കടെണ്ടാ�ാൻ അഫോ�ഹ� 

ഒന്നിം തലുംമിുൈയുിൽ ലുംഭിച്ചി 

ടെചിെികടെളാ 

സാാപരാഗ്വാണ�ിനിു 

വിഫോധായുമിാക്കുി രണ്ടാം 

തലുംമിുൈ സാസായങ്ങടെളാ 

ഉൽപാദാി�ിച്ചിു.

(F1)

(F2)

ഉയിരം കൂടിയിത് ഉയിരം കുറിഞ്ഞുത്

X

ഉയിരം കൂടിയിത്

ഒന്നിം തല�ുറി

�ാതൃസംസംയങ്ങൾ

ചിിത്രീീകരണീം 1.9  മേ�ാമേണീാകൈഹിബ്രൂിഡി് മേക്രിാസം്

ഗ്വാുണങ്ങൾ തമ്മാിലുംുള്ള അനിുപാത� ഏകഫോദാശാ� 3 : 1

ര�ം തല�ുറി

1064  
ലെചിടികൾ

787 ഉയിരം കൂടിയിത് 277 ഉയിരം കുറിഞ്ഞുത്
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സൂൂചകങ്ങൾ

 y �രിഗണീിച്ചു സംവഭാാവവും അവയിുലെട ഗുണീങ്ങളിും

 y ഒന്നിം തല�ുറിയിില് പ്രകട�ായിതും �റിഞ്ഞുിരിക്ക്ുന്നിതു�ായി 

ഗുണീങ്ങള്

 y സംവ�രാഗണീത്തുിലെന്റി പ്രാധിാനയം

 y ര�ം തല�ുറിയിിലെല ഗുണീങ്ങള്

�യിർ ലെചിടിയിിലെല �റ്റി് ആറിു വയതയസ്ത സംവഭാാവങ്ങളിുലെട വി�രീ

തഗുണീങ്ങൾ അടിസ്ഥാാന�ാക്ക്ി വർഗസംങ്കിരണീ �രീക്ഷണീം 

നടത്തുിയിമേപ്പിാഴിും ആദ്യയ�രീക്ഷണീത്തുിന് സം�ാന�ായി ഫല�ാണീ് 

ലെ�ന്ഡിലിന് ലഭാിച്ചുത്. 

ഘെകംങ്ങിള് (Factors)

�ാതാ�ിതാക്ക്ളിിൽ നിന്നി് സംവഭാാവ സംവിമേശഷീതകൾ 

സംന്താനങ്ങൾക്ക്് ലഭാിക്ക്ുന്നിത് ലിംഗമേകാശങ്ങളിിലൂലെട 

കൈക�ാറ്റിം ലെചിയ്യാലെപ്പിടുന്നി ചിില ഘടകങ്ങളിിലൂലെടയിാണീ് 

എന്നി് ഗ്രൂിഗർ ലെ�ൻഡിൽ അനു�ാനിച്ചുു. ഈ ഘടകങ്ങൾ 

നയൂക്ലിിയിസംിലെല മേക്രിാ�മേസംാ�ുകളിിൽ കാണീലെപ്പിടുന്നി  

ജീീനുകളിാലെണീന്നി് കലെ�ത്തുിയിത് ലെ�ന്ഡിലിലെന്റി കാല

ഘട്ടുത്തുിന് മേശഷീ�ാണീ്. ഒരു സംവഭാാവലെത്തു നിർണ്ണായിിക്ക്ു

ന്നി ജീീനിന് വയതയസം് ത തരങ്ങളിു�ാകും. ഒരു ജീീനിലെന്റി 

വയതയസ്ത  തരങ്ങലെളി അലുീലുുകംൾ (Alleles) എന്നിു വിളിി

ക്ക്ുന്നിു. സംാധിാരണീയിായിി ഒരു ജീീനിന് ര�് അലീലുക

ളിാണീുള്ളത്. ചിിത്രീീകരണീം 1.9 ലെല വർഗസംങ്കിരണീത്തുിൽ 

ഉയിരം എന്നി സംവഭാാവലെത്തു നിർണ്ണായിിക്ക്ുന്നി ജീീനിലെന്റി വയ

തയസ്ത അലീലുകളിാണീ് T, t എന്നിിവ. T എന്നി അലീൽ 

ഉയിരക്ക്ൂടുതലിലെനയിും t എന്നി അലീൽ ഉയിരക്ക്ുറിവി

ലെനയിും സംൂചിിപ്പിിക്ക്ുന്നിു. ഒരു ജീീവിയിിലെല സംവഭാാവത്തുി

ലെന്റി പ്രകടരൂ�ലെത്തു �ീനോനിാടൈെന്റെപ്പിന്നുംും (Phenotype) 
ഇതിനുകാരണീ�ായി ജീനിതകഘടനലെയി ജീീനോനിാടൈെപ്പി് 

(Genotype) എന്നിും �റിയിുന്നിു.

സംവഭാാവങ്ങലെളി നിയിന്ത്രിക്ക്ുന്നി ഘടകങ്ങലെളി പ്രതീകങ്ങൾ ഉ�മേയിാഗിച്ചു് 

സംൂചിിപ്പിിച്ചുുലെകാ�് വർഗസംങ്കിരണീ �രീക്ഷണീം (Hybridisation 
experiment) ചിിത്രീീകരിച്ചുിരിക്ക്ുന്നിത് നിരീക്ഷിക്ക്ൂ (ചിിത്രീീകരണീം 1.10). 
ഇത് �ൂർത്തുീകരിച്ചു് സംൂചികങ്ങളിുലെട അടിസ്ഥാാനത്തുിൽ ചിർച്ചുലെചിയ്ത് 

കുറിിപ്പി് തയ്യാാറിാക്ക്ൂ.

എല്ലാമേ�ാഴിും 

പ്രകടഗുണീം 

�ാത്രീ�ാമേണീാ 

ഫീമേനാകൈടപ്പി് 

ആകുക? 

കലെ�ത്തുൂ.
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ചിിത്രീീകരണീം 1.10

സി�ചകംങ്ങിൾ

 y �ാതൃസംസംയങ്ങളിുലെട ഫീമേനാകൈടപ്പിും ജീീമേനാകൈടപ്പിും

 y ഒന്നിം തല�ുറി സംസംയത്തുിലെന്റി ഫീമേനാകൈടപ്പിും ജീീമേനാകൈടപ്പിും

 y ഉയിരം കൂടിയി �ാതൃസംസംയത്തുിലെന്റിയിും ഒന്നിം തല�ുറി 

സംസംയത്തുിലെന്റിയിും ജീീമേനാകൈടപ്പിുകൾ

 y ര�ം തല�ുറിയിിലെല സംവഭാാവങ്ങളിുലെട അനു�ാതം

 മേ�ാമേണീാകൈഹിബ്രൂിഡി് മേക്രിാസം്

�ാതൃസംസംയങ്ങൾ

ഉയിരം കുറിഞ്ഞുത്ഉയിരം കൂടിയിത്

TT tt
X

T t

Tt

ഒന്നിം തല�ുറിയിുലെട സംവ�രാഗണീം (Self pollination)

(ഉയിരം കൂടിയിത്)

F
1

ബീജീമേകാശങ്ങൾ

Tt TtX

ബീജീമേകാശങ്ങൾ

Tt 
.......

tt 
.......

................

................
F
2 
................

ഉയിരം കൂടിയിത്

T t ...... ......
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 y ഒരു സംവഭാാവലെത്തു നിയിന്ത്രിക്ക്ുന്നിത് ര�് ഘടകങ്ങൾ  

മേചിർന്നിാണീ്.

 y ഒരു മേജീാടി വി�രീതഗുണീങ്ങലെളി വർഗസംങ്കിരണീത്തുിന് 

വിമേധിയി�ാക്ക്ുമേമ്പാൾ ഒന്നിം തല�ുറിയിിലെല സംന്താനങ്ങ

ളിിൽ വി�രീതഗുണീങ്ങളിിൽ ഒന്നിു�ാത്രീം പ്രകട�ാവുകയിും 

�മേറ്റിത് �റിഞ്ഞുിരിക്ക്ുകയിും ലെചിയ്യാും. ഒന്നിം തല�ുറിയിിൽ 

പ്രതയക്ഷലെപ്പിട്ടു ഗുണീലെത്തു �കംെഗുണംം (Dominant trait) 
എന്നിും �റിഞ്ഞുിരുന്നിതിലെന ഗുപ്ത ഗുണംം (Recessive trait) 
എന്നിും �റിയിുന്നിു. ഒന്നിം തല�ുറിയിിൽ �റിഞ്ഞുിരിക്ക്ുന്നി 

ഗുണീങ്ങൾ ര�ം തല�ുറിയിിൽ പ്രകട�ാകുന്നിു�്.

 y ലിംഗമേകാശങ്ങൾ (Gametes) ഉ�ാകുമേമ്പാൾ സംവഭാാവലെത്തു 

നിർണ്ണായിിക്ക്ുന്നി ഘടകങ്ങൾ കൂടിക്ക്ലരാലെത മേവർ�ിരിയിു

ന്നിു.

 y ര�ം തല�ുറിയിിലെല സംന്താനങ്ങളിിൽ പ്രകടഗുണീ�ുള്ളവ

യിുലെടയിും ഗുപ്തഗുണീ�ുള്ളവയിുലെടയിും അനു�ാതം 3 : 1 
ആണീ്.

മേ�ാമേണീാകൈഹിബ്രൂിഡി് മേക്രിാസംിൽ നിന്നിും ഗ്രൂിഗർ ലെ�ൻഡിൽ രൂ�ീകരിച്ചു 

അനു�ാനങ്ങൾ ചിുവലെട നൽകിയിിരിക്ക്ുന്നിു. അവ വിശകലനം ലെചിയ്ത് 

താലെഴി നൽകിയിിരിക്ക്ുന്നി മേചിാദ്യയങ്ങൾക്ക്് ഉത്തുരം കലെ�ത്തുൂ.

 ഉയിരക്ക്ൂടുതലും ഉയിരക്ക്ുറിവും മേചിർന്നി് ഇടത്തുരം ഉയിര�ുള്ള 

സംസംയ�ു�ായിില്ല എന്തുലെകാ�്? 

 ഒന്നിം തല�ുറിയിില് പ്രകട�ാകാത്തു ഗുണീം ര�ം തല�ുറിയിിൽ 

പ്രതയക്ഷലെപ്പിട്ടുമേല്ലാ? അലെതങ്ങലെനയിായിിരിക്ക്ും?

അടുത്തു ഘട്ടുത്തുിൽ ഒമേര ലെചിടിയിിലെല ര�ു മേജീാടി വി�രീത ഗുണീ

ങ്ങളിുലെട മേപ്രഷീണീം അമേ�ഹിം നിരീക്ഷണീ വിമേധിയി�ാക്ക്ി. ഇത് 

ടൈഡിടൈഹിബ്രിിഡി് നോക്രിാസ്ി   (Dihybrid Cross) എന്നിറിിയിലെപ്പിടുന്നിു. 

സംസംയത്തുിലെന്റി ഉയിരവും വിത്തുിലെന്റി ആകൃതിയിും �രിഗണീിച്ചുുലെകാ�്  

നടത്തുിയി വർഗസംങ്കിരണീ �രീക്ഷണീം ചിിത്രീീകരണീം 1.11 സംൂചികങ്ങ

ളിുലെട അടിസ്ഥാാനത്തുിൽ വിശകലനം ലെചിയ്ത് നിഗ�നങ്ങൾ എഴിുതൂ.

?

?

ന്റെ�ന്ഡിലുിന്റെ� അനിു�ാനിങ്ങിള്
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tR tr

ചിിത്രീീകരണീം 1.11 തൈഡിതൈഹബ്രിിഡി് ഫോക്രിാസാ്

സി�ചകംങ്ങിൾ

 y �രിഗണീിച്ചു സംവഭാാവങ്ങളിും  അവയിുലെട വി�രീത ഗുണീങ്ങളിും

 y �ാതൃസംസംയങ്ങളിുലെട ഫീമേനാകൈടപ്പിും ജീീമേനാകൈടപ്പിും

 y ഒന്നിം തല�ുറിയിിലെല പ്രകടഗുണീവും ഗുപ്തഗുണീവും

 y ഒന്നിം തല�ുറി ഉൽ�ാദ്യിപ്പിിക്ക്ുന്നി ബീജീമേകാശങ്ങളിിലെല അലീലുകൾ

 y ര�ം തല�ുറിയിിലെല സംസംയങ്ങളിിലെല ഫീമേനാകൈടപ്പിുകൾ

 y �ാതൃസംസംയങ്ങളിിൽ നിന്നി് വയതയസം് ത�ായിി ര�ം തല�ുറിയിിൽ  

കാണീലെപ്പിട്ടു ഫീമേനാകൈടപ്പിുകളിും അവയിുലെട ജീീമേനാകൈടപ്പിുകളിും.

 y ര�ം തല�ുറിയിിലെല ഫീമേനാട്ടുിപ്പിിക് അനു�ാതം

�ാതൃസംസംയങ്ങൾ

ഉയിരം കൂടിയിത്,

ഉരു� വിത്തു്

ഉയിരം കുറിഞ്ഞുത്,

ചിുളിുങ്ങിയി വിത്തു്

ബീജീമേകാശങ്ങൾ

ഒന്നിം തല�ുറിയിുലെട 
സംവ�രാഗണീം

ബീജീമേകാശങ്ങൾ

TTRR ttrr

TR tr

TtRr

TtRr X TtRr

X

TR Tr

TR

Tr

tR

tr

F1

F2

..................................................

TTRR  
ഉയിരം കൂടിയിത്, 
ഉരു� വിത്തു്
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ഈ �രീക്ഷണീത്തുിലൂലെട ലെ�ൻഡിൽ എത്തുിമേച്ചുർന്നി അനു�ാനം ചിുവലെട 

മേചിർക്ക്ുന്നിു. അത് വിശകലനം ലെചിയ്ത് നൽകിയിിരിക്ക്ുന്നി മേചിാദ്യയത്തുിന് 

ഉത്തുരം കലെ�ത്തുി എഴിുതൂ.

രമേ�ാ അതിലധിികമേ�ാ  വയതയസ്ത സംവഭാാവങ്ങള് കൂടിമേച്ചുരുമേമ്പാള് 

അവയിില് ഓമേരാ സംവഭാാവവും �രസം് �രം കൂടിക്ക്ലരാലെത സംവത

ന്ത്ര�ായിി അടുത്തു തല�ുറിയിിമേലക്ക്് വയാ�രിക്ക്ുന്നിു (ഒരു ജീീവിയിുലെട 

ഒരു മേജീാടി അലീലുകൾ �ലെറ്റിാരു മേജീാടി അലീലുകളിുലെട മേവർലെ�ട

ലിലെന സംവാധിീനിക്ക്ുന്നിില്ല). 

പൂക്കുൾ നിിരീക്ഷിച്ചി കുട്ടീിയുുടെെ സാ�ശായു� ശ്രദ്ധിിച്ചിിഫോല്ല? 
എന്താാണ് നിിങ്ങളാുടെെ അഭിപ്രായു�?

ടെമിൻഡിലുംിടെ� നിിയുമിങ്ങൾ ജനിിതകശാാസ്ത്രീ�ിടെ� അെി�ൈയുായുി 

രുന്നിു. എന്നിാൽ  ജീവികളാിടെലും സാാഭാവഗ്വാുണങ്ങളാുടെെ തൈവവിധായടെ� 

പൂർണ്ണമിായുി വിശാദാീകരിക്കുാൻ അതിനി് കഴിിഞ്ഞിില്ല. ജീനിുകൾ, പരി

സ്ഥിിതി, മിറ്റ്് ഘെകങ്ങൾ എന്നിിവ തമ്മാിലുംുള്ള സാങ്കിീർണ്ണമിായു ഇെടെപ

െലുംുകടെളാക്കുുൈിച്ചിുള്ള പിൽക്കുാലും പഠനിങ്ങൾ ടെമിൻഡിലുംിടെ� നിിയുമിങ്ങ

ളാുടെെ ചിിലും പരിമിിതികൾ ടെവളാിവാക്കുി. ഇത് നോനിാൺന്റെ�ൻനോഡിലുിയുൻ 

ഇൻന്റെഹിറിിറ്റിൻസി് (Non-Mendelian Inheritance) എന്നി ആശായു�ിനി് 

തുെക്കുമിിട്ടീു. 

  �ാതൃസംസംയങ്ങളിിൽ കാണീലെപ്പിടാത്തു സംവഭാാവങ്ങൾ ര�ം 

തല�ുറിയിിൽ കാണീലെപ്പിടുന്നിു. എന്തുലെകാ�്?  

സാാഭാവങ്ങൾക്കു് പലുംഫോ�ാഴിു�  

രണ്ടാിൽ കൂെുതല് ഗ്വാുണങ്ങള് 

കാണാൈുണ്ടാഫോല്ലാ?  
എന്താാകു� കാരണ�?

?

ന്റെ�ന്ഡിലുിന്റെ� അനിു�ാനിം
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ചിുവലെട നല്കിയിിരിക്ക്ുന്നി വിവിധി സംാഹിചിരയങ്ങള് വിശകലനം 

ലെചിയ്ത് ലെ�ൻഡിലിലെന്റി അനു�ാനങ്ങളിിൽ നിന്നി് ഇവ എപ്രകാരം വയ

തയാസംലെപ്പിട്ടുിരിക്ക്ുന്നിു എന്നി് കലെ�ത്തുി കുട്ടുിയിുലെട സംംശയിത്തുിന് 

ഉത്തുരം കലെ�ത്തുൂ.  

നോനിാൺന്റെ�ൻനോഡിലുിയുൻ ഇൻന്റെഹിറിിറ്റിൻസി് 
(Non Mendelian Inheritance)

�ട്ടുിക 1.3 ഫോനിാൺ ടെമിൻഫോഡിലുംിയുൻ ഇൻടെഹൈിറ്റ്ൻസാ്

ചിുവന്നി �ൂവുള്ള നാലു�ണീിലെച്ചുടിലെയി  ലെവള്ളപ്പിൂവുളിളി നാലു�ണീിലെച്ചു

ടിയിു�ായിി വർഗസംങ്കിരണീം നടത്തുിയിാൽ �ിങ്കി് �ൂക്ക്ളിുള്ള ലെചിടികൾ 

ഉ�ാകുന്നിു.

പ്രകടഗുണീത്തുിലെന്റി അലീലിന് ഗുപ്തഗുണീത്തുിലെന്റി അലീലിലെന  

�ൂർണ്ണാ�ായിും �റിയ്ക്ക്ാൻ സംാധിിക്ക്ുന്നിില്ല.

ഇൻകംപ്ലീറ്റി് ലെഡിാ�ിനൻസം് (Incomplete dominance)

�നുഷീയനിലെല ABO രക്തംഗ്രൂൂപ്പി്

രക്തംഗ്രൂൂപ്പി് നിർണ്ണായിിക്ക്ുന്നി ജീീനിന് �നുഷീയഗണീത്തുിൽ (Human 
population) ര�ിൽക്ക്ൂടുതൽ അലീലുകളിു�്. IA, IB, i എന്നിീ �ൂന്നി് 

അലീലുകൾ രക്തംഗ്രൂൂപ്പി് നിർണ്ണായിിക്ക്ുന്നിു.

�ൾട്ടുിപ്പിിൾ അലീലിസംം (Multiple allelism)

ചിില കന്നിുകാലികളിിലും കുതിരകളിിലും കാണീുന്നി മേറിാൺ മേകാട്ടു്

ര�് അലീലുകളിുലെടയിും ലക്ഷണീങ്ങൾ ഒമേര സം�യിം പ്രകട�ാക്ക്ുന്നിു.

മേകാലെഡിാ�ിനൻസം് (Co-dominance)

താക്കുിടെ� നിിൈവയതയാസാ�

താക്കുിടെ� നിിൈടെ� നിിയുന്ത്രിിക്കുുന്നിത് ഒന്നിിലുംധാിക� ജീനിുകൾ ഫോചിർന്നിാണ്. 

ഇവയുുടെെ പ്രവർ�നി�ലുംമിായുി ടെമിലുംാനിിടെ� ഉൽപാദാനി�ിൽ 

ഉണ്ടാാകുന്നി ഏറ്റ്ക്കുുൈച്ചിിൽ നിിൈവയതയാസാ�ിനി് കാരണമിാകുന്നിു.

മേ�ാളിിജീീനിക് ഇന്ലെഹിറിിറ്റിന്സം് (Polygenic inheritance)

സാവിഫോശാഷത കാരണ� പ്രതിഭാസാ�ിടെ� ഫോപര്
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ഫോനിാൺടെമിൻഫോഡിലുംിയുൻ ഇൻടെഹൈിറ്റ്ൻസാിൽ ഉൾടെ�െുന്നി 

കൂെുതൽ സാാഹചിരയങ്ങളാു� ഉദാാഹരണങ്ങളാു� കടെണ്ടാ�ി 

ക്ലിാസാിൽ പ്രസാഫോ�ഷൻ അവതരി�ിക്കുൂ. 

നിിറിവൂതൂാസിത്തിിനി് പിന്നുംിൽ

തവക്ക്ിന് നിറിം നൽകുന്നി പ്രധിാന വർണ്ണാക�ാണീ് ലെ�ലാനിൻ. ലെ�ലാനിലെന്റി അളിവും 

തരവും മേചിർന്നി് തവക്ക്ിലെന്റി നിറിം നിർണ്ണായിിക്ക്ുന്നിു. ഒരു വയക്തംിയിുലെട �ൂർവികർ 

ഏത് ഭാൂ�ിശാസ്ത്ര�ര�ായി പ്രമേദ്യശത്തുുനിന്നിാണീ് വന്നിത് എന്നിത് തവക്ക്ിലെന്റി നിറിലെത്തു 

സംവാധിീനിക്ക്ുന്നി ഒരു പ്രധിാന ഘടക�ാണീ്. ഭാൂ�ിശാസ്ത്ര�ര�ായി വയതയസ്ത പ്രമേദ്യശങ്ങ

ളിിലെല സംൂരയപ്രകാശത്തുിലെന്റി തീവ്രീത വയതയസ്ത�ായിതിനാൽ, ഓമേരാ പ്രമേദ്യശത്തുും 

തവക്ക്ിലെന്റി നിറിത്തുിന് അനുമേയിാജീയ�ായി ജീനിതക�ാറ്റിങ്ങൾ സംംഭാവിച്ചുു. സംൂരയപ്രകാ

ശം, ഭാക്ഷണീം, വിറ്റിാ�ിൻ ഡിി എന്നിിവ മേ�ാലുള്ള �രിസ്ഥാിതി ഘടകങ്ങളിും തവക്ക്ി

ലെന്റി നിറിലെത്തു സംവാധിിനിക്ക്ുന്നിു. �നുഷീയരാശി ജീനിതക�ര�ായിി വളിലെര കൈവവിധിയ

�ാർന്നിതാണീ്, തവക്ക്ിലെന്റി നിറിം അതിലെന്റി ഒരു ഭാാഗം �ാത്രീ�ാണീ്.

കുട്ടീിയുുടെെ സാ�ശായു� ശ്രദ്ധിിച്ചിഫോല്ലാ.

മിാതാപിതാക്കുളാിൽ നിിന്നി് സാന്താാനിങ്ങൾക്കു് ലുംഭിക്കുുന്നി സാവിഫോശാഷ 

തകൾ എല്ലായു് ഫോ�ാഴിു� ഒന്നിുതടെന്നിയുായുിരിക്കുണടെമിന്നിില്ല. വയക്തിികൾ 

തമ്മാിലുംുള്ള ഈ തൈവവിധായ�ിനി് കാരണമിാകുന്നി പ്രധാാനി ജനിിതക 

പ്രക്രിിയുകൾ ചിുവടെെ നിൽകിയുിരിക്കുുന്നിു. അവ വിശാകലുംനി� ടെചിയ്ത്് 

കുട്ടീിയുുടെെ സാ�ശായു�ിനി് ഉ�ര� കടെണ്ടാ�ൂ.

മിാതാപിതാക്കുളാിൽ 

ഇല്ലാ� സാാഭാവങ്ങൾ 

സാന്താാനിങ്ങളാിൽ 

എങ്ങടെനിയുാണുണ്ടാാകുന്നിത്?
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വൂതിയുാനിങ്ങിൾക്ക്് കംാരീണം�ായു  
ജീനിിതകം �ക്രിിയുകംൾ

ക്രോ�ോസൂിങ്് ഓവർ (Crossing over)

ലുംി�ഗ്വാഫോകാശാങ്ങളാുടെെ രൂപടെ�െലുംിനി് കാരണമിായു ഫോകാശാവിഭജ 

നിരീതിയുാണ് ഊനിഭ�ഗ്വാ� (Meosis). ഇതിടെ� ആദായഘട്ടീ�ിൽ 

നിെക്കുുന്നി  ഫോക്രിാസാിങ്് ഓവർ എന്നി പ്രക്രിിയുടെയുക്കുുൈിച്ചി് ചിിത്രീകരണ� 

1.12 സാൂചികങ്ങൾക്കുനിുസാരിച്ചി് വിശാകലുംനി� ടെചിയ്ത്് ധാാരണ 

തൈകവരിക്കുൂ.

സാമിരൂപഫോക്രിാമിഫോസാാ 

മിുകൾ (ഒരു 

ജീവിയുുടെെ മിാതാപിതാ 

ക്കുളാിൽ നിിന്നിു� 

ലുംഭിക്കുുന്നി സാമിാനിമിായു 

ഫോക്രിാഫോമിാഫോസാാമിുകൾ) 

പരസ്പര� ഫോജാെി 

ഫോചിരുന്നിു. 

ഫോക്രിാമിഫോസാാമിുകൾ 

ഫോജാെി ഫോചിരുന്നി 

ഭാഗ്വാടെ� കയുാസാ്മി 

(Chiasma) എന്നി് 

പൈയുുന്നിു. ഈ ഭാഗ്വാ�് 

വച്ചി് ടെക്രിാമിാറ്റ്ിഡിുകൾ 

മിുൈിയുുന്നിു. മിുൈിഞ്ഞി 

ഭാഗ്വാങ്ങൾ പരസ്പര� 

തൈകമിാൈുന്നിു.

ഈ തൈകമിാറ്റ്�ിലുംൂടെെ, 

അലുംീൽ പുനിഃസാ�ഫോയുാജനി� 

നിെക്കുുന്നിു. ഇത് 

സാന്താാനിങ്ങളാിൽ പുതിയു 

സാാഭാവങ്ങൾ 

പ്രതയക്ഷടെ�ൊൻ 

കാരണമിാകുന്നിു. 

ചിിത്രീീകരണീം 1.12 ഫോക്രിാസാിങ്് ഓവർ

സൂൂചകങ്ങൾ

 y മേക്രിാസംിങ്് ഓവര് നടക്ക്ുന്നി ഘട്ടും.

 y മേക്രിാസംിങ്് ഓവര് പ്രക്രിിയി

 y വയതിയിാനം രൂ�ലെപ്പിടുന്നിതില് മേക്രിാസംിങ്് ഓവറിിലെന്റി �ങ്കി്

കയുാസാ്മി
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മ്യൂ�ൂക്രോ�ഷൻ (Mutation)

ജനിിതകഘെനിയുിൽ ആകസാ്മിികമിായുി ഉണ്ടാാകുന്നിതു� അെു� 

തലുംമിുൈയുിഫോലുംക്കു് തൈകമിാറ്റ്� ടെചിയ്യടെ�െുന്നിതുമിായു മിാറ്റ്ങ്ങളാാണ് 

�ൂ�നോട്ടഷ്യൻ. 

�ീജസാ�ഫോയുാഗ്വാ�ിടെലും അലുംീൽ ഫോചിർച്ചി, ഫോക്രിാസാിങ്് ഓവർ, മിയൂഫോട്ടീ

ഷൻ മിുതലുംായുവ ജീവികളാിൽ  വയതിയുാനിങ്ങള്ക്കു് കാരണമിാകുന്നിു 

എന്നി് മിനിസ്സിിലുംാക്കുിയുിഫോല്ല? 

വയതിയുാനിങ്ങൾക്കു് കാരണമിാകുന്നി പ്രക്രിിയുകടെളാക്കുുൈിച്ചി് 

കൂെുതല് വിവരങ്ങള് ഫോശാഖരിച്ചി് തൈൈഡി് പ്രസാഫോ�ഷൻ 

തയ്യാൈാക്കുൂ.

DNA യുുടെെ ഇരട്ടീിക്കുലുംിൽ ഉണ്ടാാകുന്നി തകരാൈുകൾ, ചിിലും പ്രഫോതയക 

രാസാവസാ് തുക്കുൾ (Chemicals), വികിരണങ്ങൾ (Radiation) തുെങ്ങി

യുവ മിയൂഫോട്ടീഷനി് കാരണമിാകം. മിയൂഫോട്ടീഷൻ ജീനിുകളാിൽ മിാറ്റ്മിുണ്ടാാക്കുു

ന്നിു. ഈ ജീനിുകൾ തലുംമിുൈകളാിലുംൂടെെ തൈകമിാൈി സാാഭാവവയതിയുാനിങ്ങളാി 

ഫോലുംക്കുുനിയുിക്കുുന്നിു. ജീവപരിണാമി�ിൽ മിയൂഫോട്ടീഷനിുകൾക്കു് വലുംിയു 

പ്രാധാാനിയമിുണ്ടാ്.

സൂൂചകങ്ങൾ

 y �യൂമേട്ടുഷീന്

 y �യൂമേട്ടുഷീലെന്റി കാരണീങ്ങൾ

 y �യൂമേട്ടുഷീലെന്റി പ്രാധിാനയം

ചിിത്രീീകരണീം 1.13 മിയൂഫോട്ടീഷൻ
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ജീീവലെന്റി രഹിസംയങ്ങള് അനാവരണീം ലെചിയ്യാുന്നി ശാസ്ത്രശാഖയിാണീ് 

ജീനിതകശാസ്ത്രം. ജീീനുകൾ എങ്ങലെന പ്രവർത്തുിക്ക്ുന്നിു, ഒരു തല�ു

റിയിിൽ നിന്നി് അവ അടുത്തു തല�ുറിയിിമേലക്ക്് എങ്ങലെന കൈക�ാറ്റിം 

ലെചിയ്യാലെപ്പിടുന്നിു എന്നിിവലെയിക്ക്ുറിിച്ചു് അറിിവ് നൽകാന് ജീനിതക 

ശാസ്ത്രത്തുിനായിി. ഈ മേ�ഖലയിിലെല �ുമേരാഗതികള് ജീനിതക സംാ

മേങ്കിതിക വിദ്യയയിുലെട വളിർച്ചുയ്ക്ക്് വഴിിവച്ചുു. ജീീൻ എഡിിറ്റിിങ്ങു�ായിി 

ബന്ധലെപ്പിട്ടു് കുട്ടുിയിുലെട സംംശയിത്തുിലെന്റി ഉത്തുരത്തുിമേലക്ക്് നയിിക്ക്ുന്നി 

ചിില �ടവുകൾ നം �ിന്നിിട്ടുു. തുടർന്നിുള്ള അധിയായിങ്ങളിിലൂലെട 

കടന്നിുമേ�ാകുമേമ്പാൾ �ൂർണ്ണാ�ായി ഉത്തുരത്തുിമേലക്ക്് എത്തുാനാകും.

ജീനിതക ശാസ്ത്രത്തുിലെല കലെ�ത്തുലുകൾ �രിണീാ�ം എങ്ങലെന 

എന്നി് �നസ്സിിലാക്ക്ാനും വിശദ്യീകരിക്ക്ാനും സംഹിായിിക്ക്ും. വയതയ

സ്ത ജീനിതക പ്രക്രിിയികളിുലെട സംംമേയിാജീന�ാണീ് ഒരു ജീീവിയിുലെട 

സംവിമേശഷീതകലെളി നിർണ്ണായിിക്ക്ുന്നിത്. ഈ പ്രക്രിിയികൾ ജീീവലെന്റി 

കൈവവിധിയത്തുിനും �രിണീാ�ത്തുിനും അടിസ്ഥാാന�ാണീ്. അത് 

എപ്രകാര�ാലെണീന്നി് അടുത്തു അധിയായിത്തുിൽ �നസ്സിിലാക്ക്ം.

ജീനിിതകംശാാസ്ത്രംം - ന്റെതാഴിൽസിാധ്യൂതകംൾ

തന്മാാത്രീാ ജീനിതകശാസ്ത്രം, ജീനസംംഖയാ ജീനിതകശാസ്ത്രം, ലെ�ഡിി 

ക്ക്ൽ ജീനിതകശാസ്ത്രം, കൈസംമേറ്റിാലെജീലെനറ്റിിക്സം്, ബിമേഹിവിയിറിൽ 

ജീനിതകശാസ്ത്രം, ജീീമേനാ�ിക്സം്  എന്നിിങ്ങലെന വിവിധി ജീനിതക 

ശാസ്ത്ര ശാഖകളിു�്.

ജീനിതകശാസ്ത്രത്തുിലും ബമേയിാലെടക്മേനാളിജീി, കൈ�മേക്രിാബമേയിാളിജീി, 

ബമേയിാഇൻമേഫാർ�ാറ്റിിക് സം് തുടങ്ങിയി അനുബന്ധ മേ�ഖലകളിിലു

�ുള്ള ബിരുദ്യ മേപ്രാഗ്രൂാ�ുകൾ കൈവവിധിയ�ാർന്നി ലെതാഴിിൽ സംാധിയത

കളിിമേലക്ക്ുള്ള വാതിലുകൾ തുറിക്ക്ുന്നിു. ബിരുദ്യാനന്തരതല

ത്തുിൽ, ജീനിതക കൗൺസംിലിങ്്, ജീീമേനാ�ിക്സം്, ലെ�ഡിിക്ക്ൽ 

ജീനറ്റിിക്സം്, മേഫാറിൻസംിക്സംയിൻസം് എന്നിിവയിിലെല പ്രമേതയക �ഠ

നങ്ങൾ ആമേരാഗയ സംംരക്ഷണീം, ഗമേവഷീണീം, വിദ്യയാഭായാസംം എന്നിി

വക്ക്് അവസംരങ്ങൾ നൽകുന്നിു. �ിഎച്ചു്ഡിി മേ�ാലുള്ള ഉന്നിത 

ബിരുദ്യങ്ങൾ ജീനിതകശാസ്ത്രത്തുിൽ, അതയാധിുനിക ഗമേവഷീണീം, 

ഫാർ�സംയൂട്ടുിക്ക്ൽസം്, കൃഷീി തുടങ്ങിയി വയവസംായി മേ�ഖലകളിിലെല 

ലെതാഴിിലുകൾക്ക്ായിി വിദ്യയാർത്ഥിികലെളി സംജ്ജ�ാക്ക്ുന്നിു. അമേനകം 

�ുതിയി കലെ�ത്തുലുകൾക്ക്ും �ഠനഗമേവഷീണീങ്ങൾക്ക്ും അന

ന്ത�ായി അവസംരങ്ങളിുള്ള ജീനിതകശാസ്ത്രത്തുിലെന്റി മേലാകം അതയ

ധിികം വിശാല�ാണീ്. ജീീവലെന്റി നിഗൂഢതകലെളിക്ക്ുറിിച്ചു് ജീിജ്ഞാസം

യിുള്ളവർക്ക്്, കൂടുതൽ മേ�ഖലകളിിമേലക്ക്് �രയമേവഷീണീം ലെചിയ്യാാൻ 

ഏലെറി സംാധിയതകളിുള്ള ശാസ്ത്രശാഖയിാണീ് ജീനിതകശാസ്ത്രം.
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വിലുയുിരീുത്തിം

1.  DNA യുുടെെയുു� RNA യുുടെെയുു�  അെിസ്ഥിാനി നിിര്മ്മാാണ  യുൂണിറ്റ്ുകള് സാമിാനിമിാഫോണാ? 

വിശാദാീകരിക്കുുക.

2.  പ്രസ്താവനികൾ വിശാകലുംനി� ടെചിയ്ത്് ഉചിിതമിായുത് തിരടെഞ്ഞിെുക്കുുക.

i.  F1 നി് ഇരു മിാതാപിതാക്കുഫോളാാെു� സാാമിയ�

ii. F1 നി് മിാതാപിതാക്കുളാിൽ ഒരാളാുമിായുു� സാാമിയ� ഇല്ല, ഇരുവർക്കുു� ഇെയുിലുംുളാളാ സാാഭാവ�

iii.  F1 നി് മിാതാപിതാക്കുളാിൽ ഒരാളാുമിായുി സാാമിയ�

a)  i – ടെഡിാമിിനിന്സാ്, ii – ഇന്ക�പ്ലീീറ്റ്് ടെഡിാമിിനിന്സാ്, iii – ഫോകാ-ടെഡിാമിിനിന്സാ്  

b)  i – ഇന്ക�പ്ലീീറ്റ്് ടെഡിാമിിനിന്സാ്, ii – ടെഡിാമിിനിന്സാ്, iii – ഫോകാ-ടെഡിാമിിനിന്സാ് 

c)  i – ഫോകാ-ടെഡിാമിിനിന്സാ്, ii- ഇന്ക�പ്ലീീറ്റ്് ടെഡിാമിിനിന്സാ്, iii – ടെഡിാമിിനിന്സാ് 

d) i – ടെഡിാമിിനിന്സാ്, ii –ഫോകാ-ടെഡിാമിിനിന്സാ്, iii – ഇന്ക�പ്ലീീറ്റ്് ടെഡിാമിിനിന്സാ്  

3.  തൈലും�ഗ്വാിക പ്രതയുൽപാദാനി� നിെ�ുന്നി ജീവികൾ അവരുടെെ  സാന്താാനിങ്ങള്ക്കു് തൈകമിാൈുന്നിത്. 

a)  എല്ലാ ജീനിുകളാു�

b)  അവരുടെെ ജീനിുകളാുടെെ പകുതി

c)  അവരുടെെ ജീനിുകളാുടെെ നിാലുംിടെലുംാന്നി്

d)  ജീനിുകളാുടെെ എണ്ണ� ഇരട്ടീിയുാക്കുി

4.  പർ�ിൾ പൂക്കുളാുള്ള, ഉയുരമിുള്ള (പ്രകെഗ്വാുണ�) പയുർ ടെചിെിടെയു ടെവളാു� പൂക്കുളാുള്ള, 

ഉയുര�കുൈഞ്ഞി പയുർ ടെചിെിയുുമിായുി (ഗ്വാുപ്തഗ്വാുണ�) വർഗ്വാസാങ്കിരണ� നിെ�ുന്നിു. 

a)  ഇതിടെ� തൈഡിതൈഹബ്രിിഡി് ഫോക്രിാസാ് ചിിത്രീകരിച്ചി് F2 അനിുപാത� എഴിുതുക.

b)  F2 തലുംമിുൈയുിൽ മിാതാപിതാക്കുളാില് നിിന്നിു� വയതയസ്തമിായു സാാഭാവങ്ങള് പ്രതയക്ഷടെ�ഫോട്ടീാ? 

എന്താുടെകാണ്ടാ്?

c)  രണ്ടാ് ജീനിുകളാു� സാാതന്ത്രിമിായുി ഫോവര്പിരിയുുന്നിിടെല്ലങ്കിിൽ F2 അനിുപാതടെ� എങ്ങടെനി 

�ാധാിക്കുു�?

5.  ടെഡിാമിിനിന്സാ്, ഫോകാ-ടെഡിാമിിനിന്സാ്, ഇന്ക�പ്ലീീറ്റ്് ടെഡിാമിിനിന്സാ് എന്നിിവ എപ്രകാര� 

വയതയാസാടെ�ട്ടീിരിക്കുുന്നിു?

6.  ഫോമിാഫോണാതൈഹബ്രിിഡി്, തൈഡിതൈഹബ്രിിഡി് ഫോക്രിാസാുകൾ വയതയസ്ത �ിഫോനിാതൈെപിക് 

അനിുപാതങ്ങൾ ഉണ്ടാാക്കുുന്നിു. എന്താുടെകാണ്ടാ്? സാാഭാവഗ്വാുണങ്ങളാുടെെ പാരമ്പരയടെ�ക്കുുൈിച്ചി് 

ഇത് നില്കുന്നി സാൂചിനി എന്താ്?

7.  ചിിലും സാാഭാവങ്ങള്ക്കു് കാരണമിായു ജീനിിനി് രണ്ടാിലുംധാിക� അലുംീലുംുകള് ഉടെണ്ടാങ്കിിലുംു� ഒരു 

വയക്തിിയുിൽ പ്രസ്തുത ജീനിിനി് രണ്ടാ് അലുംീലുംുകൾ മിാത്രമിാണുള്ളത്. എന്താുടെകാണ്ടാ്?
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8.  DNAയുിൽ ഫോപ്രാട്ടീീന് നിിര്മ്മാാണ�ിനിുള്ള എല്ലാ ജനിിതക 

വിവരങ്ങളാു� അെങ്ങിയുിട്ടീുടെണ്ടാങ്കിിലുംു� ഫോപ്രാട്ടീീൻ നിിര്മ്മാാണ 

�ിനി് RNA ആവശായമിായുി വരുന്നിു. എന്താുടെകാണ്ടാ്?

9.  മിനിുഷയനിിടെലും ABO രക്തിഗ്രൂൂ�് സാ�വിധാാനി�ില് ഗ്രൂൂ�് 

നിിർണ്ണയുിക്കുടെ�െുന്നിതില് ഫോകാഫോഡിാമിിനിൻസാു� മിൾട്ടീി�ിൾ 

അലുംീലുംിസാവു� എങ്ങടെനി പ്രവര്�ിക്കുുന്നിു? വിശാദാീകരിക്കുൂ.

10.  സ്ത്രീീകളാിൽ രൂപ� ടെകാള്ളുന്നി എല്ലാ അണ്ഡഫോകാശാങ്ങളാിലുംു� ഒരു 

തര� ലുംി�ഗ്വാനിിര്ണ്ണയു ഫോക്രിാമിഫോസാാമിാണുള്ളത്. എന്താുടെകാണ്ടാ്?

തുെര്�വര്ത്തിനിങ്ങിള്

1.  നിയൂക്ലിിഫോയുാതൈെഡിുകടെളാ സാൂചിി�ിക്കുുന്നിതിനി് നിിൈമിുള്ള മിു�ു 

കഫോളാാ ഫോപ�ർ സാ്ട്രിി�ുകഫോളാാ ഉപഫോയുാഗ്വാിച്ചി് ട്രിാൻസ്ക്രിിപ്ഷൻ, 

ട്രിാന്ഫോൈഷന് എന്നിീ പ്രക്രിിയുകള് ക്ലിാസാിൽ അവതരി�ിക്കുൂ.   

2.   ജനിിതകശാാസ്ത്രീ�ിടെ� വളാര്ച്ചിയുിടെലും പെവുകള് ഉള്ടെ�െു�ി 

തൈെ� തൈലുംന് അനിിഫോമിഷന് തയ്യാൈാക്കുി ക്ലിാസാില് അവതരി�ിക്കുൂ.

3.  അലുംീലുംുകടെളാ പ്രതിനിിധാീകരിക്കുാൻ തൈഡിസാ് അടെല്ലങ്കിിൽ 

മിു�ുകൾ ഉപഫോയുാഗ്വാിച്ചി് ടെമിൻഡിലുംിടെ� പയുർ ടെചിെിയുിടെലും 

വർഗ്വാസാങ്കിരണ പരീക്ഷണ� അവതരി�ിക്കുൂ.

4.  വയതയസാ് ത ജീവിവർഗ്വാങ്ങളാിടെലും ലുംി�ഗ്വാനിിർണ്ണയു� അതില് 

പാരിസ്ഥിിതിക ഘെകങ്ങളാുടെെ സാാാധാീനി� എന്നിിവ എങ്ങടെനി 

ടെയുന്നി് വിവരഫോശാഖരണ� നിെ�ി കടെണ്ടാ�ി നിിഗ്വാമിനി� 

രൂപീകരിക്കുൂ.

5.  താക്കുിടെ� നിിൈവയതയാസാ�ിടെ� ശാാസ്ത്രീീയുവു�, സാാമിൂഹികവു�  

സാംസ്കാാരികവുമിായു തലുംങ്ങൾ ചിർച്ചിടെചിയ്യൂ.
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