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3 रैन बसेरे मेें ...
अमेतृलााला वाेगड़

यात्रावृत्तयात्रावृत्त

 रारातत को थोड़ी दरे के तलाए मे ं को थोड़ी दरे के तलाए मे ं
बेाहर तनीकला आया और आका� तलेा बैेठ बेाहर तनीकला आया और आका� तलेा बैेठ 
गया । तारे ऐसे लाग रह े थे मेानीो तकसीनेी गया । तारे ऐसे लाग रह े थे मेानीो तकसीनेी 
आका� मेें सफेद ततला तबेखरे तदए हं । चााँद आका� मेें सफेद ततला तबेखरे तदए हं । चााँद 
नीहीं था इसतलाए तारे खलुाकर सामेनेी आ गए नीहीं था इसतलाए तारे खलुाकर सामेनेी आ गए 
थे ।थे ।
 सरूज चालाता ह ै अकेलाा, तारे  सरूज चालाता ह ै अकेलाा, तारे 
चालाते ह ं जमेात मेें । अमेावास की रात को चालाते ह ं जमेात मेें । अमेावास की रात को 
तारं का भडंारा तारं का भडंारा 
भरता ह ै। तदनी का भरता ह ै। तदनी का 
आका� ह ैहाउस आका� ह ैहाउस 
ऑफ लाॉड्म, रात ऑफ लाॉड्म, रात 
का आका� का आका� 
ह ै हाउस ऑफ ह ै हाउस ऑफ 
कॉमेन्स !कॉमेन्स !

'तीरे-तीरे	नमयदा'	अमतृलाल	वेगड़	केी	नमयदा	पदयात्ाओ	ंकेा	वतृ्ांत	हो।ै	प्रथम	पदयात्ा	उन्होोंने	
अपने	पचासी	सीाल	केी	आय	ुमें	1977	में	केी	और	अहंतम	2009	में।	इन	तैंतीसी	वर्षषों	केे	दौरान	
केी	गई	केरीब	4000	हके.मी.	केी	पदयात्ाओ	ंकेा	वतृ्ांत	हो–ै	'तीरे-तीरे	नमयदा'।	इसी	हसीलहसीले	में	
अपने	सीहोायके	छोटू	केे	सीाथ	11	अक्तबूर	1997	केो	केी	गई	पदयात्ा	केे	अनभुव	यहोाुँ	हदए	गए	होैं।

»

...

 “हदन	केा	आकेाश	
हो	ै होाउसी	ऑफ	 लॉडय,	
रात	 केा	 आकेाश	 हो	ै
होाउसी	ऑफ	केॉमन्सी!” 
–इसीसीे	 आपने	 क्या	
सीमझा?
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 सबुेह आगे बे़ेि । पगडंडी 
एकाएक खतरनीाक हो गई । ज़रा चाकेू और 
सीध ेपानीी मेें । पतलाी होते-होते वाह लापु् त हो 
गई । खड़ी चा़िाई चा़िकर मेतुश्कला से ऊपर 
आए । लेातकनी ऊपर नी गड़वााट थी, नी पगडंडी 
और बेादला थे तक हमेें लागातार धमेका रह े
थे । वाे तसमेटकर घंनेी कालेा मेघेंं मेें पररवातत्मत 

हो रह ेथे । कभी भी बेरस सकते थे । कहीं एक 
आदमेी तक नीज़र नीहीं आ रहा था । तकसी 
तरह पथोड़ा पहुचँा े। रोज़ की अपेक्ा आज 
हमे आधा ही चाला पाए थे, लेातकनी पानीी के 
डर से इसी गाँवा मेें रुकनीा पड़ा ।
 कुछ लाोगं नेी तमेलाकर गाँवा मेें एक 
मेतंदर बेनीवााया ह ै। अभी मेतूत्म की स्थापनीा 
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नीहीं हुई ह ै। मेतंदर के बेरामेद े मेें लाोह े का  
जालाी वाालाा दरवााज़ा ह ै। मेतंदर की दखेरेख 
करनेी वाालेा ग्रामेीण नेी उसे हमेारे तलाए खोला 
तदया । आज यही बेरामेदा हमेारा रैनी बेसेरा 
ह ै। पानीी लाानेी के तलाए बेाल्टी दी । फ�्म पर 
तबेछानेी के तलाए एक बेहुत बेड़ी दरी दी और 
सदाव्रत के तलाए भी पछूा, लेातकनी वाह हमेारे 
पास पया्मप् त था ।
 छोटू बेाहर खानीा बेनीा रहा था । 
दाला तो बेनी गई थी पर वाह गाकड़ बेनीा रहा 
था तक पानीी आ गया । प्ायः सभी खतें मेें या 
तो सोयाबेीनी कट 
रहा ह ैया कटे हुए 
सोयाबेीनी के ढेर 
लागे ह ं। इस पानीी 
से तकसानीं को 
भारी नीकुसानी हो रहा ह ै।
 तकसी तरह छोटू नेी गाकड़ बेनीा 
तलाए । खानीा खाकर, थोड़ा आरामे करके जबे 
सोनेी लागे, तबे तक पानीी बंेद हो चाकुा था । 
बेाहर तबेजलाी का बेल्बे जला रहा था ।  
 रात को जबे मे ंउठा तो मेरेे परैं के 
पास की खालाी दरी पर एक आदमेी गडु़ीमेडु़ी 
पड़ा था । उसनेी कुछ भी ओ़िा नीहीं था । लेाटे-
लेाटे बेड़बेड़ा रहा था । मेानीो कहानीी सनुीा रहा 
हो । तफर एकाएक ज़ोरं से हसँनेी लागता । 
बेीचा-बेीचा मेें रामेायण की चाौपाई बेोलाता । 
�ायद पागला था । मे ंचापुचााप सो गया ।

  थोड़ी दरे के बेाद वाह उठकर 
बेाहर चालाा गया । लेातकनी जल्दी ही वाापस 
आया । दरवााज़े पर खड़ा होकर गरुा्मया, "कौनी 
हो तमुे लाोग ? यहाँ कैसे घंसु आए हो?" 
तनीरीह से तदखनेी वाालेा इस आदमेी नेी एकाएक 
तवाकराला रूप धारण कर तलाया । अबे वाह 
बेेहद गसु्से मेें था ।
 हमेनेी कोई जवााबे नीहीं तदया । वाह 
ज़ोर से चाीखा । हमे लाोग उठ बैेठे । मेनेंी कहा, 
"तजन्हंनेी यह मेतंदर बेनीवााया ह,ै उन्हंनेी हमेें 
यहाँ ठहराया ह ै। दतेखए, यह दरी और यह 
बेाल्टी भी उन्हंनेी ही दी ह ं।"
 लेातकनी वाह पागला जो था, 
ऊलाजलालूा बेकनेी लागा । अपनेी आपको 
सी.आई.डी. इन्स्पेक्टर बेतानेी लागा । "क्या 
समेझते हो, मे ंसाद ेभषे मेें रहकर चाोरं का 
पता लागाता हू ँ।" उसके सवााला बेेतसर-पैर 
के थे । जवााबे नी दतेे तो चााबेकु से मेारनेी की 
धमेकी दतेा । इसतलाए मे ंकोई नी कोई जवााबे 
दतेा रहा । वाह लागातार चाीखता-तचाल्लााता 
रहा । बेीचा-बेीचा मेें हवाा मेें ऐसे हाथ घंमुेाता, 
मेानीो हाथ मेें कोड़ा हो । जबे उसकी नीाराज़गी 
बे़ि जाती, तबे उसका चाहेरा क्ोध से तवाकृत 
हो उठता । मेनेंी अपनेी आपको कभी इतनीा 
असहाय अनीभुवा नीहीं तकया था । लााचाार हमे 
उसकी धौंस सहते रह े। पास-पड़ोस मेें कई 
घंर थे । हमेारी सहायता के तलाए क्यं कोई आ 

»
...

 “इसी	पानी	सीे	
हकेसीानों	केो	भारी	
नकुेसीान	होो	रहोा	हो	ै।” 
–क्यों?
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नीहीं रहा? क्या 
कोई समेझता 
नीहीं तक हमेारे 
साथ क्या हो रहा 
ह?ै ऐसा लागता 
था मेानीो यह रात 
कभी खत्मे ही नीहीं होगी ।
 तभी उसका ध्यानी कोनेी मेें रख े
हमेारे सामेानी की ओर गया । " इसमेें क्या ह?ै 
मेझु ेइसकी तलाा�ी लाेनीी होगी ।"
 मेझु े तचातंा हुई । उसमेें सब्जी 
काटनेी का चााकू भी था । कहीं वाह उसके हाथ 
लाग गया तो ? मेरेे भीतर भय की एक तहलाोर-
सी उठी ।
 उसनेी हमेारा तपट््ठू खोलाा । एक-
एक चाीज़ तनीकालाकर फें कनेी लागा । मे ं दमे 
साध ेउसकी हर गतततवातध को दखेता रहा । 
डेटॉला की �ी�ी 
फ�्म पर द ेमेारी । 
एक-एक चाीज़ 
तनीकालाकर फें क 
दी । यहाँ तक तक 
चााकू भी फें क 
तदया । अतं मेें 
दो-तीनी तकताबेें 
तनीकालाीं । तकताबेें उसनेी खोलाकर दखेीं, तफर 
ज्यं की त्यं वाापस रख दीं । हमेारी ओर 
मेडु़कर छोटू से बेोलाा, "बेॉट इज यअुर नेीमे?"

 छोटू नेी सहमेते हुए कहा, "मेझु े
अगं्रेज़ी नीहीं आती ।"

 मेझुसे पछूा, "तमुे क्या करते हो?"

 मेनेंी कहा, "मे ंत�क्क था, बेच्चां 
को प़िाता था, अबे ररटायर हो गया हू ँ।" 
मेरेी आवााज़ तस्थर थी लेातकनी अदंर ही अदंर 
मे ं डरा हुआ था । वाह चापु रहा, मेानीो कहीं 
खो गया हो । मेानीो कुछ याद कर रहा हो । 
मेानीो उसके भीतर कुछ आलाोतड़त हो रहा 
हो । कुछ क्ण तक मेझु ेएकटक दखेते रहनेी 
के बेाद बेोलाा, "अच्छा, सो जाओ ।" मे ंतसर 
से लेाकर पाँवा तक ओ़िकर सो गया । सोचाा 
�ायद अबे वाह चालाा जाए ।

 तभी एक तवातचारि घंटनीा घंटी । 
अचाानीक उसनेी मेरेे पैर दबेानेी �रुू कर तदए । 
उसके मेज़बेतू हाथं का स्प�्म अनीभुवा करते 
ही मे ं काँप-सा गया । एक-एक करके दोनीं 
पैर खबूे अच्छी तरह से दबेाए । उसमेें बेड़ी 
ताकत थी । तफर हाथ दबेाए । हाथं की एक-
एक ऊँगलाी दबेाई । हर घंड़ी तचातंा बेनीी रही 
तक कहीं कोई उँगलाी चाटका नी द े। इसके बेाद 
उसनेी मेरेी मे ुट््ठी खोलाी, उसमेें कुछ रखा, 
मेट्ु ठी बंेद की और चालाा गया । उसके जाते 
ही छोटू नेी दरवााज़ा अदंर से बंेद करके उसपर 
तालाा लागा तदया । हमेनीे राहत की साँस लाी ।

»

...

 “हकेताबें	उसीने	
खोोलकेर	दखेोीं,	हफर	
ज्यों	केी	त्यों	वापसी	
रखो	दीं	।”	–यहोाुँ	
अपररहचत	व्यहक्त	
केा	केौन-सीा	मनोभाव	
प्रकेट	होोता	हो?ै

»

...

 “ऐसीा	लगता	था	
मानो	यहो	रात	केभी	
खोत्म	होी	नहोीं	होोगी	।” 
–लेखोके	केो	क्यों	ऐसीा	
लगता	था?
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 लेातकनी नीींद नीहीं आई । मे ंजागता 
पड़ा रहा और सोचाता रहा तक उसमेें एकाएक 
बेदलाावा क्यं कर आया । वाह उद ्दडं से तवानीम्र 
कैसे बेनी गया ?

 मेट्ु ठी खोलाकर दखेा तो उसमेें 
बेीस पैसे का तसक्का था ।

 धीरे-धीरे गतु्थी सलुाझनेी लागी । 
तकताबें को उसनेी फें का नीहीं था । तकताबेें 

दखेकर अनीजानेी 
ही उसके मेनी मेें 
यह बेात आई 
होगी तक 
ये �ायद 

तलाखनेी-प़िनेी वाालेा आदमेी ह,ं �ायद 
गरुु ह ं। उस तवातक्प् त अवास्था मेें भी 
उसके अवाचातेनी मेें यह संस्कार दबेा पड़ा 
था तक गरुु का तो आदर करनीा चाातहए । 
और यह मेालामूे होनेी पर तक मे ंत�क्क हू,ँ 
उसका व्यवाहार एकाएक बेदला गया । उसकी 
तवातक्प् तावास्था पर उसके संस्कारं नेी बे़ित पा 
लाी थी ।

 त�क्क तदवास के अवासर पर परेू द�े मेें 
अनीतगनीत त�क्कं का सम्मेानी तकया जाता ह ै। मेरेे �हर 
मेें मेरेा भी कई बेार सम्मेानी हो चाकुा ह ै। लेातकनी उस रात को, भय 
और आतंक के साये मेें ही सही, मेझु ेजो सम्मेानी तमेलाा, वाह अपवूा्म 
था । मेनेंी कभी नीहीं सोचाा था तक एक त�क्क के रूप मेें मेरेा सवा्मश्रषे्  ठ 
सम्मेानी इस प्कार होगा । इसके बेाद मेझु ेकच्चाी-सी नीींद पड़ गई ।

»
...

 लेखोके	भय	
और	आतंके	केी	उसी	
रात	केो	हमला	सीम्मान	
अपवूय	मानते	होैं।	क्यों?

»
...

 “गतु्थी	सीलुझने	
लगी”	–सीे	आपने	क्या	
सीमझा?
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 मेनेंी कहा, "भाई, तमुे नीहीं जानीते 
तक तमुेनेी गरुुओ ंका तकतनीा मेानी बे़िाया ह–ै
तकसी एक गरुु का नीहीं, तमेामे गरुुओ ंका ।"
 इसके साथ ही हमे आगे बे़ि 
तलाए । और हाँ, वाह तसक्का आज भी मेरेे पास 
ह ै।

 सबेेरा हुआ । तबेखरे सामेानी को 
तफर से तपट्�्ठू मेें जमेाते हुए छोटू नेी कहा, 
"उसनेी हमेारी कानीी कौड़ी तक नीहीं लाी ।" 
दरवााज़ा खोलाकर हमे बेाहर आए । पड़ोस 
के यवुाक से कहा, "रात को एक पागला नेी 
हमेें बेहुत परे�ानी तकया । घंटें-डे़ि घंटें तक 
हमेें डराता-धमेकाता रहा । वाह हमेें पीट भी 
सकता था ।"
 "वाे मेरेे तपता ह ं। पागलापनी का 
दौरा पड़ता ह,ै तभी ऐसी हरकतें करते ह ं। पर 
तकसीको मेारते नीहीं । वाैसे वाे यहाँ नीहीं रहते, 
मेडंीदीप मेें मेरेे भाइयं के पास रहते ह ं। कला 
रात को ही आए ह ं।"
 "हमेारी मेदद के तलाए तमुे आए 
क्यं नीहीं?"
 "मे ंखते पर सोया था । सोयाबेीनी 
कट रहा ह ै। अभी आया हू ँ। आपके यहाँ से 
आनेी के बेाद वाे चाबेतूरे चालेा गए । अभी वाहीं 
ह ं।"
 हमेारा रास्ता चाबेतूरे से होकर 
जाता था । हमे वाहाँ से तनीकलेा तो वाह वाहाँ 
खड़ा तमेलाा । हमेनेी उसकी ओर ध्यानी नीहीं 
तदया । तभी नीीचा े उतरकर, घंटुनीं के बेला 
झकुकर, उसनेी मेरेे पाँवा छुए । "गरुुदवेा! बेहुत 
�तमेिंदा हू ँ। क्या करता, दौरा जो पड़ा था ।" 
उसके चाहेरे पर पछतावाा था, आखँं मेें आसँ ू ।
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गतितिधियाँ
 » सही प्रस्तावा चुनाकर डिलाखंा :

 » अमेतृलााला वाेगड़ नेी नीमे्मदा के तकनीारे पदयारिा की ।

 » बेारर� होनेी से यातरियं को पथोड़ा गाँवा मेें ही रुकनीा पड़ा ।

 » लेाखक और सहायक मेतंदर की छत पर सो गए ।

 » छोटू नेी गाँवावाालां के तलाए खानीा पकाया ।

 » नीींद खलुाते ही लेाखक नेी एक स्त्रीी को अपनेी पास बैेठे दखेा ।

 » पागला आदमेी नेी चााबेकु से यातरियं को मेारा ।

 » पागला आदमेी नेी तपट् ठू से तकताबेें तनीकालाकर फें क दीं ।

 » पागला आदमेी लाेखक के पैर दबेाता रहा ।

 » लेाखक के हाथ मेें बेीस पैसे का तसक्का रखकर पागला आदमेी चालाा गया ।

 » पागला आदमेी छोटू को भी साथ लाे गया ।

 » पोंात्रोंं की डिवाशेषताए ँपोंहचानंा :

 » इस यारिावातृ्ती के प्संग मेें कौनी-कौनी आपके सामेनेी आते ह?ं उनीकी तवा�षेताए ँ 
क्या-क्या ह?ं तातलाका मेें तलाखें।

पारि भतूमेका तवा�षेताएँ
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 » अंथय ढूूँढंँ़ :

 » यारिावातृ्ती मेें इनी मेहुावारं का प्योग कहाँ हुआ ह?ै वाहाँ प्त्येक मेहुावारे का क्या अथ्म 
तमेलाता ह?ै

• ऊलाजलालूा बेकनीा
• बेेतसर-पैर का सवााला करनीा
• धौंस सहनीा
• गतु्थी सलुाझनीा

 » डिवाशेषण शब्दं को पोंहचानंा :

 » यारिावातृ्ती मेें तवा�षेण �ब्द यकु् त वााक्यं का बेहुत प्योग हुआ ह।ै ऐसे वााक्य चानुीकर 
तलाखें और तवा�षेण �ब्दं को रेखांतकत करें ।

जैसे :
• मेझु ेजो सम्मेानी तमेलाा, वाह अंपूोंवाय था ।
• तभी एक डिवाडिचत्रों घंटनीा घंटी ।

 » बेातचीत डिलाखंा :

 » अपररतचात व्यतक् त के जाते ही छोटू नेी दरवााज़ा बंेद करके उसपर तालाा लागा तदया । 
इस प्संग पर छोटू और लेाखक के बेीचा की बेातचाीत तलाखें ।

 » मनापोंसदं प्रसगं र्यात्रोंावातृ्त से चुनंा। उस प्रसगं पोंर पोंटेकथा का एक दृश्र्य डिलाखंा और 
अंडि�नार्य करं ।

अनुबद््‌ि्‌काय्य

 » अंपोंनाी डिकसी र्यात्रोंा का डिवावारण डिलाखंा । कक्षाा मं सबेके डिवावारणं को जोड़ीकर 
'र्यात्रोंावातृ्त सकंलाना' प्रकाडिशत करं ।
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मदद लंा :

ततला - എള്ള്, sesame seed, எள்ச,  
  ಎಳ್ಳು

तबेखरेनीा - വിതറുക, to sprinkle, . 
  சிதறுதல்ச ,    
  ಅಪಾಯಕಾರಿ

जमेात - दला

भडंारा - समेहू

पगडंडी - ഒറ്റയടിപ്പാത, narrow   
  pathway, ஒற்சறற   
  அடிப்சபாறத,   
  ಕಾಲುದಾರಿ

खतरनीाक - അപകടകരം, Dangerous ,  
  ஆபத்சதானது,   
  ಅಪಾಯಕಾರಿ

चाकू - गलाती

पतलाा - നേർത്ത, thin,    
  மெல்சலிய,    
  ಸಪೂರವಾದ

चा़िाई - കയറ്റം, an upward slope,  
  ஏற்சறெ்ச , ಏರಿಕೆ

धमेकानीा - डरानीा

तसमेटनीा - ഉരുണ്ുകൂടുക, gather  
  around,திரள்சதல்ச ,    
    ಸುರುಟಿಕೊಳ್ಳು

जालाी वाालाा - അഴിികളുുള്, with rails,  
  வறலத்சதட்்சடி உள்சள,  
  ಸರಳ್ಗಳಿರುವ

दखेरेख - संरक्ण

रैनी बेसेरा - रात  तबेतानेी का स्थानी

दरी - मेोटे सतू का तबेछावानी
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अमेतृलााला वाेगड़ का जन्मे मेध्य प्द�े मेें हुआ। उन्हंनेी 1948 से 1953 
तक �ांतततनीकेतनी मेें कलाा का अध्ययनी तकया। वाे नीमे्मदा-व्रती तचारिकार 
और लेाखक ह।ं मेध्य प्द�े �ासनी के संस्कृतत तवाभाग द्वाारा राष्ट्रेीय �रद 
जो�ी सम्मेानी, कें रि सरकार द्वाारा मेहापंतडत राहुला सांकृत्यायनी परुस्कार, 
तवाद्याातनीवाास तमेश्र स्मेतृत सम्मेानी आतद से वाे परुस्कृत ह।ं सौंदय्म की नीदी 
नीमे्मदा, अमेतृस्य नीमे्मदा, तीरे-तीरे नीमे्मदा आतद उनीकी प्तसद ्ध रचानीाए ँह।ं

अमृतलाल वेगड़

जन्मे : 3 अक्तबूेर 1928
मेतृ्य ु: 6 जलुााई 2018
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सदाव्रत - यातरियं को तबेनीा मेलू्य ज़रूरी  
  वास्तएु ँदनेेी की व्यवास्था

गाकड़ - गेहू ँके आटे से बेनीा खाद्या   
  पदाथ्म जो रोटी से थोड़ा छोटा  
  होता ह।ै

ओ़िनीा - പുതയ്കുക, to cover,   
  மூடுதல்ச , ಹೊದೆಯು

चाौपाई - चाौपाई छंद की पंतक्तयाँ

तनीरीह - तनीददोष

बेेहद - बेहुत अतधक

ऊलाजलालूा
बेकनीा - बेेकार की बेातें कहनीा

चााबेकु - ചാപാട്ടവപാർ, whip,   
  சாாட்்சறட், ಚಾಟಿ

धमेकी - ഭീഷണി, threat,   
  அசா்சசுறுத்சதல்ச ,   
  ಬೆದರಿಸು

कोड़ा - चााबेकु

नीाराज़गी - क्ोध

लााचाार - असहाय

धौंस - धमेकी

तलाा�ी - പരിന�പാധേ, search,   
  பரிசோசாாதறன,   
  ಹುಡುಕಾಟ

चााकू - കത്തി, knife, கத்சதி,   
  ಚೂರಿ

तपट् ठू - പപട്ടി, box, மபட்்சடி,   
  ಪೆಟಿಟಿ ಗೆ

दमे साधनीा - साँस रोकनीा

आलाोड़नी - सोचा-तवाचाार

ताकत - �तक्त

चाटकानीा - तोड़नीा

उद ्दडं - उग्र, तकसीका कहनीा नी मेानीनेी  
  वाालाा

तसक्का - േപാണയം, coin,   
  நாணயெ்ச, ನಾಣ್್ಯ

गतु्थी - समेस्या

तवातक्प् त - पागला

अवाचातेनी - ഉപന�പാധം, sub con  
  scious, ஆழ்செனெ்ச,   
  ಉಪಪ್ರ ಜ್ಞೆ 

सम्मेानी - आदर

कानीी कौड़ी - ചാില്ിക്പാ�ള്, pennies,   
  துசா்சசாொன றபசாா,  
  ಚಿಲ್ಲ ರೆ ಹಣ್  

�तमेिंदा - लातज्जत

पछतावाा - पश्चााताप
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उम्मीद की दनुियाउम्मीद की दनुिया

इकाई : दोइकाई : दो

सपना रे सपना, है कोई अपना
अँखि�योंं मंें आ भर जााऽ ना

-गुलज़ार
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अपना देश आपको क्योंं खिरियों है?
• अपनेे वि�चाार कक्षाा में ंसााझाा करं।

हमााराा देेशहमााराा देेश
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