
 

 

കുമ്മാട്ടി 

സി.ആർ.രാജഗ ാപാലൻ (1957-2022) 

അദ്ധ്യാപകന്, ഫ ാക് ഫ ാര് ചിന്തകന്, എഴുത്തുകാരന്, 
സംഘാടകന് എന്നീ പ്പവര്ത്തന ഫേഖ കളി ൂടട ഫ ാക് 
ഫ ാര് പ്പചരണത്തിനായി ജീവിതം സേര്പ്പിച്ച 
വയക്തിയായിരുന്നു ഫ ാ. സി ആര് രാജഫ ാപാ ന്. 

നാടന് ക ാരൂപങ്ങൾ കടെത്താനും അവടയ കുറിച്ച് 
പഠിക്കാനും, പ്പചരിപ്പിക്കാനും പ്പയത്നിച്ച അഫേഹം 
സാേൂഹയപ്പവര്ത്തകനും  ഫവഷകനും, തൃശൂര് നാട്ടറിവ് 
പഠനഫകപ്രത്തിന്ടറ അേരക്കാരനും ആയിരുന്നു. 



തൃശൂര് പ്ശീ ഫകരളവര്േ ഫകാളജിൽ അഫസാസിഫയറ്റ് 
പ്പ സറായും ഫകരള സര്വക ാശാ യിൽ പ്പ സറായും 
അഫേഹം ഫസവനം അനുഷ്ഠിച്ചിട്ടുെ്. ഫകരള ഫ ാക്ഫ ാര് 
അക്കാദേി, ഫകരളസം ീത നാടക അക്കാദേി തുടങ്ങിയ 
നിരവധി പുരസ്കാരങ്ങൾക്ക് രാജഫ ാപാൽ അര്ഹനായി.  

ഫകാഴിഫക്കാട് സര്വക ാശാ  സ്കൂൾ ഓഫ് പ് ാേയിൽ 
നിന്ന്  ഫവഷണബിരുദം ഫനടിയ സി.ആര് രാജഫ ാപാ ന്, 
നാട്ടറിവു പഠനത്തിൽ നിരവധി കൃതികൾ രചിച്ചിട്ടുെ്. 
എ ്ാം കത്തിടയരിയുകയാണ്, അ യുന്നവര്, േുടിഫയറ്റ്, 
നാഫടാടി ഫനരരങ്ങ്, ഫ ാഫലാര് സിദ്ധ്ാന്തങ്ങൾ, കാഫവറ്റം, 
നാടന് ക ാരൂപങ്ങൾ, കറുത്താണികളുടട ടകായ്ത്ത്ത്, ഫ ാപ്ത 
ക ാവടിവുകൾ,  ഫദശീയ സൗരരയഫബാധം,  തണ്ണീര്പന്തൽ, 
ഞാറ്റുഫവ യ്ത്ക്ക് ടപാട്ടുകുഫത്തെ, കൃഷി  ീതയും 
ഭക്ഷ്യസുരക്ഷ്യും, പുഴയുടട നാട്ടറിവുകൾ, അന്നവും 
സംസ്കാരവും, വരിക്കപ്ലാവിനുഫവെി ഒരു വടക്കന്പാട്ട്, 
ആട്ടഫക്കാ ങ്ങൾ ഫകരളീയ രം  ക ാചരിപ്തം, േണ്ണ് 
 ാവണയം പ്പതിഫരാധം, നാട്ടുനാവ് ടോഴി േ യാളത്തിന്ടറ 
കാഫതാരം, കണ്ണാടി ഫനാക്കുഫപാൾ,  യാസ്ഫ ാറ, 
ഏറുോടങ്ങൾ, നാട്ടറിവ് 2000 ഇഫയഴ്സസ് ഓഫ് േ യാളി 
ടഹറിഫട്ടജ് എന്നിവയാണ് സി.ആര്. രാജഫ ാപാ ിന്ടറ 
പ്പധാന കൃതികൾ. 

ഫകരളത്തിട  നാട്ടറിവുകടളക്കുറിച്ച് അഞ്ച് പതിറ്റാഫൊളം 
നീെ  ഫവഷണങ്ങളി ൂടട നമ്മുടട സംസ്കൃതിയുടട 
േൺേറഞ്ഞു ടകാെിരുന്ന ബൗദ്ധ്ികസവത്തുക്കളാണ് 
രാജഫ ാപാ ന് തിരിച്ചുപിടിച്ചത്. കു ം, ജാതി, ടതാഴിൽ 
എന്നിങ്ങടന വിവിധ അടരുകളി ായി ചിതറിക്കിടന്നിരുന്ന 
ഒരു സേൂഹത്തിന്ടറ തനതായ അറിവുകടള അവരുടട 
തടന്ന അനുഭവങ്ങളി ൂടടയും പറച്ചി ുകളി ൂടടയും 
വീടെടുക്കുകയായിരുന്നു.  ി സി ബുക്സ് പ്പസിദ്ധ്ീകരിച്ച 
‘എന്നും കാത്തുസൂക്ഷ്ിഫക്കെ നാട്ടറിവുകൾ’ എന്ന 
പുസ്തകത്തിന്ടറ ജനറൽ എ ിറ്ററായിരുന്നു അഫേഹം. 



 
 

കുമ്മാട്ടിക്കളി 

ഓണാഫഘാഷത്തിന്ടറ ോറ്റുകൂട്ടുവാന് തൃശൂരിന്ടറ 
തനതായ പു ിക്കളിഫപാട  സാംസ്കാരികരം ത്ത്  
ഇടംപിടിച്ച ഒന്നാണ് കുമ്മാട്ടി. കുമ്മാട്ടിയുടട കളി 
കാര്ഷിഫകാത്സവോയാണ് കണക്കാക്കുന്നത്. ഫകരളത്തിട  
വടക്കന് ജി ്കളിൽ പ്പചാരത്തി ുളള നാടന് ക ാരൂപോണ് 
കുമ്മാട്ടിക്കളി. പാ ക്കാട്, തൃശ്ശൂര്, വയനാട് ജി ്കളി ാണ് 
പ്പചാരത്തി ുള്ളത്. ചി യിടങ്ങളിൽ ഇത് അനുഷ്ഠാന 
ക യാണ്. േകരം, കുംഭ ോസങ്ങളിൽ 
കാര്ഷിഫകാത്സവത്തിന്ടറ ഭാ ോയും, ഓണക്കാ ടത്ത 
നാടന് വിഫനാദങ്ങളിട ാന്നായും കുമ്മാട്ടിക്കളി 
അവതരിപ്പിച്ചു ഫപാരുന്നു. കുമ്മാട്ടിപ്പുഫ ്ാ, വാഴയി ഫയാ 
ടകാെ് ഫദഹോടക േൂടി, വ ിയ േുഖംേൂടികൾ ടവച്ചാണ് 
നര്ത്തകര് ഒരുങ്ങുക. കേുകിന്പാളയിഫ ാ േുരിക്കിഫ ാ 
ആണ് േുഖംേൂടികൾ ഉൊക്കുക. ഈ േുഖം ടകാൊണ് 
ഫവഷങ്ങടള തിരിച്ചറിയുന്നത്. പ്ശീക ൃഷ്ണന്, േഹാബ ി, 
നാരദന്, ഹനുോന്, ശിവഭൂത ണങ്ങളായ കുംഭന്, 
കുഫഭാദരന്, തളള എന്നിങ്ങടന നീളുന്നു ഫവഷങ്ങൾ. 
ഓണവി ്ിടനാപ്പോണ് പാട്ട്. പുരാണ 
കഥാസരര്ഭങ്ങളായിരിക്കും പാട്ടിട  വിഷയങ്ങൾ. ഓഫരാ 
ടചറുസംഘങ്ങളായി ആട്ടവും പാട്ടുോയാണ് കുമ്മാട്ടികൾ 
വീടുഫതാറും കയറിയിറങ്ങുന്നത്. കുമ്മാട്ടിക്കളിയ്ത്ക്ക് 
നിയതോയ നൃത്തച്ചുവടുകടളാന്നും ഇ ്ാത്തതിനാൽ 
കാണികളും ചി ഫപ്പാൾ സംഘത്തിടനാപ്പം നൃത്തം ടചയ്യാന് 
കൂടാറുെ്. 

 

 

പദപരിചയം  



• വീഥി - വഴി, ടതരുവ്  

• ടപായ്ത്േുഖം - േുഖംേൂടി  

• ോറ് - രെ് കകയും ോറും ഫചര്ന്ന അളവ്  

• ആര്പ്പ് - ആഹ്ളാദശബ്ദം  

 

 

ചർച്ചചചയ്ാം, കചെത്ാം 

♦ പാഠഭാ ം വായിച്ച് കചെത്ിയ സവിഗേഷതകൾ 
ചർച്ചചചയ്ത് കുറിപ്പ് തയ്ാറാക്കുക 

സൂചനകൾ 

• എന്താണ് കുമ്മാട്ടിക്കളി? 

തൃശൂര് ജി ്യി ും പരിസരങ്ങളി ും ഓണക്കാ ത്ത് 
ആര്പ്പുവിളിച്ച് 'വി ്ുടകാട്ടി വീടുകൾ ഫതാറും 
കയറിയിറങ്ങി കുട്ടികളും ടചറുപ്പക്കാരും അവതരിപ്പിക്കുന്ന 
നാഫടാടിക്ക യാണ് ഫദശക്കുമ്മാട്ടി. അനുഷ്ഠാനാംശം കുറഞ്ഞ, 
പ്പാഫദശിക ക ാരൂപോയ കുമ്മാട്ടി ആദയകാ ത്ത് 
േനകളി ും തറവാടുകളി ും നായന്മാര് 
അവതരിപ്പിച്ചിരുന്നതാണ്. ഇന്ന് ഫദശടത്ത എ ്ാ 
ജാതിക്കാരും പടെടുക്കുന്ന, ഫദഫശാത്സവോയി ഇതു 
ോറിയിരിക്കുന്നു.  

 

• കുമ്മാട്ടിക്കളിയുചെ ഗവഷസവിഗേഷതകൾ എചന്തല്ാം?  

ോറ് കണക്കിന് നീളത്തിൽ ടേടഞ്ഞ പു ്് കാ ിൽനിന്ന് 
േുകളിഫ ക്ക് ടകട്ടുന്നു. കാ ി ും കകയി ും േൂന്നു ടകട്ട്, 
ോറി ും ചുേ ി ും അരയി ും ഓഫരാ ടകട്ട് എന്നാണ് 
കണക്ക്. വയക്തിടയ അറിയാതിരിക്കാന് ത യിൽ 
േുെുടകട്ടി അനുഷ്ഠാനപരോയി േുഖാവരണം വയ്ത്ക്കുന്നു. 



കദവാധീനത്തിനുഫവെി ആദയം ഹനുോന്ടറഫയാ 
കൃഷ്ണന്ടറഫയാ േുഖാവരണോണ് ടകട്ടുക. പന്നിക്ക് 
വാഴച്ചപ്പാണ് ഫവഷം.  

• കുമ്മാട്ടിക്കളിയുചെ ആഗ ാഷരീതി എങ്ങചനയുള്ളതാണ്? 

കുമ്മാട്ടി ടകട്ടിക്കഴിഞ്ഞാൽ എ ്ാവരും ആര്പ്പുവിളിച്ച് 
അടുത്തുള്ള ആരാധനാ യത്തിൽ ഫപായി 
നാളിഫകരേുടയ്ത്ക്കുന്നു. കിഴക്കുംപാട്ടുകര കുമ്മാട്ടിസംഘം 
പനക്കും പുള്ളി ശിവഫക്ഷ്പ്തത്തി ും ഊരകം കുമ്മാട്ടി 
അമ്മത്തിരുവടിയുടട ഫക്ഷ്പ്തത്തി ും നേിച്ചുടകാൊണ് കളി 
ആരംഭിക്കുന്നത്. ഓഫരാ സംഘത്തി ും അഫഞ്ചാ ആഫറാ 
കുമ്മാട്ടികളും സംഘഫനതാവായി തള്ളയുേുൊകും. 
നാ ഞ്ചു പാട്ടുകാരും ഏകതാളത്തിൽ ടകാട്ടുന്ന രഫൊ 
േൂഫന്നാ വി ്ുടകാട്ടുകാരും ഫചര്ന്നതാണ് ഫദശക്കുമ്മാട്ടി. 

 
 

വിേകലനം ചചയ്ാം, കുറിപ്പ് തയ്ാറാക്കാം 

♦ കാർഷിഗകാത്സവങ്ങള ം നാട്ട ത്സവങ്ങള ം ജനമൈത്തി 
നിലനിർത്ാൻ സഹായിക്കുന്നചതങ്ങചന? പാഠഭാ വും ൈറ്റ  
സന്ദർഭങ്ങള ം വിേകലനം ചചയ്ത് കുറിപ്പ് തയ്ാറാക്കുക. 

പ്പാഫദശിക ക ാരൂപോയ കുമ്മാട്ടി ആദയകാ ത്ത് 
േനകളി ും തറവാടുകളി ും നായന്മാര് 
അവതരിപ്പിച്ചിരുന്നതാടണെി ും ഇന്നു ജാതിേത 
ഫഭദേി ്ാടത എ ്ാവരും പടെടുക്കുന്ന കൂട്ടായ്ത് േയുടട 
ഉത്സവോണ്. ഓണം, പു ികളി, കുമ്മാട്ടിക്കളി 
തുടങ്ങിയവടയ ്ാം നാനാജാതി േതസ്ഥരും പടെടുക്കുന്ന 
ആഫഘാഷങ്ങളാണ്. ജനകേപ്തിയും ഐകയവും 
വിളിഫച്ചാതുന്ന ഇത്തരം നാട്ടുത്സവങ്ങൾ എ ്ാ 
അതിര്വരപുകളും ഇ ്ാതാക്കുകയും നാടേ ്ാം ഒന്നാണ് 
എന്ന ഫബാധം സൃഷ്ടിക്കുകയും ടചയ്യുന്നു. േഫതതര 



േൂ യങ്ങൾ കാത്തുസൂക്ഷ്ിക്കടപ്പഫടെതാടണന്ന് പ് ാേീണ 
നിഷ്കളെതയും, സാംസ്കാരിക തനിേയുേുള്ള ഇത്തരം 
നാഫടാടിക്ക കൾ നടമ്മ ഓര്മ്മികപ്പിക്കുന്നു.   

 

 

കാർഷിഗകാത്സവം 

♦ നമ്മുചെ നാട്ടിലുൈുെ് കാർഷിഗകാത്സവങ്ങള ം 
നാട്ട ത്സവങ്ങള ം. 

• കാളഫവ  

• ഫവ   

• പൂരം  

• ഓണം  

• വിഷു  

• േരേടി  

 

 

♦ കാർഷിഗകാത്സവത്ിന്ചറ നാട്ട ത്സവത്ിന്ചറ 
ത്പചാരണത്ിന് ഗനാട്ടീസ്, കാരയപരിപാെി, ഗപാസ്റ്റർ, ബാനർ 
എന്നിവ തയ്ാറാക്കുൈഗല്ാ. ഇവ ഡിജിറ്റലായും തയ്ാറാക്കാം. 

 

 

വിവരണം തയ്ാറാക്കാം 

♦ 'ഞങ്ങൾ കെ കാർഷിഗകാത്സവം/നാട്ട ത്സവം' എന്നതിചന 
അെിസ്ഥാനൈാക്കി ഒരു വിവരണം തയ്ാറാക്കുക. 

വരികൾ ഗചർത്ു പാൊം 



♦ ചനൽക്കൃഷിയുൈായി ബന്ധചപ്പട്ട ഒരു നാെൻപാട്ടാണ് ചുവചെ 
നൽകിയിരിക്കുന്ന്. കൂെുതൽ വിത്ിനങ്ങൾ ഗചർത്ുപാെുക. 

വിത്ുചപാലിപ്പാട്ട് 

എടന്ത ്ാം ടന ്് ടപാ ിക 

ടചടന്ന ്് വിത്ത് ടപാ ിക ടപാ ി 

ടചടന്ന ്് വിത്ത് ടപാ ിക 

കുഞ്ഞിക്കഴേ ടപാ ിക ടപാ ി 

കുഞ്ഞിക്കഴേ ടപാ ിക 

തൃടച്ചെന് വിത്ത് ടപാ ിക ടപാ ി 

തൃടച്ചെന് വിത്ത് ടപാ ിക 

വിരിപ്പ് ടന ്് ടപാ ിക ടപാ ി 

വിരിപ്പ് ടന ്് ടപാ ിക 

എണ്ണക്കുഴപന് ടപാ ിക ടപാ ി 

എണ്ണക്കുഴപന് ടപാ ിക 

നാരകന് വിത്ത് ടപാ ിക ടപാ ി 

നാരകന് വിത്ത് ടപാ ിക 

----------------------------- 

സപാദകന് : ഫ ാ. എം. വി. വിഷ്ണുനപൂതിരി) 

 

ടപാന്കിളിവാ ി ടപാ ിക ടപാ ി 

ടപാന്കിളിവാ ി ടപാ ിക 

േുെകന് ടന ്്  ടപാ ിക ടപാ ി 

േുെകന് ടന ്്  ടപാ ിക 



നവര പുഞ്ച ടപാ ിക ടപാ ി 

നവര പുഞ്ച ടപാ ിക 

ചിഫറ്റനി വിത്ത്  ടപാ ിക ടപാ ി 

ചിഫറ്റനി വിത്ത്  ടപാ ിക 

നാളികന് വിത്ത്  ടപാ ിക ടപാ ി 

നാളികന് വിത്ത്  ടപാ ിക 

പാൽക്കഴേ വിത്ത്  ടപാ ിക ടപാ ി 

പാൽക്കഴേ വിത്ത്  ടപാ ിക 

ഉണ്ണിക്കറുവ ടപാ ിക ടപാ ി 

ഉണ്ണിക്കറുവ ടപാ ിക 

ഫകായിവാ ന് വിത്ത്  ടപാ ിക ടപാ ി 

ഫകായിവാ ന് വിത്ത്  ടപാ ിക 

ജീരകശാ  ടപാ ിക ടപാ ി 

ജീരകശാ  ടപാ ിക 

 ന്ധകശാ  ടപാ ിക ടപാ ി 

 ന്ധകശാ  ടപാ ിക 

ടപാന്നാരയന് ടപാ ിക ടപാ ി 

ടപാന്നാരയന് ടപാ ിക 

ടചപകം വിത്ത്  ടപാ ിക ടപാ ി 

ടചപകം വിത്ത്  ടപാ ിക 

കുറുവ  വിത്ത്  ടപാ ിക ടപാ ി 

കുറുവ  വിത്ത്  ടപാ ിക 

(ഫകാതാേൂരിയാട്ടം) 



 

കൃഷിപ്പാട്ട കൾ ഗേഖരിക്കാം  

• തിഫത്തായ്ത് ടതയ്ത്ടതായ്ത് പൂഫന്തായിക്കെം 

പൂഫന്തായിക്കെത്തിട ന്തു ടപാ ിഫവാം 

പൂഫന്തായിക്കെത്തി ഞാറു ടപാ ിഫവാം 

പൂഫന്തായിക്കെത്തിട ന്തു ടപാ ിഫവാം 

പൂഫന്തായിക്കെത്തി കാള ടപാ ിഫവാം 

 

• താനാ തന തന താനാ തന തന 

താനാ തന തന തന്തിനഫനാ 

ഒര ു ചാ  ുഴ ുതി ് ഒര ു വിത്ത ും വിതച്ചി ് 

താടന േ ുളടച്ചാര ു ടപാന്തകര ( താനാ തന തന....) 

ഒര ു നാടളാര ു വട്ടി രൊം നാൾ രെ ു വട്ടി 

േ ൂന്നാം നാൾ േ ൂന്ന ു വട്ടി തകര ന ുള്ളി ( താനാ തന തന 
...) 

അപ്പ ൂപ്പനമ്മ ൂമ്മ അയ ടത്ത ഫകള ുമ്മാവന് 

വടഫക്കട  നാണിക്ക ും വിര ുടന്നാര ുക്കി (താനാ തന തന...) 

ക ുംഭോസം കഴിഞ്ഞഫപ്പാൾ തകര കഴിഞ്ഞ ു 

ഇനിടയന്ത ു ടചയ്യ ും ടപര ുെ ുടഫ  (താനാ തന തന...) 

ആറാറ ു േടക്കിട്ട് അറ ുപത ു ക ുര ുക്കിട്ട് 

അനങ്ങാടത കിടഫന്നാ ടപര ുെ ുടഫ . (താനാ തന തന ...) 

 

• അരയരഫയാ... കിങ്ങിണീയരഫയാ... 



നമ്മക്കെം...കാരക്കെം 

കാരക്കെം നട്ടീടുഫവ 

അരയരഫയാ...കിങ്ങിണീയരഫയാ... 

ഓരായീരം... കാഫളംവന്ന് 

ഓരായീരം...ആളുംവന്ന് 

ഓരായീരം ടവറ്റടകാടുത്ത് 

അരയരഫയാ കിങ്ങിണീയരഫയാ 

നമ്മക്കെം കാരക്കെം 

കാരക്കെം നട്ടീടഫവ... 

 

• ആതിച്ചന് ചന്തിരാന് രെഫ ്ാ കാള 

കാഞ്ഞിരക്കീഴ്സ നടുക്കെം തുെത്തിൽ 

ആതിച്ചന് കാഫള വ ത്തും വച്ചു 

ചന്തിരന് കാഫള യിടത്തും വച്ചു 

ഇച്ചാ ു പൂട്ടീ േറുചാ ുഴുവുപം 

ഫചറും കട്ടടയാടയും പരുവത്തിൽ 

ചവുട്ടിനിരത്തിയാ വാച്ചാ ും ഫകാരീ 

വാച്ചാ ും ഫകാരി ടപാരിഫക്കാ ും കുത്തീ 

ടപാരിഫക്കാ ും കുത്തിയാ വാരി ടവതപ്പീനാ 

വാരിവിതച്ചൂ േടയുേടപ്പീനാ 

പിഫറ്റന്നുഫനരം ടവളുത്തതും തീയതീ 

േട തുറന്നു ടവതയും ഫതാത്തീ 

ടനട ് ്ാം കാച്ചു കനിയും പരുവത്തിൽ 



ടന ്ിന്ടറ േുട്ടിടപ്പരോവും കാവല്. 

 

• ഏ യ്യാ...ഏ യ്യാ... 

ഏ യ്യാ...ഏ യ്യാ... 

ടകായ്യാന് ഫപാടരടി ടപണ്ണാഫള 

ഏ യ്യാ...ഏ യ്യാ... 

കറ്റ ടകട്ടടി ടപണ്ണാഫള 

ഏ യ്യാ...ഏ യ്യാ... 

ോനം ഇരുടെടി ടപണ്ണാഫള 

ഏ യ്യാ...ഏ യ്യാ... 

കൂഫര ഫകറടി ടപണ്ണാഫള 

ഏ യ്യാ...ഏ യ്യാ... 

ഏ യ്യാ...ഏ യ്യാ... 

 

• ടന ്ുടകാടയ്യട ഫകാരാ 

എനിക്കു വടയ്യന്റഫമ്മ 

കറ്റടകട്ടട ഫകാരാ 

എനിക്കു വടയ്യന്റഫമ്മ 

കറ്റ ടേതിക്കട ഫകാരാ 

എനിക്കു വടയ്യന്റഫമ്മ 

കഞ്ഞി ടവയ്ത്ക്കുട ഫകാരാ 

എനിക്കു വടയ്യന്റഫമ്മ 

കഞ്ഞി കുടിടക്കട ഫകാര 



അങ്ങടന പറടയന്റഫമ്മ 

അയ്യട! ഇപ്പക്കിട്ടും 

ഫോഫന ഫപായി പണി ടചയ്യ്. 

 

.  

 


