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दै�नि�क यो	ज��

इक�ई: एक  पा�ठः� बा�दैल दै���

सी�ख�� क� प्रनि�फल :- 
आशयो सीमझकर दृश्यो�भा�सी कर�� हैं%। 
�'क�(� शब्दै�वल+ पा(क्ति-यो. क	 चु '�कर निलख�� हैं�। 
कविव��(श क�  सी�थ आशयो, ��ल �थ� � 'क�(� शब्दैयो'- पा(क्ति-यो�3 ज	ड़�� हैं�।
पा�छे� स्�रव�ल� बाच्चु. क� निलए सीरल रूपा म9 दै��� हैं%। 

आशयो /अवधा�रणा� :- 
� 'क�(� �थ� आल(क�रिरक शब्दै बा�लगी��. क� सी@दैयोA बाढा��� हैं%।
कविव��(श म9 आशयो, ��ल �थ� � 'क�(� शब्दैयो'- पा(क्ति-यो�3 ज	ड़ सीक�� हैं%। 
मCल्यो और म�	भा�व�पा��� अमCल्यो हैं�।

सीमयो :-
सी�मग्री� :- कविव�� चु�र्टA

र्ट+चुर पाCछे�� हैं%।

बा�दैल दै��� कविव�� क� सी� हैं�? योहैं गी�� कI� गी��� हैं	गी� ?
कहैं�3 खड़�  हैं	कर गी��� हैं	गी�?
वहैं�3 कI�-कI� हैं.गी�? वहैं�3 और क्यो�-क्यो� हैं.गी� ?  
क्यो�, आपा ल	गी इ� बा��. क�  आधा�र पार इसी बा�लगी�� क� दृश्यो�भा�सी कर सीक�� हैं% ? 
प्रत्यो�क दैल क	 दृश्यो�भा�सी कL ��यो�र+ कर�� क� निलए पायो�Aप्त सीमयो दै��� हैं�।
पा�त्रों. क� चुयो� ज�सी�  म9ढाक,  बा(दैर,  पा�ड़,  फC ल आदिदै क�  स्थ��,  पा�त्रों. क� हैं�व भा�व,
विPयो� कल�पा आदिदै क�  नि�धा�Aरणा म9 दैल. कL मदैदै कर�� हैं%।
प्रत्यो�क दैल क	 प्रस्�'� कर�� क� अवसीर दै��� हैं�। 
प्रत्यो�क दैल कL प्रस्�'नि� क� आकल� बा�कL दैल कर�� हैं%।
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पा�ठ्य पा'स्�क क� पान्ना� १३ कL पा(क्ति-यो. पार ध्यो�� दै��� क� नि�दैXश दै��� हैं�।

" चुम चुम चुमकL निबाजल+ र���
  उठः[ गीगी� म9 घर्ट� सी'हैं��� "

पाCछे�� हैं�, इ� पा(क्ति-यो. कL क्यो� विवश�ष�� हैं� ? 
र�ख�(विक� शब्दै. म9 क्यो� सीम���� हैं� ? 
ए�सी� पा(क्ति-यो. क	 चु '�कर निलख�� क� नि�दैXश दै��� हैं�। 
पा�ठ्य पा'स्�क क� पान्ना� १४ ल��� क� नि�दैXश दै��� हैं�।

" बा�रिरश क� मIसीम हैं� आयो�,
  हैंम बाच्चु. क�  म� क	 भा�यो�।"

पा(क्ति-यो�3 पाढा�� क� नि�दैXश दै��� हैं�। यो� पा(क्ति-यो�3 गी�कर बा�र-बा�र सी'���� हैं%। छे�त्रों कविव��
क�  ��ल सी� पारिरक्तिचु� हैं	 ज��� हैं%।

र्ट+चुर पाCछे�� हैं%।

यो� पा(क्ति-यो�3 विकसीक�  बा�र� म9 हैं% ?
क्यो�, बा�रिरश निसीफA  म��व क	 हैं+ ख'श कर�� हैं� ? 
बा�रिरश और विक�-विक� क	 ख'श कर�� हैं� ? 
बाच्चु. कL प्रनि�विPयो�ओं( क	 सीCचु�बाद्ध कर�� हैं�। (पादै सीCयोA कL सीहैं�यो�� सी�) 
पा�ड़-पाIधा� (पात्ते�, फC ल...) पाश'-पाक्षी� (म	र, क	योल.....) 
उ�कL सीहैं�यो�� सी� पा(क्ति-यो�3 ज	ड�� क� नि�दैXश दै��� हैं%। (व�योक्ति-क रूपा सी�)

स्व-आकल�

र्ट+चुर कL प्रस्�'नि�
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बा�रिरश 
बा�रिरश क� मIसीम हैं� आयो�, 

हैंम बाच्चु. क�  म� क	 भा�यो�। 
उमड़ उमड़ क�  बा�दैल आयो�, 
खCबा झम�झम पा��� ल�यो�। 
��ल �ल�यो� भार-भार आयो�, 
म9ढाक �� भा� ��ल बाज�यो� । 
हैंर� धा�� ख��. म9 पा�यो�, 
म	र �� भा� ��चु दिदैख�यो�।

र्ट+चुर कहैं�� हैं%। 

इसी कविव�� म9 र�ख�(विक� शब्दै. म9 'आयो�', 'भा�यो�' शब्दै. म9 'यो�' ध्वनि� कL आवgक्तित्ते हैं�। 
इसीप्रक�र सीम�� ध्वनि� म9 सीम�प्त हैं	��व�ल+ पा(क्ति-यो�3 चु '�कर निलक्तिखए।

र्ट+चुर इसी कविव�� सी� सीम�� ध्वनि� म9 सीम�प्त हैं	��व�ल+ पा(क्ति-यो�3 चु '�कर निलख�� क� 
नि�दैXश दै��� हैं%।

बा�रिरश क� मIसीम 
बा�रिरश क� मIसीम हैं� आयो�,
हैंम बाच्चु. क�  म� क	 भा�यो�।
हैंम बाच्चु. �� ��व बा��यो�,
पा��� म9 उसीक	 ल�यो� ।
उसीम9 एक मछेल+ आयो�,
एक म9ढाक भा� �	 सी�थ आयो�।
उन्हैं9 दै�ख ख'श� आयो�,
बा�रिरश �� इन्हैं9 �हैंल�यो�।
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पा�छे� स्�रव�ल� सीबा बाच्चु. क	 दृश्यो�भा�सी कर�� क� मIक� दै��� हैं%।
सीम�� ध्वनि� म9 सीम�प्त हैं	��व�ल+ पा(क्ति-यो�3 चु '�कर निलख�� क� निलए उन्हैं9 अनिधाक मदैदै दै���
हैं%। छे�त्रों पा(क्ति-यो�3 ज	ड�� सीमयो पा�छे� स्�रव�ल� बाच्चु. क	 बा�रिरश सी� सी(बानिधा� क' छे शब्दै
पाढा��� हैं%। 

ज�सी� :-

यो� शब्दै ��ल सी� पाढा��� �	 छे�त्रों �त्पार�� सी� पाढ़�� हैं%। 
उसीक�  बा�दै योहैं सीरल कविव�� दै��� हैं%।
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बा�दैल र�ज�
बा�दैल र�ज�, बा�दैल र�ज�। 
जल्दै+ सी� पा��� बारसी� ज� 
�न्हैं� म'न्ना� झ'लसी रहैं� हैं%। 

धार�� कL �C प्यो�सी बा'झ� ज� 
जल्दै+ सी� पा��� बारसी� ज�

बा� बा� बा�दैल, निबा निबा निबाजल+ 
गीर गीर गीरज�, चुम चुम चुमकL 
बा�दैल गीरज�, निबाजल+ चुमकL 
क� क� क�ल�, क�ल� बा�दैल 
बार बार बारसी�, पा��� बारसी� 
चुल चुल चुल+, हैंव� चुल+

 पा��� बारसी�
क�ल�- क�ल� बा�दैल आए 
पा��� ल�कर बा�दैल आए। 
बा�दैल गीरज� गीड़-गीड़ गीड़-गीड़ 
निबाजल+ चुमकL चुम चुम चुम चुम । 
हैंव� चुल+ सी�-सी�, सी�-सी� 
पा��� बारसी� रिरमक्तिझम रिरमक्तिझम ।


