
ചർച്ചചചയ്യാം, കചെത്യാം 

♦ പയഠഭയഗാം വയയിച്ച് കചെത്ിയ സവിശേഷതകൾ ചർച്ചചചയ്ത് കുറിപ്പ ്
തയ്യറയക്കുക 

സൂചനകൾ 

• എന്തയണ് കുമ്മയട്ടിക്കളി? 

തൃേൂർ ജില്ലയിലുാം പരിസരങ്ങളിലുാം ഓണക്കയലത്് 
ആർപ്പുവിളിച്ച് 'വില്ലുചകയട്ടി വീടുകൾ ശതയറുാം കയറിയിറങ്ങി കുട്ടികളുാം 
ചചറുപ്പക്കയരുാം അവതരിപ്പിക്കുന്ന നയശടയടിക്കലയയണ് ശേേക്കുമ്മയട്ടി. 
അനുഷ്ഠയനയാംോം കുറഞ്ഞ, പ്പയശേേിക കലയരൂപമയയ കുമ്മയട്ടി ആേയകയലത്് 
മനകളിലുാം തറവയടുകളിലുാം നയയന്മയർ അവതരിപ്പിച്ചിരുന്നതയണ്. ഇന്ന് 
ശേേചത് എല്ലയ ജയതിക്കയരുാം പചെടുക്കുന്ന, ശേശേയത്സവമയയി ഇതു 
മയറിയിരിക്കുന്നു.  

 

• കുമ്മയട്ടിക്കളിയുചട ശവഷസവിശേഷതകൾ എചന്തല്ലയാം?  

മയറ് കണക്കിന് നീളത്ിൽ ചമടഞ്ഞ പുല്ല് കയലിൽനിന്ന് മുകളിശലക്ക് ചകട്ടുന്നു. 
കയലിലുാം കകയിലുാം മൂന്നു ചകട്ട്, മയറിലുാം ചുമലിലുാം അരയിലുാം ഓശരയ ചകട്ട ്
എന്നയണ് കണക്ക്. വയക്തിചയ അറിയയതിരിക്കയൻ തലയിൽ മുെുചകട്ടി 
അനുഷ്ഠയനപരമയയി മുഖയവരണാം വയ്ക്കുന്നു. കേവയധീനത്ിനുശവെി 
ആേയാം ഹനുമയചെശയയ കൃഷ്ണചെശയയ മുഖയവരണമയണ് ചകട്ടുക. പന്നിക്ക് 
വയഴച്ചപ്പയണ് ശവഷാം 

 

• കുമ്മയട്ടിക്കളിയുചട ആശ യഷരീതി എങ്ങചനയുള്ളതയണ്? 

കുമ്മയട്ടി ചകട്ടിക്കഴിഞ്ഞയൽ എല്ലയവരുാം ആർപ്പുവിളിച്ച് അടുത്ുള്ള 
ആരയധനയലയത്ിൽ ശപയയി നയളിശകരമുടയ്ക്കുന്നു. കിഴക്കുാംപയട്ടുകര 
കുമ്മയട്ടിസാം ാം പനക്കുാം പുള്ളി േിവശേപ്തത്ിലുാം ഊരകാം കുമ്മയട്ടി 
അമ്മത്ിരുവടിയുചട ശേപ്തത്ിലുാം നമിച്ചുചകയെയണ് കളി 
ആരാംഭിക്കുന്നത്. ഓശരയ സാം ത്ിലുാം അശചയ ആശറയ കുമ്മയട്ടികളുാം 
സാം ശനതയവയയി തള്ളയുമുെയകുാം. നയലചു പയട്ടുകയരുാം ഏകതയളത്ിൽ 
ചകയട്ടുന്ന രശെയ മൂശന്നയ വില്ലുചകയട്ടുകയരുാം ശചർന്നതയണ് ശേേക്കുമ്മയട്ടി. 

 
 

വിേകലനാം ചചയ്യാം, കുറിപ്പ ്തയ്യറയക്കയാം 

♦ കയർഷിശകയത്സവങ്ങളുാം നയട്ടുത്സവങ്ങളുാം ജനകമപ്തി നിലനിർത്യൻ 
സഹയയിക്കുന്നചതങ്ങചന? പയഠഭയഗവുാം മറ്റു സന്ദർഭങ്ങളുാം വിേകലനാം 
ചചയ്ത് കുറിപ്്പ തയ്യറയക്കുക. 

പ്പയശേേിക കലയരൂപമയയ കുമ്മയട്ടി ആേയകയലത്് മനകളിലുാം തറവയടുകളിലുാം 
നയയന്മയർ അവതരിപ്പിച്ചിരുന്നതയചണെിലുാം ഇന്നു ജയതിമത ശഭേമില്ലയചത 
എല്ലയവരുാം പചെടുക്കുന്ന കൂട്ടയയ് മയുചട ഉത്സവമയണ്. ഓണാം, പുലികളി, 
കുമ്മയട്ടിക്കളി തുടങ്ങിയവചയല്ലയാം നയനയജയതി മതസ്ഥരുാം പചെടുക്കുന്ന 



ആശ യഷങ്ങളയണ്. ജനകമപ്തിയുാം ഐകയവുാം വിളിശച്ചയതുന്ന ഇത്രാം 
നയട്ടുത്സവങ്ങൾ എല്ലയ അതിർവരമ്പുകളുാം ഇല്ലയതയക്കുകയുാം നയചമല്ലയാം 
ഒന്നയണ് എന്ന ശ യധാം സൃഷ്ടിക്കുകയുാം ചചയ്ുന്നു. മശതതര മൂലയങ്ങൾ 
കയത്ുസൂേിക്കചപ്പശടെതയചണന്ന് പ്ഗയമീണ നിഷ്കളെതയുാം, 
സയാംസ്കയരിക തനിമയുമുള്ള ഇത്രാം നയശടയടിക്കലകൾ നചമ്മ 
ഓർമ്മികപ്പിക്കുന്നു.   

 
 

കയർഷിശകയത്സവാം 

♦ നമ്മുചട നയട്ടിലുമുെ് കയർഷിശകയത്സവങ്ങളുാം നയട്ടുത്സവങ്ങളുാം. 

• കയളശവല 

• ശവല  

• പൂരാം  

• ഓണാം  

• വിഷു  

• മരമടി 

 

കൃഷിപ്പയട്ടുകൾ ശേഖരിക്കയാം 

ആതിച്ചൻ ചന്തിരയൻ രെശല്ലയ കയള 
കയഞ്ഞിരക്കീഴ് നടുക്കൊം തുെത്ിൽ 
ആതിച്ചൻ കയശള വലത്ുാം വച്ചു 
ചന്തിരൻ കയശള യിടത്ുാം വച്ചു 
ഇച്ചയലു പൂട്ടീ മറുചയലുഴുവുമ്പാം 
ശചറുാം കട്ടചയയടയുാം പരുവത്ിൽ 
ചവുട്ടിനിരത്ിയയ വയച്ചയലുാം ശകയരീ 
വയച്ചയലുാം ശകയരി ചപയരിശക്കയലുാം കുത്ീ 
ചപയരിശക്കയലുാം കുത്ിയയ വയരി ചവതപ്പീനയ 
വയരിവിതച്ചൂ മടയുമടപ്പീനയ 
പിശറ്റന്നുശനരാം ചവളുത്തുാം തീയതീ 
മട തുറന്നു ചവതയുാം ശതയത്ീ 
ചനചല്ലല്ലയാം കയച്ചു കനിയുാം പരുവത്ിൽ 
ചനല്ലിചെ മുട്ടിചപ്പരമയവുാം കയവല്. 

 

ഏലയ്യ...ഏലയ്യ... 
ഏലയ്യ...ഏലയ്യ... 
ചകയയ്യൻ ശപയചരടി ചപണ്ണയശള 
ഏലയ്യ...ഏലയ്യ... 
കറ്റ ചകട്ടടി ചപണ്ണയശള 
ഏലയ്യ...ഏലയ്യ... 



മയനാം ഇരുചെടി ചപണ്ണയശള 
ഏലയ്യ...ഏലയ്യ... 
കൂശര ശകറടി ചപണ്ണയശള 
ഏലയ്യ...ഏലയ്യ... 
ഏലയ്യ...ഏലയ്യ... 

 

ചനല്ലുചകയചയ്ട ശകയരയ 
എനിക്കു വചയ്െശമ്മ 
കറ്റചകട്ടട ശകയരയ 
എനിക്കു വചയ്െശമ്മ 
കറ്റ ചമതിക്കട ശകയരയ 
എനിക്കു വചയ്െശമ്മ 
കഞ്ഞി ചവയ്ക്കുട ശകയരയ 
എനിക്കു വചയ്െശമ്മ 
കഞ്ഞി കുടിചക്കട ശകയര 
അങ്ങചന പറചയെശമ്മ 
അയ്ട! ഇപ്പക്കിട്ടുാം 
ശമയശന ശപയയി പണി ചചയ്്. 

 


