
Std 6 അടിസ്ഥാനപാഠാവലി: അദ്ധ്യായം 01 സഹ ാദരശ്രുതി. 

 

സഹ ാദരശ്രുതി. 

 

(ജീവിതഗാനം) 

(പി.എൻ.ദാസ് ) 

 

• ഹദവാലയം പണിയാൻ നാട്ടുകാര് തിരഞ്ഞെടുത്തത് സഹ ാദരങ്ങൾ 
കണ്ടുമുട്ടിയ ഇടമാണ്. എന്തുഞ്ഞകാണ്ടട ? 

- ജ്യേഷ്ഠനുും അനുയനുും തമ്മിലുള്ള ആത്മാർഥമായ സ്ജ്നഹത്തിന്റെ 
കഥയാണ് സജ്ഹാദരശ്രുതി. അവർ തമ്മിലുള്ള കരുതലുും പരസ്പര 
സ്ജ്നഹവുും ആദേും തമ്മിൽ അെിയുന്നിറലെങ്കിലുും പിന്നീട് ഇരുവരുും 
അതു തിരിച്ചെിയുന്നു. ആ സ്ജ്നഹും പരസ്പരും തിരിച്ചെിഞ്ഞ 
സ്ഥലമാണ് നാട്ടുകാർ ജ്ദവാലയത്തിനായി റതരറഞ്ഞടുക്കുന്നത്. 
രക്തബന്ധത്തിനപ്പുെും എലൊ മനുഷ്േറരയുും 
സജ്ഹാദരന്മാരായിക്കാണാനുള്ള വിരാലത നമുക്കുണ്ടാവണറമന്നു 
ഓർമ്മിപ്പിക്കുന്നതാണ് ഈ കഥ. സ്ജ്നഹമുള്ളിടജ്ത്ത ദദവും 
വസിക്കുകയുള്ളൂ, സ്ജ്നഹമാണ് ദദവും. അതുറകാണ്ടു തറന്നയാണ് 
സജ്ഹാദരന്മാരുറട സ്ജ്നഹവുും കരുതലുും അവർ പരസ്പരും 
തിരിച്ചെിഞ്ഞ സ്ഥലത്തു തറന്ന ജ്ദവാലയും പണിയാന് നാട്ടുകാർ 
തീരുമാനിച്ചത്. 

 

ഊൊൽപ്പാട്ടട. 

 

(പുരുഷസൂക്തം ) 

(കടമ്മനിട്ട രാമകൃഷ്ണൻ) 

 

കടമ്മനിട്ട രാമകൃഷ്ണൻ 

രാശ്രീയ സാുംസ്കാരിക ശ്പവർത്തകനുും അതിലുപരി കവിയുമായ 
കടമ്മനിട്ട രാമകൃഷ്ണന് 1935 മാർച്ച് 22ന് പത്തനുംതിട്ട യിലെയിറല 
കടമ്മനിട്ടയിൽ കടമ്മനിട്ട രാമന് നായർ ആരാന്റെയുും കുട്ടിയമ്മയുറടയുും 
മകനായി യനിച്ചു. ജ്കരളത്തിന്റെ നാജ്ടാടി സുംസ്കാരറത്തയുും 
പടയണിജ്പാറലയുള്ള നാടന് കലാരൂപറത്തയുും സന്നിജ്വരിപ്പിച്ച രചനാ 
ദരലിയാണ് ഇജ്േഹും സവീകരിച്ചത്. നാജ്ടാടി കലാരൂപങ്ങളുറട താളും 



തന്റെ കവിതയിലുും ശ്പതിഫലിപ്പിച്ചു. ഇജ്േഹത്തിന്റെ മിക്ക 
കവിതകളുും മനുഷ്േജ്കശ്രീകൃതമായിരുന്നു. ആെന്മുള നിയമസഭാ 
മണ്ഡലറത്ത ശ്പതിനിധീകരിച്ച് ഒരിക്കൽ നിയമസഭാ അുംഗവുമായി. 1965ൽ 
"ഞാന്" എന്ന കവിത ശ്പസിദ്ധീകരിച്ച് കവിതാജ്ലാകജ്ത്തക്ക് ഇജ്േഹും 
കടന്നു. രാന്തയാണ് ഭാരേ. 2008 മാർച്ച് 31ന് അർബുധ ബാധയാൽ 
ഇജ്േഹും മരണമടഞ്ഞു. 

ആരാന് പുരസ്കാരും (കടമ്മനിട്ടയുറട കവിതകൾ - 1982), ജ്കരള 
സാഹിതേ അക്കാദമി പുരസ്കാരും, അബുദാബി മലയാളി സമായും 
പുരസ്കാരും, മസ്കറ്റ് ജ്കരള സാുംസ്കാരിക ജ്കശ്രും ഏർറപ്പടുത്തിയ 
പുരസ്കാരും എന്നിവ ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്. 

 

കൃതികൾ 

• കുെത്തി 

• കുജ്ഞ്ഞ മുലപ്പാൽ കുടിക്കരുത് 

• മഴറപയ്യുന്നു മേളുംകട്ടുന്നു 

• റവള്ളിറവളിച്ചും 

• ജ്ഗദറയ കാത്ത് (വിവർത്തനും) 

• സൂരേരില (വിവർത്തനും) 

• ജ്കാഴി 

• കാട്ടാളാന്. 

 

* ഊൊൽപ്പാട്ടട - ആരയം 

 

ജ്യാലി കഴിഞ്ഞ്  ക്ഷീണിച്ച്  അവരനായിവീട്ടിറലത്തുന്ന അച്ഛറന 
എതിജ്രൽക്കാന് ഓടിറയത്തുകയാണ് റകാച്ചു കുട്ടികളായ മകനുും മകളുും. 

കുഞ്ഞുജ്മാന് തളിര് ജ്പാലുള്ള ചുണ്ടുറകാണ്ട്  റകാഞ്ചിറക്കാഞ്ചി 
അവേക്തമായി എറന്തലൊജ്മാ പെഞ്ഞു. 

അച്ഛന് അവറന എടുത്തു ജ്താളത്തു കിടത്തിയജ്പ്പാൾ തന്റെ റകാച്ചു 
ചിറ്റുളി പലെുകൾ റകാണ്ട്  അമർത്തി പതിറയ കടിച്ചു. 

അച്ഛന്റെ ജ്താളിൽ റകാച്ചുപൂവ് ജ്പാറലയുള്ള പാടുകൾ വീണു. 



അച്ഛന് താറഴ നിർത്തിയജ്പ്പാൾ പിച്ചവച്ച്  ഓടിനടന്ന്  വീണിട്ട്  അച്ഛറന 
ജ്നാക്കി കണ്ണീർ റപാഴിച്ചു. ഓമനക്കണ്ണാ നീ നിൽക്കു നിറെ അടുജ്ത്തക്ക്  
അച്ഛന് എത്തറട്ട..., ഓമന ചന്തജ്മ.... 

നിൽക്കു അച്ഛന് ഈ ഉടുറപ്പാന്നുമാറ്ററട്ട.... 

വലൊത്ത ഉഷ്ണമാണ് മക്കറള, ജ്ദഹത്താറക വിയർപ്പാണ്. ഈ 
വിയർറപ്പാറക്ക തുടച്ചിട്ട്  നിങ്ങറള എടുക്കാും. 

അജ്പ്പാജ്ഴക്കുും ഗീതജ്മാൾ ഓടിറയത്തി. അച്ഛന്റെ കഴുത്തിൽ താമരയുറട 
തണ്ടുകൾ ജ്പാറലയുള്ള ദകകൾറകാണ്ട് ചുറ്റി കുനിച്ചു, എന്നിട്ടു അച്ഛന്റെ 
വിയർപ്പു നിെഞ്ഞ റനറ്റിയിൽ കുഞ്ഞു ചുണ്ടുകളാൽ ഉമ്മ വച്ചു.  

അച്ഛന്റെയുും മക്കളുറടയുും സ്ജ്നഹശ്പകടനങ്ങൾ മനസ്സുനിെറയ കണ്ട്  
ഒരു ശ്പാർത്ഥാനാനാളും ജ്പാറല നിൽക്കുകയാണ് അമ്മ. 

അവർക്കിടയിൽ അജ്പ്പാൾ വീരുന്ന കാറ്റിന് ജ്പാലുും എന്ത്  
സുഗന്ധമാറണന്നു കെുത്ത തൂവൽ ചിക്കിറകാണ്ട്  ഒരു കുയിൽ പാടുന്നു. 

അച്ഛന്റെ മനസ്സാകുന്ന റകാച്ചു പൂമ്പാറ്റ പുള്ളിച്ചിെകുവീരി ആഴത്തിൽ 
കെുത്ത്  കിടക്കുന്ന കടലിന്റെ അക്കറര എത്തി. 

അജ്പ്പാൾ ഓളങ്ങൾ എലൊും ജ്ചർന്ന്  ജ്രാഭയുള്ള ഒരു പുവായ് വിടരുന്ന 
ജ്പാറല അച്ഛന്റെ മനസ്സ്  സജ്ന്താഷ്ത്താൽ വിടർന്നു. 

ഉണ്ണിജ്മാഹങ്ങൾ തുള്ളി കളിക്കുന്ന മണ്ണിറല നെുും കൗതുകത്തിന്റെ 
ഉള്ളിന്റെ ഉള്ളിറല ജ്തന് തുള്ളിയായി ഞാന് കുെച്ചു 
ജ്നരും സജ്ന്താഷ്മായി നിൽക്കുന്നു എന്ന്  അച്ചന് പെയുന്നു. 

 

പുതിയ പദങ്ങൾ 

• കറ്റന് - കെുത്തവന്  

• റചറ്റ്  - അല്പും 

• ഒളി - ജ്രാഭ 

• ഉഷ്ണും - ചൂട് 

• കറ്റനാമാഴി - കെുത്ത കടൽ  

• പൂൺപ് – അലങ്കാരും. 

 

പഠനശ്പവര്ത്തനങ്ങൾ 

 

കഞ്ഞണ്ടത്താം, പറയാം 



 

1. അച്ഛഞ്ഞന കണ്ടഹപ്പാൾ കുട്ടികൾ സഹന്താഷം ശ്പകടിപ്പിക്കുന്നത് 
എങ്ങഞ്ഞനഞ്ഞയലലാമാണ്? 

- കുഞ്ഞുജ്മാന് തളിര് ജ്പാലുള്ള ചുണ്ടുറകാണ്ട്  റകാഞ്ചിറക്കാഞ്ചി 
അവേക്തമായി 

എറന്തലൊജ്മാ പെഞ്ഞു. അവറന എടുത്തു ജ്താളത്തു കിടത്തിയജ്പ്പാൾ 
തന്റെ 

റകാച്ചു ചിറ്റുളി പലെുകൾ റകാണ്ട്  അമർത്തി പതിറയ കടിച്ചു. ഗീതജ്മാൾ 
ഓടിറയത്തി അച്ഛന്റെ കഴുത്തിൽ താമരത്തറണ്ടെിഞ്ഞു കുനിച്ചു, എന്നിട്ടു 
അച്ഛന്റെ വിയർപ്പു നിെഞ്ഞ റനറ്റിയിൽ കുഞ്ഞു ചുണ്ടുകളാൽ ഉമ്മ 
വച്ചു. 

 

2. “ചിറ്റുളിപ്പലലമര്ത്തിഞ്ഞയൻ ഹതാളിൽ ഞ്ഞകാച്ചുപൂവിൻ പടങ്ങൾ വരെും” 
ഞ്ഞകാച്ചുകുട്ടികൾ എങ്ങഞ്ഞനഞ്ഞയലലാമാണ് സ്ഹന ശ്പകടനം നടത്താറുള്ളത്? 

- റകാച്ചുകുട്ടികൾ ശ്പിയറപ്പട്ടവറര കാണുജ്മ്പാൾ ഓടിറച്ചന്ന് 
റകട്ടിപ്പിടിക്കുകയുും ഉമ്മ വക്കുകയുും റചയ്യുും. ചുറ്റുും ഓടി കളിച്ചു 
സജ്ന്താഷ്ും ശ്പകടിപ്പിക്കുും. അവരുറട മടിയിൽ കയെിയിരുന്നു കഥകൾ 
പെയാന് തുടങ്ങുും. 

 

3. “കഴുത്തിൽ താമരത്തഞ്ഞണ്ടറിെു.” ഇവിഞ്ഞട “താമരത്തണ്ടട ” എന്നതുഞ്ഞകാണ്ടട  
കവി എന്താണ് ഉഹേരിക്കുന്നത്? 

- താമരയുറട തണ്ടുകൾ ജ്പാറല മൃദുലവുും വഴങ്ങുന്നതുമായ 
ഗീതജ്മാളുറട സുരരമായ റകാച്ചുദകകറളയാണ് താമരത്തണ്ട് എന്ന് കവി 
വിജ്രഷ്ിപ്പിക്കുന്നത്. 

 

4. മക്കളുഞ്ഞട സ്ഹന ം അച്ഛന് എഞ്ഞന്തലലാം അനുഭവങ്ങൾ നൽകുന്നു? 

- മക്കളുറട സ്ജ്നഹും അച്ഛറന സജ്ന്താഷ്വാനാക്കുന്നു. അച്ഛന്റെ 
മനസ്സാകുന്ന റകാച്ചു പൂമ്പാറ്റ പുള്ളിച്ചിെക് വീരി ആഴത്തിൽ ആഴത്തിൽ 
കെുത്ത്  കിടക്കുന്ന കടലിന്റെ അക്കറര എത്തി. അജ്പ്പാൾ ഓളങ്ങൾ 
എലൊും ജ്ചർന്ന്  ജ്രാഭയുള്ള ഒരു പുവായ് വിടരുന്ന ജ്പാറല അച്ഛന്റെ 
മനസ്സ്  സജ്ന്താഷ്ത്താൽ വിടർന്നു. ഉണ്ണിജ്മാഹങ്ങൾ തുള്ളി കളിക്കുന്ന 
മണ്ണിറല നെുും കൗതുകത്തിന്റെ ഉള്ളിന്റെ ഉള്ളിറല ജ്തന് തുള്ളിയായി 
ഞാന് കുെച്ചു ജ്നരും സജ്ന്താഷ്മായി നിൽക്കുന്നു എന്ന്  അച്ചന് 
പെയുന്നു. 

 



വിരകലനം ഞ്ഞചയ്യുക 

 

• “ഉഷ്ണമാഞ്ഞണന്ഞ്ഞറ മക്കഹള ഹദ - ത്തുപ്പുനാറും, തുടച്ചിഞ്ഞട്ടടുക്കാം.” 
- അച്ഛനിങ്ങഞ്ഞന പറയാൻ കാരണഞ്ഞമന്തട ? 

- ജ്യാലി കഴിഞ്ഞ്  ക്ഷീണിച്ച്  അവരനായാണ് അച്ഛന് വീട്ടിൽ എത്തുന്നത്. 
അച്ഛന്റെ വരവ് കാത്തിരുന്ന കുട്ടികൾ അച്ഛറന കണ്ടതിന്റെ 
സജ്ന്താഷ്ത്തിൽ  റകട്ടിപ്പിടിക്കുകയുും, ഉമ്മ വക്കുകയുും റചയ്യുന്നു. 
കുട്ടികളുറട ജ്ദഹത്ത്  വിയർപ്പു പറ്റുറമന്ന്  കരുതി അച്ഛന് അവറര 
പിന്തിരിപ്പിക്കാനായി ഇങ്ങറന പെയുന്നു “വലൊത്ത ഉഷ്ണമാണ് മക്കറള, 

ജ്ദഹത്താറക വിയർപ്പാണ്. ഈ വിയർറപ്പാറക്ക തുടച്ചിട്ട്  നിങ്ങറള 
എടുക്കാും.” തന്റെ ജ്ദഹറത്ത അഴുക്ക്  കുഞ്ഞുങ്ങളുറട ജ്മൽ 
പറ്റരുറതന്നുും, തന്റെ കരപ്പാടുും ക്ഷീണവുും മക്കൾ അെിയരുറതന്നുും 
അച്ഛന് ആശ്ഗഹിക്കുന്നു. 

 

• “ശ്പാര്ഥനാനാളം” എന്ന പദംഞ്ഞകാണ്ടട  കവി ഉഹേരിക്കുന്നതാഞ്ഞര? 

എന്തുഞ്ഞകാണ്ടാണ് ഈ പദം തഞ്ഞന്ന ഉപഹയാഗിച്ചത്? 

- അച്ഛന്റെയുും മക്കളുറടയുും സ്ജ്നഹശ്പകടനങ്ങൾ കണ്ട്  
നിൽക്കുന്ന അമ്മറയയാണ് 'ശ്പാർഥനാനാളും” എന്ന പദുംറകാണ്ട്  കവി 
ഉജ്േരിക്കുന്നത്. ഭർത്താവിന്റെയുും മക്കളുറടയുും അഭിവൃദ്ധിക്കുജ്വണ്ടി 
എജ്പ്പാഴുും ശ്പാർത്ഥനജ്യാറട യീവിക്കുന്നവളാണ് അമ്മ. 

 

• “ഞ്ഞകാച്ചുപൂമ്പാറ്റ പുള്ളിച്ചിറകാൽ കറ്റനാമാഴിക്കക്കഞ്ഞരഞ്ഞയത്തി” - വരികളിഞ്ഞല 
ആരയം വിരദമാക്കുക. 

- അച്ഛന്റെ മനസ്സാകുന്ന റകാച്ചു പൂമ്പാറ്റ പുള്ളിച്ചിെകുവിരി ആഴത്തിൽ 
കെുത്ത്  കിടക്കുന്ന കടലിന്റെ അക്കറര എത്തി എന്നതാണ് ഈ 
വരികളുറട അർഥും. തന്റെ കുടുുംബത്തിൽ നിെഞ്ഞിരിക്കുന്ന സ്ജ്നഹവുും 
ശ്പാർത്ഥനയുും ആണ് എലൊ കരപ്പാടുകളുും നീന്തി കടക്കാന് അച്ഛന്റെ 
മനസ്സിറന സഹായിക്കുന്നത്. 

 

ശ്പഹയാഗഭംഗി കഞ്ഞണ്ടത്താം 

 

• പിരഹണ്ടാടി വീണു, ഉള്ളിന്നുള്ളിഞ്ഞല ഹതൻതുള്ളി, ഓമനച്ചന്തം- ഇതുഹപാഞ്ഞല 
കവിതയിഞ്ഞല സവിഹരഷശ്പഹയാഗങ്ങൾ കഞ്ഞണ്ടത്തി കവിതയ്കക്കട  ഇവ നൽകുന്ന 
ഞ്ഞസൌന്ദരയം വിരദമാക്കുക. 



- പിച്ചറവച്ചു, പിരജ്ണ്ടാടി വീണു, റകാഞ്ഞകൂമ്പി, ചിറ്റുളിപ്പലെ് , 

റകാച്ചുപൂവിന്പടങ്ങൾ, ഓമനക്കണ്ണാ, താമരത്തണ്ട്, ശ്പാർത്ഥനാനാളും, 

ഒളിപൂൺപ്,  ഉണ്ണിജ്മാഹങ്ങൾ എന്നിങ്ങറന മനസ്സിൽ സുരരമായ 
ചിശ്തങ്ങൾ ഉണ്ടാക്കുന്ന ഒരുപാട് ശ്പജ്യാഗങ്ങൾ കവിതയിലുണ്ട്. 
റകാഞ്ഞകൂമ്പി, ചിറ്റുളിപ്പലെ് , റകാച്ചുപൂവിന്പടങ്ങൾ, ഓമനക്കണ്ണാ, 

താമരത്തണ്ട്, ശ്പാർത്ഥനാനാളും, ഒളിപൂൺപ്, എന്നീ ശ്പജ്യാഗങ്ങളിറലലൊും 
പിതാവിന്റെ സ്ജ്നഹവാത്സലേങ്ങൾ നിെഞ്ഞു നിൽക്കുന്നു. പിച്ചറവച്ചു, 

പിരജ്ണ്ടാടി വീണു എന്നീ പാദങ്ങളിറല അക്ഷരാവർത്തനും വായനയ്ക്ക്  
താളഭുംഗി നൽകുന്നു. ശ്പാർത്ഥനാനാളും എന്ന ശ്പജ്യാഗത്തിലൂറട 
കുടുുംബത്തിന്റെ നന്മയ്ക്ക്  ജ്വണ്ടി എജ്പ്പാഴുും ശ്പാർഥിച്ചു 
റകാണ്ടിരിക്കുന്ന അമ്മറയയാണ് കവി സൂചിപ്പിക്കുന്നത്. 

 

കവിതയും ചിശ്തവും 

 

• കവിതഹയാഞ്ഞടാപ്പം ഞ്ഞകാടുത്ത ചിശ്തം ശ്രദ്ധ്ിച്ചഹലലാ. ഇതിഞ്ഞന കവിതയിഞ്ഞല 
ആരയവുമായി എങ്ങഞ്ഞന ബന്ധിപ്പിക്കാം? ചര്ച്ചഞ്ഞചയ്യു. 

താമര, താമരറമാട്ട്, മത്സേങ്ങൾ, ദകവിരലുകൾ എന്നിവ ചിശ്തത്തിൽ 
കാണാും. കവിതയിറല റകാച്ചുകുടുമ്പത്തിന്റെ ശ്പതീകമാണീ താമരറച്ചടി. 
ദകവിരലുകൾ അച്ഛന്ജ്െതാണ് , അച്ഛന്റെയടുജ്ത്തയ്ക്ക് ഓടിറയത്തുന്ന 
കുഞ്ഞുങ്ങളുറട ശ്പതീകമാണ് രണ്ട് മത്സേങ്ങൾ. ശ്പാർത്ഥനയാൽ കൂമ്പി 
നിൽക്കുന്ന അമ്മയുറട ശ്പതീകമാണ് താമരറമാട്ട്. 

 

പദഹചര്ച്ച 

• നിൽക്കുജ്മാമനക്കണ്ണാ: നില്കുും - ഓമന - കണ്ണാ  

• ഗീതജ്മാജ്ളാടിറയത്തി: ഗീതാജ്മാൾ - ഓടി - എത്തി 

• ഓളറമലൊറമാരുകുലപ്പുവായ്: ഓളറമലൊും - ഒരു കുല – പൂവായ്. 

 

ആസവാദനക്കുറിപ്പട 

കുടുുംബബന്ധത്തിന്റെ ഇഴയടുപ്പമാണിവിറട കവി വരച്ചു കാട്ടുന്നത്. 
ഉഷ്ണമാണ് മക്കറള, ജ്ദഹത്താറക വിയർപ്പാണ്, ഈ വിയർറപ്പാറക്ക 
തുടച്ചിട്ട്  നിങ്ങറള എടുക്കാറമന്ന്  പെയുന്ന അച്ചന് മക്കളുറട 
സ്ജ്നഹശ്പകടനത്തിന് മുന്നിൽ തന്റെ കരപ്പാടുകറളയാണ് തുടച്ചു മാറ്റാന് 
ശ്രമിക്കുന്നത്. അവർക്കിടയിൽ അറപ്പാൾ വീരുന്ന കാറ്റിനു ജ്പാലുും 
സ്ജ്നഹത്തിന്റെ സുഗന്ധമാണ്. അച്ചന്റെ മനസാകുന്ന പൂമ്പാറ്റയുറട 
ചിെക് ദുർബലമാണ്. എങ്കിലുും ആ ചിെക് റകാണ്ട്  എലൊ കരതകളുും 



താണ്ടി യീവിതത്തിന്റെ അക്കറരറയത്താന് കുടുുംബബന്ധത്തിറല 
സ്ജ്നഹമാണ് അച്ഛന് രക്തി നൽകുന്നത്. ജ്തന് നുകരാറനത്തിയ 
വണ്ടുകൾക്ക്  പൂവ് ജ്തന് നൽകുന്നതു ജ്പാറല തന്റെ ഉള്ളിറല സ്ജ്നഹും 
മുഴുവന് അച്ഛന് കുഞ്ഞുങ്ങൾക്ക്  പകർന്നു നൽകുന്നു. 
പിതൃസ്ജ്നഹത്തിന്റെ ഉദാത്തഭാവമാണ് ഈ കവിതയിൽ 
കാണാനാവുന്നത്.  


