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പഠന്ലക്ഷ്യങ്ങൾ 
➢ ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയുടട രൂപീകരണത്തിൽ ദേശീയ പ്പസ്ഥാനം 1935ടെ 
ഗവൺടെന്റ ് ഓഫ് ഇന്ത്യ ആക്ട് എന്നിവയുടട സ്വാധീനം 
തിരിച്ചറിയുന്നതിനും ഭരണഘടനയുടട സ്വിദശഷതകൾ 
െനസ്സിൊക്കുന്നതിനും 

➢ ഭരണഘടന കാദൊചിതൊയി പരിഷ്കരിദക്കണ്ടതിടന്റ ആവശയകത, 
പ്പധാന ദഭേഗതികൾ എന്നിവടയക്കുറിച്ച ് അറിവ ് ആർജിക്കുന്നതിനും 
ഭരണഘടന ജജവസ്വഭാവം ഉള്ളതാടണന്ന് തിരിച്ചറിയുന്നതിനും. 

ആശയങ്ങൾ/്ധാരണകൾ് 
❖ ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന: സ്വാതപ്ന്ത്യ സ്െരത്തിടന്റ ഉല്പന്നം. 
❖ െദതതരതവം, സ്വാതപ്ന്ത്യം,സ്െതവം, സ്ാദ ാേരയം  
❖ 1935ടെ ഗവൺടെന്റ ്ഓഫ് ഇന്ത്യ ആക്ട്. 
❖ ഭരണഘടനയുടട ആവശയകത, ഭരണഘടന നിർമ്മാണ സ്ഭ - 
അടിസ്ഥാന സ്വിദശഷതകൾ 

❖ ഭരണഘടന: നിയെത്തിടന്റ ഉറവിടം   
❖ ഭരണഘടനാ ദഭേഗതികൾ 

പഠനശശഷികൾ്്്്്്് 
 താരതെയപഠനം   
 വിവരങ്ങൾ വിശകെനം ടചയ്യൽ  
 നിഗെനങ്ങൾ രൂപടെടുത്തൽ   
 നിെപാട് സ്വീകരിക്കൽ 

പഠനസാമഗ്രികൾ് 
▪ പാഠപുസ്ത്കം 
▪ വായനാസ്ാെപ്ഗികൾ   
▪ ചിപ്തങ്ങൾ  
▪ ഐസ്ിടി വീഡിദയാ  
▪ ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന റഫറൻസ്് പ്ഗന്ഥങ്ങൾ  
▪ ജിഗദ്സ്ാ പസ്സിൽ  
▪ െഘുദെഖ നിർമ്മാണത്തിന് ആവശയൊയ സ്ാെപ്ഗികൾ  
▪ പ്ലക്കാർഡ് നിർൊണ സ്ാെപ്ഗികൾ 

മൂലയങ്ങൾ/്മശനാഭാവങ്ങൾ് 
➢ ഭരണഘടനയിൽ ഉൾദച്ചർന്നിരിക്കുന്ന െൂെയങ്ങൾ സ്ംരക്ഷിക്കടെദടണ്ട 
താടണന്നും കാൊനുസ്ൃതൊയി പരിഷ്കരിക്കുന്ന നിയെങ്ങൾ 
ഉൾടക്കാണ്ടും അനുസ്രിച്ചുൊണ് െുദന്നാട്ടുദപാദകണ്ടടതന്നുെുള്ള 
െദനാഭാവം. 

പഠനഗ്പഗ്കിയ വിലയിരുത്തൽ 
നിയെങ്ങളുൊയി ബന്ധടെട്ട (ദറാഡ ് നിയെം, 
ജസ്ബർ സ്ുരക്ഷാ നിയെം,ഭക്ഷയ സ്ുരക്ഷാ 
നിയെം,വനം വനയജീവി സ്ംരക്ഷണ നിയെം, 
പരിസ്ഥിതി സ്ംരക്ഷണ നിയെം) പപ്തവാർത്തകൾ/ 
സ്ലിെുകൾ വയക്തിഗതൊയി വിതരണം ടചയ്യുന്നു. 

 



 തെടക്കട്ട് /പപ്തവാർത്ത വായിച്ച ് അത് ഏതു 
നിയെവുൊയി ബന്ധടെട്ടതാടണന്ന് തിരിച്ചറിഞ്ഞ ്
ക്ലാസ്ിടെ വയതയസ്ത് െൂെകളിൽ പതിച്ചുള്ള ചാർട്ടിൽ 
ഒട്ടിക്കുന്നു. 
തുടർന്ന് പ്ഗൂെുകളായി തിരിഞ്ഞ് ബന്ധടെട്ട 
നിയെത്തിടന്റ ദപര് തെടക്കട്ടായി എഴുതിദച്ചർത്ത ്
ചുെർപപ്തിക തയ്യാറാക്കുന്നു. 
ജവവിധയങ്ങളുടട നാടാണ് നമ്മുടട രാജയം 
രാജയടത്ത ജനങ്ങൾ തമ്മിൽ ജവവിധയങ്ങൾ 
ഏടറയുണ്ട്. ഏടതല്ാം കാരയങ്ങളിൊണ് ജവവിധയം 
നിെനിൽക്കുന്നത് പറയാദൊ? 
പ്ഗൂെ് ചർച്ച 
 അവതരണം 
ദപ്കാഡീകരണം  
ജവവിധയങ്ങൾ നിെനിൽക്കുന്ന നമ്മുടട രാജയടത്ത 
ചിെ നിയെങ്ങളാണ് നിങ്ങൾ പരിചയടെട്ടത്.  
എന്ത്ാണ് നിയെങ്ങൾ?  
എന്ത്ിനാണ് നിയെങ്ങൾ? 
ഈ നിയെങ്ങടളല്ാം നിർമ്മിക്കടെട്ടിരിക്കുന്നത ്
രാജയടത്ത പരദൊന്നതൊയ ഒരു 
നിയെസ്ം ിതയക്്ക് വിദധയൊയിട്ടാണ് 
ഏതാണ് ആ പരദൊന്നത നിയെസ്ം ിത? 
ആ നിയെസ് ിതയുടട പ്പാധാനയം എന്ത്്? 
ചർച്ചാ സ്ൂചകങ്ങൾ 
കടണ്ടത്തെുകൾ അവതരണം 
ദപ്കാഡീകരണം 
പ്പവർത്തനം 2  
കുട്ടികടള 4 പ്ഗൂെുകളായി തിരിച്ചദശഷം ഓദരാ 
പ്ഗൂെുകൾക്കും േണ്ഡിയാപ്ത, ജാെിയൻവാൊബാഗ,് 
കവിറ്റ് ഇന്ത്യാ സ്െരം, ഒന്നാം സ്വാതപ്ന്ത്യ സ്െരം എന്നീ 
സ്ംഭവങ്ങളുടട ചിപ്തങ്ങളും സ്ൂചനകളും 
നൽകുന്നു. 
 ചരിപ്ത സ്ംഭവങ്ങടളക്കുറിച്ച ് കുട്ടികളുടട 
അവതരണം  
ജസ്ലഡ് പ്പസ്ദന്റഷൻ. 
ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന എങ്ങടന ആയിരിക്കണം 
എന്നാണ് ഗാന്ധിജി ആപ്ഗ ിച്ചത്? അദേ ത്തിടന്റ 
വാക്കുകൾ ദകൾക്കൂ വീഡിദയാ പ്പേർശനം 
ടി.ബി.യിൽ നൽകിയിട്ടുള്ള ഗാന്ധിജിയുടട ഉദ്ധരണി 
വായന. 
ഇന്ത്യയുടട ഭരണഘടനയിൽ എടന്ത്ല്ാം 
ആശയങ്ങൾ ഉണ്ടാകണടെന്നാണ് െ ാത്മജി 
ആപ്ഗ ിച്ചത്? 
പട്ടിക പൂർത്തിയാക്കൂ 



ഭരണഘടന സ്വാതപ്ന്ത്യ സ്െര ദസ്നാനികളുടട 
സ്വപന്ം 
ദപജ് 40 വായന 
ടീച്ചർ ടടക്്്  ദപജ് 34 ടെ വർക്ക് ഷീറ്റ് വിതരണം  
പൂർത്തിയാക്കൽ  
അവതരണം. 
കുട്ടികടള 3 പ്ഗൂെുകളാക്കുന്നു. 
1857 ടെ ഒന്നാം സ്വാതപ്ന്ത്യസ്െരം, ഇന്ത്യൻ 
നാഷണൽ ദകാൺപ്ഗസ്സിടന്റ രൂപീകരണം, 
ഗാന്ധിജിയുടട ആഗെനം എന്നീ ആശയപടം 
പൂർത്തിയാക്കൽ. 
അവതരണം 
കുട്ടികടള പ്ഗൂെുകളായി തിരിച്ച ദശഷം 
ഭരണഘടനയുടട ആെുഖം നൽകുന്നു. 
ടി ബി ദപജ് 41 ടെ ചിപ്തത്തിൽ ഉള്ള ഏടതല്ാം 
ആശയങ്ങൾ ഭരണഘടനയുടട ആെുഖത്തിൽ 
ഉൾടെട്ടിട്ടുണ്ട്? 
കടണ്ടത്തെുകൾ പട്ടികടെടുത്തി അവതരിെിക്കൽ 
ഇന്ത്യൻ സ്വാതപ്ന്ത്യ സ്െരൊണ് നമ്മുടട 
ഭരണഘടനയുടട അടിത്തറയായി ൊറിയത്. 
വിെയിരുത്തുക 
ഗവൺടെന്റ ് ഓഫ് ഇന്ത്യ ആകട്ുൊയി ബന്ധടെട്ട 
അധിക വിവരങ്ങൾ ഐസ്ിടി സ്ാധയതകൾ 
പ്പദയാജനടെടുത്തി പ്പേർശിെിക്കുന്നു.  
ചർച്ച 
 ടി ബി ദപജ് 42 വായന  
 ഗവൺടെന്റ ് ഓഫ് ഇന്ത്യ ആക്ടിടന്റ(1935) 
സ്വിദശഷതകൾ കടണ്ടത്തൂ... 
കടണ്ടത്തൽ  
അവതരണം. 
ഏടതാടക്ക ആശയങ്ങളാണ് 1935ടെ ഗവൺടെന്റ ്
ഓഫ് ഇന്ത്യ ആക്ട് ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയക്്ക് 
സ്ംഭാവന ടചയത്ിട്ടുള്ളത്? 
ദപ്കാഡീകരണം  
ദേശീയ പ്പസ്ഥാനത്തിടന്റ സ്വാധീനം,1935ടെ 
ഗവൺടെന്റ ്ഓഫ് ഇന്ത്യ ആകട്് തുടങ്ങിയവയക്്ക ്
പുറദെ കയാബിനറ്റ് െിഷടന്റ പ്പവർത്തനങ്ങളും 
ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയുടട രൂപീകരണത്തിൽ 
നിർണായക പങ്ക് വ ിച്ചിട്ടുണ്ട്. 
ഭരണഘടനാനിർമ്മാണസ്ഭ :സ്വിദശഷതകൾ  
ടി. ബി. ദപജ് 43 ആശയപടം വായന 
ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനാ നിർമ്മാണ സ്ഭയുടട 
സ്വിദശഷതകടളക്കുറിച്ച് കുറിെ് തയ്യാറാക്കൽ 
ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയുടട അടിസ്ഥാന 
സ്വിദശഷതകൾ 



കുട്ടികടള അഞ്ചു പ്ഗൂെുകളായി തിരിക്കുന്നു.ഓദരാ 
പ്ഗൂെിനും രണ്ട് സ്വിദശഷതകൾ വീതം നൽകുന്നു. 
ടീച്ചർ ടടക്്ിൽ നിന്നും അധികവായനക്കായി 
ടെറ്റീരിയൽ നൽകുന്നു. 
 അധിക വിവരങ്ങൾ ഐസ്ിടി സ്ാധയത ഉപദയാഗിച്ച ്
പ്പേർശിെിക്കുന്നു. 
പ്ഗൂെുകൾ തയ്യാറാക്കിയ വിവരങ്ങളുടട 
അവതരണം  
ചർച്ച 
എല്ാ സ്വിദശഷതകളും ഉൾടെടുത്തി ഒരു 
ടസ്െിനാർ റിദൊർട്ട്  തയ്യാറാക്കുന്നു. അവതരണം 
ടി. ബി. ദപജ് 45 ടചക്്ക െി്് പൂർത്തിയാക്കുന്നു. 
പ്പവർത്തനക്കാർഡ് -1 വിതരണം ടചയ്യുന്നു. 
പൂർത്തിയാക്കൽ 
നിയെങ്ങളുടട ഉറവിടം 
ടി. ബി. ദപജ് 46 ടെ ടകാളാഷിൽ നൽകിയിട്ടുള്ള 
എല്ാ നിയെങ്ങളുടടയും ജസ്ലഡ് പ്പസ്ദന്റഷൻ  
ഈ നിയെങ്ങളിൽ കുട്ടികളുടട 
അവകാശങ്ങളുൊയി ബന്ധടെട്ടവ 
ഏടതാടക്കയാടണന്ന് പട്ടികടെടുത്തുക. 
ബാെദവെ നിദരാധന നിയെം  
ബാെനീതി നിയെം  
വിേയാഭയാസ് അവകാശ നിയെം 
കുട്ടികളുടട അവകാശങ്ങൾക്ക് നമ്മുടട രാജയം 
വെിയ പ്പാധാനയം നൽകുന്നത ്
എന്ത്ുടകാണ്ടായിരിക്കാം? 
 ചർച്ച 
ചർച്ച സ്ൂചകങ്ങൾ  
രാജയത്തിടന്റ ഭാവി കുട്ടികളുടട ജകകളിൊണ്, 
കുട്ടികളുടട സ്െപ്ഗ വികസ്നത്തിെൂടട ൊപ്തദെ 
രാഷ്പ്ടത്തിന് പുദരാഗതി സ്ാധയൊകൂ 
കുട്ടികൾ ദനരിടുന്ന വിവിധ ചൂഷണങ്ങളുൊയി 
ബന്ധടെട്ട പപ്തവാർത്തകൾ പ്പേർശിെിക്കുന്നു. 
എന്ത്ാണ് ഈ വാർത്തകളിൽ നിന്നും 
െനസ്സിൊകുന്നത്? 
 വാർത്തയ്ക്ക ് ദവണ്ടി വാർത്ത 
ഉണ്ടാക്കിയതാദണാ? 
എന്ത്ാണ് ബാെ ജെംഗിക പീഡനം? 
െുതിർന്ന ഒരു വയക്തി തടന്നക്കാൾ പ്പായം കുറഞ്ഞ 
കുട്ടിടയ ജെംഗിക ഇച്ഛ ദയാടു കൂടി ദനാക്കുകദയാ, 
സ്്പർശിക്കുകദയാ സ്ംസ്ാരിക്കുകദയാ 
കുട്ടിയുൊയി ജെംഗിക ദവഴ്ചയിൽ 
ഏർടെടുകദയാ ടചയ്യുന്നതാണ് ബാെ ജെംഗിക 
പീഡനം 



ബാെജെംഗിക പീഡനത്തിടന്റ പരിധിയിൽ വരുന്ന 
പ്പവർത്തനങ്ങൾ എടന്ത്ാടക്ക? 
ചർച്ച 
❖ ജനദനപ്രിയങ്ങൾ സ്്പർശിക്കുക, തദൊടുക 
ജെംഗികാവയവങ്ങൾ പ്പേർശിെിക്കാൻ 
ആവശയടെടുക. 

❖ െുതിർന്ന വയക്തിയുടട ജനദനപ്രിയഭാഗങ്ങൾ 
തദൊടാൻ ആവശയടെടുക. 

❖ ജനദനപ്രിയഭാഗങ്ങൾ കുട്ടിയുടട ദേ ത്ത ്
ഉരസ്ുക. 

❖ ജെംഗിക ചുവദയാടട 
ചുംബിക്കുക,ടകട്ടിെിടിക്കുക  

❖ അശ്ലീെ ചിപ്തങ്ങൾ, സ്ിനിെ എന്നിവ കുട്ടിടയ 
കാണിക്കുക. 

❖ കുട്ടിയുൊയി ബെം പ്പദയാഗിദച്ചാ 
അല്ാടതദയാ ജെംഗിക ദവഴ്ചയിൽ 
ഏർടെടുക 

എന്ത്ാണ് ദപാകദ്സ്ാ നിയെം? 
ദപജ് 47 വായന 
ജെംഗിക ആപ്കെണം, ജെംഗിക പീഡനം, 
അശ്ലീെത തുടങ്ങിയ കുറ്റകൃതയങ്ങളിൽ നിന്നും 
കുട്ടികടള സ്ംരക്ഷിക്കുന്നതിനും അങ്ങടനയുള്ള 
കുറ്റകൃതയങ്ങളുടട വിചാരണയക്്കു ദവണ്ടി 
സ്്ടപഷൽ ദകാടതികൾ സ്ഥാപിക്കുന്നതിനും 
അതുൊയി ബന്ധടെട്ടദതാ അടല്ങ്കിൽ 
അനുഷാoഗികൊയദതാ ആയ കാരയങ്ങൾക്കും 
ദവണ്ടിയുള്ള ഒരു നിയെം 
2022 ടെ ബാെവകാശ കമ്മീഷടന്റ റിദൊർട്ട്(  2013 
െുതൽ 2022 വടര ജെംഗിക ചൂഷണത്തിന ്
ഇരയായ കുട്ടികളുടട എണ്ണം സ്ൂചിെിക്കുന്ന പ്ഗാഫ)് 
പ്പേർശിെിക്കുന്നു 
ഈ പട്ടികയിൽ നിന്ന് എന്ത്ാണ് െനസ്സിൊകുന്നത്? 
ഓദരാ വർഷവും കുട്ടികൾക്കു 
ദനടരയുള്ളജെംഗിക അതിപ്കെങ്ങൾ 
വർധിച്ചുവരുന്നതായി കാണാൻ കഴിയും.  
ഇത്തരം ചൂഷണങ്ങടളക്കുറിച്ച് നമ്മൾ 
ദബാധവാന്മാരാദകണ്ടതുണ്ട്. 
ജെംഗിക പീഡനം 2 തരത്തിൽ 
a) ടചറിയദതാതിെുള്ള ജെംഗിക പീഡനം (Soft 
spectrum ) സ്്പർശനം, തദൊടൽ, ചുംബനം, 
ജെംഗിക ചുവയുള്ള കളിയാക്കൽ 
b)കൂടുതൽ ഗൗരവെുള്ള രീതിയിെുള്ള പീഡനം(Hard 
spectrum ) 



ജെംഗിക ബന്ധത്തിൽ ഏർടെടുക, 
പ്പകൃതിവിരുദ്ധ ജെംഗിക പ്പവർത്തികൾക്ക ്
ദപ്പരിെിക്കുക 
Safe touch, Secret touch തിരിച്ചറിദയണ്ടതുണ്ട്. 
     എന്ത്ാണ ് Safe touch /Good touch  
 അമ്മ കുട്ടിടയ ഉമ്മ വയ്ക്കുദപാഴും 
ടകട്ടിെിടിക്കുദപാഴും കുട്ടി അമ്മടയ ഉമ്മ 
ടവയ്ക്കുദപാഴും ടകട്ടിെിടിക്കുദപാഴും  കുട്ടിക്ക ്
അനുഭവടെടുന്ന സ്ദന്ത്ാഷത്തിനും സ്ുരക്ഷിതതവ 
ദബാധത്തിനും സ്്ദന ത്തിനും സ്ൊനൊയ 
സ്്പർശനം  
ഉോ :പുറത്ത് തട്ടുക, തെയിൽ വിരദൊടിക്കൽ 
      എന്ത്ാണ ്   Unsafe touch /Secret touch 
ദവേനയും അസ്വസ്ഥതയും അവയക്തതയും 
ഉണ്ടാക്കുന്ന സ്്പർശനം. 
 നാം ചീത്ത സ്പ്ർശനം വസ്്പ്തം ടകാണ്ട് െറക്കുന്ന 
ഭാഗത്ത് ടതാടുകദയാ തദൊടുകദയാ 
ടചയ്യുന്നതാണ ്
നിങ്ങളുടട ഒരു കുടുംബ സ്ു ൃത്ത്,സ്്കൂൾ 
വിട്ടദൊൾ നിങ്ങൾക്ക് ജബക്കിൽ ഒരു െിഫറ്്റ ്
തരാടെന്ന് പറയുന്നു. പദക്ഷ നിങ്ങൾക്ക് അയാടള 
അപ്ത െതിെില്. ൊപ്തവുെല് െുദപ അയാളുടട 
സ്ാെീപയം വളടര അദരാചകവും അസ് യവുൊയി 
നിങ്ങൾക്ക ് ദതാന്നിയിട്ടുണ്ട്. വീണ്ടും അയാൾ 
നിങ്ങടള ക്ഷണിക്കുകയാണ്. നിങ്ങൾ എന്ത്ു 
ടചയ്യും?  
നിങ്ങളുടട പ്പതികരണം എങ്ങടനയായിരിക്കും? 
അടി എല്ാറ്റിനും പരി ാരൊദണാ? 
5 വയസ്സുള്ള കുട്ടിക്ക് 50 വയസ്സുള്ള ആടള അടിച്ച ്
രക്ഷടെടാൻ കഴിയുദൊ? 
ദപ്കാഡീകരണം 
 തീരുൊനങ്ങൾ എടുക്കാടത െുദന്നാട്ടുദപാകാൻ 
കഴിയാത്ത സ്രർഭങ്ങൾ നിതയജീവിതത്തിൽ 
അനവധി ഉണ്ടാകും. നമ്മുടട ജീവിതം 
കാരയക്ഷെൊയി ജകകാരയം ടചയ്യുന്നതിന ്
തീരുൊനടെടുക്കൽ സ് ായിക്കുന്നു. എടന്ത്ങ്കിെും 
തീരുൊനങ്ങൾ എടുത്താൽ െുദന്നാട്ടുദപാകാൻ 
ആവില്.ഉചിതൊയ സ്െയത്ത ് ഉചിതൊയ 
തീരുൊനടെടുക്കാൻ നെുക്ക് കഴിയണം. ഉചിതൊയ 
തീരുൊനങ്ങൾ എടുത്തു നടെിൊക്കുദപാഴാണ ്
പ്പശ്നം പരി രിക്കടെടുന്നത്. 
എങ്കിൽ ഇങ്ങടനടയാരു സ്രർഭത്തിൽ 
എങ്ങടനടയല്ാം പ്പതികരിക്കാം? 
➢ ചിരിച്ചുടകാണ്ട് െൃേുവായി വിനയദത്താടട No 
എന്നു പറയാം. 



➢ ചിരിക്കാടത േൃഢൊയി No എന്നു പറയാം  
➢ No പറയാനുള്ള കാരണം പറയാം. 
➢ ബേൽ പ്പവർത്തനം നിർദേശിക്കാം. 
➢ നിങ്ങളുടട വികാരങ്ങൾ (ചിന്ത്കൾ) തുറന്നു 
പറയാം. 

➢ കണ്ണുകളിൽ തറെിച്ചു ദനാക്കി തദന്റടദത്താടട 
കഠിനൊയി No എന്ന് പറയാം  

➢ തിരിഞ്ഞു നടന്നു ദപാകാം  
➢ അവടര ഒഴിവാക്കാം  
➢ ആ സ്ാ ചരയം തടന്ന സ്ൃഷ്ടിക്കാതിരിക്കാം. 
➢ െറ്റുള്ളവരുടട സ് ായം സ് കരണങ്ങൾ 
ഉറെുവരുത്താം. 

പറദയണ്ടിടത്ത ് No പറയാൻ (No without 
aggression) പരിശീെിക്കുക. 
ഏടതാടക്ക സ്രർഭങ്ങളിൊണ് No പറദയണ്ടത്? 
ചർച്ച 
No പറദയണ്ട സ്രർഭങ്ങൾ 
❖ നിങ്ങളുടട സ്വകാരയ ഭാഗങ്ങളിൽ ടതാടുദപാൾ 
❖ നിങ്ങളുടട െുന്നിൽ ടവച്ച് െറ്റുള്ളവരുടട 
സ്വകാരയ ഭാഗങ്ങൾ അവർ സ്വയം 
ടതാടുദപാൾ 

❖ െറ്റുള്ളവരുടട സ്വകാരയഭാഗങ്ങൾ 
നിങ്ങടളടക്കാണ്ട് തദൊടിക്കുദപാൾ 

❖ നിങ്ങളുടട നഗ്നചിപ്തം ടൊജബെിൽ 
പകർത്തുദപാൾ 

❖ നഗ്നചിപ്തങ്ങൾ െറ്റുള്ളവർ നിങ്ങടള 
കാണിക്കുദപാൾ 

❖ ദഡാക്ടടറാഴിച്ച് െറ്റുള്ളവർ നിങ്ങടള വസ്്പ്തം 
അഴിച്ചു പരിദശാധിക്കുദപാൾ 

ദപാകദ്സ്ാ ദകസ്ിൽ  പരാതി നൽദകണ്ടത ്
ആർക്കാണ്? 
❖ സ്്ടപഷയൽ ജുവജനൽ ദപാെീസ്് യൂണിറ്റ്  
❖ ദൊക്കൽ ദപാെീസ്് 
❖ ജചൽഡ് ടവൽടഫയർ കമ്മിറ്റി 
❖ ദടാൾപ്ഫീ നപർ 1098 
❖ ദ്റ്റ് കമ്മീഷൻ ദഫാർ ടപ്പാട്ടക്ഷൻ ഓഫ് 
ജചൽഡ് ജററ്റസ്്്. 

ആശയപടം പൂർത്തിയാക്കൂ... 
ദപാകദ്സ്ാ ആകട്് 2012 
18 വയസ്സിന ് താടഴയുള്ള ഏടതാരാടളയും 
കുട്ടിയായി നിയെം പരിഗണിക്കുന്നു 
ദകസ്ുകൾ സ്ട്പഷയൽ ജുവജനൽ ദപാെീസ് ്
യൂണിദറ്റാ ദൊക്കൽ ദപാെീദസ്ാ 
അദനവഷിദക്കണ്ടതാണ ്



ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടന ഉറെു നൽകുന്ന 
അവകാശങ്ങൾ െിംഗ ദഭേെില്ാടത നടൊക്കുന്നു. 
പബ്ലിക് ദപ്പാസ്ികയുട്ടർൊടര നിയെിക്കുന്നു 
ദകസ്് അദനവഷണവും വിചാരണയും 
ബാെസ്ൗ ാർേപരം 
വിചാരണക്കായി പ്പദതയക ദകാടതികൾ 
കുറ്റകൃതയങ്ങൾ ഉണ്ടാകാനുള്ള സ്ാ ചരയം 
തിരിച്ചറിഞ്ഞ് പ്പതിദരാധിക്കാനും അതിൽ നിന്ന ്
രക്ഷടെടാനുെുള്ള പ്പവർത്തനങ്ങടളക്കുറിച്ച് 
നമ്മൾ ചർച്ച ടചയത്ദല്ാ.െറ്റു കൂട്ടുകാടര 
ദബാധവൽക്കരിക്കുന്നതിന് നെുടക്കാരു െഘുദെഖ 
തയ്യാറാക്കിയാദൊ? 
െഘുദെഖ തയ്യാറാക്കൽ  
ടീച്ചറുടട സ് ായം  
ക്ലാസ്ിൽ അവതരണം  
അസ്ംബ്ലിയിൽ പ്പകാശനം 
പ്പവർത്തനക്കാർഡ് -2  വിതരണം ടചയ്യുന്നു. 
പൂർത്തിയാക്കൽ 
തുടർപ്പവർത്തനം 
'കുട്ടികളുടട സ്ുരക്ഷയും ദപാക്ദസ്ാ നിയെവും 
'എന്ന വിഷയത്തിൽ നിയെവിേഗധ്രുടട 
സ് ായദത്താടട ഒരു ദബാധവൽക്കരണ പരിപാടി 
സ്ംഘടിെിക്കൂ... 
ഭരണഘടനയുടട ധർെങ്ങൾ 
കുട്ടികടള 4 പ്ഗൂൊക്കുന്നു 
ഓദരാ പ്ഗൂെിനും ഭരണഘടനയുടട ആെുഖം 
അധികാരം ദവർതിരിക്കൽ അധികാര വിഭജനം 
നീതിനയായ പുനരാവദൊകനം എന്നീ കുറിെുകൾ 
നൽകുന്നു. കുട്ടികൾ അവ ചർച്ച ടചയത് ്
ആശയങ്ങൾ ദപ്കാഡീകരിച്ച് അവതരിെിക്കുന്നു. 
ദശഷം പാഠഭാഗടത്ത  ആശയവൃക്ഷത്തിൽ 
നൽകിയിട്ടുള്ള ആശയങ്ങളുടട സ്്പ്ടിെ് നൽകുന്നു. 
തമ്മിൽ താരതെയം ടചയ്ത് ദചരുന്നവ കടണ്ടത്തി 
ക്ലാസ്് െുറിയിൽ പ്കെീകരിച്ചിരിക്കുന്ന  
ചാർട്ടിൽ ഒട്ടിക്കുന്നു. 
ഭരണഘടനാ ധർെങ്ങൾ പ്പതിഫെിെിക്കുന്ന 
സ്ദരശങ്ങൾ ഉൾടെടുത്തി റിെബ്ലിക്ക്േിന 
റാെിയ്ക്കുള്ള പ്ലക്കാർഡുകൾ തയ്യാറാക്കുക. 
ൊറ്റിയും തിരുത്തിയും െുദന്നാട്ട് 
ടചക്ക് െി്പ്ൂർത്തിയാക്കൽ 
പ്പവർത്തനക്കാർഡ് -3 വിതരണം ടചയ്യുന്നു. 
പൂർത്തിയാക്കൽ 
പ്പധാനടെട്ട ചിെ ഭരണഘടനാ ദഭേഗതികൾ 
ഉൾടെടുത്തി ഒരു ജടം ജെൻ തയ്യാറാക്കുക. 
നിയെങ്ങൾ നടൊക്കുദപാൾ 



ടി ബി ദപജ് 52 ടെ ടകാളാഷ് പ്പേർശിെിക്കുന്നു. 
നിയെങ്ങൾ നടെിൊക്കുദപാൾ ദനരിടുന്ന 
വിവിധതരം ടവല്ുവിളികളുടട കാരണങ്ങൾ 
എടന്ത്ല്ാം? 
ചർച്ച 
➢ ജനങ്ങളുടട വയതയസ്്തൊയ താൽപരയങ്ങൾ 
➢ ജന ിതം പൂർണൊയും ഉൾടക്കാള്ളാത്ത 
നിയെനിർൊണങ്ങൾ 

➢ നിയെങ്ങടളക്കുറിച്ചുള്ള അറിവില്ായ്െ         
➢ നിയെങ്ങൾ നടൊക്കുന്നതിടെ അനാസ്ഥ  
➢ നിയെങ്ങൾ േുർവയാഖയാനം ടചയ്യൽ 

തുടർ പ്പവർത്തനങ്ങൾ 
 നിയെങ്ങളുൊയി ബന്ധടെട്ട വാർത്താ 
തെടക്കട്ടുകളും ചിപ്തങ്ങളും ദശഖരിച്ച് ഒരു 
ടകാളാഷ് തയ്യാറാക്കൂ... 
ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയിടെ ആശയങ്ങളുടട 
അടിസ്ഥാനത്തിൽ നിങ്ങളുടട ക്ലാസ്ിനായി ഒരു 
ഭരണഘടന തയ്യാറാക്കൂ... 

 


