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ಕ�ăಾ ಉéೕಶ
 ಸರಳġಾದ ಪದಗಳನುë ಮತುç ġಾಕñಗಳನುë ಆ�ಸು�ದು, ಅ¬ೖ^ಸು�ದು, ಗುರು{ಸು�ದು, 

 ¾ೕ��ದು, ಓದು�ದು ಮತುç ಬ¶ಯು�ದು

 ಸರಳġಾದ ಪದಗಳನುë ಆ�ಸು�ದು, ಆĤಾö}ಸು�ದು ಮತುç ĝಾಗġಾn ĥಾx ಅ�ನ�ಸು�ದು

 ಸರಳġಾದ �ěಾ^ಣ ಚಟುವv�ಗಳ�ô «ೂಡಗು�ದು.

 Ĥಾಕುėಾòzಗಳನುë ಗುರು{ಸು�ದು, ��ೕĩಸು�ದು. ಅ�ಗಳ ಬ�Ú {�ದು ěೌmಕġಾn {�ಯು�ದು.

 Ĥಾಕುėಾòzಗಳನುë ಪ�ėಾ�ಸುವ,  �òೕ{ಸುವ ಮತುç ಸಂರĩಸುವ ಮ¯ೂೕĚಾವವನುë ಮೂxಸು�ದು.

ಘಟಕ  1

Ėಾ� ನಮðವರು

�ೕw�

 ಈ  ėಾಠ�ಸçಕದ ಒಂದ¯ಯ ėಾಠದ�ô Ĥಾಕು ėಾòzಗ� ಎಂಬ ಆಶಯವನುë ಆ�ಸğಾn. 

Ĥಾಕುėಾòzಗಳ ಒಡĖಾಟ� ಮಗು�� ಬಹಳ ಇಷâ . ಪò{Èಂದು ಮಗು�ನ ಮ¯ಯ�ôಯೂ ಒಂĔಾದರೂ 

Ĥಾಕುėಾòz ಇರು�ದು. Ĥಾಕುėಾòzಗ�ಂದ ನಮnರುವ ಪòÈೕಜನಗ� ಮತುç ಪ�ėಾಲ¯ಯ ಕು�ತು ಅ�� 

ಮೂxಸು�ದು ಈ ėಾಠದ ಉéೕಶġಾn. ಈ ಉéೕಶವನುë �¶ೖಸಲು  ದನ, �ೂೕ�, Ėಾ�, ಆಡು ಮುಂĒಾದ 

Ĥಾಕುėಾòzಗಳನುë ಈ ėಾಠದ�ô ಪ�ಚ�ಸğಾn. ಮಕØ�� ಆಸlçĔಾಯಕġಾದ ಚಟುವv�ಗಳನುë  ಈ 

ėಾಠದ�ô �ೕಡğಾn.
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Åೇಶ

ಗ
ಳ

�
§ಾ

°ಾ
 

ಸ
�ಾ

Íಂ
ಶ

ಗ
ಳ

�
ಪ

ĸ
ಸ

ರ
 Ī

ĸ
ೕč

�ೆ
§ಾ

°ಾ
 

ವ
Íವ

²ಾ
ರ

 
ರ

ೂ
ಪ

ಗ
ಳ

�
ಕ

Ĺ
�ೆ

ೂ
ೕಪ

ಕ
ರ

ಣ
ಗ

ಳ
�

¨
ೌ

ಲ
Í¨

ಾ
ಪ

ನ
ė

ಾಠ
ದ

 
¾

ಸರ
ು

ಆ
ಶಯ

 / 
{�

ವ
�

�ಗ
�

Ě
ಾģ

ಾ 
Ĥಾ

ಮ
ಥ

ñ^ಗ
�

 /
¯

ೖ�
ಣ

ñಗ
�

ě
ೌಲ

ñಗ
�

/
ಮ

¯ೂ
ೕĚ

ಾವ
ಗ�

.

1.
  Ė

ಾ�
 

ನಮ
ðವ

ರು


 Ĥ
ಾಕ

ುė
ಾòz

ಗಳ
 

ಕು
�ತ

ು 

{�
ಯ

ು�
ದ

ು.


 ಆ

�
ಸು

�
ದ

ು


 ಓ

ದ
ು�

ದ
ು


 ಬ

ರವ
z

�


ĝಾ

ಗ
ಬ

ದ
êġ

ಾn
 

ĥ
ಾಡ

ು�
ದ

ು


 ಆ

ಶಯ
ಗಳ

ನು
ë 

ಸ
öಂತ

 ġ
ಾಕ

ñದ
�

ô 
ಬ

ಳಸ
ು�

ದ
ು 


 Ĥ

ಾಕ
ುė

ಾòz
ಗಳ

 ಬ
�Ú 

ಒ
ಲ

�
 ಮ

ೂx
ಸು

�
ದ

ು


 Ĥ

ಾಕ
ುė

ಾòz
ಗಳ

ನು
ë 

ಪ
�ė

ಾ�
ಸು

�
ದ

ು, 
�

òೕ{
ಸು

�
ದ

ು, 
ಸಂ

ರĩ
ಸು

�


 ಲ

, ವ
, ದ

, 
ನ

, ಮ
, ರ

, 
ಆ

 ಇ
Ēಾ

ñ}
 

ಅ
ħರ

ಗಳ
ನು

ë 


 ¾

ೂೕ
�

ಸು
�

ದ
ು


 ಗ

ುರ
ು{

ಸು
�

ದ
ು


 ಕ

«


 ಪ

ದ
ñ


 ಆ

�
ನಯ

 
nೕ

«


 q

ತò 
ಓ

ದ
ು


 q

ತò 
ಓ

ದ
ು


 q

ತò
ದ

 ಬ
�Ú 

¾
ೕ�

�
ದ

ು


 ಓ

ದ
ು�

ದ
ು


 ĥ

ಾಡ
ು�

ದ
ು


 q

ಬ
ಣ

æ ಹ
ಚ

ುÝ�
ದ

ು


 ಗ

ುರ
ು{

ಸು
�

ದ
ು, 

Â
«�

ೂ�
ಸು

�
ದ

ು


 ಬ

ರವ
z

�


 ಅ

ħರ
ಗ�

ಂದ
 ಪ

ದ
 

ರಚ
¯


 Ĕ

ಾ�
 

«ೂ
ೕ�

ಸು
�

ದ
ು


 �

ě
ಾ^

ಣ


 ě

ಾದ
�ಯ

ಂ«
 

ಬ
¶ಯ

ು�
ದ

ು


 ಮ

ಕØಳ
 

ರಚ
¯ಗ

�


 ಓ

ದ
ು�

�


 ಆ

ğ
ಾಪ

¯
 


 ě

ಾತ
ುą

ಾ�
�

ಸಮ
ಯ

 :4
5 

�
�ೕ

ಡ
ುಗ

�



8

ಯೂ�Ĺ �»ôೕಷª

 ಲವ, ಅವನ ಮ¯ಯ ಸದಸñರು, �¹ಯರು ಮತುç Ĥಾಕುėಾòzಗಳ ಕು�Ēಾದ ಆĄಾñನದ ಮೂಲಕ Ėಾ� 

ನಮðವರು ಎಂಬ ėಾಠĚಾಗದ ಆಶಯಗಳನುë ಪ�ಚ�ಸğಾn. ಈ ėಾಠĚಾಗದ�ô ಮಕØ�� ಆಸlçĔಾಯಕġಾದ 

qತò ರಚ¯, ಕ¬, ಪದñ , ಅ�ನಯ nೕ«, ಓದು��, ಬರವz�, �ěಾ^ಣ ಮುಂĒಾದ ಚಟುವv�ಗಳನುë 

�ೕಡğಾn. ಈ ėಾಠದ�ô ಲ,ವ,ಮ,ರ,ದ,ಆ,ನ ಎಂ�ೕ ಅħರಗ�� ಒತುç �ೕಡğಾn. ಈ ಅħರಗಳನುë 

ಪ�ಚ�ಸಲು ಸೂಕçġಾದ ಚಟುವv�ಗಳನುë ėಾಠ�ಸçಕದ�ôಯೂ ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ôಯೂ �ೕಡğಾn. 

ಪ�ಸರ ಅಧñಯನ�Ø ಸಂಬಂ~� ��ೕħª� ಮತುç ¾ೂೕ�ಸುವ ಚಟುವv�ಗ�� ಒತುç �ೕಡğಾn. ಗzತ 

�ಷಯ�Ø ಸಂಬಂ~�ದ ಚಟುವv�ಗ�� Ĥಾಧñ«ಗಳನುë ಅĕಾñಪಕರು ಕಂಡು�ೂಳõಬಹುದು. ಮಕØಳ Ģಾ�ೕ�ಕ 

ಚಲ¯ಗ�� �ರಕġಾದ ಮತುç ಆತð�Ģಾöಸ ¾qÝಸುವ ಚಟುವv�ಗಳನುë ಈ ėಾಠĚಾಗದ�ô ಒಳಪxಸğಾn.  

 ಬಹುĚಾģಾ �ನë¸�ಂದ ಬರುವ ಮಕØ�ąಾn ಸರಳ ಚಟುವv�ಗಳನುë �ೕಡğಾn.

 
ėಾಠ�ಸçಕದ ಕ¨�

ಆĄಾñನ : 

 ಲವನು ²ಳ�Ú ಎದುé ಅěಾð ... ಅěಾð ... ಎಂದು ಕ¶ಯುĒಾç ಅಡು� �ೂೕª� ¾ೂೕದನು. ಅ�ô ಅಮðನನುë 

ăಾಣ�ಲô . ಅಂಗಳ�Ø ಇ�ದನು. ಅ�ôಯೂ Ĝಾರೂ ಇಲô . �{ç�ನ ಹvâಯ�ô ěಾತĖಾಡು�ದು �ೕ��ತು. 

ಲವನು ಹvâಯ ಬ�� ಓxದನು. ಅಪì , ಅಮð , ತಂn ನಯನ ಎಲôರೂ ಹvâಯ ಬ� �ಂ{ದéರು. ಅಪì ಏĖಾ�ತು 

ಲವ �ೕ�ದನು. ಹvâಯ�ô �ಟâ ಕರುËಂದು ಓďಾಡು{çತುç. ಲವ, ಕ�¸ ಕರು ĥಾlತು. ಅಮð ಖು��ಂದ 

¾ೕ�ದರು. ಆಟ ಆಡಲು ಇ¯ೂëಬî �¹ಯ �lØದ¯ಂದು ಲವ�� ಸಂ«ೂೕಷºೕ ಸಂ«ೂೕಷ. ಕರು ಕ�¸ಯ ಬ�� 

ಬಂದು ęಾಲġಾxಸುĒಾç ĥಾಲು ಕುxಯ«ೂಡnತು. ನಯನ ´ಲô¯ ಅದನುë ಮುvâ ¯ೂೕxದ�. ಆĥಾ ಎಷುâ 

ಮೃದುġಾದ ´ೖ .

(�gz ಕರುËಂದು ನಮð¯ೕ� ಪದñವನುë ಮಕØ�� ಆ�ಸಲು ಸಂದಭ^ವನುë ಒದnಸು�ದು)QR CODE

ಆĄಾñನ: 

 ಆಡುĒಾç ĥಾಡುĒಾç ಇದé¶ Ģಾ¸� ¾ೂೕಗಲು ತಡġಾಗಬಹುದು.²ೕಗ¯ Ģಾ¸� ¾ೂರx ಮಕØ¹ೕ. ಸಂ£ 

ಬಂದು ಕರು�¯ೂಡ¯ ಆಟġಾಡಬಹುದು. ಅಮð ¾ೕ�ದರು. ಲವನು ಮನ�ùಲôದ ಮನ�ù�ಂದ Ģಾ¸� ¾ೂರಟನು. 

ಮ«ೂç´ð ದನ ಮತುç ಕರುವನುë ¯ೂೕಡಲು ಬಂದನು. �ಮಗೂ ¯ೂೕಡ²ೕಡº?

 ėಾಠ�ಸçಕದ �ಟ ಸಂ�ñ 7ರ qತò ಓದು.

 ಆಶಯಗòಹಣ ಪò»ëಗಳನುë �ೕ��ದು. 
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 qತòದ�ô ಏ¯ğಾô ಇ?

 qತòದ�ô Ĝಾ¶ğಾô ಇĔಾé¶?(ದನ,ಕರು,ಅಮð ,ಅಪì ,ಲವ,ನಯನ ¾ೕ�ದ ಪದಗಳನುë ಕರಹಲ�ಯನುë 

ಬ¶ಯು�ದು)

 ಅಮð ಏನು ěಾಡು{çĔಾé¶?

 ಅಪì ಏನು ěಾಡು{çĔಾé¶?

 �ಮ� qತò ಇಷâġಾ�«?

 ಇದು Ĝಾರ ದನ ?

 ��ೕĩತ ಉತçರġಾದ ಲವನ ದನ ಎಂಬುದನುë ಗvâĜಾn ¾ೕ�Ēಾç ಕ�ಹಲ�ಯ�ô ಬ¶ಯು�ದು.

ಮಕØ� ಗvâĜಾn ¾ೕ��ದು.

 ಲವನ ದನ ¯ೂೕಡಲು ¾ೕn?

 ಮಕØ� ¾ೕ�ದ ಉತçರಗಳನುë �ೂòೕyೕಕ�� ಅಂದದ ದನ ಎಂದು ಗvâĜಾn ¾ೕ�Ēಾç ಕ�ಹಲ�ಯ�ô 

ಬ¶ಯು�ದು. ಎğಾô ಮಕØ� ಗvâĜಾn ¾ೕ��ದು.

 ಬ�ಕ ėಾಠ�ಸçಕದ �ಟಸಂ�ñ 8ರ ಪ�ಚಯ

 ಓದು��ಯ ಪòlòµಗಳನುë ėಾ�ಸುĒಾç ಮಕØ�ಂದ ಓ}ಸು�ದು.

 ದನ�Ø ಬಣæ ಹಚುÝವ ಚಟುವv�ಯನುë �ೕಡು�ದು. ಇದರ ಮುಂದುವ��Ĝಾn ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ 

1.5 ಚಟುವv�ಯನುë �ೕಡು�ದು. ಬ�ಕ ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ 1.11ಚಟುವv�ಯನುë �ೕಡು�ದು. 1.11ರ�ô 

�ೂvâರುವ �¶ ಎ¹�� qತòದ ಬಲĚಾಗದ ಸಣæ ಚುlØ qತòವನುë vೕಚರು ಕ�ಹಲ�ಯ�ô �x� ಪò{Èಂದು 

ಚುlØಯನುë ಪರಸìರ Âೕxಸು�ದು. ಅದರ �ಳ� �ೕxರುವ ಚುlØಗಳ qತòವನುë ಮಕØ� ಸöತಂತòġಾn 

Âೕxಸು�ದು. ಬ�ಕ �¶ಎ¹ದು Âೕxಸುವ ಚಟುವv�ಯನುë ಮಕØ� ಸöತಂತòġಾn ěಾಡು�ದು. 

ಅಗತñ�ರುವ ಮಕØ�� vೕಚರು ಸೂಚ¯ಗಳನುë/ಸĥಾಯವನುë �ೕಡು�ದು. ಇದರ ಮುಂದುವ��Ĝಾn 

ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ 1.9ಚಟುವv�ಯನುë �ೕಡು�ದು.(ಕòÈೕłù ಗಳನುë ಉಪÈೕnಸ²ೕಕು) ಬ�ಕ 

ėಾಠ�ಸçಕದ ಚು� Ø Âೕx� ಬ¶��(�ಟ ಸಂ�ñ 9) ಚಟುವv� �ೕಡು�ದು.

ಆĄಾñನ: 

 ಲವ ಮತುç ನಯನ ²ೕಗ ²ೕಗ¯ Ģಾ¸ಯ ಕ¨� ನ¨ದರು. Ĕಾ�ಯ�ô �¹ಯĖಾದ ವರದನು ಅವರನುë 

ăಾಯು{çದéನು. ಎಲôರೂ ನ¨ದು Ģಾ¸ಯ ಬ� ತಲು�ದರು. �ೕvನ ಸ�ೕಪ ತಲು�Ĕಾಗ ಕಸದ «ೂvâ�ಂದ 

ಒಂದು ಕೂಗು �ೕ��ತು. ಮಕØ� «ೂvâÈಳ� ಬnÚ ¯ೂೕxದರು. ಕು�ಂ ಕು�ಂ ಅ��ದನುë ಕಂಡರು. 
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ಅ�{çರು�ದು Ĝಾರು? (ಸöತಂತò ಪò{lòµ) ĥೌದು. ಅೂಂದು Ėಾ�ಮ�. ವರದನು ಕಸದ ಒಳ� ಬ}éರುವ 

Ėಾ�ಮ�ಯನುë ಎ{ç�ೂಂಡನು. ಅದರ ´ೖ� ಅಂvದé ಕಸವ¯ëಲô «�ದನು. ಕು�ಂ ಕು�ಂ Ėಾ�ಮ� 

ಅಳ«ೂಡnತು. ಅದ�Ø ಹ�º ಆಗು{çರಬಹುದು. ಎನುëĒಾç ನಯನ Ēಾನು {ನëಲು ತಂದ ೂೕ½ಯನುë Ėಾ�ಮ�� 

�ೂಟâ�. ಅದು ಗಬಗಬ¯ {ಂದು ಸಂ«ೂೕಷ}ಂದ ęಾಲ ಅğಾôx�ತು. ಮಕØ�� ಸಂ«ೂೕಷġಾ�ತು.

 Ėಾ�ಮ� ಪದñ ĥಾಡು�ದು.(�ಟ ಸಂ�ñ 9)

 Ģಾ¸ಯ ಘಂ¦ ಬx�ತು. ಮಕØ� ತರಗ{Èಳ� ¾ೂೕದರು. vೕಚರು ತರಗ{� ಬಂದರು. vೕಚರ 

�ೖಯ�ô ಹಲ� sೕ�ಗಳ ಮುಖġಾಡಗ�ದé�. ಮಕØ��ಲô ಬಹಳ ಕುತೂಹಲ. ಈಗ ĖಾËಂದು ĥಾಡು ĥಾ¨ೂೕಣ 

vೕಚರು ¾ೕ�ದರು. ಮಕØ��ğಾô ಸಂ«ೂೕಷºೕ ಸಂ«ೂೕಷ. vೕಚರು ĥಾxದಂ« ಮಕØ� ĥಾxದರು.

ಆĄಾñನ: 

 ಇನುë ಮುಖġಾಡಗಳನುë ಧ�½ೂೕಣºೕ? vೕಚŉ �ೕ�ೂಡ¯ ಎಲôರೂ ಒಂೂಂದು ಮುಖġಾಡವನುë 

«�ದು�ೂಂಡರು. ವರದ ಇ�ô ¯ೂೕಡು. ನನ� ದನದ ಮುಖġಾಡ �lØತು. ಲವ ಖು��ಂದ ¾ೕ�ದನು. ನನ� 

Ėಾ�ಮ� �lØತು. ವರದನು ¾ೕ�ದನು. �ಮ� �lØದ ಮುಖġಾಡಗಳನುë ಧ�� ಆ sೕ�ಗ� ಕೂಗುವಂ« 

ಕೂಗ²ೕಕು vೕಚರು ¾ೕ�ದರು. ತರಗ{Èಳ� sೕ�ಗಳ ಗದéಲºೕ ಗದéಲ.

 ĥಾ¨ೂೕಣ ನ�Èೕಣ(ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ 1.4)

 ಪದñವನುë vೕಚರು ĥಾಡು�ದು. ಮಕØ� ĥಾಡು�ದು. (2,3 ಸಲ) ಈ ಚಟುವv� ನ¨ಸಲು vೕಚರು 

ಮಕØಳ ಸಂ�ñಗನುಸ�� Ėಾ�,²ಕು Ø ,ದನ,ęಾತು�ೂೕ�,�ೂೕ�ಗಳ ಮುಖġಾಡಗಳನುë Çದ¸ೕ ತĜಾ�� 

ತರಗ{� ತರ²ೕಕು. ĥಾಡು ĥಾxದ ಬ�ಕ ಮಕØ� ಮುಖġಾಡಗಳನುë ಧ��ದವರು ಗುಂėಾn ಶಬéವನುë 

ಅನುಕ�ಸು�ದು. ಬ�ಕ ಪದñವನುë �ನಃ ĥಾಡು�ದು(ğಾಲğಾಲ)

ಆĄಾñನ: 

 ĥಾಡುĒಾç ಆಡುĒಾç ಸಂ£Ĝಾದುೕ {�ಯ�ಲô . Ģಾ¸ �vâತು.ವರದ, ಲವ ಮತುç ನಯನ ಮ¯� 

ನ¨ದರು. ವರದನ ಮ¯ಯ ಬ� ತಲು�ದರು.ಅವನ ಅಂಗಳದ ಬ}ಯ�ô ಒಂದು ೂಡä ಆಲದ ಮರ. ಮಕØ� 

Ĝಾġಾಗಲೂ ಅದರ ಅxಯ�ô ಸöಲì ¾ೂತುç ಆಟ ಆxµೕ ಮ¯� ¾ೂೕಗು�ದು. ಮರದ �ೕಳಲುಗಳ�ô 

ಉĜಾñ¸Ĝಾಡು{çದéರು. ಆĥಾ! ಎಷುâ ಚಂದದ ಮರ.

 ಓದುವ(�ಟ ಸಂ�ñ11) ಚಟುವv�ಯನುë ನ¨ಸು�ದು.

 qತò ಓದು
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 qತòದ�ô ಏ¯ğಾô ăಾಣು{ç?(ಮಕØ� ęಾµé¶Ĝಾn ¾ೕಳ�ದು)

 qತòದ�ôರುವ ಹುಡುಗ Ĝಾರು?

 qತòದ�ô ăಾಣು�ದು Ĝಾರ ಮ¯?

 qತòದ�ôರುವ ಮರ Ĝಾ�ದು?

 ಮಕØ� ¾ೕ�ದ ಉತçರಗಳನುë vೕಚರು ಗvâĜಾn ¾ೕ�Ēಾç ಕ�ಹಲ�ಯ�ô ಬ¶ಯು�ದು. ವರದ, 

ಮರ, ಆಲ ಎಂ�ೕ ಪದಗ�� ಒತುç �ೕಡು�ದು. ಈ ಪದಗಳನುë ಆವ{^� ಓ}ದ ನಂತರ ėಾಠ�ಸçಕದ ಓದುವ 

ಚಟುವv�ಯ ಪ�ಚಯ. ಪò{Èಂದು ಮಗು� ಸöತಂತòġಾn ಓದುವಂ« ěಾಡು�ದು. ಬ�ಕ �ಳ� �ೂvâರುವ 

ಮರ, ವರದ, ಆಲ, ಲವ ಎಂ�ೕ ಪದಗಳನುë ಮಕØ� ಗvâĜಾn ಓದು�ದು.

 ಬ�ಕ (�ಟ ಸಂ�ñ 12ರ) qತò ಪ�ಚಯ

 �ೂvâರುವ ಪದಗಳನುë ಎğಾô ಮಕØ� ಸöತಂತòġಾn ಓದು�ದು. (ಆಲದ ಮರ) ಬ�ಕ vೕಚರ 

ಸೂಚ¯ಯಂ« ಸೂಕç ಬಣæಗ�ಂದ qತò� Ø ಬಣæ ಹಚುÝ�ದು. (ಬಣæಗಳನುë vೕಚರು ಒದnಸು�ದು)

 ಬ�ಕ vೕಚರು �ಟ ಸಂ�ñ 13ರ ಓದುವ ಚಟುವv�ಯನುë ನ¨ಸು�ದು ಈąಾಗ¸ೕ ಈ ಎğಾô ಪದಗಳ 

ಅħರಗಳ ಪ�ಚಯġಾnರು�ದ�ಂದ ಈ ಚಟುವv�ಯನುë ಮಕØ� ಸöತಂತòġಾn ěಾಡ²ೕಕು. ಅಗತñ�ರುವ 

ಮಕØ�� vೕಚರು ಸĥಾಯ �ೕಡು�ದು. ಓ}ದ ಬ�ಕ �ಳ� �ೂvâರುವ qತòಗಳನುë ¯ೂೕx qತòಗಳ �ಳ� 

ಸೂಕçġಾದ ಪದಗಳನುë ಮಕØ� ಬ¶ಯು�ದು. ಬರವz�� ಸĥಾಯಕġಾಗಲು vೕಚರು ಕ�ಹಲ�ಯ�ô ಆ 

ಪದಗಳನುë ೂಡäĔಾn ಬ¶ದು «ೂೕ�ಸ²ೕಕು. ಆಲದ ಮರದ qತòದ �ಳ� ಮರ ಎಂದು ಬ¶ದ¶ Ĥಾಕು. ಈ 

ಚಟುವv� �{^ĜಾĔಾಗ ತರಗ{ಯ ಎğಾô ಮಕØ�ಗೂ ದನ,ಮರ,ಮ¯ ಎಂ�ೕ ಪದಗಳನುë ಓದಲು ಮತುç 

ಬ¶ಯಲು Ĥಾಧñġಾಗು�ದು. ಇದರ ಮುಂದುವ��Ĝಾn ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ �{^�ೂ��� (1.5) 

ಚಟುವv�ಯನುë ನ¨ಸು�ದು.

ಆĄಾñನ: 

 ಸಂ£ĜಾĔಾಗ �ಲ� sೕ�ಗ� ಆಟġಾಡಲು ಮರದ ಬ� ಬಂದು�. Ĝಾ�ğಾô ಬಂ}ರಬಹುದು?

 ಸöಂತ ಪò{lòµ

 ಆ´,ದನ,�ೂೕ�,ಆಡು,ęಾತು�ೂೕ�,Çಲ ಮುಂĒಾದ�ಗ�. 

 ಮಕØಳನುë ಕಂಡು ಆ´ ¾ದ� q�ì¯ೂಳ� ಅಡnತು. ĥಾ� ಹುತçದ ಒಳ� ¾ೂೕ�ತು. Ĥಾಕುėಾòzಗ¹ğಾô 

ಮಕØಳ Â« ಆಟ ಆx ಅವ¶ೂಂ}� ಮ¯� ¾ೂೕದರು. ಮ¯� ¾ೂೕದವರು Ĝಾ¶ğಾô?
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  T.B 14ರ ಚಟುವv�ಯನುë ನ¨ಸು�ದು.

 ಮುಂದುವ��Ĝಾn ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ ಮ¯� ½ೕ�ಸುವ (1.6) ಮತುç ಇ�� Ĕಾ� «ೂೕ���(1.7) 

ಚಟುವv�ಗಳನುë ಸೂಕçġಾದ ಸೂಚ¯ಗಳನುë �ೕx ನ¨ಸು�ದು.

 ಮ¯� ½ೕ��ದ sೕ�ಗ� Ĝಾ�ºğಾô?ಸöಂತ ಪò{lòµ

 ಇ�ಗ¹ğಾô Ĥಾಕುėಾòzಗ� ಅಲôºೕ?

 Ėಾ� ಅ�ಗಳನುë Ĥಾಕು�ದು Ĝಾ�? ಸöಂತ ಪò{lòµ

 ದನ ನಮ� ಏನು �ೂಡುತç?ಸöಂತ ಪò{lòµ

Ėಾ� ²ಕುØಗಳನುë Ĥಾಕು�ದು Ĝಾ�?

 ಇೕ �ೕ{ �ೂೕ�, ęಾತು�ೂೕ�, ಆಡು ಇ�ಗ�ಂದ ನಮ� ಏ¯ğಾô �ಗುತç? ಸöಂತ ಪò{lòµಗಳ ನಂತರ 

ėಾಠ�ಸçಕದ �ಟಸಂ�ñ 15ರ ಇ� Ĝಾ� ²ೕಕು? ಚಟುವv�ಯನುë ಸೂಕçġಾದ ಸೂಚ¯ಗ�ಂದ ನ¨ಸು�ದು. 

ಆx�ಂದ �ಗುವ ಪòÈೕಜನಗಳನುë {�ದು, �ೂೕ��ಂದ �ಗುವ ಪòÈೕಜನಗಳನುë ಬ¶ಯು�ದು. ĥಾಲು, 

ěಾಂಸ ಎಂ�ೕ ಪದಗಳನುë ಓದಲು vೕಚರು ಸĥಾಯ ěಾಡು�ದು. �ೂೕ�ಯ qತòದ �ಳ� ěಾಂಸ ಎಂದು 

ಮಕØ� ಬ¶ಯ�. Ç¦âಯ qತò �xಸ�.

 ಈ ಚಟುವv�ಯ ನಂತರ ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ ನ�ëಂದ ಏನು �ಗುತç (1.8) ಚಟುವv�ಯನುë 

�ೕಡು�ದು.

 ´ೕ�ನ ಮೂರು ಚಟುವv�ಗ�ಂದ Ĥಾಕು ėಾòzಗ�ಂದ ನಮ� �ಗುವ ಪòÈೕಜನಗ� Ĝಾ�ğಾô 

ಎಂಬ ಆಶಯ ಮಕØಳ�ô ರೂ�ೕಕ�ಸğಾ�ತು. ಇದ�Ø �ರಕġಾn ಆĤಾöದ¯� ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ ಕ¶ದ¶ 

ಬರುº�(1.9) ಚಟುವv� �ೕಡು�ದು. Çದ¸ೕ ತĜಾ��ದ ಮುಖġಾಡಗಳನುë ಮಕØ� ಧ�� ಈ ĥಾಡನುë 

vೕಚರ ಸĥಾಯೂಂ}� ĥಾx ಅ�ನ�ಸು�ದು. ಆĤಾö}ಸು�ದು.

ಆĄಾñನ:

 ನಯನ� ಅಂಗಳದ ಬ}ಯ ಹೂ�ನ nಡಗ�� �ೕರು ĥಾಕು{çದé�. ಗುğಾ� nಡದ ಬುಡದ�ô ಅಮð 

ĥಾlದ Ç¦âಯ q� ìಗಳನುë ಕಂಡ�. ಒಂದು qಪìನುë «�ದು�ೂಂಡು ಅದರ�ô ಅಂದġಾದ qತò �x�ದ�. 

ಆĥಾ Ç¦âಯ q�ìನ�ô ಈ �ೕ{ qತò �xಸಬಹುದಲôºೕ? ಅಮð�� ಆಶÝಯ^ġಾ�ತು. ಅಡು� �ೂೕªಯ�ôದé 

ಇನೂë �ಲ� q� ìಗಳನುë ಅಮð ಅವ�� �ೂಟâರು. ನಯನಳಂ« �ೕ� �ಮ� ಇಷâ�ರುವ qತò �x��.

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ �ěಾ^ಣ(1.10) ಚಟುವv� ನ¨ಸು�ದು. Ç¦âಯ q� ìಗಳನುë ಮಕØ� 

ಸಂಗò�� ತರಗ{� ತಂದು ಇಂತಹ �ěಾ^ಣ ಚಟುವv�ಗಳ�ô «ೂಡಗು�ದು. ತರಗ{ಯ�ô ಪòದ�^ಸು�ದು.
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ಮುಂದುವ�ದ ಚಟುವv�ಗ�

 ėಾಠ�ಸçಕದ 17¯ಯ �ಟದ�ô �ೂvâರುವ ಅħರಗಳನುëಪÈೕn� �ೂvâರುವ �ೂೕªಯ�ô 

ಪದಗಳನುë ಬ¶ಯು�ದು.

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ 1.11 ಚಟುವv�ಯನುë �ೕಡು�ದು. ವರದನ ಮ¯ ಎಂಬ ġಾಕñ ಬ¶ಯು�ದು 

ಮತುç ಓದು�ದು. ಈ ėಾಠದ�ô ಆs^�ದ ಪದಗಳನುë ಮತುç ಅħರಗಳನುë ಗvâ�ೂ�ಸಲು ಅħರ ăಾಡು^, ಪದ 

ăಾಡು^ಗಳನುë ಉಪÈೕn� ಮಕØಳನುë Ěಾģಾ ಆಟಗಳ�ô «ೂಡnಸುವಂ« ěಾಡು�ದು. ¾qÝನ ಓದು��� 

Ĥಾಧñġಾಗುವಂತಹ qತòಗ�ರುವ ಓದುವ Ĥಾěಾnòಗಳನುë ಮಕØ�� ಒದnಸು�ದು. 
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ಘಟಕ  2

ăಾxನತç ಪಯಣ

�ೕw�

 ನಮð ಸುತುçಮುತçಲೂ ಹಲġಾರು sೕ�ಗ�º. ಅ�ಗ� ಸěಾಜದ ಅ�Ěಾಜñ ಘಟಕಗĠಾnº. ಮನುಷ ñನ 

ಹಲġಾರು ಪòಕೃ{ �ರುಧê ಚಟುವv�ಗ�ಂದ ಇಂದು ಹಲ� sೕ�ಗ�, ėಾòz , ಪĩಗ� ಅ��ನ ಅಂqನ�ô. 

ಪòಕೃ{ಯ ಸಮ«ೂೕಲನ�Ø ಎಲô sೕ�ಗಳ ಸಂರħª ěಾಡು�ದು ಅತñಗತñ . ಹಲġಾರು ºೖ�ಧñ«  ಇರುವ 

sೕ�ಗ� ĥಾಗು ¾ೕರಳġಾದ ăಾಡುಗಳನುë ¾ೂಂ}ರುವ Ėಾಡು ನಮðದು. ಆದ¶ ದುಃಖದ ಸಂಗ{µಂದ¶ 

ăಾಡುಗ� Ėಾಶġಾn ನಗರಗ� ²¹ಯು{çº.ăಾಡುಗ¹ೕ ವನñsೕ�ಗಳ ಆġಾಸ Ĥಾèನġಾnದé�ಂದ ಮುಗê 

sೕ�ಗ� «ೂಂದ¶�ೂಳąಾಗು{ç.�gz ಮಕØ�� qಕØ}ಂದ¸ೕ ಪòಕೃ{  ½ëೕಹ ²¹ಸು�ದು ಅತñಗತñ .ಮಕØ� 

ėಾòzಗಳನುë , ಪĩಗಳನುë ಅ{Ĝಾn ಇಷâಪಡುĒಾç¶. ಅ�ಗ� ಮಕØಳ ಒಡĖಾxಗ� , ėಾòzಗಳ, ಪĩಗಳ 

ಶಬéಗಳನುë ಅನುಕ�ಸು�ದು ĥಾಗು ಅ�ಗಳ Â«ಯ�ô ಸಮಯ ಕ¹ಯು�ದನುë ಆĤಾö}ಸುĒಾç¶.

ಕ�ăಾ ಉéೕಶಗ�:

 ಅ�ನಯ nೕ«, ಗದñĚಾಗ, qಕØ qಕ Ø ಕ�«ಗ� ಮುಂĒಾದ ವñವĥಾರ ರೂಪಗಳ ಮೂಲಕ Ěಾģಾ  

 ¯ೖ�ಣñ«, ಅħರ ಸುíಟ« ಮುಂĒಾದ Ĥಾಮಥñ^ಗಳನುë ಗ�ಸು�ದು.

 ăಾಡು ėಾòzಗಳ ಪ�ಚಯ, ಪ�ಸರ/ವನ ಸಂರħª, ಪòಕೃ{ಯ ಬ�Ú ಒಲ� ಮೂಡು�ದು ಮುಂĒಾದ  

 ಪ�ಸರ ½ëೕ� ಮ¯ೂೕĚಾವಗಳನುë ²¹ಯು�ದು.
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ಯೂ�Ĺ �»ôೕಷª

 ‘ăಾxನತç ಪಯಣ’ ಎಂಬ ėಾಠĚಾಗದ�ô ನಮð ಸುತçಮುತçಲೂ ಹಲġಾರು ėಾòzಗ�º.ಅ�ಗ�ಗೂ 

sೕ�ಸಲು ಅವăಾಶ� ಎಂಬ ಆಶಯವನುë �ೕಡುತç.ಅ�ಗ�ಂದ ನಮ� ಹಲġಾರು ಪòÈೕಜನಗ�º. ಈ 

ėಾಠĚಾಗದ�ô ಪ�ಸರ ಅಧñಯನಕೂØ Ěಾ¼ಗೂ ಅನುÈೕಜñġಾದ ಹಲġಾರು ಚಟುವv�ಗಳನುë �ೕಡğಾn.

ಓದು��, Â«�ೂ�ಸುವ, ²ರಳಚುÝ qತò , ಬಣæ ಹಚುÝ�ದು ಪದñ ಆĤಾö}ಸು�ದು. ăಾxನ ಪòÈೕಜನಗ� 

ಮುಂĒಾದ ಚಟುವv�ಗಳನುë �ೕಡğಾn. ಅೕ �ೕ{ಯ�ô ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ôಯೂ ėಾಠ�Ø �ರಕġಾದ 

ಹಲġಾರು ಚಟುವಟು�ಗಳನುë �ೕಡğಾn.

ĥಾಡುವ – ಅ�ನ�ಸುವ

 ಅĕಾñ��ಯು ಮಕØಳ�ô ವೃĒಾçăಾØರದ�ô �ಲôಲು ¾ೕ��ದು.ಅĕಾñ��ಯು ವೃತçದ ನಡುº �ಲುô�ದು.

 “ಇವತುç ăಾxನ�ô ´ೕಳ ಹಲġಾರು ėಾòzಗ� ಪĩಗ� sೕ�ಗ¹ğಾô ½ೕ�Ĕಾé¶.” Ĝಾºğಾô ėಾòz, 

ಪĩಗ� ಬಂ}ರಬಹುದು?

 ´ೕಳದ�ô ಏ¯ğಾô ಇ}éರಬಹುದು ?

 ಔತಣ ಕೂಟ ಇರಬಹುೕ? Ĝಾºğಾô {ಂxಗ�  ಇ}éರಬಹುದು ?

 �ೕ� ಹಲ� ಪò»ëಗಳನುë �ೕ��ದು. ಬ�ಕ ಅĕಾñ��ಯು  ‘ăಾxನ ́ ೕಳ’ ಎಂಬ ಪದñವನುëಅ�ನ�� 

«ೂೕ���ೂಡು�ದು. ಮಕØಳ Â«� ಅ�ನ�ಸು�ದು.

 ăಾಡ¸ೂôಂದು ´ೕಳ

 ಉತùವದ ´ೕಳ

 ¡ಂ¨ ಮದé¹ ´ೕಳ

 ಢಂ ಡಗ ಢಂ ಡಗ .......ಢಂ..ಢಂ...ಢಂ,...

   ăಾಡ¸ೂôಂದು ´ೕಳ

   ಉತùವದ ´ೕಳ

   �ೂಂಬು ġಾದñ ´ೕಳ

   °ಪì¶...°ಪì¶.....°ೕ...°ೕ....°ೕ.....
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 ăಾಡ¸ೂôಂದು ´ೕಳ

 ಉತùವದ ´ೕಳ

 Ēಾಳ ಮದé¹ ´ೕಳ

 qŋ......qŋ.....   qŋ...qŋ....qŋ..

  ăಾಡ¸ೂôಂದು ´ೕಳ

  ಉತùವದ ´ೕಳ

  ġಾದñÀೕಷ ´ೕಳ

  ಢಂ ಡಗ ಢಂ ಡಗ .......ಢಂ..ಢಂ...ಢಂ,...

  °ಪì¶...°ಪì¶.....°ೕ...°ೕ....°ೕ.....

  qŋ......qŋ.....   qŋ...qŋ....qŋ..

qತò ಓದು

 ėಾಠ�ಸçಕ �ಟಸಂ�ñ 18 ĥಾಗು 19ರ�ô �ೕಡğಾದ qತòದ ಆಶಯ ಪòಕಟ¯� ಅನುಗುಣġಾದ 

ಪò»ëಗಳನುë �ೕ��ದು.�ಲ� ಪò»ëಗಳನುë ºೖಯುlçಕġಾnಯೂ �ೕ��ದು.

 ಇದು Ĝಾವ qತò ?

 Ĝಾºğಾô sೕ�ಗ�º ?

 ಮಕØ� ¾ೕ�ವ sೕ�ಗಳ ¾ಸರನುë ಅĕಾñ��ಯು ಕ�ಹಲ�ಯ�ô ಬ¶ಯು�ದು.

ºೖಯುlçಕġಾn ಓ}ಸು�ದು

 ಬ�ಕ ಮಕØ� ತಮð ėಾಠ�ಸçಕದ�ô �ೕxರುವ sೕ�ಗಳ ಹ{çರ ಕ�ಹಲ� ¯ೂೕx ¾ಸರುಗಳನುë 

ಬ¶ಯು�ದು.

ಆĄಾñನ

ಅĕಾñ�� ಆĄಾñನವನುë ಮಂxಸು�ದು.

 ಇĠಾ ನ}ಯ ಸ�ೕಪದ�ô ěಾಲೂರು ಎಂಬ ಹ�õ ಇ. �ಲË´ð ತುಂಟ ನ�ಯೂ,�ಂಕು ಮಂಗನೂ 

ಆ¯ಯ ²¯ëೕ� ¾ೂ¹Ĕಾv ಊ�� ¾ೂೕಗು�ದು ಉಂಟು. ěಾದ ಆ ಊ�ನ ��ಯಜß ಆ¯ಯೂ �¹ಯರು 



18

ěಾದನ ಬ�� ಬಂದು ¾ೂೕಗುವರು, ಅವರು ಬರುġಾಗ ಅವ�� ¾ೂ¦â ತಂęಾ ಹಣುæ ಮತುç ತರăಾ�ಗಳನುë 

�ೂಡು{çದéರು.ěಾದನು ಕvâ� ಕxಯಲು ăಾx� ಬಂದನು.ಎಲô�ಗೂ ಹಣುæಗಳನುë ತಂದನು. ėಾòz ,ಪĩಗ��ğಾô 

ಸಂ«ೂೕಷºೕ ಸಂ«ೂೕಷ.

ಓದುವ

 ėಾಠ�ಸçಕ �ಟ ಸಂ�ñ 20 ರ�ô �ೕxರುವ qತòದ ಆಶಯವನುë ಪòಕvಸಲು ಅĕಾñ��ಯ ಪò»ëಗಳನುë /

ಕುಶಲಸಂĚಾಷªಯನುë ನ¨ಸು�ದು.

 qತòದ�ô ಏ¯ğಾô ಇ?

 ಮಕØಳ ಪò{lòµಯನುë ಕರಹಲ�ಯ�ô ಬ¶ಯ�ದು.

 ºೖಯುlçಕġಾn ಓ}ಸು�ದು.

 ಅĕಾñ��ಯು ಬ¶ದ ¾ಸರುಗಳನುë ಮಕØ� ತಮð ėಾಠ�ಸçಕದ�ô �ೕxರವ qತòದ ಬ� ಬ¶ಯ�.

 ಓದುವ ಚಟುವv�� �ೕxರವ ġಾಕñಗಳನುë ಅĕಾñ��ಯು dಟ^ನ�ô ತರಗ{ಯ�ô ಬ¶ಯು�ದು.

ಬ¶ಯುġಾಗ ಗಮ�ಸ²ೕăಾದ �dರಗ�

  ಅħರಗ� ಬ¶ಯುವ �ೕ{

  ಉdÞರ

   

  

 ಮಕØ� ಮುಂ ಬಂದು ಒ²ೂîಬîĝಾn ಓದು�ದು.

 ಅĕಾñ�� ¾ೕ�ದ ಪದಗಳನುë ಮಗು ಮುvâ «ೂೕ�ಸು�ದು.

 ಅħರಗಳನುë ಪ«ç ಹಚುÝ�ದು.

 �Ėಾĝಾವ{^ತ ಪದಗಳನುë ಕಂಡು�xಯು�ದು.

 ಮಕØ� ėಾಠĚಾಗವನುë ºೖಯುlçಕġಾn ಓದ�.

 



19

ěೌಲñěಾಪನ

 ġಾಕñ�{^Ĝಾn ತ�ìಲô ಓದು�ದು.

 ಗvâĜಾn ಸöಷâġಾn ಓದು�ದು.

ಆĄಾñನ

 ಒಂದು }ನ ěಾದ ಕvâ� ಸಂಗò�ಸಲು ăಾx� ಬಂದನು. ಅತç ಇತç ಸುĒಾçx ಸöಲì ಕvâ�ಯನುë 

ಸಂಗò��ದನು. ಅವನು ăಾxನ�ô ಸುĒಾçಡುġಾಗ ಹಲġಾರು ಮರಗಳನುë ಕಂಡನು. Ĝಾºğಾô ಮರಗಳನುë 

ಕಂಡನು?

ಮರಗ�ಂದ ನಮ� ಏನು �ಗುತç? ಬ�ë {�Èೕಣ.

ĥಾಡುವ 2.1

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô �ೕxರುವ ಪದñವನುë ĝಾಗġಾn ĥಾಡು�ದು. ಅĕಾñ��ಯ Â«ಯ�ô 

ĥಾಡು�ದು.

ಬ¶ಯುವ 2.2

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ �ಟ ಸಂ�ñ 22ರ�ô �ೕxರುವ ġಾಕñವನುë �{^�ೂ�ಸು�ದು.

 ಮರಗ�ಂದ ಏ¯ğಾô ಪòÈೕಜನಗ�º? ಎಂದು ಚ¡^ ನ¨ಸು�ದು. qತòದ ಆĕಾರದ�ô ġಾಕñ 

�{^�ೂ�ಸು�ದು.

 ಮರ ಹಣುæ �ೂಡುತç.

 ಮರ ¯ರ� �ೂಡುತç.

 ಮರ ಕvâ� �ೂಡುತç.

ವೃ{ç ಪ�ಚಯ  

 ²ರಳಚುÝ qತò �x��, ಬಣæ ಹಚುÝವ

 ėಾಠ�ಸçಕದ �ಟ ಸಂ�ñ 22ರ�ô �ೕxರುವ ²ರಳಚುÝ qತòವನುë ¯ೂೕಡು�ದು.
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 Ĝಾºğಾô qತòಗ�º? ಮಕØ� ęಾµé¶Ĝಾn ¾ೕ�ವರು. ಅĕಾñಪಕರ ಸĥಾಯೂಂ}� ಅನĖಾಸು 

ĥಾಗೂ ಇ�ಯ ²ರಳಚುÝ qತòವನುë ėಾಠ�ಸçಕದ�ô �xಸು�ದು. ಮಕØಳನುë ಗುಂ�ಗĠಾn ěಾಡು�ದು. ಪò{ 

ಗುಂ�ನಲೂô ಪò{ ಮಗು�ಗೂ dv^ನ ತುಂಡನುë �ೕಡು�ದು.ಸ ಗುಂಪë�ô ಚ¡^ ನ¨� ²ೕ¶ ²ೕ¶ ²ರಳಚುÝ 

qತòಗಳನುë �xಸು�ದು. ಬಣæ ಹqÝ ಅಂದ�ೂ�ಸ�.

ಓದುವ ಬ¶ಯುವ 2.3

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô �ಟ ಸಂ�ñ 23ರ�ô �ೕxರುವ ಪದಗಳನುë ºೖಯlçಕġಾn ಓದು�ದು.

(ಒ²ೂîಬîರು ಮುಂ ಬಂದು ಓದ�)ಓ}ದ ಪದಗಳನುë ½ೕ�� ಬ¶ಯು�ದು.

 ಎರಡು ಇ�

 ಇದು ಎ¸

  

ăಾಡು ėಾòzಗ�� ಉರುಟು ĥಾl� 2.4

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ �ಟ ಸಂ�ñ 24ರ�ô �ೕxರುವ ėಾòzಗಳ ¾ಸರುಗಳನುë ęಾµé¶Ĝಾn ¾ೕಳ�. 

ಅĕಾñ�� ಕ�ಹಲ�ಯ�ô ಬ¶ಯು�ದು.. ಓ}ಸು�ದು. �ೂvâರುವ qತòದ�ô  ăಾಡುėಾòzಗಳನುë ಪ«çಹqÝ 

ಉರುಟು ĥಾಕು�ದು.

ಆĄಾñನ

 ěಾದನು ಕvâ�ಗಳನುë ¾lØ ಸುĤಾç�ತು. ಅವ�� ಬಹಳ ಹ�ġಾnತುç. ಸುತçಲೂ ಆĥಾರăಾØn 

ಹುಡುăಾxದನು. ಮುಂ ಮುಂ ನ¨Ĕಾಗ ಹಣುæಗ�ಂದ ತುಂ�ದ ěಾ�ನ ಮರ, ಹಲ�ನ ಮರ, ¯ೕರ¹ ಮರ 

ಮುಂĒಾದ ಮರಗಳನುë ಕಂಡನು. ಅವನು ಹಣುæಗಳನುë �ೂಯುé {ಂದು ಇĠಾ ನ}ಯ �ೕರು ಕುxದು ಹ�º 

�ೕn�ದನು. ಮರದ ¯ರಳ�ô ಕು�ತು �ಶò��ದನು.

ಬಣæ ಹqÝ�

 ėಾಠ�ಸçಕದ �ಟಸಂ�ñ 23ರ�ô �ೕxರುವ qತòಗ�� ಬಣæ ಹqÝ ಚಂದ�ೂ�ಸು�ದು.
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ಬಣæ ಹಚುÝವ 2.5

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô �ೕxರುವ sಂ�ಯ qತò� Ø ಬಣæ ಹqÝ ಅಂದ�ೂ�ಸು�ದು.

 ಅĕಾñ��ಯು dv^ನ�ô qತò �x� «ೂೕ�ಸು�ದು. ಮಕØ� ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô �xಸ�. ಬಣæ 

ಹqÝ ಅಂದ�ೂ�ಸು�ದು.

ಆĄಾñನ: 

 ěಾದನು ಮರದxಯ�ô ಮಲnರುġಾಗ ಸರಸರ¯ ಸದುé �ೕ� ಎಚÝರ�ೂಂಡನು.ಅವ�� ಭಯġಾ�ತು. 

Ĝಾರನುë ಕ¶ಯು�ದು? �ಂಕೂ… �ಂಕೂ ಎಂದು ಕೂಗುĒಾç ಆಲದ ಮರದ ಕ¨� ಓxದನು.

 ěಾದ… ěಾದ ಏĖಾ�ತು. ? �ಂಕು �ೕ�ತು. ಅೂೕ ಅ�ô ಏ¯ೂೕ ಸರಸರ ಸದುé , ನನ� ¾ದ�� 

ಆ�ತು. Ĝಾ� ¾ದ��? �ನë ಸĥಾಯ�Ø Ėಾºಲôರೂ ಇéೕº. ಆ¯ ½ೂಂx¸{ç ¾ೕ�ತು. ಆದರೂ ನನë ಕvâ� 

ಅ�ôµೕ ęಾlĜಾ�ತು. ěಾದ ²ೕಸರ}ಂದ ¾ೕ�ದನು.. ಮಂಗಣæ ęಾ Ėಾ� ¾ೂೕn ěಾದನ ಕvâ� ತ¶ೂೕಣ 

ಆ¯ ¾ೕ�ತು. Ėಾನೂ ಬರು«çೕº. ಇ� ¾ೕ�ತು. ಮರಕುvಗ, n� ĥಾ� ಮುಂ ¾ೂೕದ�. ಅ�ಲು ಮಂಗ 

ಆ¯ಯ ²ನë ´ೕ¸ ಏ�ದ� ಇ�ಯು ಆ¯ಯ ęಾಲದ�ô ತೂąಾxತು. nಡುąಾ �ೕನು ěಾದ�� ăಾವğಾn ಇ¸ôೕ 

ಇರು ಎ೦ದು ăಾ� ¾ೕ�ತು. ಎಲôರೂ ಕvâ� ತರಲು ¾ೂೕĔಾಗ ಕvâ�ಯ ´ೕ¸ ಒಂದು Ėಾಗರĥಾ� ಮಲnತುç 

�ೕ�ನುë ಇ¸ôೕ ಇರುºĜಾ ěಾದ �ನëನುë ಕಂಡು ¾ದ�Ĕಾé¯ ಮಂಗ ¾ೕ�ತು ĥಾ� ದೂರ ಸ��ತು. ಕvâ� 

ತಂದು ěಾದ�� �ೂಟâರು. ěಾದನು ಸಂ«ೂೕಷ}ಂದ ಹ�õ� �ಂ{ರುnದನು. 

ಅಡnರುವವರು Ĝಾ¶ğಾô ?

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô �ಟ ಸಂ�ñ 26ರ�ô �ೕxರುವ ಚಟುವv�ಯನುë �{^�ೂ�ಸು�ದು. 

ಅಡnರುವ sೕ�ಗಳ ¾ಸರುಗಳನುë ಮಕØ� ºೖಯlçಕġಾn ಬ¶ಯು�ದು.

ಆĄಾñನ

 ಒಂದು }ನ ėಾòz ಪĩಗ¹ğಾô ಆಲದ ಮರದxಯ�ô ½ೕ� ಕಣæಮುdÝ¸ ಆಡು{çದé�.ಆಟದ�ô ಆ´, 

ಇ�, ಇರುº, ಆ¯, ăಾ�, ಮಂಗ ½ೕ�ದéರು. ಮಂಗ ಕಣುæ ಮುqÝತು. ಉ�ದವರು ಅಡnದರು. ಕiæಮು¡Ýೕ ăಾ¨ೕ 

ಗೂ¨ೕ ಉ}éನ ಮೂ¨ ಉ�¹ೕ ¾ೂೕಯುç ನಮðಯ ಹlØ �¦âೕ �¦â . �ಮðಯ ಹlØ ಅಡn� �ೂ�õ ಕೂ... ಎಂದು 

ಮಂಗ ಕಣುæ «¶ದು �¹ಯರನುë ಹುಡುಕ«ೂಡnತು. �¹ಯ¶ğಾô ಸಂ«ೂೕಷºೕ ಸಂ«ೂೕಷ.
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ĥಾಡುವ 

 ėಾಠ�ಸçಕದ �ಟ ಸಂ�ñ 24ರ�ô �ೕxರುವ qತò ��ೕĩಸು�ದು. ಕಂಡ �dರಗಳನುë ęಾµé¶Ĝಾn 

ಮಕØ� ¾ೕಳ�. ಅĕಾñ�� ಪದñವನುë dv^ನ�ô ಬ¶ದು ತರಗ{ಯ�ô ತೂಗು ĥಾಕು�ದು.ಅĕಾñಪl ಓದು�ದು. 

ಮಕØ� ಗಮ�ಸ�. ಅĕಾñ�� ĝಾಗġಾn ĥಾಡು�ದು. ಮಕØ� ėಾಠ�ಸçಕ ¯ೂೕಡುĒಾç ĥಾಡ�. ಆ´ೕ¸ 

ಅĕಾñ�� ĥಾಗೂ ಮಕØ� ಒgân ಅ�ನ�� ĥಾಡು�ದು.ತರಗ{ಯ ಮಕØಳನುë 4 ಅಥġಾ 5 ಮಕØಳ ಗುಂಪಗ 

ěಾx ಗುಂ�ನ�ô ĥಾಡು�ದು. 

 ಗುಂ� ĥಾಡು��ಯನುë ěೌಲñěಾಪನ ಮಕØ� ಸöತಃ ěಾಡು�ದು.

ěೌಲñěಾಪನ

 ಗುಂ�ನ�ô ಎಲôರೂ ĥಾಡು�ದು

 ಉdÞರ ಸìಷâ«Èೕಂ}� ĥಾಡು�ದು

 ĝಾಗ Ēಾಳೂಂ}� ĥಾಡು�ದು.

ಸqತò 2

 ಎಲôರೂ ಆಟ�Ø ಬಂದರು

 ಆ¯ ಆx ಆx ಬಂತು

 ಆ´ ´ಲô ´ಲô¯ ಬಂತು

 ಇ� ಓx ಓx ಬಂತು

 ಇರುº Ĥಾğಾn ಬಂತು

 Çಲ snದು snದು ಬಂತು

 ěಾ�ನ ಮರದx ಆxದರು.

ಆ ಅħರದ ಪದಗ�� ಉರುಟು ĥಾl� ಬ¶��

 ėಾಠ�ಸçದಕ�ô �ೕxರುವ ಚಟುವv�ಯನುë ಬ¶ಯು�ದು. �ೂvâರುವ ಪದಗಳ�ô ಆ ಅħರ}ಂದ 

ėಾòರಂಭ�ೂ�õವ ಪದಗಳನುë ಪ«çಹqÝ ಉರುಟು ĥಾಕು�ದು ĥಾಗೂ �ೂvâರುವ eಗದ�ô ಅ�ಗಳನುë 

ಬ¶ಯು�ದು.
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ಅħರ ಮರ 2.7

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕ �ಟ ಸಂ�ñ 27ರ ಅħರ ಮರವನುë ��ೕĩ� ಅಥ^ವĒಾçದ ಪದಗಳನುë �ಳ� 

�ೕಡğಾದ eಗದ�ô ಸöತಃ ಮಗು ಬ¶ದು ತುಂ�ಸು�ದು.

 Ėಾ�

 ಎ¸

ಉರುಟು ĥಾl� 2.8

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô �ೕxರುವ (�ಟ ಸಂ�ñ 28) ಚಟುವv� ನ¨ಸ²ೕăಾದ ಸೂಚ¯ಯನುë 

ಅĕಾñ�� ಓ} ¾ೕ��ದು. ಆ ಅħರ}ಂದ ėಾòರಂಭġಾಗುವ qತòಗ�� ಉರುಟು ĥಾಕಲು ಸĥಾಯ ²ೕăಾದ�ô 

ಅĕಾñ�� ěಾಗ^ದಶ^ನ �ೕಡು�ದು.

ಅಚುÝ «�ಯುವ qತò ರqಸುವ 2.9

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô  �ಟ ಸಂ�ñ 29ರ�ô  �ೕxರುವ ²ರಳಚುÝ ಬಳ� qತòಗಳನುë ರqಸು�ದು

 ಈ ಚಟುವv� ನ¨ಸ²ೕăಾದ ಸೂಚ¯ಗಳನುë ಅĕಾñ�� ಓ} ¾ೕ��ದು. ಇರುº, ĔಾòĨ, ಇ�, ಹlØ , 

ಹುಳ ಮುಂĒಾದ qತòವನುë �xಸು�ದು. ಸĥಾಯ ²ೕăಾದ�ô ಅĕಾñ�� ಸĥಾ�ಸು�ದು.

ăಾxನ�ô ಏ¯ğಾô ?

 ăಾx�ಂದ ಇರುವ ಪòÈೕಜನಗಳನುë ಚ¡^ ನ¨ಸುು�ದು. ಮಕØ� ¾ೕ�ವ ಉತçರಗಳನುë 

ಅĕಾñ��ಯು ಕ�ಹಲ�ಯ�ô ಬ¶ಯು�ದು

 ಕvâ�

 ಹಣುæಗ�

 ಶುದêąಾ�

 ėಾಠ�ಸçಕಗ�ô �ೕxರುವ ಸ�Ĝಾದ qತò� Ø ಗುರುತು ĥಾಕು�ದು. ಮಕØ� ಗುರುತು ĥಾlರು�ದನುë 

ಅĕಾñ��ಯು ěೌಲñěಾಪನ ěಾಡು�ದು.
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ĥಾಡುವ ನ�ಯುವ(2.10)

 ಅĕಾñ�� ಪದñವನುë dv^ನ�ô ಬ¶ದು ತರಗ{ಯ�ô ತೂಗು ĥಾಕು�ದು. ಅĕಾñ�� ಓದು�ದು. ಮಕØ� 

ಗಮ�ಸು�ದು. ಅĕಾñ�� ĝಾಗġಾn ĥಾಡು�ದು. ಮಕØ� ėಾಠ�ಸçಕ ¯ೂೕಡುĒಾç ĥಾಡು�ದು. ಆ´ೕ¸ 

ಮಕØ� ಅĕಾñ��ಯ Â«ಯ�ô ಅ�ನ�� ĥಾಡು�ದು.

ಪದ ಬ¶ಯುವ(2.11)

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô �ೕxರುವ ಚಟುವv�ಯನುë ಅĕಾñ�� ಓ} ¾ೕ��ದು. ಉರುಟು ĥಾlದ 

ಅħರವನುë ಬದ�� ²ೕ¶ ಅಥ^ವĒಾçದ ಪದವನುë ಮಕØ� ºೖಯlçಕġಾn ಬ¶ಯು�ದು. ಸĥಾಯ ²ೕăಾದ�ô 

ಅĕಾñ��ಯು ěಾಗ^ದಶ^ನ �ೕಡು�ದು.

 ಉĔಾ: ನ�   ęಾಲ

 ಇ� ಆಲ

ಅಂದġಾದ ಎ¸(2.12)

 ಅĕಾñ��ಯು ಸೂಚ¯ಗಳನುë ಓದು�ದು. ಮಕØ� ಚು� Øಗಳನುë Âೕx� qತòವನುë �{^�ೂೕ�ಸು�ದು. 

qತò� Ø ಅಂದġಾn ಬಣæ ಹqÝ ¾ಸರು ಬ¶ಯು�ದು.

 ಎ¸ ಎಂಬ ಪದವನುë ಬ¶ದು �ಳ� �ೕxದ ಪದಗಳನುë �{^�ೂ�ಸು�ದು

 ěಾ�ನ ಎ¸

 ęಾ¹ ಎ¸

 ಅĕಾñ��ಯ ಸĥಾಯ ²ೕăಾದ�ô ಸĥಾಯ �ೕಡು�ದು.

ಬ¶ಯುವ ಓದುವ

 ėಾಠ�ಸçಕ �ಟ ಸಂ�ñ 27 ರ�ô  �ೕxರುವ ಚಟುವv�ಯನುë ಅĕಾñ�� ಓ} ¾ೕ��ದು.

ಎ¸ ಎಂದು ಬ¶ದ ಚುlØಗಳನುë ½ೕ�ಸು�ದು ĥಾಗೂ ಎ¸� ಬಣæ ಹಚುÝ�ದು.

 ಮಕØ� ತಮð ėಾಠ�ಸçಕದ�ô ಬಣæ ಹಚುÝ�ದು.
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ಓದುವ

 ėಾಠ�ಸçಕದ�ô �ೕxರುವ ġಾಕñವನುë ಓದು�ದು. �ನĝಾವ{^� ಬಂದ ಪದಗಳನುë ಪ«çಹqÝ ಮಕØ� 

ಸöತಃ ಉರುಟು ĥಾಕು�ದು. ಒಂೂಂದು ಮಗು��ಂದ ºೖಯlçಕġಾn ಓ}ಸು�ದು.

ಅĕಾñ�� ಸĥಾಯ ²ೕăಾದ�ô ಸĥಾ�ಸು�ದು.

 ಬರವz� 

 ಎ¸

 ಮರದ 

 ಉದು�ತು

 ಎ¸ ಎಂಬ ಪದ� ಹಲ� ęಾ� �ನĝಾವ{^�ದ ăಾರಣ ಅĕಾñ��ಯ ¯ರ�ಲô ಮಕØ� ಸöತಃ 

ಬ¶ಯುವರು.

2.13 ಬ¶ಯುವ

 ಇದು ėಾಠದ�ô ಅħರಗಳನುë ½ೕ�� ಪದಗಳನುë ěಾಡುವ ಚಟುವv�Ĝಾn. ಮ ĥಾಗೂ ಇ ಎಂಬ 

ಅħರದ ಪದಗಳನುë ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô ಮಕØ��{^�ೂ�ಸು�ದು.

 ಮ ĥಾಗೂ ಇ ಅħರದ ಪದಸೂಯ^

 ಮ ĥಾಗೂ ಇ ಅħರದ ಇನëಷುâ ಪದಗಳನುë ಕಂಡು�ೂಂಡು ¯ೂೕಟು�ಸçಕದ�ô ಅĕಾñ��ಯ 

ಸĥಾಯೂಂ}� ಮಕØ� ಬ¶ಯು�ದು.

2.14 ಬಣæ ಹಚುÝವ

 ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô �ೕಡğಾದ qತòವನುë ಮಕØ� �ೕĩಸು�ದು.

 Ĝಾºğಾô ėಾòzಗ�º?

 ಇ�ಗ� ಎ�ô sೕ�ಸುತçº?

 ăಾxನ�ô ಬದುಕುವ ಇತರ sೕ�ಗ� Ĝಾ�ğಾô?

 ಅĕಾñಪಕರ ಸĥಾಯೂಂ}� ಮಕØ� ಚಟುವvăಾ �ಸçಕದ�ô �ೕxರುವ ėಾòzಗ�� ಬಣæ ಹಚುÝ�ದು
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ಘಟಕ  4

ಮ¹Èೕ ಮ¹

ಮ¹ ಬ�ಸುವ ಅ�ನಯ

 ತರಗ{ಯ ಮಕØಳನುë ವೃĒಾçăಾರದ�ô ��ôಸು�ದು. ಮಕØ� ತಮð ಎಡ�ೖಯ ಅಂ�ೖ� ಬಲ�ೖಯ ಒಂದು 

²ರ��ಂದ ಬxಯುĒಾç ಸದುé ěಾಡ�. �ೕ� ²ರ�ಗಳ ಸಂ�ñಯನುë 5ರ ವ¶� ಅĕಾñಪಕರ ಸೂಚ¯ಯಂ« 

¾qÝಸುĒಾç ಬxಯ�. ನಂತರ 5�ಂದ 1ರವ¶� ಕx´�ೂ�ಸುĒಾç ಬxಯ�.

W.S 4.7

qತò ಓದು

 ėಾಠĚಾಗದ (�ಟ ಸಂ�ñ40) qತòದ ಆಶಯ ಪòಕಟª� ಅನುಗುಣġಾದ ಪò»ëಗಳನುë �ೕ��ದು. �ಲ� 

ಪò»ëಗಳನುë ತರಗ{� ಒgânಯೂ, �ಲ� ಪò»ëಗಳನುë ºೖಯlçಕġಾnಯೂ �ೕ��ದು. ಮಕØ� ġಾಕñದ�ô 

ಉತçರ ¾ೕಳ�. ಅĕಾñಪಕರು ಸĥಾಯ ěಾಡು�ದು.

ಉĔಾ : ಆ´ ಏನು ěಾಡು{ç?

  ಕ°ìಯ�ô ಏ¯ೂೕ ¾ೕ�{ç.

ಆĄಾñನ:

 ಚಂದನ ನ}ಯ�ô ತುಂęಾ �ೕರು ಇತುç. ಆ �ೕ�ನ�ôಹಲġಾರು sೕ�ಗ� ಇದುé�. Ĝಾºಲô 

sೕ�ಗ�ರಬಹುದು? (F. R).

ĥೌದು �ೕನು ಕ°ì ಏx ಆ´ ಇĒಾñ}. ಅ�ಗ� ಬಹಳ ಸಂ«ೂೕಷ}ಂದ ಇದುé�. ಮುಂೕĖಾ�ತು 

¯ೂೕ¨ೂೕಣ.
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qತò ಓದು

 ėಾಠ�ಸçಕದ �ಟ ಸಂ�ñ 41 Çದ�ನ qತò ¯ೂೕx�. ಕ°ì ಉ�ದ �¹ಯ¶ೂಡ¯ ಏ¯ೂೕ 

¾ೕ�{çಯğಾô . ಏನು ¾ೕ�{çರಬಹುದು? ²ೕಸ� ăಾಲ ಬಂತು. ¾ೂ¹ಯ �ೕರು ಕx´ ಆಗು{ç. ಇನುë 

ಇ�ôದé¶ Ėಾºಲôರೂ Ĥಾಯಬಹುದು. ಆದಷುâ ²ೕಗ¯ ಇ�ôಂದ ėಾĝಾಗುವ ಎಂದು ಮು} ಕ°ì ¾ೕ�ತು.

qತò ಓದು

 qತò �ಟ ಸಂ�ñ 42 ̄ ೂೕx�. ಈಗ ನ} ¾ೕn? F.R ಆ´, ಕ°ì ಮತುç ಏxಗಳನುë ̄ ೂೕx�. ಅ�ಗ� 

¾ೕnº? ²ೕಸರ}ಂದ¸ೂೕ ಸಂ«ೂೕಷ}ಂದ¸ೂೕ?

ಆಡುġಾ

 ಸಂ«ೂೕಷ ಮತುç ²ೕಸರದ ಇÇೕsಗಳನುë ಮಕØ�� ಹಂಚು�ದು. ಅĕಾñಪಕರು �ಲ� ಸಂದಭ^ಗಳನುë 

¾ೕ��ದು. ಮಕØ� ತನë ಇÇೕsಯನುë ಎ{ç «ೂೕ�ಸು�ದು.

 ಉĔಾ : Ėಾನು ಐŐ lòೕಂ {ಂನು.

  ಇÇೕs ಸಂ«ೂೕಷ

  ನನ� ಜöರ ಬರು{ç.

  ಇÇೕs ²ೕಸರ

 ಮುಂದುವ�ಯು�ದು.

 ತėಾìn ಪòದ�^�ದವರು ಆಟ}ಂದ ¾ೂರ� ¾ೂೕಗುವರು.

ಆĄಾñನ

 ಇ�ô sೕ�ಗ�� ²ೕಸರ ಆದದುé Ĝಾăಾnರಬಹುದು? F.R ಮು}ಕ°ìಯ  ěಾತನುë ಒ�ìದ ಮ� 

�ೕನುಗ� ĥೌದು ĥೌದು ಈಗ¸ೕ ¾ೂೕ�ೂೕಣ ಎಂದು ನ}ಯ�ô ಈ�Ēಾç ಸ�ೕಪದ ಮದನ�¶ಯನುë 

½ೕ��ೂಂಡ�. Â«� ಏxಗ� ಆ´ಗ� ¾ೂರಟ�. ಆದ¶ ಜಂಭದ ಗ�ì �ೕನು ಈ ¾ೂ¹ಯ�ô �ೕರು ಬ{ç 

¾ೂೕಗದು. Ėಾನು ಇ�ôಂದ ಎ�ôಗೂ ¾ೂೕಗು�}ಲô ಎಂದು ¾ೕ�ತು. ಅದರ Â«� ಇನೂë �ಲ� �ೕನುಗ� 

ಅ¸ôೕ ಉ�ದ�. ಆದ¶ }ನ ಕ¹ದಂ« �ೕರು ಕx´Ĝಾಗುತç¸ೕ ಇತುç. ¾ದ�ದ ಉ�ದ �ೕನುಗ� Ėಾ�ನುë 

ಬದುಕğಾ¶� ಎಂದು �¶ಯತç ಈsದ�.
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qತò ಓದು

 qತò ¯ೂೕx�. 

 ಈಗ ¾ೂ¹ ¾ೕn?

 ¾ೂ¹ಯ �ೕರು ಏĖಾ�ತು?

 ಗ�ì �ೕ�� ಏĖಾ�ತು?

ಆಡುġಾ

 �ನಃ ಇÇೕs ಆಟ ಆxಸು�ದು. ಈಗ ಸಂ«ೂೕಷ , ²ೕಸರ ಮತುç ಭಯದ ಇÇೕsಗಳನುë 

ಉಪÈೕnಸ²ೕಕು.

ಆĄಾñನ

 ¾ೂ¹ಯ �ೕ�ನ ಹ�� �ಂ{ತು.ಮೂ¸ಯ�ôದé ಒಂದು ¾ೂಂಡದ�ô ěಾತò ಸöಲì �ೕರು ಉ��ತು.

ಗ�ì ಅದರ�ô ½ೕ��ೂಂxತು. ಅದ�Ø ಭಯġಾ�ತು. ಮು}ಕ°ìಯ ěಾತು �ೕ�{çದé¶ �ೕąಾಗು{çರ�ಲô . ಎಂದು 

ಅದ�Ø ಅ�ಸ«ೂಡnತು. ಗ�ì �ೕನು Âೕĝಾn ಅಳ«ೂಡnತು. ಆಗ ಅ�ô� ಕ°ìಯು ಬಂದು ಸěಾĕಾನ ¾ೕ�ತು. 

ಕ°ì ಏನು ¾ೕ�ರಬಹುದು ? F.R “ಅಳ²ೕಡ ಗ�ì ಅೂೕ ಕėಾìದ Çೕಡಗ�º ಮ¹ ಬರಬಹುದು’ ಎಂದು ¾ೕ� 

¾ೂೕ�ತು. ಗ�ì ಏನು ěಾxರಬಹುದು?

qತò ಓದು

 ėಾಠ�ಸçಕ �ಟ ಸಂ�ñ 44 ನುë ¯ೂೕx�.

 qತòದ�ô ಏನು ăಾzಸು{ç?

 ಗ�ì ಮ¹ĝಾಯದ�ô ಏನು ¾ೕ�{çರಬಹುದು ?

 ಮ¹ĝಾಯ ಏನು ಉತçರ ¾ೕ�ರಬಹುದು?

 TEXT � �ರಕ ಪò»ëಗಳನುë �ೕ��ದರ ಮೂಲಕ ಈ TEXTನುë dv^ನ�ô ಬ¶ಯು�ದು. 

ಓ}ಸು�ದು. ನಂತರ ಮಕØ� ಗ�ì �ೕನು, ಮ¹ĝಾಯ ಎಂಬ ಪದಗ�� dv^ನ�ô ಉರುಟು ĥಾಕು�ದು. 

ಆ´ೕ¸ ²ರ�ಟುâ�ೂಂಡು �ಸçಕವನುë ಓದು�ದು. dv^ನ�ô ಉರುಟು ĥಾlದ ಪದಗಳ ಅx� �¶ 

ಎ¹ಯು�ದು.
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 ಈಗ ಗ�ì� ಏĖಾ�ತು? ಇÇೕs ಪòದ�^ಸ�ದು.

ăಾಗದದ �ೕನು �ěಾ^ಣ

 QR CODE

 ತĜಾ��ದ �ೕನುಗ�� ¾ಸರು �ೕx ತರಗ{ಯ �{ç ಪ{ò�ಯ�ô ಅಂvಸು�ದು.

ಆĄಾñನ

 ಗ�ìಯು �ನಃ ಅಳ«ೂಡnತು. ಆಗ ಮು} ಕ°ì ಬಂದು Ēಾ¯ೕ ಮ¹ĝಾಯನನುë ಕ¶�ತು.

 qತò� Ø ಗುರುತು ĥಾಕುವ

 ಈ ಚಟುವv�ಯನುë ಮಕØ� ºೖಯlçಕġಾn ěಾಡ�.

ಆĄಾñನ

 ಕ°ìಯು ಮ¹ĝಾಯನನುë ಕ¶ಯು{çದéಂ« ಆăಾಶ ಕėಾì�ತು. ąಾ� �ೕ�ತು. ಗುಡುಗು ಗುಡುnತು ಮ¹ 

ಹ�ಯ«ೂಡnತು. ಹ� ಮ¹ಯು Âೕĝಾ�ತು. ಆĄಾñನವನುë ಅĕಾñಪಕರು ĥಾವ ĚಾವಗÊಂ}� ಬಹಳ 

ರಸವĒಾçn ಮಂxಸ²ೕಕು.

ĥಾ¨ೂೕಣ 

 ಮ¹ ¾ೕ� ಬಂತು �ೂ«çೕ? ಅĕಾñಪಕರು dv^ನ�ô ಬ¶ದ ĥಾಡನುë ಓದು�ದು. ನಂತರ ಒಂರಡು 

ęಾ� ĥಾಡು�ದು. ಮಕØ�ಂದ ĥಾxಸು�ದು. ಅ�ನ�ಸುĒಾç ĥಾಡು�ದು.

 ಮ¹ ಎಂಬ ಪದ�Ø ಉರುಟು ĥಾಕು�ದು. ನಂತರ ¹ ಎಂಬ ಅħರ�Ø ಉರುಟು ĥಾಕಲು ಅħರವನುë 

dv^ನ�ô ಬ¶ದು ಮ¹ಯ qತòವನುë ಅĕಾñಪಕರು ಮಕØ�� �ೂಡು�ದು. ಅದನುë ಸqತò�ಸçಕದ�ô ಅಂvಸಲು 

ಸĥಾಯ ěಾಡು�ದು. ಮ¹ ಎಂದು ಬ¶ಯ�. Ĥಾಧñġಾಗದ ಮಕØ�� ²ಂಬಲ �ಸçಕದ ಸĥಾಯ}ಂದ 

ಬ¶ಸು�ದು.
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¯ೂೕಡುವ

 ಮ¹ಯ �xÈೕ ಪòದಶ^ನ. ಎ¨ಯ�ô ��ô� .Ĝಾ�ದರ ´ೕ¸ ಮ¹ �ೕ�{ç?  ಎಂಬ ಪò»ëಯನುë 

�ೕ��ದು.

ĥಾಡುವ

 ಹುÈñೕ ಹುÈñೕ ಮ¹ĝಾಯ

 QR CODE

ಚ¡^

 ಮ¹ąಾಲ ಮತುç ²ೕ�� ăಾಲಗಳ ಬ�Ú ತರಗ{ಯ�ô ಚ¡^ ನ¨ಸು�ದು. ಈ ăಾಲಗಳ�ô ಪ�ಸರದ�ô 

ಏ¯ೕನು ಬದğಾವªಗĠಾಗುತç ಎಂಬುದರ ಕು�ತು ಮಕØ� ತಮð ಅ�ėಾòಯಗಳನುë ಮಂxಸ�. �ರಕ 

�xÈೕ qತòಗಳನುë ICTಯ ಮೂಲಕ ಅĕಾñಪಕರು ಪòದ�^ಸ²ೕಕು. W.S 4.6

qತò �xಸುವ

 ಒಂದು A4ăಾಗದವನುë ಅಡä� Ø ಮಡq ಪò{Èಬî ಮಗು�ಗೂ ಒಂದರಂ« �ೕಡು�ದು. ನಂತರ ಅದರ 

Çೕğಾïಗದ�ô ಮ¹ąಾಲದ ದೃಶñಗಳನುë q{òಸಲು ¾ೕ��ದು. ಬಣæ  ಹಚÝಲು ಕòÈೕł ಗಳನುë ಒದnಸ²ೕಕು. 

ಮಕØ� ವೃĒಾçăಾರದ�ô �ಂತು ತಮð qತòಗಳನುë ಪòದ�^ಸ�.

 ನಂತರ ಇನುë�ದ ಅಧ^Ěಾಗದ�ô ²ೕ��ಯ�ô ನಮð ಪ�ಸರದ�ô ಕಂಡುಬರುವ ಬದğಾವªಗಳನುë 

q{òಸಲು ಸೂqಸು�ದು.(ಮರ,¾ೂ¹ ಇĒಾñ}ಗ� ಎರಡೂ qತòಗಳಲೂô ಇರುವಂ« ²ಂಬಲ �ೕಡ²ೕಕು.)

 qತòಗಳನುë �{çಪ{ò�ಯ�ô ಅಂv� ಪòದ�^ಸು�ದು.

 W.S 4.2

 ಪò»ëಯನುë �ೕಳ²ೕಕು.
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ಬ¶ಯುವ

 Âೕĝಾn ಮ¹ ಬಂತು. ಬಯ�� ಆಡಲು ¾ೂೕnದé ಜಗುÚ ಆ¯ ಮತುç ನಂ}� ದನಗಳ ´ೕ¸ ಮ¹ 

ಬಂತು. ಅ�ಗ� ಓx ¾ೂೕn ಮರದ ಅxಯ�ô �ಂತ�. ಅವರು ಅ�ô ಇದé ಒಂದು ೂಡä �ೂ¨ಯನುë �x� 

ಅದರ ಅxಯ�ô �ಂತರು. �ೂ¨ಯ ´ೕ¸ ಯೂ ಮ¹ ಬಂತು. ²ೕ¶ Ĝಾ�ದರ ´ೕ¸ ಮ¹ ಬಂ}ರಬಹುದು? 

F.R

 ಎ¸ಯ ´ೕ¸ ಮ¹

 ಮ¯ಯ ´ೕ¸ ಮ¹

 ėಾಠ�ಸçಕದ �ಟ ಸಂ�ñ 49ರ�ô qತò ěಾx ಬಣæ ಹqÝ�. ಎ¸ಯ ´ೕ¸ ಮ¹ �ೕ�{çರುವ qತòವನುë 

�ೂಡು�ದು. ಮಕØ� ಸqತò �ಸçಕದ�ô ಅಂv� ಎ¸ಯ ´ೕ¸ ಮ¹ ಎಂದು ಬ¶ಯ�.

ಆĄಾñನ

 ಮ¹ ĕಾĝಾăಾರġಾn ಹ��ತು. ¾ೂ¹ಯು ತುಂ� ಹ��ತು.ಮ¹ಯ �ೕರು ಎ¸ôğಾô ತುಂ�ರಬಹುದು? 

F.R

ಬಯಲು ಪòġಾಸ

 �ೕ�ನ ಮೂಲಗಳ ಕ¨� ಬಯಲು ಪòġಾಸ �ೖ�ೂ�õ�ದು.ĤಾಕಷುÝ ಮುಂeಗò«ಗಳನುë �ೖ�ೂ�õ�ದು. 

�¶, ęಾ�, ಸುರಂಗ, «ೂೕಡು,ನ},ಸಮುದò .

 ¯ೂೕxದ ಜಲಮೂಲಗಳನುë ತಮð �ಸçಕದ�ô q{òಸ�.

 ತಮð ಪ�ಸರದ�ô ăಾಣಲು �ಗದ ಜಲಮೂಲಗಳನುë ICTಯ ಸĥಾಯೂಂ}� ಮಕØ�� 

ಪ�ಚಯಪxಸು�ದು. ಮಕØಳ ಮ¯ಯ�ô ಇರುವ ಜಲಮೂಲಗಳ ಬ�Ú ¾ೕಳಲು ಅವăಾಶ ಒದnಸು�ದು. �ೕರು 

ನಮ� Ĝಾ� ²ೕಕು? ęಾµé¶Ĝಾn ¾ೕಳ�. ಅ�ನ�� «ೂೕ�ಸ�.

 W.S 4.3, W.S 4.5

 �ೕ�ನ ಮೂಲಗ�

 ėಾಠ�ಸçಕದ 50¯ಯ �ಟದ ಚಟುವv�ಯನುë ಮಕØ� ºೖಯlçಕġಾn ěಾಡ�.
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ಆĄಾñನ

¾ೂ¹ಯ�ô �ೕರು ತುಂ�Ĕಾಗ sೕ�ಗ��ğಾô ತುಂęಾ ಸಂ«ೂೕಷġಾ�ತು. ಅ�ಗ� Çದ�ನಂ«

�ೕ�ನ�ô ಆಟġಾಡ«ೂಡnದ�. ಆಗ �ೕ�ನ�ô ತುಂęಾ ೂೕzಗ� «ೕ� ಬರು{çರು�ದು ಕ°ì� ăಾz�ತು. ಅ�ô 

¯ೂೕಡು ಮಕØ� ೂೕz �ಡು{çĔಾé¶. ಎಂದು ಗ�ì ¾ೕ�ತು. ೂೕz ಕ°ìಯ ಬ� ತಲು�Ĕಾಗ ಕ°ìಯು ಅದರ�ô 

ಹ{ç ಕು�{ತು.

qತò ಓದು

ėಾಠ�ಸçಕದ 52¯ಯ �ಟ ¯ೂೕx�. 

qತòದ�ô ಏ�?

ಎಷುâ ೂೕzಗ�º?

Ĝಾºğಾô ಬಣæದ ೂೕzಗ�º?

qತò ಅಂvಸುವ ಬ¶ಯುವ

ಮಕØ�� ಬಣæದ ೂೕzಗಳ qತòಗಳನುë �ೂಡು�ದು. ಅದನುë ಸqತò �ಸçಕದ�ô ಅಂvಸ�. ೂೕz 

ಎಂದು ಬ¶ಯ�. ಬ¶ಯಲು Ĥಾಧñġಾಗದ ಮಕØ� ėಾಠ�ಸçಕದ�ô ೂೕz ಎಂಬ ಪದ�Ø ಉರುಟು ĥಾಕ�.

W.S 4.10
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