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भमूिकयाभमूिकया

 प्रवत ्तनयामिमठितया छयात्रकेम्रितया च पयाठ्यपद्धमतः एव इदयानीं प्रचयाल्यियानया अमति। 
छयात्रयाणया ं सव ्ततोिखुमवकयासः एवयासयाः पद्धतयाः लक्षि।् छयात्रयाणया ं तिरयानसुयारं मवमविःै 
व्यवहयाररूपःै सम्षु्टिमति सप्तिीकक्षयाययाः पयाठ्यपतुिकं तथया अध्यापकसहयायकपतुिकञ्च। 
सरलतयया प्रवत ्तनयानयाि ् अनशुीलनयाय प्रवत ्तनपतुिकस् ं प्रवशेकप्रवत ्तन,ं पयाठभयागः, 
पठनप्रवत ्तनयामन, अनबुन्ः चमेत क्रिः एकैकममिन ् एकके स्ीककृ तः। एतषेया ं प्रवत ्तनयानयाि ् 
आमवष्करणयाय अध्यापकस सहयायकं भमवष्यतीद ंपतुिकि।् पयाठपतुिके मनर्दष्टयानया ंसववेषया ं
प्रवत ्तनयानयाि ् आयोजनक्रिः, उत्पन्नरूपणे पमरकल्पनीययाः अशंयाः,  िलू्यमनण ्तयसचूकयाः 
च सहयायकपतुिकेऽममिन ् मनर्दष्टयाः भवमति। इतोऽप्यमिकयामन पठनप्रवत ्तनयामन कक्षयायया ं
पमरशीलमयतिु ् अध्यापकस स्यातन्त्र्यिमति। मलमखतयानया ंप्रवत ्तनयानया ंपमरशीलनने  छयात्रयाः 
भयाषयाप्रयोग ेसिथया ्तः भवयेःु। मनरतिरिलू्यमनण ्तयस सफलीकरणयाय अध्यापकः यततयाि।् 
तदथ ्ति ् अध्यापकसयाहयाय्यपतुिकमिदि ् उपकयारकं भवते।्अमप च ससं्कृ तपठन ंसव ्तथया ििरंु 
सफलं च भवत ुइमत आशयास।े 
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वयार्षकयासतू्रणि ्वयार्षकयासतू्रणि ्

िया
सः

पया
ठः

कया
लया

शंः

अनबुन्प्रवत ्तनयामन

जणू ् उद्िः 
श्येयान ् ८

नतूनपदयामन मलखमत।  लकयारपमरवत ्तन ंकरोमत।
भयारतीयशयास्त्रकयारयाणया ंसमचत्रसम्टंु मनिया ्तमत ।
वयातया ्तपमत्रकया ंमनिया ्तमत । जीवनचमरत ंमलखमत।
यथोमचत ंयोजयमत । सियानयाथ ्तपदयामन वगगीकरोमत।

जलू ै 
ओगति ्

सववे सति ु
मनरयािययाः १॰

नतूनपदयानयाि ् अथथं मलखमत।  पयाठभयागसयाशय ंवदमत मलखमत 
च।  पयादमटप्पणीं मलखमत ।  मभमतिपमत्रकया ंरचयमत। 
लकृटलकयारिपुयजु्य वयाक्यामन मलखमत ।
सियानयाथ ्तकपदयामन वगगीकरोमत । 

ओगति ् सववे सति ु
मनरयािययाः ४ सखं्याि ् अषिरःै मलखमत।

अव्ययपदयामन वगगीकरोमत ।

सपे्तम्बर ् वष ्तत ु्तवण ्तनि ् ८
श्ोकयान ् सिीचीनतयया आलपमत । श्ोकयानयाि ् अन्वय ंमलखमत ।
प्रककृ मतसौन्दय ्ति ् अमिककृ त मटप्पणीं मलखमत ।
प्रककृ मतसौन्दय ्तिमिककृ त नतूनकमवतयाः रचयमति ।

 ओक्ोबर ्
नवम्बर ्

वष ्तत ु्तवण ्तनि ् 
कयाननश्ीः १६

अिोदतियामन अव्यययामन लकयारयान ् च उपयजु्य वयाक्यामन मलखमत।  
अिरकोशकयामरकया ंपमठत्या सियानयाथ ्तकपदयानया ंपमटिकया ंपरूयमत।  
पयाठभयाग ंपमठत्या आशयिवगत मलखमत। वनसौन्दय ्तिमिककृ त 
मलखमत।स्ययात्रयानभुव ंमलखमत । नतूनकमवतयाः रचयमत।

मडसम्बर ् कयाननश्ीः ४ अव्यययामन उपयजु्य वयाक्यामन मलखमत। पयया ्तयपदयामन मलखमत ।

जनवुमर सिुनसः ८

नयाटकं कथयारूपणे पमरवत ्तयमत, अनतिरं कथयमत।
सम्याषणयावतरणि ् ।  नयाटकिमिककृ त मवज्यापनपत्रस मनिया ्तण ं
करोमत । ‘लङ ्–लकृट’् लकयारौ वदमत मलखमत च।
‘अमिद’् शब्दिपुयजु्य वयाक्लेखनि ् ।

फेब्वुमर स्यास्थितिु ८

सभुयामषतयामन आलपमत।  सचूनयानसुयारि ् अन्वय ंमलखमत।
व्ययाययािि ् अमिककृ त लघमुटप्पणीं मलखमत  । सभुयामषतसम्टंु 
मनिया ्तमत।  वयाक्यामन मचत्रणे सह योजयमत  । व्ययाययािि ् अमिककृ त 
मभमतिपमत्रकया ंरचयमत। सियानयाथ ्तकपदयामन वगगीककृ त मलखमत  ।

ियाच ््त ४ पनुरयावत ्तनि ्
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एककि ् १ 

सियोऽय ंपरुो ययासमत ।

ियानवजीवन ेनकैयाः सिसयाः 
अनभुयूति े। तयासया ंसिसयानया ं
पमरहयारः व्यमतिशः सङ्घशः वया 
करोमत। एवि ् अमतजीवनयतुिौ 
द्ौ पयाठौ एककेऽममिन ् वतवेत।े
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प्रथिः पयाठःप्रथिः पयाठः

उद्िः श्येयान ्उद्िः श्येयान ्

आशयः आशयः अमतजीवनि ् ।

उपयाशयः  उपयाशयः  वयै्यमतिकयामतजीवनि।्

व्यवहयाररूपि ्व्यवहयाररूपि ् आत्मकथया

उद्शेययामन/ लक्षयामणउद्शेययामन/ लक्षयामण ससं्कृ तभयाषयया लेखनपयाटवि ् । भयाषयाप्रयोगः ।
अमतजीवनसयािर्थथं व्यमतित्मवकयासः च।

िलू्यि ् /िनोभयावःिलू्यि ् /िनोभयावः लब्यावसरिपुयजु्य परुोगति ु ंियानमसकेच्याशमतिः वि ्तत े। 
िहयात्मयानगुणुगणुयान ्  प्रकटीकरोमत ।

पठनलक्षयामणपठनलक्षयामण नतूनपदयामन मलखमत । 
लकयारपमरवत ्तन ंकरोमत।
भयारतीयशयास्त्रकयारयाणया ंसमचत्रसम्टंु मनिया ्तमत ।
वयातया ्तपमत्रकया ंमनिया ्तमत । 
जीवनचमरत ंमलखमत।
यथोमचत ंयोजयमत । 
सियानयाथ ्तपदयामन वगगीकरोमत।

पठनषिितयापठनषिितया लेखनसयािर्थ्ति ् । पदज्यानि।् वयाक्मनिया ्तणपयाटवि।्

कयालयाशंःकयालयाशंः दश

पयाठस आिखुि ् पयाठस आिखुि ् 

सियाजस प्रगत ैस्जीवन ंसिर्पतयाः िहयात्मनः बहवः समति। तषे ुप्रिखुः भवमत 
डया.अब्दुल ्कलया ंिहयाभयागः । िहयापरुुषयाणया ंजीवन ेप्रयायः कयाश्चन घटनयाः सम्वमति। 
तयाः पनुः तषेया ं जीवनस गतत पमरवत ्तयमति च। अब्दुल ् कलया ं िहयाशयस 
जीवनसम्बद्धया कयामचत ् घटनया पयाठेऽममिन ् सियावमेशतया वत ्तत े। 
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प्रवशेकप्रवत ्तनि ्प्रवशेकप्रवत ्तनि ्

अध्यामपकया कक्षया ंप्रमवशय छयात्रयान ् िहयात्मनया ंमचत्रयामण प्रदशय ्त प्रश्यान ् पकृच्मत । 
एतषेया ंिहयात्मनया ंपमरचयः अमति वया ? तषेया ंनयाियामन वदति ु। िहयात्मयानया ंमवषय े
तक तक जयानमति ? अद् एकस िहयात्मनः जीवन ेप्रवकृतिया ंकथया ंपठयािः।

पयाठयापग्रथनि ्पयाठयापग्रथनि ्

भयारत ेअध्यापकः,शयास्त्रकयारः, मिसलै ्ियान ्, िहयाज्यानी, भयारतस पवू ्ततनरयाष्ट्रपमतः 
इतयामद मवशषेणःै प्रमसद्धः भवमत डया. ए.मप.ज.े अब्दुल ्कलया ंिहयाशयः। अस 
जीवन ेप्रवकृतिसिसयाः तयासया ंपमरहयारश्च पयाठभयाग ेप्रमतपयामदतः।

मचत्रयाणया ंमवशदीकरणि ्मचत्रयाणया ंमवशदीकरणि ्

सतीष ् िवयान ्, मज.ियािवन ् नयायर,् सोिनयाथन ् इतयादीनया ं शयास्त्रकयारयाणया ं
मचत्रयामण।
अब्दुल ्कलया ंिहयाशयस बयाल्यकयाले उपजीवनयाय पमत्रकया ंमवतरमत ।
अब्दुल ्कलयािस तथया भयारतस शयास्त्रपतैकृकप्रमतपयादकं मचत्रि।्

पठनप्रवत ्तनयामनपठनप्रवत ्तनयामन
प्रवत ्तनि ् - १   पठनलक्षयामण- नतूनपदयामन मलखमत।प्रवत ्तनि ् - १   पठनलक्षयामण- नतूनपदयामन मलखमत।

पयाठभयाग े मवद्ियानयामन नतूनपदयामन मचत्या  स्मटप्पणीपतुिके लेमखत ु ं छयात्रयान ् 
मनर्दशमत। मलमखतनतूनपदस अथथं स्यिवे वयाचमयतिु ् अध्यामपकया प्ररेयमत । 
पनुः दोषयान ् मनवयाय ्त अध्यामपकया क्रोडीकरण ं करोमत। िलू्यमनण ्तय ं च करोमत । 
(उद्ग्रथनसयाध्तयाः- कैरलीभयाषयाययाि ् अतिभू ्तततद्भवतत्सिससं्कृ तपदयानयाि ् 
आवलीलेखनि।्) नतूनपदयामन मचत्रसमहत ं प्रदशय ्त भयाषयातिरीकरणि ् transla-
tion कत ुथं छयात्रयान ् मनर्दशमत।अषिरकेतल चयालयमत । पदयानया ं मचमटकयामनि ्तण ं
मरतिस्यानपरूण ं वया ककृ त्या अवतयारयमत।।लेखनयावसर े आगतयामन स्यामलतयामन 
सशंोिन ंकरोमत। पदयामन मवमलख् पदकोश ंमनिया ्तत ुइमत मनर्दशमत।

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन - िलू्यमनण ्तयसचूकयामन - अषिरशमुद्धः, लेखनशमुद्धः।

प्रयादमेशकभयाषयाययाि ्  उपयजु्यियानयानया ं पदयानया ं ससं्कृ तपदलेखन ं करोमत।लिकुथया 
कमवतया इतयादीनया ंवयाचनयानतिरं भयारतीयभयाषयास ुससं्कृ तभयाषयाययाः स्यािीन ंमकयत ् 
भवतीमत अमन्वषमत। एव ंकक्षयायया ंछयात्रःै पमरमचतयामन पदयामन उपयजु्य शब्दकोश ॆ
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मनिया ्तमत प्रकयाशयमत च।
प्रवत ्तनि ्  - २    पठनलक्षयामण-लकयारपमरवत ्तन ंकरोमत।प्रवत ्तनि ्  - २    पठनलक्षयामण-लकयारपमरवत ्तन ंकरोमत।

पयाठभयाग ं पमठत्या मक्रययापदमववचेनयाय छयात्रयान ् मनर्दशत ु। अनतिरं अभ्यासभयाग े
दतिया ं पमटिकया ं मनरीक्ष उमचतरूपणे परूमयत ु ं प्ररेयत ु । मटप्पणीपतुिके लेमखत ु ं
मनर्दशत।ु अध्यामपकया स्यामलत ंपमरहरत।ु(उद्ङ्गग्रथनसयाध्तयाः- आङ्गलभयाषयायया ं
ससं्कृ तभयाषयायया ं च अतिभू ्ततकयालवयाचकशब्दयानया ं वयाचन ं लेखन ं च करोमत।)
पयाठनसिय े के्शि ् अनभुवमत चते ् लघ-ुउदयाहरणद्यारया पयाठयमत। ICT द्यारया 
ियातरुूपयामण प्रदश्तयमत।समवशषेश्द्धयाहवेभ्ः छयात्रभे्ः अथ ्तकथनयाभ्यास ंकयारयमत। 
कयालवयाचकशब्दयान ् लेमखत ु ं मनद ्तशमत।लकयारलेखनयावसर ेअशदु्धतयाि ् अध्यामपकया 
मनवयारयमत।पमरमचतयामन पदयामन उपयजु्य वयाक्सम्टंु मनिया ्तत ु ंप्ररेयमत।

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  पदज्यानि ्, अथ ्तज्यानि।् 

शब्दिञ्जयया ्तः वयाचनयानतिरं दशलकयारयाणया ं रूपयामण मवमशष्य अमन्वषमत। छयात्रयाः 
वयाक्सम्टंु मनिया ्तमत।

प्रवत ्तनि ्  ३   पठनलक्षि-् भयारतीयशयास्त्रकयारयाणया ंसमचत्रसम्टंु मनिया ्तमत।प्रवत ्तनि ्  ३   पठनलक्षि-् भयारतीयशयास्त्रकयारयाणया ंसमचत्रसम्टंु मनिया ्तमत।

अध्यामपकया भयारतीयशयास्त्रकयारयाणया ंनयाियामन पकृच्मत । छयात्रयाः वदमति । पश्चयात ् तषेया ं
वमैवध्रूपयामण शयास्त्रसम्बन्ीमन मचत्रयामण समञ्चत मचत्रसपंटंु कत ुथं वदमत । छयात्रयाः 
अवतयारयमति ।(उद्ग्रथनसिीपनि-् मवमवििखेलयास ुशयामस्त्रयमवषयषे ुव्यमतििदु्याि ् 
उले्मखतवतया ं शयास्त्रकयारयाणया ं जीवनिमिककृ त पठनि ् ।)प्रवत ्तनमनव ्तहणसिय े
के्शयान ् अध्यामपकया मनवयारयमत। ऐ.सी.मट द्यारया शयास्त्रकयारयाणया ं जीवनिमिककृ त 
वीमडयो प्रदश्तनि।् मवज्यापनिखेलयास ुतयात्पयथं जनयमत।शयास्त्रकयारयाणया ंमचत्र ंप्रदशय ्त 
तषेया ंनयाियामन कथयमत। शयास्त्रकयारयाणया ं योगदयानिमिककृ त   मलखमत।सम्टुमनिया ्तणयावसर े
अशदु्धतया भवमत चते ् अध्यामपकया तमन्नवयारयमत।एव ंशयास्त्रकयारयाणया ंमचत्रयामण सगंकृह्य 
समचत्रसम्टंु मनिया ्तमत । शयास्त्रकयारिमिककृ त प्रभयाषण ंमलखमत।

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन  -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन  -  िहयात्मनया ंप्रतमभज्यानि ्, अवतरणशमैलः

भयारतीयशयास्त्रकयारयान ् अमिककृ त जीवनचमरतपठनि।् भयारतीयशयास्त्रकयारयाणया ं
योगदयानिमिककृ त अमन्वषमत।

प्रवत ्तनि ् ४    पठनलक्षि-् वयातया ्तपमत्रकया ंमनिया ्तमत।प्रवत ्तनि ् ४    पठनलक्षि-् वयातया ्तपमत्रकया ंमनिया ्तमत।

अध्यामपकया अमतजीवनवयातया ्तणया ंपत्रखणडयामन कक्षयायया ंप्रदश्तयत ु। ततः पठनयाय 
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छयात्रयान ् मनर्दशत ु। पनुः छयात्रयाः वयातया ्तरूपणे ससं्कृ तभयाषयायया ंमलखति।ु लेखनयावसर े
शीष ्तकं, शमैलः, भयाषया इतयामदष ु मवषयषे ु अध्यामपकया सयाहयाय्य ं प्रददयात।ु  
मवमविपमत्रकयाभ्ः अमतजीवनवयातया ्तणया ं तयारतम्यपठनि।् ICT द्यारया 
लघवुयातया ्तपमत्रकयाणया ं ियातकृकया ं प्रदश्तयमत। अमतजीवनवयातया ्तययाः वीमडयो 
प्रदश्तनि।्समवशषेश्द्धयाहवेभ्ः छयात्रभे्ः मडमजटिल ् पत्रवयाचन ं प्रदश्तन ं च।प्रमतमदन ं
पमत्रकया ं पमठत्या वयातया ्तलेखनयाय मनर्दशमत।  वयातया ्तपमत्रकयामनिया ्तणयावसर े जयातयान ्  
के्शयान ् मनवयारयमत। वयातया ्तपमत्रकया ंकक्षयाययाि ् अवतयारयमत। 

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन  -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन  -  उमचतशीष ्तकि ्, आशयव्यतितया, उमचतपदप्रयोगः ।

अन्यास ु भयाषयास ु मवद्ियानयाः पमत्रकयाः पठमत। परुयातनवयातया ्तपमत्रकयाि ् अपके्ष 
इदयानींतन वयातया ्तपमत्रकयाणया ंभदेिमिककृ त तयारतम्यपठनयाय अवसरः लभ्त।े

प्रवत ्तनि ् ५   पठनलक्षि-् जीवनचमरत ंमलखमत।प्रवत ्तनि ् ५   पठनलक्षि-् जीवनचमरत ंमलखमत।

आत्ममवश्यासने सिसयाः पमरहृत जीवन ेमवजय ंप्रयाप्तयाः बहवो िहयात्मयानः समति। 
तषे ुप्रिखुः भवमत डया.अब्दुल ्कलया ंिहयाशयः । तस जीवनचमरत ंसचूनयािनसुकृत 
लेमखत ु ं  प्ररेयत ु । छयाययामचत्रि ्, चलनमचत्रिमुद्कया , भयावमचत्रयामण इतयादीनया ं
सयाहयाय्यने ऐ.सी.मट सयाहयाय्यने वया कत ुथं प्ररेयत ु । मलमखतजीवनचमरत ं छयात्रयाः 
कक्षयाययाि ् अवतयारयति ु । मवमवियानया ं िहयात्मनया ं जीवनचमरतयामन पठमत। 
जीवनचमरतलेखनयावसर े  जयायियानयान ् दोषयान ् अध्यामपकया मनवयारयमत। ऐ.सी.मट 
द्यारया िहयात्मनया ं  जीवनिमिककृ त वीमडयो प्रदश्तनि।् पमत्रकयास ु ियामसकयास ु वया 
लेखकः। स्कीयजीवनचमरतिमिककृ त कथयमत मलखमत च। 
स्कीयकुटुम्बजनयानमिककृ त चमरतलेखनयाय प्ररेयमत। जीवनचमरतलेखनयावसर े
अशदु्धतया भवमत चते ् अध्यामपकया तमन्नवयारयमत। जीवनचमरत ंमलमखत्या अवतयारयमत 
प्रकयाशयमत च।

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  उमचतभयाषयाप्रयोगः, वयाक्घटनया, आशययावबोिः

स्प्रदशेस तथया स्मवद्यालयिमिककृ त    चमरत ं   मलमखत्या    प्रकयाशयमत। 
मवमशष्टव्यतिीनया ंजीवनचमरतपठनि।् परुयावतििुखेलयास ुतत्परयाः भवमति।

प्रवत ्तनि ्  ६    पठनलक्षि-् यथोमचत ंयोजयमत।प्रवत ्तनि ्  ६    पठनलक्षि-् यथोमचत ंयोजयमत।

अध्यामपकया यद्मप – तथयामप उपयजु्य वयाक्कथन ंसिीचीनतयया उदयाहरणरूपणे 
शययािफलके मलमखत्या वयाचयमत । अनतिरं पदद्यि ् उक्तया वयाक्कथनयाय छयात्रयान ् 
प्रोत्सयाहयमत । अनतिरं पयाठपतुिकस् ेप्रवत ्तनभयाग ेदतियामन वयाक्यामन यथोमचतरूपणे 
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वयाक्पमरवत ्तन ंकत ुथं छयात्रयान ् मनर्दशमत । सयाहयाय्यिमप ददयामत । 

उदया- वकृमष्टः भवमत । उष्णि ् अमिकं भवमत ।

यद्मप वकृमष्टः भवमत तथयामप उष्णि ् अमिकं भवमत ।

आङ्गलेय-महन्दी-कैरली इतयामदष ु भयाषयास ु उपयजु्यियानया ं पदयानया ं तयारतम्यपठन ं
करोमत। अव्ययपदयामन उपयजु्य वयाक्यामन मलखमत। अव्ययसम्टंु मनिया ्तमत 
प्रकयाशयमत च।

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  शदु्धवयाक्लेखनि ्, अव्यययानयाि ्  उमचतयोजनि।्

अव्यययानयाि ् अभ्यासपतुिकयामन पठमत। अन्भयाषयास ु प्रयतुियामन अव्यययामन 
अमन्वषमत।

प्रवत ्तनि ् ७   पठनलक्षि-् सियानयाथ ्तकपदयामन वगगीकरोमत।प्रवत ्तनि ् ७   पठनलक्षि-् सियानयाथ ्तकपदयामन वगगीकरोमत।

अध्यामपकया पयाठपतुिकयातिग ्ततयामन पदयामन वयाचयमत । छयात्रयाः मचत्रयानसुयारं यथोमचत ं
योजयमत। अनतिरि ् अवतयारयमत। अवतयारणवलेयायया ंिलू्यमनण ्तय ंककृ त्या  उतिरयामण 
क्रोडीकरोमत। इतरभयाषयास ु मवद्ियानयामन पदयामन उपयजु्य योजनि।् योजनयावसर े
सञ्जयातयामन स्यामलतयामन सशंोियमत। गणवषेयाणया ं मचत्रयामण प्रतमभजयानयामत। 
मवमविवकृतिीनया ं लेखनयावसर े अशदु्धतया भवमत चते ् अध्यामपकया तमन्नवयारयमत। 
वकृमतिगणवषेयाणया ंमचत्रयामण सगंकृह्य मचत्रसम्टंु मनिया ्तमत प्रकयाशयमत च।

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  
प्रवत ्तनि ् ८    पठनलक्षि ् - अिरकोशकयामरकया ंपमठत्या सियानयाथ ्तकपदयामन वगगीकरोमत।प्रवत ्तनि ् ८    पठनलक्षि ् - अिरकोशकयामरकया ंपमठत्या सियानयाथ ्तकपदयामन वगगीकरोमत।

अध्यामपकया पयाठभयाग ं सिीचीनतयया वयाचयमत । तथया पयाठभयाग े प्रदतियानयाि ्  
अिरकोशकयामरकयाणया ं पदयामन वगगीकत ुुँ मनर्दशमत । पदयानयाि ् अथया ्तनसुयारं लेमखत ु ं
मनर्दशमत । प्रतकेस पदस अथथं ज्यात्या मवमवच्य पमटिकया ंकत ुथं मनर्दशमत च । 
छयात्रयाः पमटिकयाि ् अवतयारयमति । अध्यामपकया दोषयान ् मनवयाय ्त क्रोडीकरोमत । 
िलू्यमनण ्तयिमप करोमत । इतरभयाषयास ुमवद्ियानयामन पदयामन अमन्वषमत। लेखनयावसर े
सयाहयाय्य ं प्रददयामत। ऐ.सी.मट द्यारया  अिरकोशस आप ्  प्रदश्तयमत। पदसम्टंु 
मनिया ्तमत अवतयारयमत च। 

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन - िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  उमचतपदप्रयोगः, अषिरशमुद्धः

अिरकोशकयामरकयाः मचत्या वयाचयमत। अिरकोशस ,ससं्कृ तभयाषयास ु मवद्ियानःै 
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कोषग्रनःै सयाकं तयारतम्यपठनयाय अवसरः लभ्त।े
अमग्रिपयाठसयंोजकप्रवत ्तनि ्अमग्रिपयाठसयंोजकप्रवत ्तनि ्

शयास्त्रपरुोगतत प्रयाप्तयाः िखेलयाः कयाः इमत चचयाथं करोत ु। तद्यारया आरोगयिखेलयायया ं
शयास्त्रपरुोगमतः  मकयत ् प्रयाप्तया  इमत चचया ्तय ैमनर्दशमत ।

अनबुन्ःअनबुन्ः

ऐ.सी.टी सयाहयाय्यने डया.ए.मप.ज ेअब्दुल्कलया ंिहयाशयस जीवनचमरत ंस्डै ्रूपणे 
मनिया ्तण ंकरोत।ु 

लङ ्लकयारःलङ ्लकयारः

उपयामवशत ्    उपयामवशतयाि ्   उपयामवशन ्

उपयामवशः उपयामवशति ् उपयामवशत

उपयामवशि ्  उपयामवशयाव उपयामवशयाि 

मि प्रयोगःमि प्रयोगः

लट ्लकयाररूपःै सह मिप्रयोगणे भतूकयालयाथ ्तः प्रयाप्यत।े 

गच्मत मि - मपतया ह्यः कयायया ्तलय ंगच्मत मि।
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मद्तीयः - पयाठःमद्तीयः - पयाठः
सववे सति ुमनरयािययाःसववे सति ुमनरयािययाः

आशयः आशयः अमतजीवनि ् ।
उपयाशयःउपयाशयः िहयाियामरः
व्यवहयाररूपि ् व्यवहयाररूपि ् उपन्यासः
उद्शेययामन /लक्षयामणउद्शेययामन /लक्षयामण लेखन ंपमठत्या उपन्यासयानया ंवयाचन ेतयात्पय ्ति ् ।

उपन्यासस समवशषेतया ंज्यात्या व्यतितया, समंषिप्ततया, लयामलत ंच 
प्रयाप्यत।े 
जीवन ेअनभुयूियानयाः सिसयाः सियैथं प्रमतरोद्धु ंशक्त।े

िलू्यि ् /िनोभयावःिलू्यि ् /िनोभयावः सयाकं्रमिकरोगयाणया ंप्रमतरोि ेतयात्पय ्ति ् । शमुचत्पमरपयालन े
(व्यमतिशमुचत्ि ्, सयािमूहकशमुचत्ि)् तयात्पय ्ति ् । 
सयािमूहकप्रवत ्तनषे ुभयागभयामगत्ि ् ।

पठनलक्षयामणपठनलक्षयामण

नतूनपदयानयाि ् अथथं मलखमत।
पयाठभयागसयाशय ंवदमत मलखमत च। 
पयादमटप्पणीं मलखमत । 
मभमतिपमत्रकया ंरचयमत। 
लकृटलकयारिपुयजु्य वयाक्यामन मलखमत । 
सियानयाथ ्तकपदयामन वगगीकरोमत । 
सखं्याि ् अषिरःै मलखमत । 
अव्ययपदयामन वगगीकरोमत । 

पठनषिितयापठनषिितया

वयाचन ेआशयग्रहण ेलेखन ेच सयािर्थथं प्रयाप्ोमत ।
कयालयाशंः- दश

पयाठस आिखुि ् पयाठस आिखुि ् 

सनुयामि, कोरोणया, जलोपप्लवः ,भकूम्ः इतयाद्याः िहयाियाय ्तः जीवलोके प्रमतकूलरीतया 

39



अध्यापकमित्रि ्  | सम्पती कक्षया

ससं्कृ ति ् ओमियन्टल ्

बयामितयाः । एतयाभ्ः अमतजीवन ंवय ंप्रयाप्तवतिः। तदथथं ियानवयानयाि ् ऐक् ं सहवर्तत् ं 
शयास्त्रबोिः च बहुिया सयाहयाय्यकि ् अभवत ् ।

प्रवशेकप्रवत ्तनि ् प्रवशेकप्रवत ्तनि ् 

अध्यामपकया कक्षया ं प्रमवशय पयाठपतुिके प्रवशेकप्रवत ्तनयाय दति ं मचत्र ं
(िखुयावरणयतुियाययाः भिूःे) प्रदशय ्त लघचुचयाथं प्रचयालयमत ।

चचया ्तसचूकयामन  

कयारण ंमकि ् ? 

कोरोणया, मनपया ...... इतयादीः िहयाियारीः चयामिककृ त चचयाथं प्रचयालयत ु। एतयाभ्ः 
िहयाियामरभ्ः रषिया ं प्रयाप्तिु ् एतयादृशयाः प्रमतरोिियागया ्तः आवशयकयाः । तर्ह अद् 
िहयाियामरभ्ः अमतजीवन ंकथमिमत पयाठेऽममिन ् पठयािः । 

पयाठयापग्रथनि ् पयाठयापग्रथनि ् 

अममिन ् पयाठभयाग ेकोरोणया, मनपया, एबोलया इतयादीनया ंिहयाियामरणया ंसयाियान्पमरचयः, 
ततः अमतजीवन ंियानवरयाशःे जीवनशलैीपमरवत ्तन ंच प्रमतपयाद्त।े

मचत्रयाणया ंमवशदीकरणि ्मचत्रयाणया ंमवशदीकरणि ्

प्रथि ंमचत्रि-्िखुयावरणयतुियाययाः भिूःे मचत्रि।्

मद्तीय ंमचत्रि-्कोरोणयारोगयाणोः आदश्तमचत्रि।्

तकृतीय ंमचत्रि-्सयािमूहकदूरस मचत्रि।्

पठनप्रवत ्तनयामनपठनप्रवत ्तनयामन
प्रवत ्तनि ् १    पठनलक्षि-् नतूनपदयानयािथथं मलखमत ।प्रवत ्तनि ् १    पठनलक्षि-् नतूनपदयानयािथथं मलखमत ।

अध्यामपकया छयात्रयान ् सङ्घयान ् ककृ त्या पयाठभयागस सिग्रवयाचनयाय मनर्दशत।ु वयाचनयावसर े
कमठनपदयानया ं , समंश्ष्टपदयानया,ं सितिपदयानया ं च लेखनयाय प्ररेयत।ु प्रमतसङ्घः 
कक्षयाययाि ् अवतयारयत।ु अनतिरं वयै्यमतिकरीतया पयाठभयागस सस्रवयाचनयाय 
अवसरः अमप दयातव्यः । वयाचनयावसर ेस्यामलतयामन उच्यारणदोषयाः च पमरहरत।ु 
ततः नतूनपदयानयाि ् आशय ंशब्दकोश ंमनरीक्ष लेमखत ु ंछयात्रयान ् मनर्दशत ु। छयात्रःै 
उतियानया ं पदयानया ं तषेयाियाशयः च शययािफलके अध्यामपकया मलखत।ु छयात्रयाः 
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मटप्पणीपतुिके मलखति ु। अध्यामपकया िलू्यमनण ्तयिमप करोत।ु (उद्ग्रमथतसिीपनि ् उद्ग्रमथतसिीपनि ् 
आङ्गआङ्गलेय-महन्दी-कैरली इतयामदष ु भयाषयास ु उपयजु्यियानपदयानया ं सयंोजनने 
तयारतम्यलेखन ं पठन ं च।)  कमठनपदयानया ं सितिपदयानया ं च उच्यारणपमरशीलन ं
कयारयमत। नतूनपदयानयाि ् अथथं यथोमचत ं योजनयाय मनर्दशत।ु सियानयाथ ्तकपदयानया ं
सम्टंु मलखमत। लघशुब्दकोश ंमनिया ्तय प्रकयाशयमत।

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन  -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन  -  पदबोिः, अथ ्तज्यानि ्

सियानयाथ ्तकपदयान्पुयजु्य वयाक्यामन पमरवत ्त मलखमत ।नतूनपदयामन उपयजु्य 
वयाक्मनिया ्तण ंकरोमत।

ससं्कृ तलेखनयानया ंवयाचनि।् पदयानया ंव्ययाकरणदृष्टया व्यतु्पमतिः कथमिमत अमन्वषमत।

प्रवत ्तनि ्  २    पठनलक्षि-् पयाठभयागस आशय ंवदमत मलखमत च। प्रवत ्तनि ्  २    पठनलक्षि-् पयाठभयागस आशय ंवदमत मलखमत च। 

अध्यामपकया सङ्घद्य े वगगीकरोमत। ततः पयाठभयागिमिककृ त प्रश्यान ् मनिया ्तत ु । 
लेमखतिुमप प्ररेयत ु। ततः एकममिन ् सङे्घ वत ्तियानयाः छयात्रयाः अन्सङ्घयान ् प्रमत प्रश्यान ् 
पकृच्ति ु। मद्तीयसङ्घस्याः छयात्रयाः उतिरयामण वदति।ुअनतिरं प्रथिसङं्घ प्रमत प्रश्यान ् 
पकृच्त ु । एवि ् अनवुत ्तत े ।  अध्यामपकया सशंोध् क्रोडीकरोत ु । पनुः छयात्रयाः 
मटप्पणीपतुिके मलखति ु ।अध्यामपकया िलू्यमनण ्तय ं करोत ु । अति े उतिरयामण 
सियायोज्य लघपून्यासिमप मलखति ु।

प्रश्याः प्रयायणे एत ेभवयेःु- 

कया नयाि िहयाियामरः ? 

कोमवड ्िहयाियामरः कदया आरब्या? 

िहयाियायया ्तः  प्रमतरोिियागया ्तः के?  

जतिजुन्रोगयाः के? 

कोमवड-्रोगयाणःु केभ्ः जतिभु्ः प्रथितयया प्रतमभज्यातः?

अनतिरि ् अध्यामपकया पनुरभ्यासयाय मनपया एबोलया प्लगे ् कयासरोगः कोलरया इतयादीन ् 
अमिककृ त लघमुटप्पणीलेखनयाय मनर्दशत ु । जीवशयास्त्रमवषययान ् पमठत्या अनने 
पयाठेन सह योजनने प्रश्ोतिरमनिया ्तण ंकयारयमत। प्रश्वयाचकशब्दयानया ंसप्तककयारयाणया ं
प्रयोग े सजंयातयान ् दोषयान ् मनवयारयमत। प्रश्ोतिरप्रदश्तनि।् मवमवियान ् मवषययान ् 
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अमिककृ त सवंयादषे ुसयाध्तयाः समति।

प्रशनवयाचकशब्दयानया ं लेखनि।् उदया- तक, कुत्र, कमत........................

प्रश्वयाक्यानया ंलेखनि।्

उदया-भवतः नयाि मकि?्

तयाजिहयाल ्कुत्र वत ्तत?े

प्रश्ोतिरलेखनयावसर े सजंयातयान ् भयाषयादोषयान ् मनवयारमयत ु ं सशंोिनियातकृकयाः 
स्ीकरणीययाः।

प्रश्ोतिरमचमटकया ंमनिया ्तय अवतयारयमत।
िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  उमचतभयाषयाप्रयोगः, मवषयबोिः, आशययावबोिः।

पयाठभयागसम्बद्ध ं मचत्र ं प्रदशय ्त प्रश्यानया ं कथनि ् उतिरलेखन ं च। इतरोपन्यासयान ् 
पमठत्या प्रश्ोतिरयामण मलखमत आरोगयसम्बद्धयानयाि ् इतरपतुिकयामन  पमठत ु ंप्ररेयमत।

  
प्रवत ्तनि ्  ३    पठनलक्षि-् पयादमटप्पणीं मलखमत। प्रवत ्तनि ्  ३    पठनलक्षि-् पयादमटप्पणीं मलखमत। 

अध्यामपकया पयाठपतुिके दतियाः पयादमटप्पणीः चयाट ््त-पत्र े मवमलख् प्रदश्तयत ु । 
वयाक्यानयाि ् आशय ंवतंुि छयात्रयान ् मनर्दशत ु। आशययावगिनयानतिरं पयाठपतुिकस् ं
प्रवत ्तन ंवयै्यमतिकरीतया कत ुथं छयात्रयान ् मनर्दशत ु।अध्यामपकया िलू्यमनण ्तय ंकरोत।ु 
आरोगयसम्बद्धयामन मचत्रयामण दृष्टया पयादमटप्पणीलेखन ेतयात्पयथं जनयमत। लेखनयावसर े
सजंयातयान ् दोषयान ् मनवयारयमत। पयादमटप्पणीियातकृकयाः प्रदश्तयमत। मवमवियास ु
मवज्यापनिखेलयास ुअवसरः लभत।े मचत्रयानसुयारं वयाक्यामन योजमयत्या पयादमटप्पणीं 
मलखमत। सगया ्तत्मकतयया वयाक्लेखनयाय प्ररेयमत।

उदया- बयालवकृषियान ् रोपयत ु।

जलिवे परं िनि ् ।

पयादमटप्पणीलेखनयावसर े आगतयामन स्यामलतयामन मनवयारमयत ु ं सशंोिनियातकृकयाः 
स्ीकरणीययाः। समंषिप्ततया आकष ्तकतया सगया ्तत्मकतया इतयाद्याः भवयेःु।

पमरमस्मतसरंषिणि ् आरोगय ं वयाचनमदनि ् इतयादीमन मवशषेमदनयामन अमिककृ त 
पयादमटप्पणीसम्टुमनिया ्तणयाय मनर्दशमत।
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िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  मवषयबन्ः, समंषिप्ततया, आकष ्तकत्ि।्

नतूनपयादमटप्पणीं वमैवध्पयादमटप्पणीं च मलखमत कक्षयाययाि ् अवतयारयमत ।
प्रवत ्तनि ् - ४   पठनलक्षि-् मभमतिपमत्रकयाः रचयमत ।प्रवत ्तनि ् - ४   पठनलक्षि-् मभमतिपमत्रकयाः रचयमत ।

वदै्ने सह अमभिखु ंककृ त्या अमभिखुभयाषणयानया ंवीमडयोप्रदश्तनद्यारया वया अध्यामपकया 
मवमविसयाङ्क्रमिकरोगयाणया ं नयाियामन मवमलख् तषेया ं प्रमतरोिियागया ्तन ् च मवज्याप्य 
मभमतिपमत्रकयाययाः रचनयाय ै प्ररेयत ु । मवमवियाः मभमतिपमत्रकयाियातकृकयाः प्रदश्तयमत। 
सगया ्तत्मकतयादृष्टया मभमतिपमत्रकयास ुनतूनवयाक्लेखनि।् उदया- मवमवियास ुियामसकयास।ु 
मभमतिपमत्रकयाः वण्णः मलम्त।ु मभमतिपमत्रकयास ु वयाक्लेखनि।् मभमतिपमत्रकयाययाः 
मनिया ्तणयावसर ेआगतयान ् दोषयान ् मनवयारमयत ु ंसशंोिनियातकृकयाः स्ीकरणीययाः। 

 सयाकं्रमिकरोगयान ् अमिककृ त मभमतिपमत्रकयासङ्ग्रहं ककृ त्या प्रकयाशयमत।
िलू्यमनण ्तयसचूकयामन - िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  मवषयबन्ः, समंषिप्ततया, आकष ्तकत्ि।्

ऐ.सी.मट द्यारया मडमजटिल ् मभमतिपमत्रकयामनिया ्तणि।् मभमतिपमत्रकयायया ं नतूनवयाक्यामन 
रचयमत। मवमवियामन लेखनयामन आरोगयसम्बद्धयाः ियामसकयाः च पठमत। 
सगया ्तत्मकतयादृष्टया मभमतिपमत्रकयास ुनतूनवयाक्यामन अमन्वषमत।

प्रवत ्तनि ् ५    पठनलक्षि-् लकृट ्लकयारिपुसजु्य वयाक्यामन मलखमत ।प्रवत ्तनि ् ५    पठनलक्षि-् लकृट ्लकयारिपुसजु्य वयाक्यामन मलखमत ।

രാവികപൊൾ ക്ണേകങ്ങാടുങ്ങിടുേുഷലസ്ങ്ങും പ്രോശിച്ചിടും.

കദവൻ സകൂര്യേുദിക്ുേീക്േെവും താകേ വിടർന്നിടും. 

ഏവം ലോട്ടിേേത്ിരുന്നളി േകോരാജ്യം തുടർന്നീടകവ 

കദവത്ിൻ േകോരഥോരുേണ്ു? പിഴുതാൻ ദന്തീന്ദ്രോപെത്മിേീ....  

अध्यामपकया पद्मिि ंचयाट ््त-पत्र ेवीमलख् प्रदश्तयत ु। आशय ंवतंुि छयात्रयान ् प्ररेयत ु। 
कयाव्ययाशंसन्दभथं मवशदयत।ु अति े ഒടുങ്ങിയും, പ്രോശിച്ചിടും, ഉദിക്ും, 
വിടർന്നിടും एतयामन पदयामन भयामवकयालयाथवे प्रयतुियामन इमत क्रोडीकरोत ु। पनुः- 

रयामत्रग ्तमिष्यमत भमवष्यमत सपु्रभयात ं

भयास्यानदुषे्यमत हमसष्यमत पङ्कजश्ीः। 

इत् ंमवमचतियमत कोशगण ेमद्रफेे

हया हति हति नमलनीं गज उज्जहयार ।।
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इमत श्ोकिमप चयाट ््त पत्र ेप्रदशय ्त भयामवकयालमक्रययापदयानया ंलेखनयाय प्ररेयत ु। अवशय ं
सयाहयाय्यिमप ददयात ु।

गमिष्यमत, भमवष्यमत, उदषे्यमत, हमसष्यमत इततेयामन पदयामन शययािफलके मलखत।ु 
तषेया ंवत ्तियानकयाले मक्रययापदयानया ंलेखनिमप करोत ु।

यथया -  भवमत  -  भमवष्यमत।

  उदमेत  -  उदषे्यमत ।

क्रीडयाक्रीडया

प्रथितयया छयात्रयाः वत ु्तलयाकयारणे मतठिति।ु एकः छयात्रः वकृतिस िध् ेमतठित।ुअनतिरं 
िध् ेमस्तः छयात्रः किमप छयात्र ंप्रमत भवमत (लट ्लकयारः) इमत मक्रयया ंवदत।ु सः 
छयात्रः भमवष्यमत (लकृट ्लकयारः) इमत उक्तया वकृतिस िध् ेगच्त।ु प्रथिच्यात्रः 
यथयास्यान ं गच्त।ु एव ं क्रीडया मवमविलट-्लकृट-्लकयारमक्रययापदयामन उपयजु्य 
अनवुत ्तयति।ुयः उमचति ् उतिरं ददयामत सः क्रीडयाययाः बमहग ्तच्त।ु 

यथया -  पठमत  –  पमठष्यमत

 गच्यामि  -  गमिष्ययामि

 मलखमस - लेमखष्यमस

 पशयमत - द्क्षमत  

ततः छयात्रसङ्घयान ् रूपीककृ त प्रमतसङं्घ कैरलीवयाक्यामन तषेया ं ससं्कृ तवयाक्यामन च 
कयागतखणडषे ुमवमलख् ददयात ु।

यथया- 

ഞാൻ ോലള സിേിേ ോണാൻ കപാേും.

अहं श्ः चलमच्त्र ंद्ष्टु ंगमिष्यमत ।

അടുത്ോസം വിദ്യാെയത്ിൽ േിന്നും േുട്ടിേൾ വികോദയാത് 

കപാേും.

आगयामिमन ियास ेमवद्यालययात ् छयात्रयाः मवनोदययात्रया ंकमरष्यमति ।

ോലള അമ്യുലട ജന്ദിേം ആകഘാഷിക്ും 
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श्ः ियातःु जन्ममदनयाघोषः भमवष्यमत।

प्रमतसङ्घः आशययानसुयारं वयाक्यामन योजयत ु।कक्षयाययाि ् अवतयारयति।ु ततः चयाट ््त-
पत्र े मवमलख् कक्षयायया ंस्यापयत।ु पनुः पयाठपतुिके दति ंप्रवत ्तन ंवयै्यमतिकरीतया 
लेमखत ु ंछयात्रयान ् मनर्दशत ु। अध्यापकः िलू्यमनण ्तयिमप करोत ु। आङ्गलेय-महन्दी-
कैरली इतयामदष ु अन्भयाषयास ु उपयजु्यियानयानया ं कयालवयामचकशब्दयानया ं सयंोजनने 
तयारतम्यलेखन ंपठन ंच करोमत। लकयारयाणया ं लेखनयावसर ेजयातयामन स्यामलतयामन 
उमचतरीतया   मनिया ्तरयमत। भयाषयातिरीकरणिखेलयास ुतत्परयाः भवमति। क्रीडयाद्यारया 
लकयारपमरवत ्तनयाभ्यास ं सरलरीतया चयालमयत ु ं प्रोत्सयाहयति।ु लकयारयान ् पमरवत ्त 
मलखमत। लघवुयाक्लेखनि ् । लकयारयाणया ं पमरवत ्तनयावसर े सजंयातयान ् दोषयान ् 
मनवयारमयत ु ंसशंोिनियातकृकयाः स्ीकरणीययाः। लकृटलकयारयाणया ंसम्टंु मनिया ्तमत। 

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन - िलू्यमनण ्तयसचूकयामन - लकयारज्यानि ्, उमचतवयाक्लेखनि ्

लकयारयान ् उपयजु्य वयाक्यानया ं पमरवत ्त लेखनि।् लट ् लकृट ् लकयारयोः व्यतितयया 
शदु्धतयया च कथन ंलेखन ंच। शब्दिञ्जयया ्तः वयाचनि ् । 

प्रवत ्तनि ्  - ६    पठनलक्षि-् सियानयाथ ्तकपदयामन वगगीकरोमत ।प्रवत ्तनि ्  - ६    पठनलक्षि-् सियानयाथ ्तकपदयामन वगगीकरोमत ।

अध्यामपकया अिरकोशकयामरकयाययाः वयाचनयाय  मनर्दशत।ु वयाचनयावसर े अवशय ं
सयाहयाय्यिमप करोत ु। ततः सङ्घयान ् रूपीककृ त सङ्घवयाचनयाय प्ररेयत ु। स्यामलतयामन 
पमरहरत ुच। ततः प्रमतसङं्घ कयामरकया ंमवमवच्य दत्या कयामरकया ंपमठत्या पदयानया ंमवमवच्य 
लेखनयाय मनर्दशत।ु एकैकः सङ्घः कक्षयाययाि ् अवतयारयत ु ।अध्यामपकया 
िलू्यमनण ्तयिमप करोत।ु अनतिरि ् अध्यामपकया चयाट ््त-पत्र ं प्रदशय ्त पदपरूणयाय 
मनर्दशत।ु चयाट ््त-पत्र ेयथया-

( रु, षयाः. ञ्च, जयाः , न,ु िया ं, ि, तया, मिः)

१) प.ु......सः। २) िन.ु.....

३) ..........क।् ४) प.ु.....षयाः।

५) प......जनयाः। ६) आ......यः।

७) उप.....पः। ८) ि......षयाः।

९) व्यया...........।

ततः वयै्यमतिकरीतया पयाठपतुिके वत ्तियानयानया ंपदयानया ंपमटिकयाकरणयाय प्ररेयत।ु अति े
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पनुरभ्यासयाय अन्यामन पदयामन मिमलत्या ददयात ु (रोगस िनजुस च)। पयया ्तयपदयामन 
वगगीकत ुथं मनर्दशत ु।

यथया- नरयाः, रुजया, पञ्चयास, उपतयापः, पञ्चजनयाः, पिुयासंः...............एवि।्

 इतरभयाषयास ुउपयजु्यियानयानया ंपदयानया ंतयारतम्यलेखनि।्

 सियानयाथ ्तकपदयानया ंलेखनयावसर ेसजंयातयामन स्यामलतयामन मनिया ्तरयमत।

ऐ.सी.मट द्यारया अिरकोशकयामरकया ं श्यावयमत। सियानयाथ ्तकपदयामन योजयमत। 
सचूनयािनसुकृत मचत्रसयाहयाय्यने पदसयू ्तमनिया ्तण ं करोमत। सियानयाथ ्तकपदयानया ं
लेखनयावसर ेआगतयामन स्यामलतयामन मनवयारमयत ु ंसशंोिनियातकृकयाः स्ीकरणीययाः। 
पयाठभयाग े दतियानया ं िषूक-ियाजया ्तर- कुकु्ट-गौः- अश्ः इतयादीनया ं जतिनूया ं
सियानयाथ ्तकपदयानया ंसम्टंु मनिया ्तमत।

िलू्यमनण ्तयसकूयामन - िलू्यमनण ्तयसकूयामन - आशयग्रहणि ्, उमचतक्रिीकरणि ्

पवू ्तकक्षयास ुपमठतयानयाि ् अिरकोशकयामरकयाणया ंचयनयाय प्ररेयमत।

पवूवोतिपमठतपयाठस पदःै सयाकि ् अस पयाठस पदयामन सयंोज्य शब्दकोशमनिया ्तण ं
कयारयमत। इतरयािरकोशकयामरकयाणया ं वयाचनयाय प्रोत्सयाहयमत ।इतरशब्दकोशयान ् 
अमन्वषमत । शब्दतयारयावमलः, मनरुतिि ्, वयाचस्पति ् ....................................

प्रवत ्तनि ् - ७    सखं्याः अषिरःै मलखमत।प्रवत ्तनि ् - ७    सखं्याः अषिरःै मलखमत।

1927 

7  सप्त

27 सप्ततवशमतः

927 सप्ततवशतमिकनवशति।्

1927 सप्ततवशतमिकनवशतोतिरसहस्रि ् ।

एव ंसखं्याः पमरशीलयत।ु ततः अध्यामपकया छयात्रसङ्घयान ् ककृ त्या प्रमतसङं्घ कयागतखणडषे ु
सखं्याः मवमलख् ददयात।ु प्रमतसङ्घः मलमखत्या अवतयारयत।ु ततः पयाठपतुिकस् ं
प्रवत ्तन ंवयै्यमतिकरीतया लेमखत ु ंछयात्रयान ् मनर्दशत ु। छयात्रयाः कक्षयाययाि ् अवतयारयत।ु 
अध्यापकः सशंोध् िलू्यमनण ्तयिमप करोत।ुइतरभयाषयास ु सखं्यानया ं गणनया। 
सखं्यानया ंलेखन ेभयाषण ेअवतयारणयावसर ेच सजंयातयामन स्यामलतयामन मनिया ्तरयमत। 
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उमचतोच्यारणयाय प्ररेयमत। गणन ंश्यावयमत। स्पमरवयारजनयानया ंजन्मवष ्तिमिककृ त 
ससं्कृ तसखं्यालेखनयाय प्ररेयमत। वषया ्तणया ं लेखनि।् सखं्याि ् अषिरःै मलमखतयाः 
मचमटकयाः कक्षयाययाि ् अवतयारयमत प्रकयाशयमत च । (समवशषेमदनयानया ंिहयात्मयानया ं
जन्मवषया ्तणया ंच।

िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  सखं्याज्यानि ्,अषिरशमुद्धः

पवूया ्तपय ्तक्रिणे चमरतयानया ंक्रिीकरणि।्  अषिरःै सखं्या ंमलखमत। गमणतशयास्त्रग्रनयान ् 
पमठत ु ंतत्परो भवमत।

प्रवत ्तनि ् - ८    पठनलक्षि ् - अव्ययपदयामन वगगीकरोमत।प्रवत ्तनि ् - ८    पठनलक्षि ् - अव्ययपदयामन वगगीकरोमत।

अध्यामपकया पयाठभयाग ं सम्यक ् पमठत्या क्तयाति-तिुनु्नति-केवलयाव्यययामन मचत्या 
लेमखत ु ं मनर्दशत।ु प्रवत ्तनमिद ं वयै्यमतिकरीतया करोत।ु छयात्रयाः कक्षयाययाि ् 
अवतयारयत।ु अति ेिलू्यमनण ्तयिमप करोत।ु

इतरभयाषयास ुप्रयतुियानयाि ् ईदृशयानया ंपदयानया ंतयारतम्यपठनि।् अव्यययानया ंलेखनयावसर े
जयायियानयान ् दोषयान ् उमचतरीतया मनिया ्तरयत।ुऐ.सी.मट द्यारया  DRAG AND 
DROP मवमविक्रीडयाद्यारया अव्ययपदयानया ंपमरचयायन ंकयारयमत। अव्यययानया ंसञ्चय ं
ककृ त्या अवतयारयमत।

उदया- पठमत- पमठत्या – पमठतिु-् प्रपठ्य

मलखमत- मलमखत्या- लेमखतिु-् मवमलख्
िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  िलू्यमनण ्तयसचूकयामन -  अव्ययज्यानि ्, उमचतक्रिीकरणि ्

मवमवियान ् मवषययान ् अमिककृ त खमणडकयाः दत्या अव्ययपदयानया ंवगगीकरणि।्

अव्ययपदयामन उपयजु्य वयाक्लेखनि ् । मवमवियानया ं लेखनयानया ं ियामसकयानया ं च 
वयाचनयाय प्रोत्सयाहयत।ु

अमग्रिपयाठसयंोजकं प्रवत ्तनि-् अध्यामपकया कयाले वष ्तत ु पज ्तन्ः इमत सभुयामषत ं
शययािफलके मवमलख् वषया ्तकयालस समवशषेतयािमिककृ त चचयाथं करोत।ु मवमवियामन 
वषया ्तकयालगयानयामन कैरल्यया ंश्यावयति ु।

अनबुन्ःअनबुन्ः

ऐ.सी.टी सयाहयाय्यने  िहयाियारीणया ंप्रककृ मतषिोभयाणया ंमचत्रयामण सगंकृह्य कोलयाष ् मनिया ्तत।ु
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