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भिूमका

वत नािधिता छाकेिता च पापितः एव इदान चामाना 
अि। छााणां ं सव तोमखुिवकासः एवााः पाः लम।् 
छााणां ंरानसुारं िविवधःै वहारपःै सु ंभवित नवमीकायाः 
सृंतिवालयीय छााणा ं कृत े आयोिजत ं पापुकम।् वत नानां ं
सरलतया अनशुीलनाय हपुकम ् आमखु,ं वशेकवत न,ं 
पठनवत नािन, अनबुः, सचूनााः चिेत मः एकैकिन ् पाठे 
ीकृतः। एतषेां ं वत नानाम ् आिवरणाय अापक सहायकं 
भिवतीद ं हपुकम।् पाठपुके िनिदानां ं सवषां ं वत नानाम ् 
आयोजनमः, वत नानां ं मूिनण यसचूकाः, िकमिधगतम ् इित 
यमंूिनण य अनाय िनदशाः च अिन ् हपुके दाः 
सि। इतोऽिधकािन पठनवत नािन कायां ं पिरशीलियतमु ् 
अापक ातमि।

िलिखतानां ं वत नानां ं पिरशीलनने छााः भाषायोग े समथा ः 
भवयेःु। िनररमूिनण य सफलीकरणाय अापकः यतताम।् तदथ 
हपुकिमदम ् अापकानामपुकारकं भवते।् अिप च सृंतपठन ं
सव था मधरंु सफलं च भवत ुइित आशास।े

डा. जयकाश ् आर.् के.
िनदशकः
राशिैकानसुानिशणपिरषद,् केरलम ्
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एककम ् पाठः मासः कालाशंः

सािहतीलयः जागको भव। जणू-्जलूाय ् 15

वसागमः। जलूाय-्ओग ् 09

भावदीिः सवुण शाकिटकम।् सेर ्-्
ओोबर ्

16

काामतृम।् नवर ्-िडसर ् 10

रामणीयकम ्
 

शोणनदवण नम।् िडसर-्जनवुिर 
फेवुिर

14

चमृितः। फेवुिर 6

पिरहारबोधनाय 
मूिनण याय च 

माच ् - सणू  
अादिमक वष।

10

आह 80

वािष कासूणम ्
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एककम ् १ 
सािहतीलयः

आमखुम ्

अिकेके ‘जागको भव’ इित कथापाठः ‘वसागमः‘ 
इित कापाठः च आयोिजतौ वत त।े कथापठनाय पादशकालाशंाः 
कापठनाय नवकालाशंाः च दौ ः। पठनवत नानाम ् 
आसूण िवतृ ंपम ् आगािम पटेु दमि। कंे पाठ कृत े
पाठसिः ाथिमकवतुाः, पठनलािण, पठनवत नानाम ् 
आयोजन,ं वत नाना ं िवशदीकरण,ं िलिखतमातकृाः, अनबुः, 
सिूचताना ंपिका च सििवाः ःु। एकक अ ेएककानसुारी 
मूिनण याय साहाकािन कािनिचत ् पािण च दािन भवि।
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एककम ्   - १ 

पाठसंा  - १

पाठ नाम  - जागको भव।

वहारपम ्   -   कथा।

कालाशंः     - १५

आशयः   -   कृितः।

उपाशयः  -    कृितरः।

आशयाः/धारणाः  -  महाभारत  शािपविण अभू त ं   

    राजधमा नशुासनम ् एव अ िवषयः।    

    तिन ् आपमा नशुासन ं

    शकुलोपाानम ्  (मयकथा)अ विण तम।्

मूािन/ मनोभावाः - आपिद रा कत ा।

पठनलम ्

आशयपरम ् /भाषापरम।्

 a पाठ सक ्पठनाय नतूनपदाना ंचयनाय अथ लेखनाय च   

   सामसादनम।्

 a सिंपदाना ंिववचेनाय िवषेणाय च सामसादनम।्

 a समपदाना ंिववचेनाय िवहवालेखनाय च सामसादनम।्

 a पाठं पिठा कथाकथनाय सामसादनम।्

 a कथायाः पौवा पय घटनावगमनाय मीकरणाय च सामसादनम।्

जागको भव। पाठः १
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 a समानपदाथा वगमनाय सामादनम।्

 a कथािवारणाय सामसादनम।्

 a सिचकथािनमा णाय / वीिडयोसयाय /कथासटुिनमा णाय च  

  सामसादनम ् (ICT)।

 a सूाथा नाम ् उदाहरणाना ंच लेखनाय सामसादनम।्

 a सूाथ िवचारधा चालनाय आशय ंाशंीकृ िटणीलेखनाय  

  च सामसादनम।्

पठनोपकरणािन  -  पाठपुकं, हपुकं, सामिुका,   

       िनमिुका, ICT इादयः।

पठनव नानाम ् आसूणम ्

मसंा          वत नािन    तीितकालाशंः

     1.   आमखुवत नम ् ,

   नतूनपदचयनम ् अथ लेखन ंच।   १

     2.   सििवषेणम।्    १

     3.   िवहवालेखनम।्    १

     4.   कथाकथनम।्     १

     5.   कथामीकरणम।्    १

     6.   समानाथ पदचयनम।्    १

     7.   कथायाः िवारणम।्    १

     8.   सूाथ म ् -उदाहरणाना ंलेखन ंच।  ३

     9.   सूाथ िवचारधा  िटणीलेखन ंच।  ४

     10.   िवशषेवत नम।्     १

   आह      १५
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पाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।

 “अािपका कुशलानरं सािहतीलयः इित थमकैक आमखु ंित छााणा ं

ा ंनयित। आशयमिधकृ चचा करोित। छााणाम ् अिभायान ् ोडीकरोािपका। 

ततः पाठवशे े द सभंाषणाशं वाचनाय िनिदशित। वाचनानरं िान ् छाान ् 

आशय ंवत ु ंरेयित। अािपका ोडीकृ आशय ंवदित।

 अनरं महाभारतमिधकृ छााणा ं पवू ान ं पिरशोधयित। तदनरम ् 

अािपका आमखु ंपठित, िवशदयित च।

 “महाभारत ं “ कथाना ं भडागारः इित िसः ख? भगवतः वदेास 

सवशापारत ं दीघ दिश ता ं च अ ु ं शत।े एताः कथाः ायोिगकजीवन े

अोपकािरकाः च भवि। ताशीम ् एका ंकथा अाकं पाठपुके पयामः।

ियािवशदीकरणम।्

वत नम ् - १ नतूनपदचयनम ् अथ िववचेन ंच।

उेयम ् -पाठ सक ्पठनाय नतूनपदाना ंचयनाय अथ लेखनाय च सामसादनम।्

िया -  अािपका छाान ् सान ् करोित। अनरं पाठभाग ं पिठा नतूनपदाना ं

चयनाय िनिदशित। से चचा कृा पाठभागाना ं नतूनपदानाम ् अथा न ् िनरी 

अथ लेखनाय िनिदशित।  अनरं सात ् एकः इित मणे कायामवतारयित। वाचन े

लेखन ेच जातािन ािलािन अािपका सशंोधयित। अनरं छााः पररं िविनमाय 

िटणीपुक सशंोधनाय िनिदशित। अािपका िटणीपुक सशंोधन ंसक ्

कृतिमित िनधा रयित।  अधोदसचूकााधारीकृ मूिनण य ंच करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १. चचा या ंभागभािगम।्  २. अथा वगमनम।्

 ३. िटणीपुके लेखनम।्

अ े‘िकमिधगतम ् ‘ इ अनाय िनिदशित।

पाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।पाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।पाठ आमपाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।पाठ आम

वत नम ् - १ नतूनपदचयनम ् अथ िववचेन ंच।वत नम ् - १ नतूनपदचयनम ् अथ िववचेन ंच।नम ् - १ नतूनपदचयनम ् अथ िववचेन ंच।वत नम ् - १ नतूनपदचयनम ् अथ िववचेन ंच।
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वत नम ् - २ सिंपदचयन ंलेखन ंच।

उेयम ् -  सिंपदाना ंिववचेनाय िवषेणाय च सामसादनम।्

िया -  उिचतरीा अािपका छाान ् सान ् करोित। छााः से चचा कृा 

पाठभागात ् सिंपदािन िचा िलखि। अनरं पददे ं िनरी लेखनाय िनिदशित। 

सात ् एकः इित मणे कायामवतारयित। अािपका वाचन े लेखन े च जातािन 

ािलािन पिर यामफलके िलखित। अनरं छााः पररं  िटणीपुक 

सशंोधनाय िनिदशित। सशंोधनािन सक ् कृतिमित अािपका िनरी िनधा रयित। 

अधोदसचूकााधारीकृ मूिनण य ंच करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १. चचा या ंभागभािगम।्  २. आशयावगमनम।्

 ३. उिचतया रीा िटणीपुके लेखनम।्

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अनाय िनिदशित।

वत नम ् - ३ िवहपदचयन ंलेखन ंच।

उेयम ् -  समपदाना ंिववचेनाय िवहवालेखनाय च सामसादनम।्

िया -  अािपका समपदािन िवहवाािन च चाटप/ेICT ारा 

दशयित। ततः छााः मातकृानसुारं िवहपदािन पाठभागात ् िचा िटिणपुके 

िलखि। लेखनावसर े छाःै अनभुयूमानान ् ेशान ् अािपका पिरहरित।  ततः 

छााः कायामवतारयि। छााः िलिखतपदाना ं सशंोधन ं पररं कुव ि। अ े

अािपका छााणा ं िटिणपुकं िनरी सशंोधन ं सक ् कृतिमित िनधा रयित। 

अधोदसचूकााधारीकृ मूिनण य ंच करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १. चचा या ंभागभािगम।्  २. आशयावगमनम।्

 ३. िटणीपुके लेखनम।्

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकत ु छाान ् रेयित।

वत नम ् - २ सिंपदचयन ंलेखन ंच।वत नम ् - २ सिंपदचयन ंलेखन ंच।नम ् - २ सिंपदचयन ंलेखन ंच।नम ् - २ सिंपदचयन ंलेखन ंच।

वत नम ् - ३ िवहपदचयन ंलेखन ंच।वत नम ् - ३ िवहपदचयन ंलेखन ंच।नम ् - ३ िवहपदचयन ंलेखन ंच।वत नम ् - ३ िवहपदचयन ंलेखन ंच।
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वत नम ् - ४ कानसुारं भावानसुारं च कथाकथनम।्

उेयम ् -   पाठं पिठा कथाकथनाय सामसादनम।्

िया -  एकवारं छााः कथा ंपणू तया व ु। तदथ म ् अािपका कानसुारं 

भावानसुारं च कथा ं पठित। सामिुकायाः उपयोगमिप कत ु शत।े अनरं से 

िा कथायाः पिरशीलनाय अवसरं ददात।ु सेष ुिा अािपकया उिचतसाहा ं

करणीयम।् सात ् एकः इित मणे कायाम ् अवतारयत।ु अवतारणसमय ेसामुणमिप 

करोत।ु एकैकः अिप गहंृ गा कथायाः शमुण ंकृा समयानसुारं काया ंावयत।ु 

अािपका अधोदसचूकााधारीकृ मूिनण य ंच करोत।ु

मूिनण यसचूकािन -

 १.  चचा या ंभागभािगम।्         २. आशयावगितः।

 ३.  कानसुारं भावानसुारं च कथाकथनम।्

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकत ु छाान ् िनिदशित।

वत नम ् - ५ कथााना ंमीकरणम।्

उेयम ् -  कथायाः पौवा पय घटनावगमनाय मीकरणाय च सामसादनम।्

िया -  अािपका कथागितमनसुृ कांन ान ् पृित। छााः उरं 

वदि। एताशपणे पाठभाग आशयः पणू तया तःै उत।े तदनरं ानाम ् 

उरािण च ियापिुकाया ंिलख।ु

ाः -

 १) जलाधारम ् अवलो जािलकाः िकमवदन?्

 २) अनागतिवधाता िकमकथयत?्

 ३) ुमितः िकमवीत?्

 ४) मतृ इव वत मानः ुमितः िकमकरोत?्

 ५) दीघ सूी कु बः अभवत?्

वत नम ् - ४ कानसुारं भावानसुारं च कथाकथनम।्वत नम ् - ४ कानसुारं भावानसुारं च कथाकथनम।्नम ् - ४ कानसुारं भावानसुारं च कथाकथनम।्नम ् - ४ कानसुारं भावानसुारं च कथाकथनम।्

वत नम ् - ५ कथााना ंमीकरणम।्वत नम ् - ५ कथााना ंमीकरणम।्नम ् - ५ कथााना ंमीकरणम।्नम ् - ५ कथााना ंमीकरणम।्
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 अनरम ् अािपका छाान ् सान ् कृा से चिच ा कथााना ं

मीकरणाय िनद शित। छाः मीकरण ंकृा िटणीपुके िलखत।ु सात ् एकः इित 

मणे कायामवतारयत।ु अािपका  अधोदसचूकााधारीकृ मूिनण य ं च 

करोत।ु  

मूिनण यसचूकािन -

 १.  चचा या ंभागभािगम।्  २. िटणीपुके लेखनम।्

 ३.  कथायाः पौवा पय मपालनम।्

अ ेअािपका ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकत ु छाान ् िनिदशित।

वत नम ् - ६ समानाथ पदचयनम।्

उेयम ् -     समानपदाथा वगमनाय सामादनम।्

िया -  से िा पाठपुकं, कोशम ्, अनबु ं च पिठा समानाथ पदाना ं

चयनाय अािपका छाान ् िनिदशित। पदािन िचा िटणीपुकेष ु िलखत।ु 

कायामवतारयत।ु अािपका ािलािन पिरहरत।ु पररं िविनमाय सशंोधनाय 

छाान ् िनिदशत।ु छााणा ंसशंोधनम ् अािपका िनरीत।ु  

मातकृा - पदम ्                   समानपदािन

  मः  - झषः, मीनः

  िमम ्  - सहचारी, सुत ्

  कैवत ः  - जािलकः, धीवरः

  जलाशयः - जलाधारः, जलायः

अािपका अधोदसचूकााधारीकृ मूिनण य ंच करोत।ु  

मूिनण यसचूकािन -

 १.  चचा या ंभागभािगम।्  २.  िटणीपुके लेखनम।्

 ३.  पदानाम ् अवगमनम।्

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकरोत।ु

वत नम ् - ६ वत नम ् - ६ नम ् - ६ नम ् - ६ 
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वत नम ् - ७ कथायाः िवारणम ् (िवशषेवत नम)्।

उेयम ् - कथािवारणाय सामसादनम।्

िया - पाठभाग ंशकुलोपाान ंच पिठा कथा िवारणाय अािपका छाान ् 

िनिदशित। छााः से िा चचा करोित। अािपका उिचत ंसाहा ंकरोित। छााः 

िलिखा अवतारयित। अािपका ािलािन पिरहरित। पिरृ िटणीपुके 

लेखनाय िनिदशित। अािपका छााणा ं िटणीपुकािन िनरी सशंोधन ं करोत।ु 

अधोदसचूकााधारीकृ मूिनण य ंच करोत।ु  

मूिनण यसचूकािन -

 १.  चचा या ंभागभािगम।्  २. िटणीपुके लेखनम।्

 ३.  कायाम ् अवतारणम।्

अ े‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकत ु अािपका छाान ् िनिदशित।

मातकृा -

 अेःु भात ेमबाः जलाय ंसमतः नािलका ं(सिुषरािण) िनमा य जलं 

िनषे ुदशेषे ु िनावयामासःु। ततः त ेसतृतोयात ् जलाशयात ् िविवधैपायःै मान ् 

बबःु। यदा त ेरिुभः मान ् बु ं(बित ु)ं आरभत तदा ुमितः एतषेामरं 

िवय बा इव अवत त। तुतोय जलान िवलोडनावसर ेदीघ सूी अपरःै मःै 

सह बन ंअगत।् यदा कैव ः िथतान ् मान ् िवपलेु जले ालियतमुारः तदा 

संितपिमान ् झिटवे र ु ंमुा िवपलेु जले अकूद त।

वत नम ् -८ िवशषेवत नम।्

उेयम ् - सिचकथािनमा णाय / वीिडयोसयाय /कथासटुिनमा णाय च    

     सामसादनम।् ।

िया - अािपका ‘अधोिनिदषे ु एकम ् ऐिकपणे ीकरोत’ु इित वत न ं

िवशदीकृ छााणाम ् अिभनसुारं कत ु ात ं ददाित। वत न पतूकरणाय 

वत नम ् - ७ वत नम ् - ७ नम ् - ७ वत नम ् - ७ 

वत नम ् -८वत नम ् -८



९ अापकपुकम ्

14

Draft Copy

अवयं साहामिप ददाित। छााः गहृपाठपणे वत नािन कृा कायाम ् अवतारयत।ु 

अािपका अधोदसचूकााधारीकृ  मूिनण यमिप करोत।ु   

मूिनण यसचूकािन -

१. ) सिचकथािनमा णम ् -

 • िचाणा ंचयन ंमीकरण ंच। • सभंाषणलेखनम।्

 • कायामवतारणम।्

२.) वीिडयो सयः

 • कथायाः चयनम।्  • िचाणाम ् अाकष कता।

 • कायाम ् अवतारणम।्

३) कथासटुिनमा णम ्   

 • कथायाः चयनम।्  • सटुिनमा णम।्

 • कायाम ् अवतारणम।्

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकत ु िनिदशत।ु

वत नम ् -९ सूाथा नाम ् उदाहरणाना ंच लेखनम ् ।

उेयम ् -   सूाथा नाम ् उदाहरणाना ंच लेखनाय सामसादनम।्  

िया -  अािपका ाकरणिवषय े छााणा ं पवू ान ं शोधिया पटुसंा 

११(TB) म ेद ंाकरणकाय ित छााणा ंा ंनयित।

 अच ् सिः  - ‘अच ्’ इित िकम?्

    ‘अच ् ‘ाहार ेकेषा ंवणा नामभा वः?

    ाहाराणा ंिनमा ण ंकथम?् 

इािद ान ् पृित। उरािण िवशदयित च। अनरं ितसं पुके दम ् उदाहरण ं

दय  तषेा ंिवशषेता ंवत ु ंरेयित।

उदाहरणम ् - चिेत - च + इित। छााणा ं ितवचनािन ुा ािलािन पिर 

वत नम ् -९वत नम ् -९नम ् -९वत नम ् -९
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िवशदयित। अनरं सू ं सूविृ ं च बोधयित। उदाहरणारािण च दा िनरीणाय 

वदित। अािपका िनरीणाना ंसशंोधन ंकरोित, िवारयित च। अनरं से चिच ा 

सूाथ  उदाहरणाना ं च लेखनाय िनिदशित। िलिखतािन सात ् एकः इित मणे 

कायामवतारयत।ु अािपका ािलािन पिरहरत।ु छााणा ं िटणीपुकं च 

सशंोधयत।ु अधोदसचूकााधारीकृ  मूिनण यमिप करोत।ु   

मूिनण यसचूकािन -

 १. चचा या ंभागभािगम।्  २. िटणीपुके लेखनम।्

 ३. कायाम ् अवतारणम।्

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकत ु िनिदशत।ु

 सूाथ िवचारधा  िटणीलेखन ंच।

उेयम ् -  सूाथ िवचारधा चालनाय आशय ंाशंीकृ िटणीलेखनाय च   

  सामसादनम।्

िया - अािपका हपुक साहाने उदाहरणात ् सूम ् इित िनयममनसुृ 

उदाहरणािन सूािण च पिरचाययित। छााः से िा िवशकलन ंकृा अािपकायाः 

िनशानसुारं िटण िलखित। अािपका तदवसरषे ु उिचत ं साहामिप करोित। 

अनरं छाान ् िसान ् कृा िवचारधा य ैरेयित। छााः पररं ान ् पृा सूाथ 

िवशदियत ु ंभवि। अािपका अधोदसचूकााधारीकृ  मूिनण यमिप करोत।ु   

मूिनण यसचूकािन -

 १. चचा या ंभागभािगम।्  २.  िटणीपुके लेखनम।् 

 ३. सूाणामदुाहरणाना ंच अवगमनम।्

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकत ु िनिदशत।ु
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सूािण - अच ् सिः।

उरण ् रपरः। (१ /१ /५१)

 ऋकार ान ेयोऽण ् स रपरः सवे वत त।े ऋकार ान ेगणु ेअर।् 

ऋकार ान ेविृः अार।्

 वष तःु - वषा  + ऋतःु ( आ + ऋ – आर)्

 िटिण - उः अण ् रपरः इित पददेः। उः इ ऋकारेथ ः।

अािदव।  (६ /१ /८५)

 योऽयमकेादशेः स पवू ावत ् परािदव ात।् िशविेह।

 अव आ +इिह इ आणुः इित जायमानो गणुः एकारः पवू  आकार 

पर इकार च ान ेजातः। अयमकेादशेः एकारः पवू ावािदित आकारने 

आेन गृत।े एवम िशव + एिह इित ित े ‘ओमाङो’ इित अकारादािङ पर े 

परपमकेादशेः। िशविेह इित पम।् एवम ् अव+एिह - अविेह।

“अविेह मा ंिकरममतूः “ इित कािलदासः।

िटिणः - अािदवत ् च इित पददेः। अािदा ंतुः आवत ् इित िवहः।

ओमाङो।  (६ /१ /९५)  ओिम आिङ चार ेपरपमकेादशेः ात।्

कृाय नमः - कृाय + ओ ं+ नमः।

 उदा -  िशवाय नमः - िशवाय + ओ ं+ नमः।

 िशविेह - िशव + एिह।

 िशव + आ + इिह। (अ एकारः पवूा वत ् भावने आङ)्

 अविेह - अव + एिह

िटिणः - ओमाङोः च इित पददेः। अवणा द ्ओिम (ओ ंश)े आिङ (आ  

     इपुसग) च पर ेपरपमकेादशेः ात।् 
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ईददे ्िवचन ंगृम।्  (१ /१ /११)       ईददे ंिवचन ंगृ ंात।्

 हरी एतौै - हरी + एतौ।

 िव ूइमौ - िव ू+ इमौ।

 उदा - गे अम ू- गे + अम।ू

  पचते ेइमौ - पचते े+ इमौ।

  उभ ेअ े - उभ े+ अ।े

िटिणः - ईदते ् िवचन ंगृम ् इित पददेः।

     ईदम ् ऊदम ् एदम ् च िवचन ंगृम।् ततः अिच पर ेकृितभावः।

तुगृा अिच िनम।्  (६ /१ /१२५)

  तुाः गृाः च अिच पर ेिन ंकृा ःु।

अदसो मात।्  (१ /१ /१२) 

 अदस ् शावयवात ् मकारात ् परौ ईतौ गृौ ः।

अमी ईशाः  - अमी + ईशाः।

उदा -  रामकृावम ूआसात े - रामकृावम ू+ आसात।े

 दवेाः अमी आसत े - दवेाः + अमी + आसत।े

 बालकौ अम ूआगतः - बालकौ + अम ू+ आगतः।

िटिणः - अदसः मात ् इित पददेः। अदस ् शावयवात ् मकारारौ ईतौ गृौ     

             ः।
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अनबुः
1.  െകാടു%&ൂർ കു*ി,ു-ൻ ത0ുരാെ2 പദ5രൂപ6ിലു8    
  മ:5;യകഥയുെട ഭാഗം.
ദീർഘസൂ;കഥ
സംഭവി,ാവുF ആപ6ു തടു,ാനും സംഭവിIാൽ രKെLടാനും 
കഴിവു8വർ സുഖി,ുെമFും ദീർഘസൂ;ൻ നശി,ുെമFും കാണി,ാൻ 
മൂF് മ:5%ളുെട കഥ പറയുFു.
ഭീTൻ പറ*ു.
വരാവതു തടുേLാനും വFാൽൈ,കാണുേവാനുെമ
രWുേപരും സുഖിIീടും ദീർഘസൂ;ൻ നശിIിടും.
ഇതിFവ5Yമീ മുഖ5മാഖ5ാനം േക-ുെകാൾക നീ.
കാര5ാകാര5തീർLിൽ ഒരു ദീർഘസൂ;െ2യാംകഥ
ആഴം കുറ*ു മ:5%േളെറയുെ8ാരു െപാ\യിൽ
മൂവരുWായി മ:5%ൾ കു]ീന^ന, കൂ-ുകാർ.
അതിേലകൻ ദീർഘദർശിയുൽപFaതിഭൻ പരൻ
ദീർഘസൂ;ൻ മെbാരുവൻ സഹചാരികൾ മൂവരിൽ.
ഒരി,ലാLeലെ6 മീൻപിടിLവർ മുbുേമ
പല േതാടുവഴി,ായി െവ8ം വാർ6െ%ാഴു,ിനാർ.
ആLeലം KയിേLാFായി കWറി*ു ഭയാഗേമ
ദീർഘദർശി പറ*ാനാ രWിfേരാടുമെLാേഴ;
ജലജ]ു,ൾ,േശഷമീെയാരാപ6ു വFുേത
ഉടൻ മെbാരിടം േപാക േദാഷംപbാ6 മാർഗേമ.
വരാവുേFാരനർkെ6 നയംെകാWു തടുLവൻ
സംശയ6ിൽെLടാ േബാധി,ുവിൻ േപാവുക നാമുടൻ.
ദീർഘസൂ;നതിൽെIാFാൻ: “ ശരിയാണ%ു െചാFതും
പരിoമിIീടരുെതFാെണനി,ു8 നിpയം”.
പിെF aത5ുത്പFമതി ദീർഘദർശിെയാേടാതിനാൻ
കാലം വFാെലാഴിെവനി,ി&ാതാവി& ന5ായമായ്.
എFുേക-വിടംവി-ു ദീർഘദർശി മഹാമതി
ആേ6ാടുവഴിേയ പു,ാൻ ഗംഭീരസലിലാശയം
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പിെFrലാശയം െവ8ംവാർFതാs്പാർ6ു കWുടൻ
മ:5ജീവികൾ മ:ൗഘം ബuിIു പലകൗശലാൽ.
െവ8ം വാർFാLeലെ6 കല,ീടുF േനരേമ
ബuന6ിൽെL-ു ദീർഘസൂ;നും മbു കൂ-രും.
മ:5%െള,യറുെകാWു െക-ുF േനരേമ
അവbിFിടയിൽെIFുപbീ സvതിപ6ിമാൻ
എടു,ാവുെFാരാെ,-ു പbി6ാൻ നിFിതായവൻ
ഒെ,യും െക-ിലാെL-ിെതFുേമാർ6ീടിനാരവർ.
പിെF മ:5%െള മഹാജല6ിൽ,ഴുകുെ0ാേഴ
പാശെ6 വിെ-ാഴി*ാനാ aത5ുൽLFമതി Kണാൽ.
ദീർഘസൂ;ൻ ൈദന5മാർFു ബുwിെകേ-ാൻ വിേചതനൻ
മരണം േനടിനാൻ മൂഢനിyിയംെക- മ-ുതാൻ.
ഏവംവേFbകാലെ6 േമാഹ6ാലറിയാ6വൻ
ദീർഘസൂ;ഝഷം േപാെലയുടൻതെF നശി,ുേമ.
മിടു,ൻ ഞാെനFുെവIു ന} മുൻെച~ിടാ6വൻ
സംശയ6ിൽെLടും വFാൽൈ,കാ�ാെനFവ�േമ.
വരാവതു തടുേLാനും വFാൽൈ,കാണുേവാനുേമ
രWുേപരും സുഖംേനടും ദീർഘസൂ;ൻ നശിIിടും.
കല കാ�മുഹൂർ6%ൾ ലവം രാLകല%െന
മാസം പKം ഷ�തുവും ക�ം സംവ:ര%ളും
മFേ&ാ േദശമായ്െIാൽവൂ കാലെമFതു കWിടാ
അഭീfകാര5സിwി,ായ്w5ാനി,ുFതുമ%െന.
ഇവ ധർ�ാർkശാ�6ിൽ േമാKശാ�6ിലും ശരി
കാമശാ�6ിലും മുഖ5മായിെIാൽവൂ മഹർഷികൾ.
അഭീfേദശകാല%ൾ േനാ,ി നFായ് നട6ണം
സrൻ പരീKിIു െചയ് േവാനിവയാൽ ഫലേമbിടും.
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2. വിദ�ാൻ െക. aകാശ6ിെ2 ഗദ5രൂപ6ിലു8 മ:5;യകഥയുെട 
ഭാഗം.
ശകുേലാപാഖ5ാനം

 ഭീTൻ പറ*ു: വരാൻ േപാകുF ആപ6ിെന കWറി*് 
തടു,ുFവനും വFുേചർF ആപ6ിൽ ത�പരമായി 
രKെLടുവാനു8 ബുwിaേയാഗി,ുFവനും ഇ%െന രWുേപർ 
ആപ6ു വി-ുകയറി സുഖി,ും. എFാൽ ദീർഘസൂ;ൻ (മ^നായവൻ) 
നശി,ുക തെF െച�ും.
 ഇതിന് ഉദാഹരണമായ ഒരു കഥ നാ-ിൽ നടLുW്. അത് 
ഞാൻ പറ*ുതരാം, യുധി�ിര! അത് നീ േക-ുെകാ8ുക. 
കാര5ാകാര5%ൾ തീരുമാനി,ുFതിൽ നിന,് ഈ ‘ദീർഘസൂ;െ2 
കഥ’ ഉപകരി,ുFതാണ്.
മൂF് മ:5%ളുെട കഥ
 ആഴം കുറ*തും മ:5%ൾ വളെരയു8തുമായ ഒരു െപാ\യിൽ 
മൂFു മ:5%ൾ കൂ-ുകാരായി ജീവിIു. കു]ീപു;ാ! അതിൽ ഒരു6െ2 
േപർ ‘ദീർഘദർശി’ എFാണ്. രWാമ6വെ2 േപർ aത5ുൽLFമതി 
എFാണ്. മൂFാമ6വെ2 േപർ ദീർഘസൂ;ൻ എFുമാണ്. ഇവർ 
സഹചാരികളായി കഴി*ിരുFു.

 ഒരു ദിവസം കുേറ മീൻപിടു6,ാർ വF് ഈ െപാ\യിൽ 
നിF് േതാട് വഴി,് െവ8ം വാർ6് ഒഴു,ുവാൻ തുട%ി. െപാ\യിെല 
െവ8െമാെ, ഒഴുകി േപാകുFത് കWേLാൾ              ദീർഘദർ ശി തെ2 
രW് േ�ഹിത}ാെരയും വിളിI് ഇaകാരം പറ*ു: േ�ഹിത}ാെര 
ജലജ]ു,ൾെ,&ാം ഇതാ അത5ാപ6് േനരി-ിരി,ുFു. ഉടെന നാം 
ഈ െപാ\ വി-് മെbാരിട6് രKെLടണം. അെ&�ിൽ നാം െകണിയിൽ 
കുടു%ി േപാകും. വരാൻ േപാകുF അനർkം കWറി*് നയംെകാW് 
തടു,ുFവൻ സംശയ6ിൽെപ-് േപാവുകയി&. അതു ന&തുേപാെല 
മന�ിലാ,ി നാം ഈ �ലം വി-് ഉടെന േപാവുക.

 ഈ ഉപേദശം േക-് ദീർഘസൂ;ൻ പറ*ു േ�ഹിതാ, നീ 
പറ*ത് ശരിയാണ് എ�ിലും പരിoമി,ാതിരി,ുക. ഉടെന വിേടW 
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കാര5മിെ&Fാണ് എനി,് േതാFുFത്.
 പിെF aത5ുൽLFമതി ദീർഘദർശിേയാട് പറ*ു കാലം 
വരുേ0ാൾ ഞാൻ രKെL-ു െകാ8ാം അേLാൾ ന5ായമായ വഴി,് 
ഞാൻ കടFുകളയും.
 അ%െന ദീർഘദർശി രWു മഹാ}ാരുെട അഭിaായവും േക-ു. 
െകാbിന് വകയു8 �ലം വിടുവാൻ അവർ മടിെI�ിലും മഹാശയനായ 
ദീർഘദർശി അവിെട നിFി&. അവൻ ആ േതാട് വഴി,് േപായി 
വിശാലമായ േവെറ ജലാശയ6ിൽ െചFുേചർFു.

 അ%െന തടാക6ിെല െവ8െമാെ, വാർFു േപായി. 
മീൻപിടു6,ാർ പല കൗശല%ൾ aേയാഗിIു. വലയും ൈതതലുമായി 
മ:5െ6 അവിടവിെട ബuിIു നിർ6ി. െവ8ം കുറ* ആ െപാ\ 
കല,ുF സമയ6് ദീർഘസൂ;നും മbു കൂ-ുകാരും ബuന6ിൽെL-ു. 
മ:5%െള കയറുകൾ െകാW് െക-ുF സമയ6് അവയുെട ഇടയിൽ 
െചF് aത5ുൽLFമതി പbി,ൂടി. എടു,ാവുF െകെ-ടു6് ആ 
മീൻപിടു6,ാരൻ നിFു. എ&ാ മ:5െ6യും േകാർ6ുെക-ി 
എF് അവനും വിചാരിIു. പിെF മെbാരു ജലാശയ6ിൽ െതളി* 
െവ86ിൽ കഴുകുF സമയ6് പാശെ6 വി-് aത5ുൽLFമതി 
Kണ6ിൽ ചാടി,ള*ു. ദീർഘസൂ;ൻ ദുഃഖിIു. അവൻ ബുwിെക-് 
മൂഢനായി ചരടിൽ േകാർ,െL-വനായി കിടFുപിട*ു. അവൻ 
ദുഃഖിIു ചരടിൽ കുടു%ി,ിടF് വീർLുമു-ി ച6ു.
 ഇaകാരം കാലം സമാഗതമാകുേ0ാൾ പലപല േമാഹ%ൾ 
കാരണം ചി]ിI് അറിയാതിരി,ുFവൻ ദീർഘസൂ;ൻ എF 
മ:56ിെ2 മാതിരി ആപ6ിൽ കുടു%ി മരി,ുവാൻ ഇടവരും. ഞാൻ 
മിടു,നാണ് എFു നടിI് മുേ0 ന} െച�ാ6വൻ സംശയ6ിൽെL-് 
ദുഃഖി,ാൻ ഇടവരും. വFാൽ അതിന് അേLാൾ aതിവിധി കാണുFവൻ 
രKെL-ു എF് വരാം.
 വരാവുFത് മുൻകൂ-ിയറി*് അതിെന തടു,ുFവനും 
വFുേചർFതിൽ മറുൈക കാണുFവനും സുഖം േനടും. എFാൽ 
ദീർഘസൂ;ൻ നശി,ുക തെF െച�ും.

 കല, കാ�മുഹൂർ6%ൾ, ലവം, രാLകലുകൾ, മാസം, പKം, 
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ആറുഋതു,ൾ, കൽപം, സംവ:ര%ൾ എFിവ കാല%ളാണ്. അവെയ 
aത5Kമായി കാണുകയി&. ഭൂമി,ു8 വിഭാഗ%െള േദശം എFു 
പറയുFു. ഈ കാലേദശ%െള അഭീfകാര5സിwി,് കWറി*് േവWത് 
േവWേLാൾ െച�ണം. ഇവ ധർ�ശാ�6ിലും അർkശാ�6ിലും 
കാമശാ�6ിലും മഹർഷിമാർ വളെര മുഖ5മായി a�ാവിIി-ുW്. 
അ%െന അഭീfമായ േദശവും കാലവും നFായി േനാ,ി കാര5ം 
നട6ണം. അതിനു ത�ാറു8വൻ പരീKിI് കാര5ം നട6ുFവൻ 
അതിെ2 ഫലം തീർIയായും അനുഭവി,ുFതാണ്.

अिधकवाचनाशंः।

1. अमरकोशः-पारमेरी

1. पथृरुोमा झषो मो मीनो वसैािरणोऽडजः। 

 वािरवग ः थमकाडम ् P.263, कािरका -18.

2. कैवत दाशधीवरौ

 वािरवग ः थमकाडम ् P.262, कािरका -16.

3. जलाशयो जलाधारागाधजलो दः।

 वािरवग ः थमकाडम ् P.262, कािरका -26.

 आहाव ुिनपान ंापकूपजलाशय।े।

 वािरवग ः थमकाडम ् P.262, कािरका -27.

4. िधो सवयाऽथ िम ंसखा सुत।्

 ियवग ः ितीयकाडम ् P.650, कािरका -12.

5. आनाय प ुिंस जालं ाणसू ंपिवकम।्

 माधानी कुवणेी ािडश ंमवधेनम।् ।

 वािरवग ः थमकाडम ् P.262, कािरका -17.
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सचूनााः।

1. महाभारतम ् – वदेासः पमखडः, शािपवः, गीता से ्, गोरख ़्परू,् PO5424

2. Bhagavd Gita as it is, Bhakti Vedanta Book Trust, pp 924.

3. अमरकोशः, Chaukhamba Sanskrit Pusthakalaya, Varanasi, 2022, pp203.

4. മഹാഭാരതം വിവർ 6നം - പദ5രൂപം - കു*ി,ു-ൻ ത0ുരാൻ

5. വ5ാസമഹാഭാരതകഥ (വാല5ം 4)  ഗദ5വിവർ 6നം വിദ�ാൻ െക. aകാശം,
   ഡി.സി. ബുക്സ്.

6. A short History of Sanskrit Literature, R.S. Vadhyar & Sons,          
     kalpathi, Palaghat, 1989 pp212.

7. Teachers’ Hand Book Sanskrit (Part II) Std IX for Sanskrit                     
   Schools, Department of Education, Government of Kerala,2010.pp 55.

8. केरलपाठाविलः सृंतम ्, सृंतिवालयाना ंकृत,े का IX, Government  
     of Kerala, Department of General Education. pp 88.

9.  लघिुसाकौमदुी, गीतासे ्, गोरख ़्परू ्, pp 362.

10. लघिुसाकौमदुी थमो भागः। बालिहतिैषणी ाासिहतः, ोफ. आर.्   
       वासदुवेन ् पोी, गवमड ्सृंत कोलेज ् किि, तृिूणरुा, 1993.

11.  पचिका, भारतीयिवाकाशन ्, िदी, वाराणिस 1998, pp 697.

12. സം�തസാഹിത5ചരി;ം (േവാള5ം 2), േകരളസാഹിത5 അ,ാദമി,  
     1991,pp444.

13. അമരേകാശം, പ¢ാംഗം പു�കശാല, കു^ംകുളം, 2012, pp400.

14. अमरकोशः - पारमेरीानम ्, वाचित टी. सी. परमेरन ् मसूत ्,   
      केरलसािह  अादमी, 2008, Ist Edn.

8 8 8 8
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एककम ्    - १ - सािहतीलयः।
पाठसंा   - २
पाठ नाम   - वसागमः।
वहारपम ्   - काम।्
कालाशंः      - ९
आशयः    -  कृितः।
उपाशयः   -   कृितसौय म।्
आशयाः/धारणाः   -  महाकिवकािलदासिवरिचतात ् ऋतसुहंारात ्  
     वसवणनापराः चतुलोकाः। 
मूािन/ मनोभावाः   - पौरािणकसािह ंित आदरः।    
     कापठनने धािम कमूािन    
     ाशंीकृ जीिवत ेयङु्त।े   
      अलारपठनने     
      कााादनताय वध यित।
पठनलािण
 आशयपरम ् /भाषापरम ् - 
a पाठं सक ्पिठा नतूनपदाना ंचयनाय अथ लेखनाय च    
 सामसादनम।्
a संिलपदाना ंिववचेनाय िवलेषणाय च सामसादनम।्
a समपदािन िविव िवहवालेखनाय सामसादनम।्
a आकााानाम ् उरािण ोडीकृ अयलेखनाय सामसादनम।्
a लोक आशयमवग वाःै लेखनाय सामसादनम।्

pypy

वसागमः। पाठः २
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a लोक गणिनण याय वृिनधा रणाय च सामसादनम।्
a लोकाशयावगमनपवू कम ् अलारिनण याय ललणसमयाय च  
 सामसादनम।्
a किवतायाः सृंतने कैरा ंच आलपनाय शमुणाय च    

 सामसादनम।् (ICT)

a वृाणा ंरोपणाय सरंणाय च ताय सादनम।्

पठनोपकरणािन  - पाठपुकं, हपुकं, कुवलयानम ्,   

    वृराकरः, ऋतसुहंारम ्,  सामिुका,   

    िनमिुका, ICT इादयः।

पठनवत नानाम ् आसूणम ्

मसंा       वत नािन    तीितकालाशंः

      1.   आमखुवत नम ्

   नतूनपदचयनम ् अथ लेखन ंच।   २

      2.   सििवलेषणं

      3.   िवहवालेखन ंच।    १

      4.   अयलेखनम।्    १

      5.   आशयलेखनम।्    १

      6.   वृिनधा रणम ् ।     

      7.   अलारसामम।्    २

      8.   गानािवरणम।्    २

      9.   चुेिरी बालवृाणा ंरोपण ंसरंण ंच    बिह व नम ्

    आह     ९
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पाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।
 अापकः महाकव:े कुमारनाशान ् महोदय पुवािटका नामकात ् 

कैरलीकिवतासमाहारात ् उृतम ् -  
  പൂ,ുFിതാ മു& പൂ,ുFില*ി

  പൂ,ുFു േത}ാവ് പൂ,ുFേശാകം

  വാ¤ുFു േവലി,ു വർ�%ൾ പൂവാൽ

  േചാ,ുFു കാട]ിേമഘ%ൾേപാെല

  എ&ാടവും പു¥ഗuം പര6ി

  െമെ&Fു െത,ുFു വീശുFു വായു

  ഉ&ാസമീ നീW കൂകൂരവ6ാൽ

  എ&ാർ,ുേമകുFിേത േകാകില%ൾ. 

 इित किवताशं ंावयित। तदनरम ् अापकः महाकिवकािलदासमिधकृ 

तुवः वा? इित पृित। ततः तिषय ेछााणा ंपवू ान ंशोधयित।

 १. महाकिवकािलदासिवरिचतािन नाटकािन कािन?

 २. महाकिवकािलदासिवरिचतािन महाकाािन कािन?

 ३. महाकिवकािलदासणीतािन खडकाािन कािन?

 अापकः छााणा ं ितवचनािन ुा िवशदीकरण ं ददाित। अनरं 

महाकिवणीत े  े खडका े  मघेतम ्, ऋतसुहंारम ् च इुा पाठ 

आमखुवाचनाय छाान ् रेयित (TB Page 21)। वाचनानरं पिठताशयमिधकृ 

ान ् पृित। उरािण यामफलके िलखित च। अनरं पाठभाग े दाना ं

लोकाना ंसे िा वाचनाय िनिदशित।  

ियािवशदीकरणम।्
वत नम ् - १ नतूनपदचयनम ् अथ िववचेन ंच।
उेयम ् -पाठं सक ्पिठा नतूनपदाना ंचयनाय अथ लेखनाय च सामसादनम।्

िया -  अापकः छाान ् संान ् करोित। अनरं पाठभाग ं पिठा 

पाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।पाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।पाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।खु ंपाठवशेकवत न ंच।पाठ आमपाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।पाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।पाठ आमखु ंपाठवशेकवत न ंच।खु ंपाठवशेकवत न ंच।पाठ आम

वत नम ् - १ वत नम ् - १ नम ् - १ नम ् - १ 
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नतूनपदाना ंचयनाय िनिदशित। से चचा कृा पाठभागाना ंलोकाना ंपदाथा न ् 

िनरी  लेखनाय िनिदशित।  अनरं सात ् एकः इित मणे कायामवतारयित। 

वाचन े लेखन े च जातािन ािलािन अापकः सशंोधयित। अनरं छााः 

पररं िविनमाय िटणीपुक सशंोधनाय िनिदशित। िटणीपुक 

सशंोधन ंसक ्कृतिमित अापकः िनधा रयित।  अधोदसचूकािन आधारीकृ 

मूिनण य ंच करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १. उिचतपदाना ंचयनम।् 

 २. अरततया पदानामथ लेखनम।्

अ े‘िकमिधगतम ् ‘ इ अनाय िनिदशित।

वत नम ् - २  संिलपदचयन ंलेखन ंच।
उेयम ् -  संिलपदाना ंिववचेनाय िवलेषणाय च सामसादनम।्

िया -  उिचतरीा अापकः छाान ् सान ् करोित। छााः से चचा 

कृा पाठभागात ् संिलपदािन िचा िलखि। अनरं पददे ं िनरी लेखनाय 

िनिदशित। सात ् एकः इित मणे कायामवतारयित। अापकः वाचन ेअवतारण े

च जातािन ािलािन पिर यामफलके िलखित। ततः सशंोधन ं कृा 

लेखनाय छाान ् िनिदशित। अनरं छााः पररं  िटणीपुक सशंोधनाय 

िनिदशित। सशंोधनािन सक ् कृतिमित अापकः िनरी िनधा रयित। पदाना ं

िवलेषणमिधकृ सूाणा ं िवशदीकरणमिप करोित। अोदाहरणािन पिरिचनोित 

च।

यथा  - कुव ि + अशोकाः - कुव शोकाः  (इकोयणिच)।

 सहसा + उकुम-् सहसोकुम ्  (आणुः)।

 भवते ्  +   न - भवे (यरोऽननुािसकेऽननुािसको वा)
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बाणिनकरःै + िथतम ् -बाणिनकरै िथतम ् (िवसज नीय सः,ससजषुोः ः)।

 नववधःू + इव – नववधिूरव (िवसज नीय सः,ससजषुोः ः)।

अधोदसचूकािन आधारीकृ मूिनण य ंच करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १. संिलपदचयनम।्  २. उिचतरीा पदिवलेषणम।्

 ३. सूाथ ानम।्   

अ े‘िकमिधगतम ् ‘ इ अनाय िनिदशित।

वत नम ् - ३  िवहपदचयन ंलेखन ंच।
उेयम ् -  समपदािन िविव िवहवालेखनाय सामसादनम।्

िया -  अापकः समपदािन िवहवाािन च चाट ् ़प/ेICT ारा 

दशयित। ततः छााः मातकृानसुारं िवहपदािन पाठभागात ् िचा िटणीपुके 

िलखि। लेखनावसर ेछाःै अनभुयूमानान ् ेशान ् अापकः पिरहरित।  ततः 

छााः कायामवतारयि। छााः िलिखतपदाना ंसशंोधन ंपररं कुव ि। अ े

अापकः छााणा ंिटणीपुकं िनरी सशंोधन ंसक ्कृतिमित िनधा रयित। 

अधोदसचूकािन आधारीकृ मूिनण य ंच करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १. चचा या ंभागभािगम।्  २. आशयावगमनम।्

 ३. िटणीपुके लेखनम।्

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकत ु छाान ् रेयित।

वत नम ् - ४    काया ंचिच ा लोकानामय ंिलखित।
उेयम ् - आकााानाम ् उरािण ोडीकृ अयलेखनाय सामसादनम।्

िया - अापकः छाान ् सीकृ ितिवभाग ं लोकं दा सवाचनाय 

िनिदशित। छााः चचा कृा आकांाान ् सक ्पिठा उरािण च िनरी 

वत नम ् - ३  िवहपदचयन ंलेखन ंच।वत नम ् - ३  िवहपदचयन ंलेखन ंच।नम ् - ३  िवहपदचयन ंलेखन ंच।नम ् - ३  िवहपदचयन ंलेखन ंच।

वत नम ् - ४    काया ंचिच ा लोकानामवत नम ् - ४    काया ंचिच ा लोकानामनम ् - ४    काया ंचिच ा लोकानामवत नम ् - ४    काया ंचिच ा लोकानामवत नम ् - ४    काया ंचिच ा लोकानाम
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मीकृ गपणे िलखि। अनरं पाठपुकने अयने सह तलुन ं

कृा पिरुव ि। पिरृतप ं कायाम ् अवतारणाय िनिदशित।  अापकः 

उिचतसाहा ंददाित। अधोदसचूकािन आधारीकृ मूिनण यमिप करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १. चचा या ंभागभािगम।् २. आशयावबोधः।

 ३. अय लेखनम।्

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इ अन ंकत ु छाान ् रेयित।

वत नम ् - ५    से चिच ा लोक आशय ंाशंीकृ लेखनम।्
उेयम ् - लोक आशयमवग वाःै लेखनाय सामसादनम।्

िया - अापकः छाान ् सीकृ लोकानामाशयलेखनाय िनिदशित। 

छााः पाठाान ं से चिच ा आशयान ् िटणीपुके िलखि।  ितसं 

िलिखतमाशय ंपररं िविनमाय पठि। अापकेन ािलिनवारणाय अवय ं

साहा ं दातम।् ततः छााः आशय ं पिरृ िलखित। अधोदसचूकािन 

आधारीकृ मूिनण य ंच करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १.आशयपणू ता। २. वाघटना।  ३. भाषाशिुः।

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इित यमंूिनण य ेच अन ंकत ु छाान ् िनिदशित।

वत नम ् - ६   उदाहरणानसुारं पाठलोकाना ंगणिनण य ंकृा वृ ं  
    िनधा रयित।
उेयम ् -  लोक गणिनण याय वृिनधा रणाय च सामसादनम।्

िया -  अापकः छाान ् सान ् कृा ितसं लोकान ् ददाित। पिठतपवूा 

गणवा ं ारिया ितसं एकैक पाद गणिनण याय अवतरणाय 

च िनिदशित। अापकेन ािलपिरहरणाय अवय ं साहा ं करणीयम।् 

वत नम ् - ६   उदाहरणानसुारं पाठलोकाना ंगणिनण य ंकृा वृ ं  वत नम ् - ६   उदाहरणानसुारं पाठलोकाना ंगणिनण य ंकृा वृ ं  वत नम ् - ६   उदाहरणानसुारं पाठलोकाना ंगणिनण य ंकृा वृ ं  वत नम ् - ६   उदाहरणानसुारं पाठलोकाना ंगणिनण य ंकृा वृ ं  
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पाठभागानाम ् उदाहरणाना ं साहाने छााः चचा कृा वृ ं िनधा रयित। 

अनरम ् अापक साहाने वृलणसमय ंकृा िटणीपुके िलिखा 

अवतारयि। छााः पररमूिनण यः कुव ि। अापकः िटणीपुकं 

सशंो सक ् कृतिमित िनधा रयित। अधोदसचूकािन आधारीकृ 

मूिनण यमिप करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १. गणिववचेन ंकृा गुलघिुनण यः।  २. वृनामलेखनम।्

 ३. लणसमयः। (उपजाितः, वसितलका)

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इित यमंूिनण य ेच अन ंकत ु छाान ् िनिदशित।

िटिणः - लघगुुवा।

लघगुुिववकेः - 

ो लघःु। य अर/श उारणाय एकमााकं  कालमपेत े स 

ः लघःु इित।

दीघ गुः। सानुारः सिवसग ः सयंोगावू ः ोऽिप उारणाय माािधकं 

कालमपेत ेइित हतेोः त ेाः अिप गुमाज यि।

गणिववकेः -  आिदमावसानषे ुयरता याि लाघवम ्

  भजसा गौरव ंयाि मनौ त ुगुलाघवौ।।

 गुः “- “िचने, लघःु “U”िचने च सूत।े

यगणः  ð  U - -      ð   आिदलघःु

रगणः   ð  - U -     ð   मलघःु

तगणः   ð  - - U     ð  अलघःु

भगणः   ð  - U U   ð  आिदगुः

जगणः   ð   U - U      ð   मगुः

सगणः   ð    U U -      ð  अगुः

मगणः  ð    -  -  -       ð   सव गुः

नगणः  ð    U U U    ð   सव लघःु
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 - -U     -  - U  U-U  - -त  त         ज     ग ुग ु

अु रा ंिद िश दवे ताा

U -U  -   - U U - U  - -
ज  त         ज     ग ुग ु

िहमाल यो नाम  नगािध राजः।

      - -U  -  - U   U - U  - -
  त   त         ज     ग ुग ु

पवूा प रौ वािर िनधीव गा

U - U   -  - U  U - U  - -ज    त         ज     ग ुग ु

ितः प ृिथा इ व मान दडः।।

वत नम ् - ७  अलारिनण यः ललणसमय। (उिथत वत नम)्
उेयम ् -   लोकाशयावगमनपवू कम ् अलारिनण याय     

  ललणसमयाय च सामसादनम।्

िया -  थमलोक  (आमलूतो..) आशयहणानरम ् अापकः 

लोके पादषे ु पदषे ु च केषा ं पदानाम ् अराणा ं च अावत न ं कृतम?् इित पृित। 

तषेामुरं दशिया अनुासालार लण ं िवशदीकरोित। वणा विृरनुासः 

पादषे ु च पदषे ु च इित। तदनरं लोक लणसमय ं करोित। अनरं 

“नवपलाशपलाशवनम”्, ”याोरिकुरिनकरः कण परूो मयरूो”  इतेौ लोकौ  

अिप अनुास उदाहरण ेभवतः  इित वदित  िवशदयित च। ततः कायामवतारणाय 

छाान ् रेयित। उिचत ं साहामिप करोित। अनरं िटणीपुके लेखनाय 

िनिदशित। िलिखत शोधन ंकरोित। अवय ंचते ् पिरृ लेखनाय िनिदशित।

मातभृाषाया ंसमानालार लणोदाहरणािन च िवशदयित।
ശ¦ാല�ാരം
 അKര,ൂ-%ളും കൂ-Kര%ളുമാവർ6ിI്
 ശ¦ഭംഗിയുളവാ,ുFത് ശ¦ാല�ാരം.
അനുaാസം
 അനുaാസം വ5§നെ6
 ആവർ6ി,ിലിട¤ിെട. 

वत नम ् - ७  अलारिनण यः ललणसमवत नम ् - ७  अलारिनण यः ललणसमनम ् - ७  अलारिनण यः ललणसमवत नम ् - ७  अलारिनण यः ललणसम
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ഒേര വ5§നാKര%ൾ ഇട,ിട,് ആവർ6ി,ുFതാണ് അനുaാസം.
ഉദാ:
 അ,ാല6ുെപാറു,ാ*ു
 താരകെ2 പരാ¨മം
 അWർേ,ാൻ മു0ാരുമു0ർ
 സത5േലാക6ിെല6ിനാർ
   (കുമാരസംഭവം, പരിഭാഷ: ഏ. ആർ. രാജരാജവർ�)
 േaമദ¢ േമ കാമദ¢ േമ
 േവദന¢ േമ ൈവഭവ¢ േമ
 ജീവന¢ േമ ജീവിത¢ േമ
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 ततः लणोदाहरणाना ंवाचनाय िनिदशित। छाःै िकमवगतिमित ात ु ं

अािपका ान ् पृित । अधोदसचूकािन आधारीकृ मूिनण यमिप 

करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १.िटणीपुकावलोकनम।्  २. ानामुरदानम।्

 ३. इतरोदाहरणानाम ् उितः।

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इित यमंूिनण य ेअन ंकत ु छाान ् िनिदशित।

वत नम ् - ८    सृंतने कैरा ंच किवतायाः गानािवारः।
                   (उिथतवत नम ्  (ICT िडिजल ्िवभवः))।
उेयम ् -  किवतायाः सृंतने कैरा ंच आलपनाय शमुणाय च   

  सामसादनम।्

िया -  अापकः य ंवा ICT साहाने वा पाठभाग लोकानामालपन ं

(मलूम ् अनिूदत ंच) ावयित। छाान ्  सान ् कृा ितिवभाग ंलोकान ् दा से 

चचा कृा आलपनाय िनिदशित। आलपनावसर ेेशाननभुवित चते ्  अापकः 

उिचत ं साहा ं ददाित। ततः छाान ् वयैितकपणे आलिपत ु ं िनिदशित।  

ेानसुारं तालं ीकरोित। अापकः छााणामालपनसमय ेअधोदसचूकािन 

वत नम ् - ८    सृंतने कैरा ंच किवतायाः गानािवारः।वत नम ् - ८    सृंतने कैरा ंच किवतायाः गानािवारः।वत नम ् - ८    सृंतने कैरा ंच किवतायाः गानािवारः।वत नम ् - ८    सृंतने कैरा ंच किवतायाः गानािवारः।वत नम ् - ८    सृंतने कैरा ंच किवतायाः गानािवारः।
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आधारीकृ मूिनण यमिप करोित।

मूिनण यसचूकाः -

 १.आशयावगमनम।्  २.भागभािगम।्

 ३. ताललयसमित ंततया आलापनम।् 

अनरं ‘िकमिधगतम ् ‘ इित यमंूिनण य ेअन ंकत ु छाान ् िनिदशित।

वत नम ् - ९     चुेिरी बालकवृाणा ंरोपण ंसरंण ंच।  
    (उिथतवत न ंसिवशोषवत न ंच।)
उेयम ् - वृाणा ंरोपणाय सरंणाय च सामसादनम ् ।

िया - अापकः चुेिरी बालकवृाणा ं रोपण ं कृा चुेिरी 

सरंणय े भागभाक ् भिवत ु ं छाान ् रेयित। तदथ िवालयपिरसर े अ वा 

िनिदानषे ु चुेिरी बालकवृाणा ं रोपणाय सरंणाय च दािय ं ददाित। 

अवलोकन ंच करोित।

अनबुः।
अिधकवाचनाशंः। 

1  भगवीताोकौ
अयुतः ाकृतः ः शठो नृैितकोऽलसः ।

िवषादी दीघ सूी च कता  तामस उत े॥ (भगवीता -१८- २८) 

अयः - अयुतः ाकृतः, ः शठः नृैितकः अलसः िवषादी दीघ सूी च   

     कता  तामस उत।े

बहृाम तथा साा ंगायी छसामहम ् ।

मासाना ंमाग शीषऽहमतृनूा ंकुसमुाकरः ॥ (भगवीता -१०- ३५)

अयः - तथा साा ंबहृाम छसा ंगायी अहम ् (अि)। मासाना ंमाग शीष ः  

    ऋतनूा ंकुसमुाकरः अहम ् (अि)।

वत नम ् - ९     च ेवत नम ् - ९     च ेनम ् - ९     च ेवत नम ् - ९     च े
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2  പാഠഭാഗേ®ാക%ളുെട ഗദ5വിവർ6നം 

1. അടിമുതൽ പവിഴLുbുേപാെല തുടു6 പൂ�ുലകെള വഹി,ുF തളിരണി* 

അേശാക%ൾ യൗവനയു¯കളായ �ീകളുെട °ദയ%െള സേശാകമാ,ി 

6ീർ,ുFു.

2. അഴേകറിയ പു¥%െള ചുംബി,ുF മദിI വരിവWുകേളാടും 

മേനാഹര%ളായ നനു6 തളിരുകെള ഇള,ുF മ^മാരുതേനാടും കൂടിയ ഇളം 

മു&വ8ികൾ കാമിജന%ളുെട മന�ിൽ െപെ-F് ഉത്ക±യുWാ,ുFു.

3. aിയാമുഖ6ിെ2 കാ]ിേയാടുകൂടി അടു6കാല6ുWായി-ു8 

െച�ുറി*ി പൂ�ുലകളുെട മികI േശാഭ കWാൽ aിേയ °ദയമു8 

ഏെതാരുവെ2 മന�ാണ് കാമബാണ%ൾ തറI് േവദനി,ാതിരി,ുക.

4. കാbു വീശി ഇളകുF പൂ,ൾ നിറ* ആളി,6ുF തീേപാലു8 

³ാശിൻകാടുകേളാടു കൂടിയ വസ]കാലം െപെ-F് എ&ാ ദി,ിലും 

വ5ാപി,ുകയാൽ ഈ ഭൂമി ര¯വ�ം ധരിI നവവധുവിെനേLാെല 

േശാഭി,ുFു.

3. िशशपुालवधः
षः सग ः
  अथ िररंसमुम ु ंयगुपिरौ

  कृतयथातसविया ।

  ऋतगुणने िनषिेवतमुादध े

  भिुव पद ंिवपदकृत ंसताम ् ।। ६.१ ।।

   नवपलाशपलाशवन ंपरुः

   ुटपरागपरागतपजम ् ।

   मृलतालतामलोकयत ्

   ससरुिभ ंसरुिभ ंसमुनोभरःै ।। ६.२ ।।

  िविलतालकसहंितरामशृन ्

  मगृशा ंमवािर ललाटजम ् ।
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  तनतुरतित ंसरसा ंदलत ् -

  कुवलय ंवलयदाववौ ।। ६.३ ।।

 तलुयित  िवलोचनतारकाः

 कुरबकबकितषििण ।

 गणुवदायलगणुोदय े

 मिलिनमाऽिलिन माधवयोिषताम ् ।। ६.४ ।।

सचूनााः।
1. कुवलयानः, R.S.Vadhyar & Sons, Kalpathi, Palaghat, 2011, pp147.

2. कािलदाससवम।् Dr. N.P. Unni, (Vol-1), New Bharatiya Book Cor  

      poration, Delhi, India, 2012, pp697.

3. िशशपुालवधमहाकाम ् - महाकिवमाघः, चौखा सृंतभवन ्, वाराणसी.pp 

     1936.

4. ीकृकणा मतृम ् -लीलाशकुः/ िवमलं ािमयार,् शाा बकु ्ाल,् 

    गुवायरू,् 1997, pp172.

5.  कािलदाससवम ् -पिरभाषा -िवनुारायणन ् निूतिर।

6.  പു¥വാടിക, കുമാരനാശാൻ, കുമാരനാശാെ2 സ0ൂർ ണªതികൾ, aസാധകർ  
    -കുമാരനാശാൻ േദശീയ സാം´ാരിക ഇന് µിb5ൂ-്, തിരുവന]പുരം.

7.  ഭഗവദ്ഗീതാ-യഥാരൂപം, ഭ¯ിേവദാ]ബുക് ¶µ്, തിരുവന]പുരം, 1996,    
      pp 683+.     
    

8 8 8 8
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एककानसुारी मूिनण यः।

1) यथोिचत ंयोजयत।

 अ) दैािरः   मीनः।

 आ) मः   अकः सवण दीघ ः।

 इ) तवै  बमयम।्

 ई) आग  विृरिेच।

    आणुः।

2) सूाथ िवशदयत।

 क)  उरण ् रपरः।   ख) इको यणिच ।   ग) आणुः।

3) वसितलकं ललणसमयपवू कं िलखत।

4) अधोदलोकभाग ेकः अलारः इित लणसमयपवू कं िलखत।

  कुव शोका दय ंसशोकम।्

5) दसचूनानसुारं वसकालवण नामिधकृ लघपूास ंिलखत।

       सचूनाः –  कािलदासः  – ऋतसुहंारम ्  - ऋतनूा ंवण नम ्   - वसकालवण ना    

  - आमलूतः िवुमरागता ं - मःै मरःै पिरचिुतपुःै –   

  कुरबकुममरीणा ंशोभा ं-   भिूमः रतवसना  नववधिूरव।




