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PREPARED BY

ASHA BHASKAR    ( GGHSS MAVELIKARA )

REMY      BALAN (GHS CHUNAKARA)

PILLAY MANJU PARAMESHWARAN      ( NSGHS MANNAR )

X



അദ്ധ്യായം      1  
അറിയാനും പ്രതികരിക്കാനും

ശാരീരിക പ്രവർത്തനങ്ങളെ� നിയന്ത്രിക്കുകയും എകകാപിപ്പിക്കുകയും 
ളെ യുന്ന നാഡീവ്യവക# കുറിച്ച ആൺ ഈ പാഠഭാഗത്തില്‍
പ്രതിപാദിക്കുന്നത്.

പ്രധാന     പഠന   ആശയങ്ങൾ  
‍

1. നാഡീ കകാശത്തിളെ0 ഘടന
2 വിവിധ തരം നാഡികൾ
3.മസ്തിഷ്കത്തിളെ0 ഘടനയും ധർമ്മവും
4.നാഡീവ്യവ#ളെയ ബാധിക്കുന്ന തകരാറുകൾ‍

X



1.- ഡെ
ൻഡ്രൈ�റ്റ്-ളെഡൻ      ക;ാണിളെ0 ശാഖ,

ളെതാട്ടടുത്ത ന്യൂകറാണില്  നിന്നും   ആകവഗങ്ങസ്വീകരിക്കുന്നു

2. ളെഡൻ      ക;ാൻ       - കകാശശരീരത്തില്‍ നിന്നുള്ള നീ�ം കുറഞ്ഞ തന്തു
ളെഡൻ      ഡ്രൈ;റ്റില്‍  നിന്നും ആകവഗങ്ങളെ� കകാശശരീരത്തില്‍ എത്തിക്കുന്നു.
3. ആകJാൻ       - കകാശശരീരത്തില്‍ നിന്നുള്ള നീ�ം കൂടിയ തന്തു
കകാശ ശരീരത്തില്‍ നിന്നും ആകവഗങ്ങളെ� പുറകത്തക്ക്  വഹിക്കുന്നു.

4.‍ആളെJാഡ്രൈണറ്റ്‍ - ആക് കസാണിളെ0 ശാഖകൾ 

ആകവഗങ്ങളെ� സിനാപ്റ്റിക്  കനാബില്  എത്തിക്കുന്നു.

5. സിനാപ്റ്റിക്‍ കനാബ്‍ - ആളെJാഡ്രൈണറ്റിളെ0 അഗ്രഭാഗം
നാഡീയ കപ്രഷകം സ്രവിക്കുന്നു
6. മയലിൻ       ഷീത്ത്‍ - മസ്തിഷ്കത്തിലും സുഷുമ്നയിലും ഒ�ികഗാളെഡൻ      ക;ാ സ്റ്റ് ,
മറ്റ്  നാഡീ ഭാഗങ്ങ�ി ഷ്വാൻ       കകാശങ്ങൾ  ളെകാണ്ടും നിര് മ്മിക്കളെപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. 
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III)

A)ളെസറിബ്രം  ിന്ത, ബുദ്ധി, ഓര് മ, ഭാവന എന്നിവയുളെട
കകന്ദ്രം. ഇന്ദ്രിയാനുഭവങ്ങ�്  ഉ�വാക്കുന്നു,
ഐഛിക ലനങ്ങളെ� നിയന്ത്രിക്കുന്നു.

B) ളെസറിളെബല്ലം കപശികളുളെട പ്രവര് ത്തനങ്ങളെ� ഏകകാപിപ്പിച്ച ്
ശരീരതുലനനില പാലിക്കുന്നു.

C)ളെമഡുല്ല ഒകfാംകഗറ്റ ഹൃദയസ്പന്ദനം, ശ്വാകസാഛ്വാസം എന്നീ 
അഡ്രൈനച്ഛിക പ്രവര് ത്തനങ്ങളെ� 
നിയന്ത്രിക്കുന്നു

D)തലാമസ് ളെസറിബ്രത്തികലക്കും ളെസറിബ്രത്തില് 
നിന്നുമുള്ള ആകവഗ പുനപ്രസരണ കകന്ദ്രം.
ശരീരത്തിളെ0 വിവിധ ഭാഗങ്ങ�ില്  നിന്നുള്ള 
ആകവഗങ്ങളെ� പരികശാധിച്ച ്
പ്രാധാന്യമുള്ളവളെയ ളെസറിബ്രത്തികലക്ക് 
അയക്കുന്നു.
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E)ഡ്രൈഹകപ്പാതലാമസ് ആന്തരസമ#ിതി പാലനം

മാതൃകാ     ക ാദ്യങ്ങൾ  

1)‍‍ ‍ഒറ്റളെപ്പട്ടതിളെന‍ ‍ ‍‍കളെmത്തി‍ ‍ ‍‍മറ്റുള്ളവയുളെട‍ ‍ ‍‍ളെപാതു‍ ‍ ‍‍സവികശഷത‍ ‍ ‍‍എഴുതുക‍ ‍

A) ളെസറിബ്രം ,ളെസറിബല്ലം ,സെ�ൻട്രൽ കനാൽ ,ളെമഡുല്ല ഒfാംകഗറ്റ

B)ളെഡൻ      ഡ്രൈഡ്വറ്റ് ,തലാമസ്  ,ആകകസാൺ ,സിനാപ്റ്റിക്  കനാബ്  .

2)‍ ‍പദ‍ ‍ ‍‍കpാഡിയുളെട‍ ‍ ‍‍ബന്ധം‍ ‍ ‍‍മനസിലാക്കി‍ ‍ ‍‍പൂർത്തീകരിക്കുക‍ ‍.‍‍‍ ‍

A)ളെസറിബ്രം : ിന്ത, ബുദ്ധി, ഓർമ്മ, ഭാവന എന്നിവയുളെട കകന്ദ്രം ;ളെസറിളെബലം :...................................

3)‍ ‍പട്ടിക‍ ‍ ‍‍ഉ ിതമായി‍ ‍ ‍‍പൂർത്തീകരിക്കുക‍ ‍‍‍

A B

സംകവദനാഡി i
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ii തലകച്ചാർ,സുഷുമ്ന എന്നിവയില്‍ നിന്നുള്ള 
സകന്ദശങ്ങൾ ശരീരത്തിളെ0 വിവിധ ഭാഗങ്ങ�ില്‍ 
എത്തിക്കുന്നു

സമ്മിശ്ര നാഡി iii

4)‍ ിത്രം പകർത്തി വരച്ച താളെu സൂ ിപ്പിച്ച ഇരിക്കുന്ന ഭാഗങ്ങൾ കപര് എഴുതി
അടയാ�ളെപ്പടുത്തുക

a)ളെതാട്ടടുത്ത ന്യൂകറാണില്  നിന്നും   ആകവഗങ്ങ�്  സ്വീകരിക്കുന്നു

b)കകാശ ശരീരത്തില്  നിന്നും ആകവഗങ്ങളെ� പുറകത്തക്ക്  വഹിക്കുന്നു.

c)ആകവഗങ്ങളെ� സിനാപ്റ്റിക്  കനാബില്  എത്തിക്കുന്നു.

5) ിത്രം പകർത്തി വരച്ച താളെu സൂ ിപ്പിച്ച ഇരിക്കുന്ന ഭാഗങ്ങൾ കപര് എഴുതി
അടയാ�ളെപ്പടുത്തുക
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a)ഇന്ദ്രിയാനുഭവങ്ങ�്  ഉ�വാക്കുന്നു, ഐഛിക ലനങ്ങളെ� നിയന്ത്രിക്കുന്നു.
b)ളെസറിബ്രത്തികലക്കും ളെസറിബ്രത്തില്  നിന്നുമുള്ള ആകവഗ പുനപ്രസരണ കകന്ദ്രം.
c)ആന്തരസമ#ിതി പാലനം

6‍) ിത്രീകരണം നീരീക്ഷിച്ച വിട്ടുകപായ ഭാഗം പൂരിപ്പിക്കുക

          നാഡീകരാഗങ്ങൾ

ഒറ്റളെപ്പട്ടവ കളെmത്തി മറ്റുള്ളവയുളെട ളെപാതു സ്വഭാവം എഴുതുക.

ളെഡൻക;ാൺ, സിനാപ്സ്, ആളെJാഡ്രൈണറ്റ്, ളെഡൻഡ്രൈ;റ്റ്, ആകJാൺ.

ഉ: സിനാപ്സ്
 മറ്റുള്ളവ നാഡീകകാശത്തിളെ0 ഭാഗങ്ങ�ാണ്.

അപസ്മാരംa
അല്‍ഷികമu് സ് 

 b  d

പ്രകത്യക 
ഗാംഗ്ലികയാണുക
ളുളെട നാശം

കകവല 
ഓർമ്മ 
കപാലും 
ഇല്ലാതാകുന്നു

 e

c
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2. പദബന്ധം മനസ്സിലാക്കി പൂരിപ്പിക്കുക.

a) ആന്തര സമ#ിതി: ഡ്രൈഹകപ്പാതലാമസ് .
ശരീരതുലന നില: - .............

ഉ. ളെസറിളെബല്ലം.

b) ളെസറിബ്രം :- ളെസറിബ്രല്‍ റിഫ്�J്.

സുഷുമ്ന .:................

ഉ: ഡ്രൈസ്പനല്‍ റിഫ്�J്.

C) ശികരാനാഡികൾ : 12 കpാഡി.

സുഷുമ്നാ നാഡികൾ : .............

ഉ: 31 കpാഡി.

3) തീയില്‍ അറിയാളെത ളെതാട്ട ബാലു ളെപളെട്ടന്ന് ഡ്രൈക പിൻവലിക്കുന്നു.

a) ഈ അകബാധ പ്രവർത്തനത്തിളെ0 കപളെരന്ത്?
b) ഇതുമായി ബന്ധളെപ്പട്ട ഫ്ക�ാ  ാർട്ട് പൂർത്തീകരിക്കുക.

ഉ: a) റിഫ്�J് പ്രവർത്തനം
b) ഗ്രാഹികൾ ഉദ്ദീപിക്കളെപ്പടുന്നു, ആകവഗങ്ങൾ രൂപളെപ്പടുന്നു ,
സംകവദ നാഡി ആകവഗങ്ങളെ� സുഷുമ്നയിളെലത്തിക്കുന്നു ,

ഇ0ർ ന്യൂകറാൺ സംകവദ നാഡികയയും കപ്രരക നാഡികയയും ബന്ധിപ്പിക്കുന്നു ,
കപ്രരക നാഡി സുഷുമ്നയില്‍ നിന്നുള്ള നിർകദ്ദശം ബന്ധളെപ്പട്ട കപശിയികലക്ക്

ളെകാണ്ടുകപാകുന്നു ,
കപശികളുളെട പ്രവർത്തനത്താല്‍ ഡ്രൈക പിൻവലിക്കുന്നു.

4) -തലകച്ചാറിളെ0 തപാകലാഫീസാണ് തലാമസ് ' തലാമസിളെ0
പ്രവർത്തനത്തിളെ0 അടി#ാനത്തില്‍ ഈ പ്രസ്താവന വിലയിരുത്തുക.
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ഉ : ളെസറിബ്രത്തികലക്കും ളെസറിബ്രത്തില്‍ നിന്നുമുള്ള ആകവഗ പുന:പ്രസരണ കകന്ദ്രം,
ശരീരത്തിളെ0 വിവിധ ഭാഗങ്ങ�ില്‍ നിന്നുള്ള ആകവഗങ്ങളെ� പരികശാധിച്ച ്പ്രാധാന്യം

ഉള്ളവളെയ ളെസറിബ്രത്തികലക്കയയ്ക്കുന്നു.

ഉത്തരങ്ങൾ

1 A) ളെസൻ      ട്രല്  കനാല്  .മറ്റുള്ളവ മഷ്തിഷ്കത്തിളെ0 ഭാഗങ്ങൾ ആൺ

B)തലാമസ് .മറ്റുള്ളവ നാഡീകകാശത്തിളെ0 ഭാഗങ്ങൾ ആൺ

2  A) കപശികളുളെട പ്രവര് ത്തനങ്ങളെ� ഏകകാപിപ്പിച്ച ് ശരീരതുലനനില പാലിക്കുന്നു.

3  i) ശരീരത്തിളെ0 വിവിധ ഭാഗങ്ങ�ില്‍ നിന്ന് ഉള്ള സകന്ദശങ്ങൾ മസ്തിഷ്കത്തികലക്കും സുഷുമ് നയികലക്കും 

എത്തിക്കുന്നു

ii) കപ്രരക നാഡീ
iii)തലകച്ചാർ സുഷുമുന എന്നിവകലക്കും തിരിച്ചുമുള്ള സകന്ദശങ്ങളുളെട വിനിമയം സാധ്യം ആകുന്നു

4 a)ളെഡൻ      ഡ്രൈഡ്വറ്റ് 
b)ആകJാണ്
c)ആളെJാഡ്രൈണറ്റ്

5a)ളെസറിബ്രം
b)തലാമസ്

c)ഡ്രൈഹകപ്പാതലാമസ്

6 a)പാർക്കിൻസൺസ് കരാഗം
b)മസ്തിഷ്കത്തിളെല നാഡീകലക�ില്  അകലയമായ ഒരുതരംകപ്രാട്ടീൻ       അടിഞ്ഞുകൂടുന്നു. ന്യൂകറാണുക�്

നശിക്കുന്നു.
c)ശരീരതുലന നില നഷ്ടളെപ്പടുന്നു കപശികളുളെട ക്രമരഹിതം ആയ  ലനം
d)തലകച്ചാറില്  തുടര് ച്ചയായി ക്രമ തുടളെരത്തുടളെരയുള്ള കപശീസക�ാ ം മൂല
അപസ്മാരം രഹിതമായ ഡ്രൈവദ്യുത്രപവാഹ മുള്ള സന്നി,
e)വായില് നിന്നു നുരയും പതയും മുmാകുന്നു.  തുടര് ന്ന്  കരാഗി
അകബാധാവ#യിലാകുന്നു.
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അദ്ധ്യായം      2     അറിവിളെ0വാതായനങ്ങൾ  

ചുറ്റുപാടുകൾ അറിയുന്നതിനും അതിനു അനുസരിച്ച പ്രതികരിക്കുന്നതിനും 
ജ്ഞാകന്നന്ദ്രിയങ്ങ�്  വഹിക്കുന്ന പ�് വ�ളെര വലുത് ആണ്
1)കണ്ണിളെ0 ഘടന (കകാർനിയ,ഐറിസ് ,പ്യൂപ്പിൾ ,ളെലന്സ് ,ളെററ്റിന ,പീതബിന്ദു
,അന്ധബിന്ദു ,കനത്രനാഡി ,പ്രകതകതകളും ,ധർമവും )
2)കണ്ണിളെന ബാധിക്കുന്ന കരാഗങ്ങൾ
3)കറാഡ് കകാശങ്ങളും കകാൺ കകാശങ്ങളും
4)കാഴ്ച ,രു ി ,ഗന്ധം എന്നിവയുളെട പാത ആണ് കഫാക്കസ് ഏരിയ യില്‍  ഉള്ളത് .

ഭാഗം പ്രകതകത  ധർമ്മം

1)കകാർണിയ ദൃഢപടലത്തിളെ0 സുതാര്യം 
ആയ മുൻഭാകഗാം

പ്രകാശ് രശ്മികളെ� 
കണ്ണുക�ികല്ലക് പ്രകവശിപ്പിക്കുന്നു

2)ഐറിസ് കകാർണിയയുളെട പിൻഭാഗത്തു് 
കാണുന്ന ഭാഗം

ളെമലാനിൻ എന്ന വര്ണവസ്തു 
ഇരുm നിറം നല്‍കുന്നു

3)പ്യൂപ്പിൾ ഐറിസിളെ0 മധ്യഭാഗത് ഉള്ള 
സുഷിരം

പ്രകാശ തീവ്രത ക്രമീകരിക്കുന്നു

4)ളെലൻ      സ് സുതാര്യവും ഇലാസ്തികതയും 
ഉള്ള കകാണ് ളെവകസ് ളെലൻ      സ്

പ്രകാശ് രശ്മികളെ� ളെററ്റിനയില്‍ 
കകന്ദ്രികരിക്കുന്നു

5)ളെററ്റിന പ്രകാശ ഗ്രഹികൾ 
കാണളെപ്പടുന്ന പാ�ി

പ്രതിബിംബം രൂപളെപ്പടുത്താൻ 
സഹായിക്കുന്നു

6)പീതബിന്ദു ളെററ്റിനയില്‍ പ്രകാശഗ്രാഹികൾ 
ഏറ്റവും കൂടുതല്‍ കാണളെപ്പടുന്ന 
ഭാഗം

ഏറ്റവും ളെത�ിമയുള്ള 
പ്രതിബിംബം രൂപളെപ്പടുന്നു

7)അന്ധബിന്ദു ളെററ്റിനയില്‍ നിന്ന് കനത്രനാഡി 
ആരംഭിക്കുന്ന ഭാഗം

പ്രകാശഗ്രാഹികൾ 
ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ കാഴ്ച ഇല്ലാത്ത
ഭാഗം

8)കനത്രനാഡി സംകവദന നാഡി പ്രകാശഗ്രാഹി കകാശങ്ങ�ില്‍ 

X



നിന്ന് ഉള്ള ആകവഗങ്ങൾ 
മസ്തിഷ്കത്തിളെല കാഴ്ചയുളെട 
കകന്ദ്രത്തില്‍ ളെകാണ്ടുകപാകുന്നു

കറാഡ് കകാശം  കകാൺ കകാശം

വർണകം കറാകഡാപ്സിൻ      കഫാകട്ടാപ്സിൻ      

ആകൃതി കറാഡ് കകാൺ

ധർമ്മം മങ്ങിയ ളെവ�ിച്ചത്തിളെല കാഴ്ച തീവ്ര ളെവ�ിച്ചത്തിളെല കാഴ്ച
,നിറങ്ങൾ തിരിച്ച അറിയാൻ 
സഹായിക്കുന്നു

X



   കനത്രകരാഗങ്ങൾ

A)നിശാന്ധത
1)മങ്ങിയ ളെവ�ിച്ചത്തില്  വസ്തുക്കളെ� വ്യക്തമായി കാണാൻ       കuിയാളെത വരുന്ന
കരാഗമാണ്  നിശാന്ധത.
2)വിറ്റാമിൻ       A യുളെട ലഭ്യത കുറയുക�ാ�്  ളെററ്റിനാലിളെ0 അ�വ്
കുറയുന്നു.
3)കറാകഡാപ്സിളെ0 പുനര് നിര് മ്മാണം തടസ്സളെപ്പടുന്നു. ഇതാണ്  ഈ
കരാഗത്തിന്  കാരണം.
4)പരിഹാരം :വിറ്റാമിൻ       A അടങ്ങിയ ഭക്ഷണ പദാർത്ഥങ്ങൾ ഉൾളെപടുത്തുക

B)വര്‍ണ്ണാന്ധത
1)ചുവപ്പും പച്ചയും നിറങ്ങ�്  കവര് തിരിച്ചറിയാൻ       കuിയാത്ത അവ#യാണ്
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2) കകാണ്  കകാശങ്ങളുളെട തകരാറ്  മൂലമാണ്  ഇത്  സംഭവിക്കുന്നത് .

3)സിഗ്നല്  ഡ്രൈലറ്റുക�്  കപാലുള്ളവയില്  വര് ണ്ണങ്ങ�്  കവര് തിരിച്ചറികയmതിന്നാൻ       ഇത്തരം
ആളുക�് ക്ക്  ഡ്രൈ;വര് , ഡ്രൈപലറ്റ്  തുടങ്ങിയ കpാലികളും ഡ്രൈസന്യത്തിളെല കpാലികളും
നല് കുന്നില്ല.
4)pനിതക കരാഗം ആണ്

C)സികറാഫ്‍താല്‍മിയ:
1)കനത്ര അവരണവും  കകാര് ണിയയും വരm്  കകാര് ണിയ
അതാര്യമായിത്തീരുന്ന .
2)വിറ്റാമിൻ       A യുളെട തുടര് ച്ചയായ
അഭാവമാണ്  ഇതിന്  കാരണം.
3)തുടര് ന്ന്  അന്ധതയികലക്ക്  നയിക്കുന്നു.
4)പരിഹാരം :വിറ്റാമിൻ       A അടങ്ങിയ ഭക്ഷണ പദാർത്ഥങ്ങൾ ഉൾളെപടുത്തുക

കാഴ്ചയുളെട ക�ാ  ാർട്ട്

രു ിയുളെട     ക�ാ      ാർട്ട്     -  രാസ     ഗ്രഹികൾ  

1. രു ിക്ക്  കാരണമാവുന്ന കണികക�്  ഉമിനീരില്  ലയിക്കുന്നു

2. സ്വാദ്  മുകു�ത്തില്  പ്രകവശിക്കുന്നു

3. രാസഗ്രാഹികളെ� ഉദ്ദീപിപ്പിക്കുന്നു

കകാർണിയ അക്വസ് ദ്രവംപ്രകാശം

 ആകവഗം

 കാഴ്ച

    പ്യൂപ്പിൾ   ളെലൻസ്വിട്രിയസ് ദ്രവം

ളെററ്റിന ളെസറിബ്രം

X



4. ആകവഗങ്ങ�്  ഉmാകുന്നു
5. നാഡി വuി ആകവഗങ്ങ�്  ളെസറിബ്രത്തിളെലത്തുന്നു
6. രു ി അനുഭവളെപ്പടുന്നു.

ഗന്ധം     -‍  ഗന്ധഗ്രാഹികൾ  ‍  

a)വായുവില്  കലരുന്ന ഗന്ധ കണികക�്  മൂക്കികലക്ക്  പ്രകവശിക്കുന്നു
b) ഗന്ധ കണികക�്  മൂക്കിനുള്ളിളെല ക�ഷ്ടത്തില്  ലയിക്കുന്നു
c)ഗന്ധഗ്രാഹിക�്  ഉദ്ദീപിക്കുന്നു
d)ആകവഗങ്ങ�്  ഉmാകുന്നു
e)ഗന്ധനാഡി വuി ആകവഗങ്ങ�്  ളെസറിബ്രത്തിളെലത്തുന്നു
f)ഗന്ധം അനുഭവളെപ്പടുന്നു.

മാതൃക      ക ാദ്യങ്ങൾ  
1)  ിത്രം നീരിക്ഷിച്ചു ക ാദ്യങ്ങൾക്കു ഉത്തരം  എഴുതുക
i) A തിരിച്ചറിയുക
ii) ഇതിളെല  കാഴ്ചാ വർണകം ഏത് ?

A.

iii)  
ഇതിളെ0 തകരാർ മൂലം ഉmാകുന്ന കരാഗാവ# ഏത് ?

2)തന്നിരിക്കുന്ന പദങ്ങൾ ഉപകയാഗിച്ച കാഴ്ചയുളെട ക�ാ  ാർട്ട്  ിത്രികരികുക

കാഴ്ച   ,  പ്യൂപ്പിൾ, കനത്രനാഡി ,ളെലന്സ് , , അക്വസ് ദ്രവം,
ആകവഗം, ളെസറിബ്രം, കകാർനിയ ,ളെററ്റിന,പ്രകാശ൦വിട്രിയസ് ദ്രവം

3) പട്ടിക ഉ ിതമായി ക്രമീകരിക്കുക
A B C

നിശാന്ധത വിറ്റാമിൻ       A യുളെട തുടര് ച്ചയായ
അഭാവമാണ്  ഇതിന്  കാരണം.

കനത്ര അവരണവും  കകാര് 
ണിയയും വരm്  കകാര് ണിയ
അതാര്യമായിത്തീരുന്ന .

വര് ണ്ണാന്ധത വിറ്റാമിൻ       A യുളെട ലഭ്യത 
കുറയുക�ാ�്  ളെററ്റിനാലിളെ0 അ�വ് 
കുറയുന്നു.

മങ്ങിയ ളെവ�ിച്ചത്തില്  വസ്തുക്കളെ� 
വ്യക്തമായി കാണാൻ       കuിയാളെത
വരുന്ന

A

X



സികറാഫ്  താല് മിയ കകാണ്  കകാശങ്ങളുളെട തകരാറ്  
മൂലമാണ്  ഇത്  സംഭവിക്കുന്നത് .

ചുവപ്പും പച്ചയും നിറങ്ങ�്  കവര് 
തിരിച്ചറിയാൻ       കuിയാത്ത 
അവ#യാണ് 

4) ിത്രം പകർത്തി വരച്ച താളെu   പറയുന്ന ഭാഗങ്ങൾ അടയാ�ളെപ്പടുത്തുക

a)ളെററ്റിനയില്‍ പ്രകാശഗ്രാഹികൾ കൂടുതല്‍ ആയി കാണളെപ്പടുന്ന ഭാഗം
b)ഐറിസ് ഇളെ0 മധ്യത്തില്‍ ഉള്ള സുഷിരം
c)പ്രതിബിംബം രൂപളെപ്പടുന്ന ഭാഗം

5)രു ിയും ആയി ബന്ധളെപ്പട്ട ഘട്ടങ്ങൾ ക്രമളെപ്പടുത്തുക

 നാഡി വuി ആകവഗങ്ങ�്  ളെസറിബ്രത്തിളെലത്തുന്നു
 രു ി അനുഭവളെപ്പടുന്നു.
 സ്വാദ്  മുകു�ത്തില്  പ്രകവശിക്കുന്നു
 രു ിക്ക്  കാരണമാവുന്ന കണികക�്  ഉമിനീരില്  ലയിക്കുന്നു
 രാസഗ്രാഹികളെ� ഉദ്ദീപിപ്പിക്കുന്നു
 ആകവഗങ്ങ�്  ഉmാകുന്നു

ഉത്തരങ്ങൾ
1 i)കറാഡ് കകാശം 

ii)കറാകഡാപ്സിൻ
iii)നിശാന്ധത

2)

X



3 )
നിശാന്ധത വിറ്റാമിൻ       A യുളെട ലഭ്യത 

കുറയുക�ാ�്  ളെററ്റിനാലിളെ0 
അ�വ് 
കുറയുന്നു.

മങ്ങിയ ളെവ�ിച്ചത്തില്  
വസ്തുക്കളെ� വ്യക്തമായി 
കാണാൻ       കuിയാളെത വരുന്ന

വര് ണ്ണാന്ധത കകാണ്  കകാശങ്ങളുളെട 
തകരാറ്  മൂലമാണ്  ഇത്  
സംഭവിക്കുന്നത് .

ചുവപ്പും പച്ചയും നിറങ്ങ�്  കവര് 
തിരിച്ചറിയാൻ       കuിയാത്ത 
അവ#യാണ് 

സികറാഫ്  താല് മിയ വിറ്റാമിൻ       A യുളെട തുടര് 
ച്ചയായ
അഭാവമാണ്  ഇതിന്  
കാരണം.

കനത്ര അവരണവും  കകാര് 
ണിയയും വരm്  കകാര് ണിയ
അതാര്യമായിത്തീരുന്ന .

4) a)പീതബിന്ദു
b)പ്യൂപ്പിൾ
c)ളെററ്റിന

6)ചുവളെട നല്‍കിയിട്ടു�� ക�ാ  ാർട്ടില്‍ ളെതറ്റുളെm�ില്‍ തിരുത്തുക

a, കർണനാ�ം -> കകാക്ലിയ -> കർണപടം -7 ശ്രവണനാഡി.

ഉ : കർണനാ�ം -> കർണപടം -7 കകാക്ലിയ ശ്രവണനാഡി

b ഓവല്‍ വിൻകഡാ , അ#ി ശ്യംഖല ഇവ കൂടി ക ർത്ത്  ിത്രീകരണം
പരിഷ്കരിക്കുക

ഉ.. കർണനാ�ം കർണപടം -> അ#ിശ്യംഖല-> ഓവല്‍ വിൻകഡാ ->
കകാക്ലിയ 7 (ശവണ നാഡി

2) ഗന്ധം തിരിച്ചറിയുന്ന ഘട്ടങ്ങൾ നല്കിയിരിക്കുന്നു. അവ
ക്രമളെപ്പടുത്തിളെയഴുതുക.

a) വായുവില്‍ കലരുന്ന ഗന്ധകണികകൾ മൂക്കികലക്ക് പ്രകവശിക്കുന്നു.
b) ഗന്ധ ഗ്രാഹികൾ ഉദ്ദീപിക്കളെപ്പട്ട് ആകവഗങ്ങൾ ഉmാകുന്നു.
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c) ഗന്ധം അനുഭവളെപ്പടുന്നു.
d) ആകവഗങ്ങൾ ഗന്ധ നാഡിവuി ളെസറിബ്രത്തിളെലത്തുന്നു.
e) ഗന്ധകണികകൾ മൂക്കിനുള്ളിളെല ക�ഷ്മത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു.

3) കനത്രദാനത്തിളെ0 പ്രാധാന്യം ളെവ�ിളെപ്പടുത്തുന്നതിനായി സ്കൂൾ സയൻസ്
ക്ലബ്ബ് സംഘടിപ്പിക്കുന്ന റാലിയില്‍ ഉപകയാഗിക്കുവാൻ 2 പ്ലക്കാർഡുകൾ

തയ്യാറാക്കുക.
4) തലകച്ചാറില്‍ ളെസറികബ്രാ സ് ഡ്രൈപനല്‍ ദ്രവം രൂപളെപ്പടുന്നതു കപാളെല കണ്ണില്‍

രൂപളെപ്പടുന്ന ദ്രവം ഏത്?
ഇതിളെ0 ധർമ്മം എന്ത്?

5) പദകpാഡി ബന്ധം മനസ്സിലാക്കി വിട്ടു കപായ ഭാഗം പൂരിപ്പിക്കുക.

a) ദൃഡപടലത്തിളെ0 സുതാര്യമായ മുൻഭാഗം - കകാർണിയ
ഐറിസിളെ0 മധ്യഭാഗത്തുള്ള സുഷിരം - ..........

ഉ: പ്യൂപ്പിൾ.

6) ''കണ്ണിളെ0 ആകരാഗ്യപരിപാലനം " എന്ന വിഷയവുമായി ബന്ധളെപ്പട്ട
ളെസമിനാറില്‍ കണ്ണിളെ0 ആകരാഗ്യം ഉറപ്പുവരുത്തുന്നതികലക്കായി

നിർകദ്ദശിക്കാവുന്ന 2 ആകരാഗ്യശീലങ്ങൾ എഴുതുക.

അദ്ധ്യായം        3  

സമ#ിതിക്കായുള്ള     രാസസകന്ദശങ്ങൾ  
ശരീരത്തിളെല  പ്രവർത്തനങ്ങൾ  നിയന്ത്രിക്കുകയും ഏകകാപിക്കുകയും ളെ യുന്ന മളെറ്റാരു പ്രധാന
വ്യവ#യാണ് അന്തസ്രാവ്യ വ്യവ# .അന്തസ്രാവ്യഗ്രന്ഥികളും അവയുളെട സ്രവങ്ങൾ ആയ

കഹാർകമാണുകളും ഇതില്‍ ഉൾളെപ്പടുന്നു .കഹാർകമാണുകൾ അവയുളെട പ്രവർത്തനവും അവയുളെട
ഏറ്റക്കുറച്ചില്‍ കാരണം ഉmാകുന്ന കരാഗാവ#കളും ,ളെഫകരാകമാണുകൾ ,സസ്യ കഹാർകമാണുകൾ

എന്നിവയാണ് ഈഅദ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്നത് .
കഫാക്കസ്      കപായ്ന്റ്സ്  

 രക്തത്തില്‍ ഗ്ലുകക്കാസിളെ0 അ�വ് ക്രമീകരണം -പാൻക്രിയാസ് ഗ്രന്ഥി ,ഡയളെബറ്റിസ്
 രക്തത്തില്‍ കാല്‍സിയത്തിളെ0  അ�വ് ക്രമീകരണം -ഡ്രൈതകറായ്ഡ് ,പാരാഡ്രൈതകറായ് ഡ് ഗ്രന്ഥി
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 വ�ർച്ച ഗ്രന്ഥിയുളെട ഏറ്റക്കുറച്ചില്‍ -അകക്രാളെമഗാലി ,ഭീമാകാരത്വം ,വാമനത്വം
 ളെഫകരാകമാണുകൾ

 സസ്യ കഹാർകമാണുകൾ

പ്രകമഹം (ഡയളെബറ്റിസ് )
അവ# കാരണം ലക്ഷണം കരാഗനിര് ണയം

പ്രഭാതഭക്ഷണത്തിന് 
മു�്  രക്തത്തില് 

ഗ്ലൂകക്കാസ്  അ�വ 120
mg/1 00 ml രക്തം

കൂടുന്ന

ഇൻ      സുലിൻ       അഭാവം,
ഇൻ      സുലിൻ      

കകാശങ്ങ�് ക്ക് 
ഉപകയാഗിക്കാൻ      

കuിയാളെത
വരുന്നത് 

വര് ദ്ധിച്ച വിശപ്പും,
ദാഹവും,

കുളെടക്കുളെടയുള്ള മൂത്രം
ളെമാuിക്കല് 

ളെബനഡിക്  ളെടസ്റ്റ് ,
രക്തപരികശാധന
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വ�ർച്ച ഗ്രന്ഥിയുളെട ഏറ്റക്കുറച്ചില്‍ -അകക്രാളെമഗാലി ,ഭീമാകാരത്വം ,വാമനത്വം
അവ# കാരണം ലക്ഷണം

അകക്രാളെമഗാലി വ�ർച്ച ഘട്ടത്തിനു കശഷവും
ളെസാമാകറ്റാകട്രാപ്പിളെ0
അമിതമായ ഉല്പാദനം

മുഖം താടിഎല്ലുകൾ വിരലുകൾ
എന്നിവയുളെട അ#ികൾ

വ�രുന്നു
ഭീമാകാരത്വം വ�ർച്ച ഘട്ടത്തില്‍

ളെസാമാകറ്റാകട്രാപ്പിളെ0
ഉല്പാദനം കൂടുന്നു

അമിതമായ ശരീര വ�ർച്ച

വാമനത്വം വ�ർച്ച ഘട്ടത്തില്‍ 
ളെസാമാകറ്റാകട്രാപ്പിളെ0 ഉല്പാദനം 
കുറയുന്നു

വ�ർച്ച മുരടിക്കുന്നു

ഫീകരാകമാണുകൾ
 ആശയവിനിമത്തിനു  ില pന്തുക്ക�്  ചുറ്റുപാടുക�ികലക് സ്രവിക്കുന്ന രാസവസ്തുക്കൾ ആൺ

ഫീകരാകമാണുകൾ
ഉപകയാഗങ്ങൾ

 ഇണളെയ ആകർഷിക്കാൻ
 ഭക്ഷ്യ ലഭ്യത അറിയിക്കാൻ

 സഞ്ചാര പാത നിർണയിക്കാൻ
 അപകട സാധ്യത അറിയിക്കാൻ

pന്തുക്ക�് ഫീകരാകമാണുകൾ
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കസ്തുരിമാൻ കസ്തുരി
ളെവരുക് സികവറ്റാൻ
ളെപൺപട്ടുനൂല്‍ ശലഭം കബാംബികക്കാല്‍

സസ്യങ്ങ�ിളെല കഹാര് കമാണുകളും അവയുളെട ധര് മ്മവും
ഓJിൻ ളെകാശവ�ർച്ച ,കകാശധീർക്കികരണം ,അഗ്രമുകു�ത്തി

ളെ0 വ�ർച്ച ,ഫലരൂപീകരണം

pിബ്ബര് ലിനുക�് സംഭ്യതാഹാരളെത്ത വിഘടിപ്പിച്ച  ് വിത്തുക�് 
മു�യ്ക്കുക്കാൻ       സഹായിക്കുന്നു,ഇലവിരിയല് 

എഥിലിൻ      ഇലകളും ഫലങ്ങളും പാകാമാകല് . കൂടിയ
  അ�വില്  ആയാല്  ഇലകളും ഫലങ്ങളും
ളെപാuിയല് .

അബിസിസിക് ആസിഡ് വിത്തിളെല ഭൂണത്തിളെ0 സുപ്ലാവ#, 
പാകമായഇലക�് ,കായ്യ�്  എന്നിവ ളെപാuിയല് .

മാതൃക     ക ാദ്യങ്ങൾ  

1)പ്രഭാത ഭക്ഷണത്തിനു മുൻപ് ഉള്ള വിവിധ വ്യക്തികളുളെട രക്തത്തിളെല ഗ്ലുകക്കാസിളെ0 അ�വാണ്
ഗ്രാഫില്‍ സൂ ിപ്പിച്ചരിക്കുന്നത് .ഗ്രാഫ് വിശകലനം ളെ യ്ത താളെu തന്നിരിക്കുന്ന ക ാദ്യങ്ങൾക്കു ഉത്തരം

എഴുതുക  .
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a)രക്തത്തിളെല ഗ്ലുകക്കാസിളെ0 അ�വ് സാധാരണ നിലയില്‍ ഉള്ളവർ ആളെരല്ലാം ?
b)പ്രകമഹം ഉള്ള വ്യക്തി ആരാണ് ?ഈ കരാഗത്തിളെ0 ലക്ഷണം എന്ത് ?

c)കലാക പ്രകമഹ ദിനം എന്നാണ് ?
2)  ിത്രികർണം     നീരിക്ഷിച്ചു     ക ാദ്യങ്ങൾക്കു     ഉത്തരം     എഴുതുക  

ii)രക്തത്തിളെല കാല്‍സ്യത്തിളെ0 അ�വിളെന നിയന്ത്രിക്കുന്ന കഹാർകമാണുകൾ ഉല്പാദിപ്പിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥികൾ
എന്നിവ എഴുതുക .

3)പട്ടിക     പൂർത്തീകരിക്കുക  
A B C

i വ�ർച്ച ഘട്ടത്തില്‍
ളെസാമാകറ്റാകട്രാപ്പിളെ0

ഉല്പാദനം കൂടുന്നു

അമിതമായ ശരീര വ�ർച്ച

ii ളെസാമാകറ്റാകട്രാപ്പിളെ0 ഉല്പാദനം 
കുറയുന്നു

വ�ർച്ച മുരടിക്കുന്നു

അകക്രാളെമഗാലി iii              iv

4)കതനീച്ചകൾ  ിതലുകൾ മുതലായവ കകാ�നികൾ ആയി pീവിക്കുന്നത് ഫികറാകമാണുകൾ
ഉപകയാഗിച്ചുള്ള രാസസകന്ദശങ്ങൾ വuി ആൺ .ഇതില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഫികറാകമാണുകളുളെട മറ്റു
ധർമങ്ങൾ എന്ത് എല്ലാം .?2 ഉദാഹരണങ്ങൾ എഴുത്തുകുക .

5)മാതൃക     അനുസരിച്ച     താനിരിക്കുന്ന     പദങ്ങളെ�     കpാഡികൾ     ആകുക  
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{അഗ്രമുകു�ത്തിളെ0 വ�ർച്ച,വിത്തുക�്‍ മു�യ്ക്കുക്കാൻ     ‍ സഹായിക്കുന്നു,എഥിലിൻ     ‍ ,‍ഭൂണത്തിളെ0 
സുപ്ലാവ#,
ഇലകളും ഫലങ്ങളും പാകാമാകല്‍,ഓJിൻ ,pിബ്ബര്‍ലിനുക�്‍,അബിസിസിക് ആസിഡ്‍ }

 മാതൃക   :  ഓJിൻ:‍അഗ്രമുകു�ത്തിളെ0 വ�ർച്ച

1)a) B ,C
b) D

c)വര് ദ്ധിച്ച വിശപ്പും, ദാഹവും, കുളെടക്കുളെടയുള്ള മൂത്രം ളെമാuിക്കല്
d)Nov 14

2 a)കാല്‍സികറ്റാണിൻ

c)ഡ്രൈതകറായ്ഡ്, പാരാഡ്രൈതകറായ് ഡ്
3 i)ഭീമാകാരത്വം

ii)വാമനത്വം
iii)വ�ർച്ച ഘട്ടത്തിനു കശഷവും  ളെസാമാകറ്റാകട്രാപ്പിളെ0  അമിതമായ ഉല്പാദനം
iv)മുഖം താടിഎല്ലുകൾ വിരലുകൾ എന്നിവയുളെട അ#ികൾ വ�രുന്നു
4 )ഉപകയാഗങ്ങൾ

 ഇണളെയ ആകർഷിക്കാൻ
 ഭക്ഷ്യ ലഭ്യത അറിയിക്കാൻ

 സഞ്ചാര പാത നിർണയിക്കാൻ
അപകട സാധ്യത അറിയിക്കാൻ

  ഉദാഹരണം

b

c

X



കസ്തുരി ,സികവറ്റാൻ
5)pിബ്ബര് ലിനുക�്  : വിത്തുക�്  മു�യ്ക്കുക്കാൻ       സഹായിക്കുന്നു

എഥിലിൻ       :ഇലകളും ഫലങ്ങളും പാകാമാകല് .

അബിസിസിക് ആസിഡ്  :ഭൂണത്തിളെ0  സുപ്ലാവ#

1)അന്തസ്രവ്യ ഗ്രന്ധികൾ നാളിരഹിത ഗ്രന്ഥികൾ  എന്ന് വിളിക്കുന്നു.

വിശദമാക്കുക.

2)പാന്ക്രീ�് ഇസെ' അന്തസ്രവ്യ ഗ്രന്ധി ഉൾസെ)ടുന്ന ഭാഗം ഏത്

3)പദജ0ാഡിയുസെ3 ബന്ധം മന�ി'ാക്കി പൂർത്തീകരിക്കുവാ

a)ഹൈഹജ)ാഹൈതജ9ാഡി�ം : സെക്രട്ടിനി�ം ;ഹൈഹസെപാ�ീസെക്രഷൻ

ADH:...........
4) കാർഷിക രംഗത്ത് ഉപജ<ാഗിക്കുന്ന കൃത്രിമ ഹീജ9ാജമാനുകളു3 ഒരു
ഉദാഹരണം എഴുതുക

5)എത്തിജFാൺ (9ബ്ബർ ഇൽ ഉപജ<ാഗിക്കുന്നത് ) X ആ<ി മാറും. X 'ാസെ3ക്സ്

ഇസെL ഉല്പാദനം കൂട്ടും. എന്താണ് X

6) ഒരു ജഹാർജമാൺ ഇസെL ഉല്പാദനം രാത്രി കൂടുകയും പകൽ കു9യുകും

സെQയുന്നു. ഏത് ആണ് ഈ ജഹാർജമാൺ

7) പിറ്റ്യൂട്ട9ി ഗ്രന്ഥിയുസെ3 പിൻ ദളത്തിൽ നിന്ന്  നിന്ന് ഉൽപാദി)ിക്കുന്ന രണ്ടു
ജഹാർജമാണുകളുസെ3 ജപസെരഴുതുക

8) ബാ'്യകാ'ത്തിൽ �0ീവമാ<ി പ്രവർത്തിക്കുന്ന മാസെ9ല്ല്  പു9കി'ാ<ി

സ്ഥിതി സെQയ്യുന്ന അന്തസ്രാവി ഗ്രന്ഥി യുസെ3 ജപസെരന്ത്?

X



Qിത്രീകരണം വിശക'നം സെQയ്ത് A,B, C, D എന്നിവ പൂരി)ിക്കുക

A B

അസ്ഥികളിൽ നിന്ന് കാൽ�്യം 
രക്തത്തിജ'ക്ക് ക'രുന്നത് 
ത3യുന്നു

ജകാർട്ടിജ�ാൾ

വൃക്ക<ിൽ 0'ത്തിസെL
പുന9ാഗിരണത്തിൻ      
�ഹാ<ിക്കുന്നു

സെപ്രാ0സ്റ്റജ9ാൺ

ഭ്രൂണസെത്ത ഗർഭാശ<ത്തിൽ 
നി'നിർത്താൻ �ഹാ<ിക്കുന്നു

പാരജതാർജമാൻ

പ്രതിജരാധ ജകാശങ്ങളിൽ 
പ്രവർത്തനം മന്ദീഭവിക്കുന്നു

ADH

X



4)അകറ്റി     നിര്  ‍  ത്താം     കരാഗങ്ങളെ�  
മനുഷ്യളെനയും മറ്റു pീവpാലകളെ�യും ബാധിക്കുന്ന കരാഗകാരിക�ായ സൂക്ഷ്മpീവികളെ�യും .അവ ഉmാകുന്ന

കരാഗങ്ങൾ ,ലക്ഷണങ്ങൾ ,പകർച്ച രീതികൾ , ികിത്സ ,മുൻകരുതല്‍ നടപടികൾ എന്നിവളെയ കുറിച്ച
ആൺ

ഈ അദ്ധ്യായം  ർച്ച ളെ യുന്നത്

ഊന്നല്‍     കമഖലകൾ  
 ക്ഷയം ,AIDS,മല�നി എന്നിവയുളെട കരാഗകാരികൾ

 കരാഗലക്ഷണങ്ങൾ ,പകർച്ച രീതികൾ ,

 pനിതക കരാഗം ഹീകമാഫീലിയ

 കാൻസർ കാരണങ്ങളും  ികിത്സയും

ക്ഷയം

AIDS

(ഡ്രൈവറസ്  കരാഗം)

 കരാഗകാരി: HIV ഡ്രൈവറസ്

 ലിംകഫാഡ്രൈസ്റ്റുകളുളെട pനിതക സംവിധാനം ഉപകയാഗിച്ച ്   ളെപരുകുന്നു

X



 ലിംകഫാഡ്രൈസറ്റുകളുളെട എണ്ണം കുറഞ്ഞു കരാഗപ്രതികരാധ കശഷി തകരാറില്‍ ആകുന്നു



AIDS‍‍‍ ‍പകരില്ല‍ ‍
 സ്പൂര് ശനം,ഹസ്ത്ദാനം, ചുമ,തുമ്മല്  എന്നിവയിലൂളെട.
 ളെകാതുകുക�് , ഈച്ച തുടങ്ങിയ പ്രാണിക�ിലൂളെട.

 ഒരുമിച്ച ് താമസിക്കുക,ആഹാരം പ�ിടുക എന്നിവയിലൂളെട.

 മല�നി  

ഹികമാഫീലിയ
 രക്തം കട്ടപിടിക്കുന്നതിനു സഹായകം ആകുന്ന പ്ലാസ്മ കപ്രാട്ടീനുകളുളെട pിനുക�ിളെല തകരാർ മൂലം

ഉmാകുന്ന കരാഗാവ#

X



 ളെ റിയ മുറിവില്‍ നിന്ന് കപാലും അമിതമായി രക്തനഷ്ടവും ഉmാവുന്നു

 pനിതക കരാഗം

 താല് ക്കാലിക ശമനം: തകരാറിലായ കപ്രാട്ടീൻ       ഏളെതന്ന്  കളെmത്തി അത്  കുത്തിവയ്ക്കുന്നു.

കാൻസർ     കാരണങ്ങളും      ികിത്സയും  

 അനിയന്ത്രിതമായ കകാശവിഭpനം വuി കകാശങ്ങൾ ളെപരുകി ഇതര കലക�ികലക് വ്യാപിക്കുന്ന

കരാഗാവ#

 കകാശവിഭpന പ്രക്രിയയിളെല നിയന്ത്രണ സംവിധാനങ്ങൾ തകരാറില്‍ ആകുന്നു

 കാരണങ്ങൾ   :‍‍‍‍‍പരി#ിതി ഘടകങ്ങ�്

 പുകവലി

 വികിരണം

 ഡ്രൈവറസ്

 പാര�ര്യ ഘടകങ്ങ�് ,

 രക് തം ലിംഫ് എന്നി ശരീര ദ്രവങ്ങ�ില്‍ളുളെട  കാൻസർ കകാശങ്ങൾ മറ്റു ഭാഗങ്ങ�ില്‍ വ്യാപിച്ച

കരാഗം സ�ീർണം ആകും

  ികിത്സ  
 ശസ്ത്രക്രിയ ,രസ ികിത്സ ,വികിരണ  ികിത്സ

 കനരളെത്തയുള്ള കരാഗനിര് ണയത്തിളെ0 പ്രാധാന്യം: കരാഗം കഠിനമായാല്  കരാഗമുക്തി

പ്രയാസമാണ് .

മാതൃക     ക ാദ്യങ്ങൾ  

1. രm വ്യക്തികളുളെട  കരാഗത്തിളെ0 മുഖ്യ ലക്ഷണം നല്കിരിക്കുന്നു .ഇവ വിശകലനം ളെ യ്ത

ക ാദ്യങ്ങൾക്കു ഉത്തരം നല്‍കുക

     A

ശരീരത്തിളെ0 ഭാരക്കുറവ്

,ക്ഷീണം ,#ിരംമായ ചുമ

 B

വിറയകലാടു കൂടിയ 
പനീ ,അമിത വിയർപ്

X



i) A,B എന്നി കരാഗങ്ങൾ എളെന്തല്ലാം ?കരാഗകാരി ഏത് ?

ii)A ഏത് അവയവളെത്ത ബാധിക്കുന്നു ?ഇതിൻ      എതിളെര ഉപകയാഗിക്കുന പ്രതികരാധ വാക് സിൻ ഏത് ?

Iii)   B യുളെട വാഹകർ ആരാണ് ?

2) AIDS ദിന റാലിയില്‍ പ്രദര്ശിപ്പിക്കാൻ കവmി എയ്ഡ്സ് പകരുന്ന നാല്  മാർഗങ്ങളെ� കുറിച്ച

പ്ലക്കാർഡ് തയാർ ആകുക .

3)ദീപുവിളെ0 'അമ്മ റ്റീച്ചറികനാട് പറഞ്ഞു "റ്റീച്ചർ ഈ കൂട്ടിക്കു ളെ റിയ മുറിവില്‍ നിന്ന് കപാലും

അമിതമായിരക്ത രക്തനഷ്ട o ഉmാകുന്നു

a)എന്താണ് ദീപുവിളെ0 കരാഗം?

b)കരാഗകാരണം എന്ത് ?

c)ഈ കരാഗം ഏത് വിഭാഗത്തില്‍ ളെപടുന്നു ?

4)a)സാധാരണ കകാശങ്ങൾ കാൻസർ കകാശങ്ങൾ ആയി മാറുന്നത് എങ്ങളെന ?

b)മറ്റു കാരണങ്ങൾ എളെന്തല്ലാം ?

c)കാൻസർ  ികിത്സ രീതികൾ ഏത് എല്ലാം ?

5

X



 ചുവളെട തന്നിട്ടുള്ള ബാക്ടീരിയ വuി പകരുന്ന കരാഗം തിരിച്ചറിയുക

ക്ഷയം, ളെടറ്റനസ്, നിപ്പ, ഡിഫ്തീരിയ

 ലിംകഫാഡ്രൈസറ്റ് കളുളെട pനിതക വ്യവ# ഉപകയാഗിച്ച ്ളെപരുകുന്ന
ഡ്രൈവറസിളെന തിരിച്ചറിയുക

 പുകവലി കാരണം മസ്തിഷ്കത്തിനു ഉmാകുന്ന രm് ആകരാഗ്യപ്രശ്നങ്ങൾ
എഴുതുക

 പദകpാഡിയുളെട  ബന്ധം മനസ്സിലാക്കി പൂർത്തീകരിക്കുക

 മകലറിയ: ക്യൂലJ്  ളെകാതുക് ; ളെഡ�ിപ്പനി :.............

 A തിരിച്ചറിയുക

X



 A ,B,C തിരിച്ചറിയുക

X



ഒരു കരാഗിയില്‍ കഡാക്ടർ താളെu കാണുന്ന കരാഗലക്ഷണങ്ങൾ
കളെmത്തി

 മൂക്ക് ളെതാm എന്നിവിടങ്ങ�ില്‍ ക�ഷ്മ സമരളെത്ത ബാധിക്കുന്നു

X



 പനി ളെതാm കവദന കഴുത്തിളെല ലിംഫ് ഗ്രന്ഥികളുളെട വീക്കം എന്നിവ
ഉmാകുന്നു

a) കരാഗം തിരിച്ചറിയുക

b) കരാഗത്തിളെ0 ത്തിളെ0 പകർച്ച രീതി വിവരിക്കുക

 ഒരു കരാഗളെത്ത തടയാൻ കവmി ഉപകയാഗിക്കുന്ന വാJിനാണ് ബിസിpി.

 ഈ കരാഗത്തിളെ0 കരാഗകാരി യുളെട ശാസ്ത്രീയ നാമം എഴുതുക.

 കരാഗത്തിളെ0 രണ്ടു മുഖ്യ ലക്ഷണങ്ങൾ എഴുതുക

 കര�ിളെന ബാധിക്കുന്ന ഒരു മാരക കരാഗം ഡ്രൈവറസ് മൂലം

ഉmാകുന്നു. പ്രധാന കരാഗലക്ഷണങ്ങൾ

 ക�ഷമ സ്തരത്തിലും കണ്ണിളെ0 ളെവള്ളയിലും നഖത്തിലും

നല്‍കുന്ന കടുത്ത മഞ്ഞ നിറം  മഞ്ഞനിറമാണ്.

1) കരാഗളെത്ത തിരിച്ചറിയുക പകർച്ച രീതി വിവരിക്കുക.

2) ബാഹ്യ ലക്ഷണങ്ങളുളെട  ശാസ്ത്രീയ കാരണം വിശദീകരിക്കുക.

 ഫംഗസ് കരാഗങ്ങളുളെട ലക്ഷണങ്ങൾ താളെu ളെകാടുത്തിട്ടുm്
അവളെയ തരംതിരിച്ചു പട്ടികളെപ്പടുത്തുക

A) വട്ടത്തിലുള്ള ചുവന്ന തിണർപ്പുകൾ ആണ്

പ്രത്യക്ഷമാകുന്നത്.

B )കാല്‍ വിരലുകൾക്കിടയിലും

പാദങ്ങ�ിലും ളെ ാറിച്ചില്‍ ലൂളെട ഉmാവുന്ന ചുവന്ന  ശല്‍ക്കങ്ങൾ
പ്രത്യക്ഷളെപ്പടുന്നു

ഉത്തരങ്ങൾ
1 i)A-ക്ഷയം,B-മല�നി.കരാഗകാരി -A ഡ്രൈമകക്കാബാക്റ്റീരിയം ട്യൂളെബർക്കുകലാസിസ്

കരാഗകാരി B-പ്ലാകസ്മാഡിയം

X



ii)ശ്വാസകകാശം ,BCG

iii)അകനാഫിലിസ് ളെപണ്ണ് ളെകാതുക്

3)a)ഹികമാഫീലിയ

b)രക്തം കട്ടപിടിക്കുന്നതിനു സഹായകം ആകുന്ന പ്ലാസ്മ കപ്രാട്ടീനുകളുളെട pിനുക�ിളെല തകരാർ മൂലം
ഉmാകുന്ന കരാഗാവ#

c)pനിതക കരാഗം

4)a)രക് തം ലിംഫ് എന്നി ശരീര ദ്രവങ്ങ�ില്‍ളുളെട  കാൻസർ കകാശങ്ങൾ മറ്റു ഭാഗങ്ങ�ില്‍ വ്യാപിച്ച കരാഗം
സ�ീർണം ആകും അനിയന്ത്രിതമായ കകാശവിഭpനം വuി കകാശങ്ങൾ ളെപരുകി ഇതര കലക�ികലക്

വ്യാപിക്കുന്ന കരാഗാവ#

കകാശവിഭpന പ്രക്രിയയിളെല നിയന്ത്രണ സംവിധാനങ്ങൾ തകരാറില്‍ ആകുന്നു .

b)കാരണങ്ങൾ :‍‍‍‍‍പരി#ിതി ഘടകങ്ങ�്

 പുകവലി

 വികിരണം

 ഡ്രൈവറസ്

പാര�ര്യ ഘടകങ്ങ�് ,

c)ശസ്ത്രക്രിയ ,രസ ികിത്സ ,വികിരണ  ികിത്സ

2)

5

X



അദ്ധ്യായം      5  
പ്രതികരാധത്തിളെ0     കാവലാളുകൾ  

 കരാഗാണു പ്രകവശനം തടയാനും ശരീരത്തിനകത്തു പ്രകവശിച്ച കരാഗാണുക്കളെ� നശിപ്പിക്കാനുള്ള ശരീരത്തിളെ0

കuിവാണ് പ്രതികരാധകശഷി. നമ്മുളെട ശരീരത്തില്‍ ഡ്രൈവവിധ്യമായ പ്രധികരാധ സംവിധാനങ്ങൾ ഉm് . 

ഡ്രൈവവിധ്യമാർന്ന പ്രധികരാധ സംവിധാനങ്ങ�ാല്‍ സുസജ്ജമാണ് നമ്മുളെട ശരീരം.
പ്രതികരാധ     സംവിധാനങ്ങൾ  

ത്വക്കും പ്രധികരാധവു൦

ശരീരത്തിളെല പ്രതികരാധ സംവിധാനങ്ങൾ താളെu ളെകാടുത്തിരിക്കുന്നവയാണ്:

1. ശരീര ആവരണങ്ങൾ ( ത്വക്ക്, ക�ഷ്മ സ്തരം )

2. ശരീര സ്രവങ്ങൾ ( ക�ഷമം, ഉമിനീർ, കണ്ണുനീർ , കർണളെമഴുക് , ഡ്രൈലളെസാഡ്രൈസം , HCL )

3. ശരീര ദ്രവങ്ങൾ ( രക്തം, ലിറഹ് )

ശരീരസ്രവങ്ങളും പ്രതികരാധവും

X



കരാഗ     പ്രതികരാധ     തന്ത്രങ്ങൾ  

1.ഫാകഗാഡ്രൈസളെറ്റാസിസ്

2.പനി ഒരു പ്രതികരാധ പ്രവർത്തനം

ഫാകഗാഡ്രൈസകറ്റാസിസ്

കരാഗാണുക്കളെ� വിഴുങ്ങി നശിപ്പിക്കുന്ന പ്രവർത്തനമാണ് ഫാകഗാഡ്രൈസകറ്റാസിസ്. 
ഫാകഗാഡ്രൈസകറ്റാസിസ്  നടത്തുന്ന കകാശങ്ങ�ാണ് ഫാകഗാഡ്രൈസറ്റുകൾ.

X



കശ്വതരക്താണുക�ായ കമാകണാഡ്രൈസറ്റും ന്യൂകട്രാഫില്ലും ഫാകഗാഡ്രൈസറ്റുക�ാണ്. 

ഫാകഗാഡ്രൈസകറ്റാസിളെസിൻ വിവിധ ഘട്ടങ്ങൾ

പനി ഒരു പ്രതികരാധ പ്രവർത്തനം

ശരീരത്തിളെ0 സാധാരണ  താപനില 37°C (98.6 °F) ആണ്. ശരീരതാപനില സാധാരണ നിലയിലും
ഉയരുന്ന അവ#യാണ് പനി.

X



പ്രതികരാധവത്കരണം
കരാഗാണുവിളെ0 ആക്രമണം മുന്നില്‍ കണ്ടു പ്രതികരാധ കകാശങ്ങളെ� സജ്ജമാക്കി ളെവക്കാനുള്ള 
കൃത്രിമമാർഗ്ഗമാ ണ് പ്രതികരാധവത്കരണം

വാJിനുകൾ
കൃതൃമ പ്രതികരാധവല്‍ക്കരണത്തി നായി ഉപകയാഗിക്കുന്ന വസ്തുക്ക�ാണ്  വാJിനുകൾ

pീവനുള്ളകതാ. മൃതമാക്ക ളെപട്ടളെതാ നിർവീര്യം ആക്ക ളെപട്ടളെതാ ആയ കരാഗാണുക്കൾ നിർവീര്യം
അക്കളെപട്ട വിഷവസ്തുക്കൾ. കരാഗകാരിയുളെട കകാശഭാഗ S ങൾ എന്നിവയില്‍ ഏളെത�ിലും ആകും ഓകരാ
വാJിനിളെലയും ഘടകങ്ങൾ.

വാക് സിൻ കരാഗം

ബി. സി. pി ക്ഷയം
ഒ. പി. വി കപാ�ികയാ ഡ്രൈമലയ്റ്റിസ്

ളെപ0ാവാല0 ഡിഫ്ത്തിരിയ , ളെടറ്റനസ് , ളെപർട്ടിയൂസിസ് ,
ളെഹപ്പഡ്രൈറ്ററ്റിസ് -B , HIB

എം. എം. ആർ മീസില്‍സ് , മമ്സ് , റുളെബല്ല
ടി. ടി ളെടറ്റനസ്

ആ0ിബകയാട്ടിക്കുകൾ 

 ില സൂക്ഷ് മpീവിക�ില്‍ നിന്നും കവർതിരിളെച്ചടുക്കുന്ന രാസവസ്തുക്കൾ മറ്റു  ില സൂക്ഷ് മpീവികളെ� 
നശിപ്പിക്കാൻ ഉപകയാഗിക്കുന്നു , ഇവളെയ ആ0ി ബകയാട്ടിക്കുകൾ എന്നു വി�ിക്കുന്നു.

1928 ല്‍ സർ അലJാmർ ഫ് �മിങ് ആണ് ആദ്യമായി ആ0ിബകയാട്ടിക്കുകൾ കളെmത്തിയത്.

#ിരമായ ഉപകയാഗം ളെകാണ്ടുള്ള പാർശ്വ ഫലങ്ങൾ

X



വിവിധ     തരം രക്തഗ്രൂപ്പുകൾ  

X



പ്രധാന ക ാദ്യങ്ങൾ

1.  ക രുംപടി ക ർക്കുക  

താളെu തന്നിരിക്കുന്ന പ്രതികരാധസംവിധാനങ്ങളെ� പട്ടികളെപ്പടുത്തി തരംതിരിളെച്ചഴുതുക

.( ശ്ക�ഷ്മ൦ , രക്തം , ഉമിനീർ , ലിംഫ് , HCL , ഡ്രൈലകസാഡ്രൈസ൦ )

X



ശരീരദ്രവങ്ങൾ ശരീരശ്രവങ്ങൾ

2. താളെu തന്നിരിക്കുന്നത് ഫാകഗാഡ്രൈസകറ്റാസിസിളെ0 വിവിധ ഘട്ടങ്ങൾ ആണ്.  ഇവ ശരിയായ
രീതിയില്‍ ക്രമീകരിക്കുക:

A ) ഡ്രൈലകസാകസാ൦

B ) കരാഗാണു

C ) സ്തരസഞ്ജികൾ ഡ്രൈലകസാകസാമുമായികച്ചരുന്നു.

D ) കരാഗാണുക്കളെ� സ്തരസഞ്ജിയില്‍ ഉൾളെകാള്ളുന്നു

E ) ഡ്രൈലകസാകസാമിളെല എൻഡ്രൈസമുകൾ കരാഗാണുക്കളെ� ശീഥിലീകരിച്ചു നശിപ്പിക്കുന്നു.

3.ശരീരതാപനില ഉയരുന്നതുളെകാm് എന്തുതരത്തിലാണ് അതു പ്രതികരാധസംവിധാനളെത്ത സഹായിക്കുന്നത് ?

4. ചുവളെടളെകാടുത്തിരിക്കുന്ന നിർവ നങ്ങ�ില്‍ വാJിൻ      നിർവ നത്തിൻ      അനുകയാp്യമായത് ഏത്?

1)

2) 

3)

X



4) pീവനുള്ളകതാ മൃതമാക്കളെപട്ടകതാ നിർവീര്യമാക്കളെപട്ടകതാ ആയ കരാഗാണുക്കൾ, നിർവീര്യമാക്കളെപട്ട
വിഷവസ്തുക്കൾ, കരാഗകാരിയുളെട കകാശഭാഗങൾ എന്നിവയില്‍ ഏളെത�ിലും ആയിരിക്കും ഓകരാ വാJിനുക�ികലയു൦
ഘടകങ്ങൾ

5. ആ0ിബകയാട്ടിക്കുകളുളെട നിരന്തരഉപകയാഗ൦ ളെകാണ്ടു�� പാർശ്വഫലങ്ങൾ ഏവ?

6. ‘എല്ലാവർക്കും എല്ലാ ഗ്രൂപ്പ് രക്തവും സ്വീകരിക്കാൻ കuിയുക ഇല്ല ‘ . എന്തു ളെകാm് ?

7. വിവിധ ശരീര ശ്രവങ്ങളെ� പറ്റിയു൦ അവ ഉല്‍പാദിപ്പിക്കുന്ന ഭാഗങ്ങളെ� പറ്റിയും ആണ് പട്ടികയില്‍ 
നല്‍കിയിരിക്കുന്നത് കൃത്യമായി പൂരിപ്പിക്കുക

ശരീരഭാഗം ശരീര സ്രവം

ളെ വി A

B HCL
കണ്ണ് C
കുടല്‍ D

ANSWER KEY

ശരീരദ്രവങ്ങൾ ശരീരശ്രവങ്ങൾ
രക്തം ,
ലിംഫ് 

ശ്ക�ഷ്മ൦ ,
ഉമിനീർ,
HCL , 
ഡ്രൈലകസാഡ്രൈസ൦ .

X



2)

B-D-A-C-E

3)

4)

1 , 2 & 4

5)

6)

X



7) A -  കർണ്ണളെമഴുക്

B – ആമാശയം

C – ഡ്രൈലകസാഡ്രൈസം

D - ക�ഷ്മ൦

X



അദ്ധ്യായം      6  
ഇuപിരിയുന്ന     pനിതകരഹസ്യങ്ങൾ  

X



DNA   യുളെട     ഘടന  

ളെpയിംസ് വാട്സൺ ഫ്രാൻസിസ് ക്രിക്ക് എന്നീ ശാസ്ത്രജ്ഞർ ഡിഎൻഎയുളെട ചുറ്റു കഗാവണി മാതൃക അവതരിപ്പിച്ചു

നൃൂക്�ികയാഡ്രൈറ്റഡ്

X



DNA   ഇuകൾ  

X



ഡ്രൈറകബാനൃൂക്�ിക്     ആസിഡ്  

 DNA ളെയ കപാളെല RNA യും നൃൂക്ലികയാഡ്രൈറ്റഡുകൾ ളെകാmാണ്
നിർമ്മിക്കളെപ്പട്ടിരിക്കുന്നത്.

 RNA യില്‍ കാണുന്ന പഞ്ജസാരയാണ് ഡ്രൈറകബാസ്.
 ഡ്രൈതമിനു പകര൦ RNA യില്‍ യൂറാസില്‍ എന്ന ഡ്രൈനട്രpൻ

കബസാണു��ത്.
 RNA യില്‍ ഒരു ഇuളെയ ഉ�ളു.

pീനുകളുളെട പ്രവ൪ത്തന൦
 DNA യില്‍ നിന്നും m RNA ഉmാകുന്നു.
 DNA യുളെട സകന്ദശം പകർത്തിയ ഈ mRNA

ഡ്രൈറകബാകസാമുക�ിളെലത്തുന്നു.
 tRNA വിവിധ തരം അമികനാ ആസിഡുകളെ�

ഡ്രൈറകബാകസാമിളെലത്തിക്കുന്നു.
 mRNA യിളെല സകന്ദശമനുസരിച്ച ്അമികനാആസിഡുകൾ കൂട്ടികച്ചർത്ത്

കപ്രാട്ടീൻ നിർമ്മിക്കുന്നു.

 സ്ത്രീക�ില്‍ 22 കpാടി സ്വരൂപ കക്രാമകസാമുകളു൦ ഒരു കpാഡി ലിംഗ
കക്രാമകസാമുകളു൦ആണ് ഉള്ളത്.

X



 പുരുഷന്മാരില്‍ 22 കpാഡി സ്വരൂപ കക്രാമകസാമുകളു൦ XY ലിംഗ
കക്രാമകസാമുകളു൦ ആണുള്ളത്

 ബീpകകാശങ്ങൾ ഉmാകുക�ാൾ പുരുഷന്മാർ രണ്ടുതരം ബീpകകാശങ്ങൾ
ഉmാക്കുന്നു.

 X കക്രാമകസാം ഉള്ള ബീpകകാശവും Y കക്രാമകസാം ഉള്ള ബീp കകാശവു൦.

 കുട്ടി ആണ് ആവുന്നതിനു ളെപണ്ണ് ആവുന്നതിനും നിർണായകമാകുന്നത്
പിതാവില്‍ നിന്നുള്ള x y കക്രാമകസാമുകൾ ആണ്

ലി൦ഗനിർണയ൦

X



ക ാദ്യങ്ങൾ

1. ഉ ിതമായ തലളെകട്ടുകൾ നല്‍കി ക്രമീകരിക്കുക:

A) ഡ്രൈറകബാസ് പഞ്ചസാര കാണളെപ്പടുന്നു

B) അഡിനിൻ, ഡ്രൈതമിൻ, ഗ്വാനിൻ, ഡ്രൈസകറ്റാസി൯

C) രmിuകാണളെപടുന്നു

D) ഡീഓJീഡ്രൈറകബാസ്ഷുഗർ കാണുന്നു
E) അഡിനിൻ, യൂറാസില്‍, ഗ്വാനിൻ, ഡ്രൈസകറ്റാസിൻ

F) ഒറ്റ ഇu കാണുന്നു

2.

i) ഇത് എന്തിളെന സൂ ിപ്പിക്കുന്നു
ii) A, B എന്തിളെന പ്രതിനിധാന൦ ളെ യ്യുന്നു

A

B

C

X



3.  ിത്രീകരണം നിരീക്ഷിക്കുക താളെu ളെകാടുത്തിരിക്കുന്ന ക ാദ്യത്തിൻ      ഉത്തരം
ഏഴുതുക:A, B, C, D എന്തിളെന സൂ ിപ്പിക്കുന്നു:

Answer key

A

B

CD

X



1)DNA

B) അഡിനിൻ, ഡ്രൈതമിൻ, ഗ്വാനിൻ, ഡ്രൈസകറ്റാസി൯
C) രmിuകാണളെപടുന്നു
D) ഡീഓJീഡ്രൈറകബാസ്ഷുഗർ കാണുന്നു

 RNA

A) ഡ്രൈറകബാസ് പഞ്ചസാര കാണളെപ്പടുന്നു
E) അഡിനിൻ, യൂറാസില്‍, ഗ്വാനിൻ, ഡ്രൈസകറ്റാസിൻ
F) ഒറ്റ ഇu കാണുന്നു

2)
I) നൃൂക്�ികയാഡ്രൈറ്റഡ്
II) A -കഫാകÏറ്റ് , B -ഡ്രൈനട്രpൻ കബസ്

3)
A- DNA യില്‍ നിന്ന് mRNA രൂപം ളെകാള്ളുന്നു
B- mRNA ഡ്രൈറകബാകസാമില്‍ എത്തുന്നു
C- tRNA വിവിധതര൦ അമികനാ ആസിഡുകളെ� ഡ്രൈറളെബാകസാമില്‍       
എത്തി ക്കുന്നു.

D. mRNA യിളെല സകന്തശമനുസരിച്ച ്അമികനാആസിഡുകൾ കൂട്ടി ക ർത്ത്
കപ്രാട്ടീൻ നിർമ്മിക്കുന്നു.

അദ്ധ്യായം        7  
നാളെ�യുളെട pനിതക൦

pനിതക എൻpിനീയറിങ്

X



X



ഡിഎൻഎ ഫിംഗർ പ്രിൻറി൦ഗ്

 നൃൂക്ലികയാഡ്രൈറ്റഡുകളുളെട ക്രമീകരണം പരികശാധിക്കുന്ന സാക�തിക വിദൃയായ DNA ളെപ്രാഡ്രൈഫലി൦ങ് വuി
DNA യിളെല നൃൂക്ലികയാഡ്രൈറ്റഡുകളുടളെട ക്രമീകരണം പരികശാധിക്കുന്ന സാക�തിക വിദ്യളെയ DNA
ഫിംഗർ പ്രിൻറി൦ഗ് എന്നു വി�ിക്കുന്നു.

 രണ്ടു വൃക്തികളുളെട വിരലടയാ�ം വൃത#മായിരിക്കുന്നതുകപാളെലഅവരുളെട DNA യിളെല
നൃൂക്ലികയാഡ്രൈറ്റഡുകളുളെട ക്രമീകരണം വൃതൃ#മായിരിക്കു൦.ഇതാണ്   DNA ഫിംഗർ പ്രിൻറി൦ഗിൻ
അടി#ാനം.

ഡിഎൻഎ ഫിംഗർ പ്രിൻറിംഗിളെ0 സാധ്യതകൾ

 ഏറ്റവും സമാനത അടുത്ത ബന്ധുക്കൾ തമ്മില്‍ ആയിരിക്കും അതിനാല്‍ കുടുംബപാര�ര്യം
കളെmത്താൻ സഹായിക്കുന്നു

 മാതൃത്വ പിതൃത്വ തർക്കങ്ങ�ില്‍ യഥാർത്ഥ മാതാപിതാക്കളെ� കളെmത്താൻ.

X



 പ്രകൃതികക്ഷാഭം യുദ്ധം തുടങ്ങിയ കാരണങ്ങ�ാല്‍ നഷ്ടളെപ്പട്ടവളെര വർഷങ്ങൾക്കുകശഷം
കളെmത്താനും കളെmത്തുക�ാൾ തിരിച്ചറിയാനും ഡിഎൻഎ ളെപ്രാഡ്രൈഫലി൦ഗ് സഹായകമാണ്.

 ളെകാലപാതകം കമാഷണം തുടങ്ങിയ കുറ്റകൃത്യങ്ങ�ില്‍ യഥാർത്ഥ കുറ്റവാ�ിളെയ തിരിച്ചറിയാൻ

ക ാദ്യങ്ങൾ

1)  പത്രവാർത്ത ശ്രദ്ധക്കുക  

I)ഈ പരികശാധനയുളെട അടി#ാനം എന്ത്.

II)ഇതിളെ0 സാധൃതകൾ എളെന്തല്ലാം.

2) തന്നിരിക്കുന്ന പട്ടിക അനുകയാp്യമായ രീതിയില്‍ പൂരിപ്പിക്കുക :

A B C

“ മൃതകദഹം മാറി സംസ്കരിച്ചു”

“യഥാർത്ഥ വൃക്തിളെയ തിരിച്ചറിഞ്ഞത് DNA പരികശാധനയിലൂളെട”

X



ലികഗസ്

    ______Q______

പ്ലാസ്മിഡ്

 ________P_______

pനിതക കത്രിക

വാഹകർ

pീനുകളെ� കയാpിപ്പിക്കാൻ

 _______R_______

________S______

Answer Key

1) 

i) രണ്ടു വൃക്തികളുളെട വിരലടയാ�ം വൃത#മായിരിക്കുന്നതുകപാളെലഅവരുളെട DNA യിളെല
നൃൂക്ലികയാഡ്രൈറ്റഡുകളുളെട ക്രമീകരണം വൃതൃ#മായിരിക്കു൦. ഇതാണ്   DNA ഫിംഗർ പ്രിൻറി൦ഗിൻ      അടി#ാനം.

X



ii)

2)

P- pനിതക പശ

Q- ളെറസ്ട്രിക്ഷൻ എൻകഡാനൃൂക്�ികയസ്

R- pീനുകളെ� മുറിളെച്ചടുക്കാൻ

S- pീനുകളെ� മകറ്റാരു കകാശത്തികലക്ക് എത്തിക്കുന്നു

X
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pീവൻ     പിന്നിട്ട     പാതകൾ  

pീവളെ0 ഉത്ഭവം

 ില പരികല്‍പ്പനകൾ

1.

2.

X



രാസപരിണാമ  ിത്രീകരണം

ഡാർവിനിസം

X



എച്ച ്.എം .എസ് ബീഗിൾ എന്ന കപ്പലില്‍ 
ഗാലപ്പകഗാസ് ദീപുക�ികലക്ക് യാത്ര യില്‍ 
നിന്നും ആണ് pീവ പരിണാമകത്തകുറിച്ചുള്ള 
സിദ്ധാന്തം അകദ്ദഹം ആവിഷ്കരിച്ചത്.
പ്രകൃതി നിർദ്ധാരണ സിദ്ധാന്തം 
അവതരിപ്പിച്ച ്തളെ0 അ�താം വയസില്‍ 
കലാക ശ്രദ്ധ കനടി.

X



X



ക ാദ്യങ്ങൾ

1) രാസപിണാമ സിദ്ധാന്തത്തിളെ0 ഘട്ടങ്ങൾ ശരിയായി ക്രമീകരിക്കുക:

A . ഇടിമിന്നല്‍, അൾട്രാവയലറ്റ് വികിരണങ്ങൾ, അഗ്നിപർവ്വത കÏാടനങ്ങൾ

B. ആദിമകകാശ൦

C. കപ്രാട്ടീൻ , കപാ�ിസാക്കഡ്രൈറഡ് , നൃൂക്ലികയാഡ്രൈറ്റഡുകൾ , ളെകാഴുപ്പുകൾ.

D. അമികനാആസിഡുകൾ , കമാകണാസാക്കഡ്രൈറഡ് , ഡ്രൈനട്രpൻ കബസുകൾ .

E. ഡ്രൈഹ;pൻ , ഡ്രൈനട്രpൻ , കാർബൺ ഡകയാഡ്രൈJഡ് , മീകഥൻ , അകമാണിയ . നീരാവി , ഡ്രൈഹ;pൻ
സൾഡ്രൈഫഡ് .

F. നൃൂക്ലിക് ആസിഡുകൾ , ളെകാഴുപ്പ് ആവരണ൦.

2) 

I) തന്നിരിക്കുന്ന  ിത്രീകരണത്തില്‍ A, B,C,D, E എന്നിവ. പൂരിപ്പിക്കുക

II) ഇത് ആവിഷ്കരിച്ച ശാസ്ത്ര ഞൻ ആര്?

ANSWER KEY

1) E-A-C-F-B-D

A

B

C

D

E

X



2) 

3)  ാൾസ് ഡാർവിൻ

X



X



Sslc ക ാദ്യകപപ്പർ

pീവശാസ്ത്രം

സമയം :1 1/2 മണിക്കൂർ

ആളെക കസ്കാർ :40

● ആദ്യം 15 മിനിറ്റ് കൂൾ ഓഫ് ഡ്രൈടം ആണ്

● ക ാദ്യങ്ങൾ വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കാൻ ഈ സമയം ഉപകയാഗിക്കുക

● കസ്കാറും സമയവും അനുസരിച്ച ്ക ാദ്യങ്ങൾക്ക് ഉത്തരം നല്‍കുക

പാർട്ട് 1

1 മുതല്‍ 6 വളെരയുള്ള ക ാദ്യങ്ങ�ില്‍ ഏളെത�ിലും 4 എണ്ണത്തിന്

ഉത്തരളെമഴുതുക ( 1 കസ്കാർ വീതം )

1) മാതൃക അനുസരിച്ച ് ിത്രീകരണം പൂർത്തിയാക്കുക

മാതൃക : RNA ഡ്രൈറകബാസ് പഞ്ചസാര

DNA

2) ആ0ികബാഡി ഇല്ലാത്ത രക്ത ഗ്രൂപ്പ് ?

1)A

2) B

3) AB

4)O

3) ശരിയായ കpാഡി ളെതരളെഞ്ഞടുക്കുക

1) ളെപ്രാലാക്ടിൻ : മുലപ്പാല്‍ ഉല്‍പാദനം

2) അല്‍കഡാസ്റ്റീ കറാൺ : വ�ർച്ചയ്ക്കു സഹായിക്കുന്ന

3) കകാർട്ടികസാൾ : ലവണpല സന്തുലിതാവ#

4) ളെമലാകടാണിൻ : രക്തസമ്മർദം ക്രമീകരിക്കുന്നു.

4)പദ കpാഡി മനസ്സിലാക്കി വിട്ടു കപായ ഭാഗം പൂരിപക്കുക

1 )കുരങ്ങൻ: ളെസർകക്കാ  ിത്തികക്കായി ളെഡ

 ി�ാൻസി: ..............

2 )പ്രക്യതി നിർധാരണ സിദ്ധാന്തം:  ാൾസ് ഡാർവിൻ

ഉല്‍പരിവർത്തനസിദ്ധാന്തം: ..................

X



Sslc ക ാദ്യകപപ്പർ

pീവശാസ്ത്രം
സമയം :1 1/2 മണിക്കൂർ  ആളെക കസ്കാർ :40 

● ആദ്യം 15 മിനിറ്റ് കൂൾ ഓഫ് ഡ്രൈടം ആണ്

● ക ാദ്യങ്ങൾ വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കാൻ ഈ സമയം
ഉപകയാഗിക്കുക

● കസ്കാറും സമയവും അനുസരിച്ച ്ക ാദ്യങ്ങൾക്ക് ഉത്തരം
നല്‍കുക

    പാർട്ട്   1  

1   മുതല്‍   6   വളെരയുള്ള ക ാദ്യങ്ങ�ില്‍ ഏളെത�ിലും   4   
എണ്ണത്തിന്

ഉത്തരളെമഴുതുക   ( 1   കസ്കാർ വീതം   )  

1) മാതൃക അനുസരിച്ച ് ിത്രീകരണം പൂർത്തിയാക്കുക

മാതൃക : RNA ഡ്രൈറകബാസ് പഞ്ചസാര

DNA

2) ആ0ികബാഡി ഇല്ലാത്ത രക്ത ഗ്രൂപ്പ് ?

1)A

X



2) B

3) AB

4)O

3) ശരിയായ കpാഡി ളെതരളെഞ്ഞടുക്കുക

1) ളെപ്രാലാക്ടിൻ : മുലപ്പാല്‍ ഉല്‍പാദനം

2) അല്‍കഡാസ്റ്റീ കറാൺ : വ�ർച്ചയ്ക്കു സഹായിക്കുന്ന

3) കകാർട്ടികസാൾ : ലവണpല സന്തുലിതാവ#

4) ളെമലാകടാണിൻ : രക്തസമ്മർദം ക്രമീകരിക്കുന്നു.

4)പദ കpാഡി മനസ്സിലാക്കി വിട്ടു കപായ ഭാഗം
പൂരിപക്കുക

1 )കുരങ്ങൻ: ളെസർകക്കാ  ിത്തികക്കായി ളെഡ

 ി�ാൻസി: ..............

2 )പ്രക്യതി നിർധാരണ സിദ്ധാന്തം:  ാൾസ് 
ഡാർവിൻ

ഉല്‍പരിവർത്തനസിദ്ധാന്തം: ..................5)തന്നിട്ടു
ള്ളവളെയ സംകവദ നാഡി, കപ്രരക നാഡി, സമ്മിശ്ര 
നാഡി എന്നിങ്ങളെന തരംതിരിക്കുക.
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[ സുഷുമ്നനാഡി, കനത്രനാഡി, 
കൺകപാ�കളെ� ലിപ്പക്കുന്ന നാഡി ]

6) തന്നിട്ടുള്ളവയില്‍ നിന്നും കവറിട്ടുനില്‍ക്കുന്നത്
കളെmത്തുക:

പ്രകമഹം, ഫാറ്റി ലിവർ, ഉയർന്ന രക്തസമ്മർദ്ദം, മന്ത്
.

B)7   മുതല്‍   9   വളെരയുള്ള എല്ലാ ക ാദ്യങ്ങൾക്കും ഉത്തരളെമഴുതുക 

1   കസ്കാർ വീതം     (3x1)  

7) ശരിയായ പദ കpാഡി ബന്ധം കളെmത്തി എഴുതുക   .  

a) തലാമസ് - ആന്തര സമ#ിതി പരിപാലനം

b) ളെമഡുല്ല ഒകfാംഗറ്റ -  ിന്ത, ബുദ്ധി എന്നിവയുളെട കകന്ദ്രം

c) ളെസറിളെബല്ലം - കപശീ പ്രവർത്തനങ്ങളെ� ഏകകാപിപ്പിക്കുന്നു

d) ളെസറിബ്രം - ആകവഗപുന:പ്രസരണ കകന്ദ്രം

8)യുവത്വ കഹാർകമാൺ എന്നറിയളെപ്പടുന്നകതത് ?

a) അ;ിനാലിൻ

b) ഡ്രൈതകമാസിൻ

c) അല്‍കഡാസ്റ്റീകറാൻ

d) ളെടകസ്റ്റാസ്റ്റികറാൺ

9) 'pനിതക എഞ്ചിനിയറിംഗിളെ0 പ്രധാന തത്വം എന്നത് വിവിധ രാസാഗ്നികൾ

ഉപകയാഗിച്ച ്pീനിളെന മുറിയ്ക്കുകയും, കയാpിപ്പിച്ച ്ക ർക്കുകയും എന്നതാണ് ’.

X



a) pീനുകളെ� മുറിയ്ക്കാൻ ഉപകയാഗിക്കുന്ന രാസാഗ്നിയുളെട കപര് എന്ത് ?

b) pീനുകളെ� കയാpിപ്പിച്ച ്ക ർക്കാൻ ഉപകയാഗിക്കുന്ന രാസാഗ്നിയുളെട കപര്
എഴുതുക.

പാർട്ട് II

A. ചുവളെട നല്‍കിയിരിക്കുന്ന ക ാദ്യത്തിന് ഉത്തരളെമഴുതുക . (2
കസ്കാർ )

10.ത്വക്കിളെന ശരീരത്തിളെ0 സു രക്ഷാകവ മായി
കണക്കാക്കുന്നത്

എന്തുളെകാm് ?

  11 മുതല്‍ 12 വളെരയുള്ള ക ാദ്യങ്ങ�ില്‍ ഏളെത�ിലും 1 

എണ്ണത്തിന് ഉത്തരളെമഴുതുക . (2 കസ്കാർ )

11. സ്കൂ�ികലക്ക് കപായ മനു വuിയില്‍ പാ�ിളെന കണ്ടു
തിരികച്ചാടി

A)ഈ സാഹ ര്യത്തില്‍ മനുവിളെന ശാരീരികപ്രവർത്തനങ്ങളെ�
നിയന്ത്രിച്ച സ്വതന്ത്ര

നാഡീവ്യവ#യുളെട ഏതു ഭാഗം ആയിരിക്കും?

B) പ്രസ്തുത സാഹ ര്യത്തില്‍ കുടല്‍ കണ്ണ് എന്നീ
അവയവങ്ങ�ില്‍ സംഭവിക്കുന്ന മാറ്റങ്ങൾ

ഏളെതല്ലാം?

12. ചുവളെട നല്‍കിയിരിക്കുന്ന പട്ടിക ഉ ിതമായി
പൂർത്തിയാക്കുക
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പാർട്ട്   III  
13   മുതല്‍   16   വളെരയുള്ള ക ാദ്യങ്ങ�ില്‍ ഏളെത�ിലും   3   എണ്ണത്തിന്  

ഉത്തരളെമഴുതുക   . (3   കസ്കാർ   )  

13.താളെu നല്‍കിയിരിക്കുന്ന പ്രവർത്തനത്തിളെ0 ഘട്ടങ്ങളെ� 
ക്രമളെപ്പടുത്തി

എഴുതുക.a)ഡ്രൈലകസാകസാമിളെല എൻഡ്രൈസമുകൾ കരാഗാണുക്കളെ� 
ശിഥിലീകരിച്ച്

നശിപ്പിക്കുന്നു.

b) കരാഗാണുക്കളെ� സ്തര സഞ്ചിയില്‍ ഉൾളെക്കാള്ളുന്നു.

c) അവശിഷ്ടങ്ങൾ പുറന്തള്ളുന്നു.

d) സ്തര സഞ്ചികൾ ഡ്രൈലകസാകസാമുമായി ക രുന്നു.

14. ിത്രീകരണം വിശകലനം ളെ യ്തു ക ാദ്യങ്ങൾക്കുത്തരം എഴുതുക

a) [i] ,[ii] എന്നിവ പൂരിപ്പിക്കുക

b)കുഞ്ഞ് ആകണാ ളെപകണ്ണാ എന്ന് നിശ്ചയിക്കളെപ്പടുന്നത് പിതാവില്‍ 
നിന്നുള്ള
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കക്രാകമാകസാമുകൾ ആണ് . വിശദീകരിക്കുക

15. ിത്രീകരണം നിരീക്ഷിച്ചു ക ാദ്യങ്ങൾക്കുത്തരം എഴുതുക a)
 ിത്രീകരണം തിരിച്ചറിയുക

b)A,B എന്നിവ എന്തിളെന സൂ ിപ്പിക്കുന്നു

c)DNA തന്മാത്രയില്‍ മാത്രം കാണുന്ന B യുളെട തരം എഴുതുക

16.പിറ്റ്യൂട്ടറി ഗ്രന്ഥിയുളെട മുൻദ�ത്തില്‍ നിന്ന് പുറളെപ്പടുവിക്കുന്ന  ില

കഹാർകമാണുകൾ താളെu നല്‍കിയിരിക്കുന്നു.

• ഡ്രൈതകറായ്ഡ് സ് റ്റുമുകലറ്റിംഗ് കഹാർകമാൺ (TSH)

• അ;ികനാ കകാർട്ടികക്കാ കട്രാപിക് കഹാർകമാൺ (ACTH)

• കഗാണാകഡാ കട്രാപിക് കഹാർകമാൺ (GTH)

a) ഈ കഹാർകമാണുകളുളെട ളെപാതുവായ സവികശഷത എഴുതുക?

b) ACTH, TSH എന്നിവയുളെട ഒരു ധർമ്മം എഴുതുക.

c) GTH ളെ0 പ്രവർത്തന ഫലമായി പ്രവർത്തിക്കുന്ന ഏളെത�ിലും രm്

കഹാർകമാണുകൾ എഴുതുക.

17.പുകവലിയും ശ്വസനവ്യവ#യുളെട ആകരാഗ്യവും ’ .ഈ
വിഷയവുമായി
ബന്ധളെപ്പട്ട കബാധവല്‍ക്കരണ കപാസ്റ്ററില്‍ ഉൾളെപ്പടുത്തുന്നതിന് 
കയാpിച്ച രm്

വാക്യങ്ങൾ നിർകദ്ദശിക്കുക.

പാർട്ട്   - IV  
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A: 18   മുതല്‍   20   വളെരയുള്ള ഏളെത�ിലും രm് ക ാദ്യങ്ങൾക്ക് ഉത്തരം   

നല്‍കുക  ഓകരാന്നിനും   4   കസ്കാർ  

19."മാംസ്യ സംക�ഷണത്തില്‍ DNA കനരിട്ട് പ�ാ�ിയാവുന്നില്ല". താളെu

നല്‍കിയിരിക്കുന്ന ക�ാ  ാർട്ട് പൂരിപ്പിച്ച ്മാംസ്യ സംക�ഷണ പ്രക്രിയയുമായി

ബന്ധളെപ്പട്ട ഈ പ്രസ്താവനളെയ ബലളെപ്പടുത്തുക.

X
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21   മുതല്‍   22   വളെരയുള്ള ക ാദ്യങ്ങ�ില്‍ ഏളെത�ിലും   1   

എണ്ണത്തിന്ഉത്തരളെമഴുതുക   .  

(1x4= 4)

21.സുഷുമ്ന യുളെട  ിത്രം നിരീക്ഷിച്ച ്തന്നിട്ടുള്ള ക ാദ്യങ്ങൾക്ക്ഉത്തരം

കളെmത്തുക.
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a). ളെസറികബ്രാ ഡ്രൈസ്പനല്‍ ദ്രവം നിറഞ്ഞിരിക്കുന ഭാഗം ?

b)സംകവദനാഡീതന്തു ക്കൾ പുറളെപ്പടുന്ന ഭാഗം ?

c). റിഫ്�Jപ്രവർത്തനത്തില്‍   സംകവദ ആകവഗങ്ങളെ� കപ്രരക

ആകവഗങ്ങ�ാക്കി അയയ്ക്കുന്ന നാഡീകകാശം ?

22.അനുകയാp്യമായ രീതിയില്‍ കpാഡി ക ർക്കുക.

പാർട്ട്   V  

A. 23 മുതല്‍ 24 വളെരയുള്ള ക ാദ്യങ്ങ�ില്‍ ഏളെത�ിലും 1 എണ്ണത്തിന്

ഉത്തരളെമഴുതുക . (1 x 5 = 5)

23.ഈ കരാഗത്തിളെനതിളെര ഉപകയാഗിക്കുന്ന വാJിൻ ആണ് ബിസിpി. '

a) ഏത് കരാഗമാണ് ഇവിളെട പരാമർശിച്ചിരിക്കുന്നത് ?

b) ഈ കരാഗം ഒരാ�ില്‍ നിന്ന് മളെറ്റാരാ�ികലക്ക് പകരുന്ന രm് വuികൾ

എഴുതുക?

c) ഈ കരാഗത്തിന് കാരണമാകുന്ന ബാക്ടീരിയ ഏത് ?

d) ഈ കരാഗം ബാധിക്കുന്ന ഏളെത�ിലും രm് അവയവങ്ങൾ എഴുതുക.

24. ിത്രം പകർത്തി വരച്ച ്താളെu ളെകാടുത്തിരിക്കുന്ന സൂ നക�ിളെല ഭാഗങ്ങൾ
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തിരിച്ചറിഞ്ഞ്അടയാ�ളെപ്പടുത്തുക.

(a)ഐശ്ചിക  ലനങ്ങളെ� നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഭാഗം.

(b) ളെസറിബ്രത്തികലക്കും ളെസറിബ്രത്തില്‍ നിന്നുമുള്ള ആകവഗങ്ങളുളെട

പുന:പ്രസരണ.കകന്ദ്രമായി പ്രവർത്തിക്കുന്ന ഭാഗം.c) കപശീ പ്രവർത്തനങ്ങളെ�
ഏകകാപിപ്പിക്കുന്ന ഭാഗം.
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