


പപ്രിയ അധധധ്യാപകരര,

                                      S S L C  വവിജയശതമമാനനം മവികച്ചതമാക്കുന്നതവിൽ നമ്മുടടെ അധധമാപകർ നവിരന്തര ശ്രമനം

നടെതവി  വരവികയമാണലലമാ.  അതു  ടകമാണ്ടു തടന്ന  മവികച്ച  വവിജയശതമമാനനം  സനംസമാന തലതവിൽ ലനടെമാൻ

നമുകമാകുന്നുമുണണ.  ലകമാവവിഡണ  19  മഹമാമമാരവിയുടടെ പശമാതലതവിൽ വളടര പരവിമവിതമമായ ദവിവസങ്ങൾ മമാത്രലമ

ഈ  വർഷനം   കമാസണ   റനം   അധധയനതവിനണ   സമാധധമമാവുന്നുള.   അതുടകമാണ്ടുതടന്ന   യമാടതമാര

ആശങ്കകളുമവിലമാടത ആത്മവവിശശമാസലതമാടടെ മുഴുവൻ കുടവികലളയുനം പരരീക്ഷയണ പമാപ്തരമാക്കുക എന്നതണ   നമ്മുടടെ

കടെമയമാണണ.   

                                    പഠനതവിൽ പയമാസനം അനുഭവവിക്കുന്ന എലമാ കുടവികൾക്കുനം  മുഴുവൻ വവിഷയങ്ങളവിലനം

C+  രഗ്രേഡഡ എങ്കവിലനം  ലനടുക  എന്ന  ലക്ഷധനം  വച്ചു  ടകമാണണ  ഡയറണ  കണ്ണൂരവിടന്റെ   ലനതൃതശതവിൽ  ആരനംഭവിച്ച

പരവിപമാടെവിയമാണണ  STEPS (Tips and Techniques for writing stress free examination in different subjects)

ഇതവിടന്റെ  ഭമാഗമമായവി തയമാറമാകവിയ ജരീവശമാസ്ത്രതവിൻടറ അധധമാപക കകപുസ്തകനം ആണവിതണ . 

 ടപമാതു പരരീക്ഷയുടടെ ലചമാദധ മമാതൃക  മുന്നവിൽ കണ്ടു ടകമാണണ പധമാന  ഊന്നൽലമഖല കുടവികളവിൽ ഉറപവികമാൻ

പരധമാപ്തമമായ രരീതവിയവിലമാണണ ഇതണചവിടടപടുതവിയവിരവിക്കുന്നതണ. പഠനതവിൽ പയമാസമനുഭവവിക്കുന്ന കുടവികൾക്കുനം മുഴുവൻ

വവിഷയതവിലനം സവി പ്ലസണ ലഗ്രേഡണ എങ്കവിലനം ലനടുക എന്ന ലക്ഷധനം മുൻനവിർതവി തയമാറമാകവിയതവിനമാൽ പമാഠപുസ്തകതവിടല

എലമാ  ലമഖലകളവിലനം  കടെന്നുലപമായവിടവില  .  റവിവവിഷൻ  സഹമായവി  എന്ന  നവിലയവിൽ  അധധമായങ്ങൾ  പമാഠപുസ്തകതവിടല

ക്രമതവിൽ ക്രമരീകരവിച്ചവിരവിക്കുന്നു  .  കുറച്ചു കൂടെവി ഉയർന്ന തലതവിലള്ള ചവില ലചമാദധങ്ങളുനം  ലനമാണ്‍ ലഫമാകസണഏരവിയയവിൽ

ടപട  ചവില  ലചമാദധങ്ങളുനം  ഓലരമാ  അധധമായതവിലനം  നൽകവിയവിട്ടുണണ  .  ഒര  മമാർകവിടന്റെ  ലചമാദധങ്ങൾ  കൂടുതൽ

ഉൾടപടുതവിയവിട്ടുണണ  .  ഓലരമാ  വവിഭമാഗതവിൽ  നവിന്നുനം  കൂടുതൽ  ഉദമാഹരണങ്ങൾ  ആവശധമാനുസരണനം   അധധമാപകർ

നൽകണടമന്നണ  അഭധർതവിക്കുന്നു.  അധധമാപകർകണ  ഈ  പവർതന  പദ്ധതവി  കമാസണ  റമവിൽ  പരമമാവധവി

പലയമാജനടപടുതമാൻ കഴവിയടട എന്നണ ആശനംസവിക്കുന്നു.  എലമാ വവിദധമാർതവികലളയുനം ഉന്നത വവിജയതവിലലകണ

നമുകണ നയവികമാനം.
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                                                                   -1-
                             പധ്യാഠക്കം 1  : അറപ്രിയധ്യാനക്കം പതപ്രികരപ്രികധ്യാനക്കം 
   നധ്യാഡജീ രകധ്യാശതപ്രിറന്റെ  ഭധ്യാഗങ്ങൾ  .   രപജഡ    9    ചപ്രിതജീകരണക്കം    1. 2   
   ടഡൻകഡ്രൈറണ  - ടഡൻലഡ്രൈമാണ്‍  - ലകമാശ ശരരീരനം - ആലകമാണ്‍ -  ആലകമാകണറണ - സവിനമാപണറവികണ ലനമാബണ  ഈ 
    ഭമാഗങ്ങൾ ചവിത്രനം 1.2  ലനമാകവി മനസവിലമാക്കുന്നു .

ലചമാദധമമാതൃകകൾ :-                                                                                                            
 1) നമാഡരീലകമാശതവിലൂടടെയുള്ള  ആലവഗങ്ങളുടടെ പസരണനം കമാണവിക്കുന്ന ലഫമാചമാർടണ പൂർതരീകരവിക്കുക.   ( 2 സണ ലകമാർ) 

    

     

       മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ   ( a )  ടഡൻലഡ്രൈമാണ്‍  ( b )  ലകമാശ ശരരീരനം   ( c ) ആലകമാണ്‍    ( d ) ആലകമാകണറണ

2)  ചവിത്രനം പകർതവി വരച്ചണ ഭമാഗങ്ങൾ തവിരവിച്ചറവിഞണ  ചവിത്രതവിൽ അടെയമാളടപടുത്തുക.  

   a)  ലകമാശ ശരരീരതവിൽ നവിന്നുനം പുറടപടുന്ന നരീളനംകുറഞ തന
   b)  ടതമാടടുത നന്യൂലറമാണവിൽനവിന്നുനം  സലന്ദേശങ്ങൾ സശരീകരവിക്കുന്ന ഭമാഗനം 
   c)  ലകമാശ ശരരീരതവിൽ നവിന്നുനം ആലവഗങ്ങടള പുറലതകണ വഹവിക്കുന്ന ഭമാഗനം
   d)  ആലവഗങ്ങടള സവിനമാപണറവികണ ലനമാബവിലലകണ  എതവിക്കുന്ന  ഭമാഗനം  or  ആലകമാണവിടന്റെ ശമാഖകൾ 
   e)  നമാഡരീയ ലപഷകനം  സ്രവവിക്കുന്ന ഭമാഗനം  or ആലകമാകണറവിടന്റെ അഗ്രേഭമാഗനം 
   f)   ആലകമാണവിടന വലയനം ടചയ്യുന്ന ലകമാശനം 

  മൂലധനപ്രിർണ്ണയക്കം   :  -

    

       
3)                                                                                                                                            ( 3 സണ ലകമാർ)

    a) ചവിത്രനം തവിരവിച്ചറവിയുക 
    b)  A ,B എന്നണ അടെയമാളടപടുതവിയ ഭമാഗങ്ങളുടടെ
         ലപരണഎഴുതുക  
    c) C എന്നണ അടെയമാളടപടുതവിയ നമാഡരീയ
         ലപക്ഷകതവിനണ  ഒര ഉദമാഹരണനം എഴുതുക 
         

   

     ടഡൻകഡ്രൈറണ                ( a )               ( b )

സവിനമാപണറവികണ ലനമാബണ               ( d )              ( c )

 a- ടഡൻലഡ്രൈമാണ്‍

b- ടഡൻകഡ്രൈറണ 

 c- ആലകമാണ്‍  

 d- ആലകമാകണറണ

 e-  സവിനമാപണറവികണ ലനമാബണ 
 f- ഷശമാൻ ലകമാശനം 

        A     B

         C



      
                                                                             -2-
മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ  
                                                                                  a) സവിനമാപണ സണ  (b) A -സവിനമാപണറവികണ ലനമാബണ B- ടഡൻകഡ്രൈറണ    
                                                                                   c) അസകറൽ ലകമാളവിൻ  or  ലഡമാപമവിൻ 

4)                        A                                                    B                                                C                        ( 3 സണ ലകമാർ) 

      a) ചവിത്രതവിടല മൂന്നണ തരനം സവിനമാപ്സുകടള തവിരവിച്ചറവിഞ്ഞു ലപരണ എഴുതുക .

    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ 
     
     A- രണണ നമാഡരീലകമാശങ്ങൾ തമവിലള്ള സവിനമാപണ സണ  (B) ഒര നമാഡരീലകമാശവുനം ലപശരീലകമാശവുനം തമവിലള്ള സവിനമാപണ സണ
     C –  ഒര നമാഡരീലകമാശവുനം ഗ്രേനരീലകമാശവുനം തമവിലള്ള സവിനമാപണ സണ

രപജഡ : 12 പട്ടപ്രിക  1.1 നധ്യാഡപ്രികളുക്കം ,അവയുറട ധർമ്മങ്ങളുക്കം മനസപ്രിലധ്യാക്കുന്നു  

5)  നമാഡവികളുനം, അവയുടടെ ധർമങ്ങളുനം കമാണവിക്കുന്ന പടവിക  A ലകമാളതവിനനുസൃതമമായവി, B  ലകമാളനം ക്രമടപടുതവി എഴുതുക
                                    A                                                                                              B

നമാഡവി ധർമനം 

സനംലവദ നമാഡവി തലലച്ചമാറണ , സുഷുമ്ന എന്നവിവയവിൽനവിന്നുനം സലന്ദേശങ്ങൾ 
ശരരീരതവിടല വവിവവിധ ഭമാഗങ്ങളവിൽ എതവിക്കുന്നു 

ലപരക നമാഡവി തലലച്ചമാറണ,  സുഷുമ്ന എന്നവിവയവിലലക്കുനം , തവിരവിച്ചുമുള്ള 
സലന്ദേശങ്ങളുടടെ വവിനവിമയനം സമാധധമമാകുന്നു 

സമവിശ്ര നമാഡവി ശരരീരതവിടല വവിവവിധ ഭമാഗങ്ങളവിൽ നവിന്നുള്ള സലന്ദേശങ്ങൾ 
മസ്തവിഷ്കതവിലല ക്കുനം സുഷുമണ നയവിലലക്കുനം എതവിക്കുന്നു

                                                                                                                                                                             
 മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ 
                                    A                                                                                    B

നമാഡവി ധർമനം 

സനംലവദ നമാഡവി
ശരരീരതവിടല വവിവവിധ ഭമാഗങ്ങളവിൽ നവിന്നുള്ള സലന്ദേശങ്ങൾ 
മസ്തവിഷ്കതവിലല ക്കുനം, സുഷുമണ നയവിലലക്കുനം എതവിക്കുന്നു

ലപരക നമാഡവി
തലലച്ചമാറണ , സുഷുമ്ന എന്നവിവയവിൽനവിന്നുനം സലന്ദേശങ്ങൾ 
ശരരീരതവിടല വവിവവിധ ഭമാഗങ്ങളവിൽ എതവിക്കുന്നു 

സമവിശ്ര നമാഡവി
തലലച്ചമാറണ,  സുഷുമ്ന എന്നവിവയവിലലക്കുനം ,തവിരവിച്ചുമുള്ള 
സലന്ദേശങ്ങളുടടെ വവിനവിമയനം സമാധധമമാകുന്നു 

6) ചൂടുള്ള വസ്തുവവിൽ സ്പർശവിക്കുലമമാൾ കക പവിൻ വലവിക്കുന്നു :  സണ കപനൽ റവിഫകണ                          ( 1 സണ ലകമാർ )
     കണവിൽ ടപടടന്നണ പകമാശനം പതവിക്കുലമമാൾ കണണ ചവിമ്മുന്നു  : …………………...

     മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ    :-   റസറപ്രിബ്രൽ റപ്രിഫ്ലകഡ     
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രപജഡ : 14 ചപ്രിതജീകരണക്കം  1. 7 മസപ്രിഷ്കതപ്രിറന്റെ ഘടനയുക്കം ധർമ്മങ്ങളുക്കം മനസപ്രിലധ്യാക്കുന്നു

7)  ചവിത്രനം പകർതവി വരച്ചണ ഭമാഗങ്ങൾ തവിരവിച്ചറവിഞണ , ചവിത്രതവിൽ അടെയമാളടപടുത്തുക.

  

(a)

 (b)  ലപശവി പവർതനങ്ങടള ഏലകമാപവിപവിച്ചണ ശരരീര തുലനനവില പമാലവിക്കുന്ന ഭമാഗനം

 (c)  ഹൃദയസ്പന്ദേനനം , ശശസനനം തുടെങ്ങവിയ അകനചവിക പവർതനങ്ങടള നവിയനവിക്കുന്ന ഭമാഗനം

     
(d)   

 (e) ആലവഗങ്ങളുടടെ പുനനഃ പസരണ ലകനനം

 മൂലധനപ്രിർണ്ണയക്കം   :-

  

 8)  റപ്രിഫ്ലകഡ  പവർതനവുമധ്യായപ്രി ബന്ധറപ്പെട്ട ഫഡരളധ്യാ ചധ്യാർട്ടഡ പൂർതപ്രിയധ്യാക്കുക                                                 ( 2 സണ ലകമാർ ) 

 

                                                                              

  * മസ്തവിഷ്കതവിടല ഏറവുനം വലവിയ ഭമാഗനം
  *ചവിന്ത, ബുദ്ധവി, ഓർമ, ഭമാവന എന്നവിവയുടടെ ലകനനം 
  * ഇനവിയമാനുഭവങ്ങൾ ഉളവമാക്കുന്ന ഭമാഗനം 

 a- ടസറവിബനം

 b- ടസറവിടബലനം 

 c- ടമഡുല ഒബമാനംലഗറ 

 d- കഹലപമാതലമാമസണ 

  * ആന്തര സമസവിതവി പമാലനതവിനണ സഹമായവിക്കുന്ന ഭമാഗനം
  * തലമാമസവിനണ  ടതമാട്ടു തമാടഴ കമാണുന്ന ഭമാഗനം 

 e- തലമാമസണ 

       ആരവഗക്കം          AA         BB

 ബന്ധറപ്പെട്ട രപശപ്രി       C     D



       -4-
  മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :-  A –ഗ്രേമാഹവി . B- സനംലവദനമാഡവി   C- ഇന്റെർനന്യൂലറമാണ്‍. D- ലപരകനമാഡവി 

     രപജഡ   : 19   പട്ടപ്രിക    1.3    നധ്യാഡജീവധവസറയ ബധ്യാധപ്രിക്കുന്ന രരധ്യാഗങ്ങൾ മനസപ്രിലധ്യാക്കുന്നു
                                                                                                                                                            
9)  നമാഡരീവധവസടയ  ബമാധവിക്കുന്ന ലരമാഗങ്ങളുമമായവി ബന്ധടപട തമാടഴടകമാടുത പടവിക  പൂർതവിയമാക്കുക  ( 3 സണ ലകമാർ)  

                                                                                                                                    
ലരമാഗനം   കമാരണനം ലക്ഷണനം 

അൽഷവിലമഴണ                                  A                             B

         C
  * മസ്തവിഷ്കതവിടല പലതധക ഗമാനംഗവിലയമാണുകൾ  
    നശവിക്കുന്നു 
  * ലഡമാപമവിടന്റെ ഉൽപമാദനനം കുറയുന്നു 
                               

                       
                            D

            E      തലലച്ചമാറവിൽ ക്രമരഹവിതമമായ കവദദ്യുതപവമാഹനം                              F

    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :-
                                                                                                                                   

ലരമാഗനം   കമാരണനം ലക്ഷണനം 

അൽഷവിലമഴണ മസ്തവിഷ്കതവിൽ അലലയമമായ ലപമാടരീൻ അടെവിഞ്ഞുകൂടെവി 
നന്യൂലറമാണുകൾ നശവിക്കുന്നു 

ലകവല ഓർമകൾ ലപമാലനം നഷ്ടടപടുന്നു

പമാർകവിൻസണ്‍സണ 
*മസ്തവിഷ്കതവിടല പലതധക ഗമാനംഗവിലയമാണുകൾ  
  നശവിക്കുന്നു 
*ലഡമാപമവിടന്റെ ഉൽപമാദനനം കുറയുന്നു 

*ലപശവികളുടടെ ക്രമരഹവിതമമായ ചലനനം 
* ശരരീരനം വവിറയൽ

അപസമാരനം തലലച്ചമാറവിൽ ക്രമരഹവിതമമായ കവദദ്യുതപവമാഹനം

*വമായവിൽ നവിന്നണ നുരയുനം, പതയുനം വരന്നു 
* പലണ കടെവിച്ചു പവിടെവിക്കുന്നു 
* സന്നവി
* അലബമാധമാവസ

10)                                                          A                                                                                            ( 2 സണ ലകമാർ) 

                                                                                  

                                                                B
          

     (a ) A, B എന്നരീ നമാഡവികടള തവിരവിച്ചറവിയുക 
      മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ 
                                                A  -  ലപരകനമാഡവി    B- സനംലവദനമാഡവി          
                                                              *******************                           
                                                                          

  

    മസ്തവിഷ്കതവിൽ നവിന്നുനം 
     സുഷുമ്നയവിൽ നവിന്നുനം 

    ശരരീരതവിടന്റെ വവിവവിധ
        ഭമാഗങ്ങളവിലലകണ 

     മസ്തവിഷ്കതവിലലക്കുനം 
        സുഷുമ്നയവിലലക്കുനം 

    ശരരീരതവിടന്റെ വവിവവിധ 
      ഭമാഗങ്ങളവിൽ നവിന്നുനം 
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പധ്യാഠക്കം 2  : അറപ്രിവപ്രിറന്റെ വധ്യാതധ്യായനങ്ങൾ 
 രപജഡ : 22 ചപ്രിതക്കം   2.1     കണ്ണപ്രിറന്റെ ഘടന

1) കണവിടന്റെ ചവിത്രനം പകർതവി വരച്ചു , തമാടഴ പറയുന്ന ഭമാഗങ്ങൾ ലപടരഴുതവി, അടെയമാളടപടുത്തുക 

a) ദൃഡപടെലതവിടന്റെ  സുതമാരധമമായ മുൻഭമാഗനം
b) കണവിനണ ദൃഢത നൽകുന്ന  ബമാഹധ പമാളവി
c) പകമാശ ഗ്രേമാഹവികൾ കമാണടപടുന്ന ആന്തര പമാളവി
d) ഐറവിസവിടന്റെ  മധധഭമാഗത്തുള്ള സുഷവിരനം or പകമാശതരീവ്രതകനുസരവിചണ വലപനം ക്രമരീകരവികടപടുന്ന ഭമാഗനം 
e) ടററവിനയവിൽ പകമാശ ഗ്രേമാഹവികൾ കൂടുതലമായവി കമാണടപടുന്ന ഭമാഗനം
f)  ടലൻസവിടന്റെ  വക്രത ക്രമരീകരവിക്കുന്ന ലപശവികൾ or ടലൻസവിടന ചുറവിയുള്ള വൃതമാകൃതവിയവിലള്ള ലപശവികൾ 
g) ലകമാർണവിയ ഒഴവിടകയുള്ള ഭമാഗങ്ങൾ ആവരണനം ടചയണ തണ  സനംരക്ഷവിക്കുന്ന സണ തരനം 
h) ആലവഗങ്ങടള മസ്തവിഷ്ക്കതവിടല കമാഴ്ചയുടടെ ലകനതവിലലകണ ടകമാണ്ടുലപമാകുന്ന ഭമാഗനം 

 മൂലധനപ്രിർണ്ണയക്കം   :-

 
രപജഡ : 26 ചപ്രിതക്കം   2.4  റററപ്രിനയുക്കം പകധ്യാശഗ്രേധ്യാഹപ്രി രകധ്യാശങ്ങളുക്കം
                                                                          

2)  a)  A , B ഇവ തവിരവിച്ചറവിയുക                   ( 3 സണ ലകമാർ)                       A

     b)  A , B ഇവയവിടല വർണകങ്ങൾ ഏടതലമാനം ?                                                   

     c)  ഇവയവിൽ മങ്ങവിയ ടവളവിച്ചതവിൽ കമാണമാൻ സഹമായവിക്കുന്ന ലകമാശലമതണ  ?
     d)  വർണകമാഴ്ചകൾകണ സഹമായവിക്കുന്ന ലകമാശലമതണ ?
                                                                                                                                    
മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ                                                               B                       

 a)  A- ലറമാഡണ ലകമാശനം   B- ലകമാണ്‍ ലകമാശനം    
 b)  A - ലറമാലഡമാപവിൻ    B-  ലഫമാലടമാപവിൻ അഥവമാ അയലഡമാപവിൻ
c) ലറമാഡണ ലകമാശനം  (d) ലകമാണ്‍ ലകമാശനം

  a- ലകമാർണവിയ

   b-  ദൃഢപടെലനം

  c- ടററവിന 

 d- പന്യൂപവിൾ 

  e- പരീതബവിന

 f- സരീലവിയറവി ലപശവികൾ

  g- കണ്‍ടജൻകക്ടൈവ    

  h-  ലനത്രനമാഡവി 
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3)  കമാഴ്ച എന്ന അനുഭവവുമമായവി ബന്ധടപട ലഫമാ ചമാർടണ തയമാറമാക്കുക                                          ( 3 സണ ലകമാർ) 

   
 പകമാശനം                                                                                     

        കമാഴ്ച എന്ന അനുഭവനം

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ 

   (a) അകശസണ ദ്രവനം  (b) പന്യൂപവിൾ  (c) ടലൻസണ  (d) വവിടവിയസണ ദ്രവനം  (e)  ടററവിന (f) ലനത്രനമാഡവി

രപജഡ : 28  രനതവവകലധങ്ങൾ , രരധ്യാഗങ്ങൾ 

4)  പടവിക പൂർതവിയമാക്കുക                                                                                                   ( 3 സണ ലകമാർ) 

                                                                    
കമാരണനം

  

ലക്ഷണനം 

 ലരമാഗനം 

  
മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ 
  (a) വവിറമാമവിൻ A  യുടടെ തുടെർച്ചയമായ അഭമാവനം   (b)  ലകമാണ്‍ലകമാശങ്ങൾകണ ഉണമാകുന്ന ജനവിതക തകരമാറണ 
  (c) മങ്ങവിയ ടവളവിച്ചതവിൽ  വസ്തുകടള വധക്തമമായവി കമാണമാൻ  കഴവിയുന്നവില
  (d) ലനത്രമാവരണവുനം ലകമാർണവിയയുനം വരണണ , ലകമാർണവിയ അതമാരധമമായവി അന്ധത ഉണമാവുന്നു 
  (e) നവിശമാന്ധത  (f)  വർണമാന്ധത

5) വർണമാന്ധത ഉള്ളവടര കസനധതവിലലമാ , കഡ്രൈവർ , കപലറണ മുതലമായ ലജമാലവികൾലകമാ തവിരടഞടുകമാറവില
   കമാരണനം എന്തമായവിരവിക്കുനം ?                                                                                                                   ( 2 സണ ലകമാർ)  
 മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ  
   ലകമാണ്‍ലകമാശങ്ങൾകണ ഉണമാകുന്ന തകരമാറണ കമാരണനം  ചുവപനം പച്ചയുനം നവിറങ്ങൾ  തവിരവിച്ചറവിയമാൻ കഴവിയുന്നവില. 
   അതവിനമാൽ സവിഗ്നലകൾ തവിരവിച്ചറവിയമാനമാവവില .

 ലകമാർണവിയ       ( a )       ( b )         ( c )         ( d )  

        ( e )   ആലവഗനം       ( f )  ടസറവിബനം

ലനത്രലരമാഗങ്ങൾ 

                    ( c )

                      ( b )                   ( a ) 
വവിറമാമവിൻ A യുടടെ ലഭധത കുറവണ മൂലനം 
    ലറമാലഡമാപവിൻ പുനർനവിർമമാണനം 
              തടെസടപടുന്നു 

    ചുവപനം പച്ചയുനം നവിറങ്ങൾ 
  തവിരവിച്ചറവിയമാൻ കഴവിയുന്നവില                   ( d )

                   ( e )        സവിലറമാഫണതമാൽമവിയ                    ( f )
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6) ടചവവിയുടടെ ഭമാഗങ്ങളുമമായവി ബന്ധടപട പടവിക പൂർതവിയമാക്കുക                                                       ( 3 സണ ലകമാർ )
    

 A A യവിൽ ഉൾടപട ഭമാഗങ്ങൾ ധർമനം 

ബമാഹധകർണനം

ടചവവിക്കുടെ 
ശബ്ദതരനംഗങ്ങടള 
കർണനമാളതവിലലകണ  നയവിക്കുന്നു 

കർണനമാളനം ……………..(a)……………...

…………...(b)…………….. ശബ്ദതരനംഗങ്ങൾകനുസരവിച്ചു കമനനം 
ടചയ്യുന്നു

 മധധകർണനം
അസവിശനംഖല    
(മമാലവിയസണ ,ഇൻകസണ ,ലസ്റ്റേപവിയസണ  )

……………..(c)………………..

……………...(d)……………….. കർണപടെതവിടന്റെ ഇരവശത്തുമുള്ള 
മർദനം തുലനടപടുത്തുന്നു

………………..(e)………………

അർദ്ധവൃതമാകമാര കുഴലകളുനം 
ടവസ്റ്റേവിബന്യൂളുനം 

തുലനനവിലമാപമാലനതവിനണ 
സഹമായവിക്കുന്നു    

ടവസ്റ്റേവിബന്യൂലമാർ നമാഡവി       
തുലനനവിലമാപമാലനതവിനുള്ള  
ആലവഗങ്ങൾ ടസറവിടബലതവിലലകണ 
എതവിക്കുന്നു 

………….…...(f)…………………. ലകൾവവികണ സഹമായവിക്കുന്നു 

ശ്രവണ നമാഡവി  
ശ്രവണതവിനുള്ള ആലവഗങ്ങടള 
ടസറവിബതവിലലകണ എതവിക്കുന്നു 

 മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ -

 A A യവിൽ ഉൾടപട ഭമാഗങ്ങൾ ധർമനം 

ബമാഹധകർണനം

ടചവവിക്കുടെ 
ശബ്ദതരനംഗങ്ങടള 
കർണനമാളതവിലലകണ  നയവിക്കുന്നു 

കർണനമാളനം 
                     (a) 
ശബ്ദതരക്കംഗങ്ങറള കർണ്ണപടതപ്രിരലകഡ 
നയപ്രിക്കുന്നു 

(b)    കർണപടക്കം ശബ്ദതരനംഗങ്ങൾകനുസരവിച്ചു കമനനം 
ടചയ്യുന്നു 

മധധകർണനം 
അസവിശനംഖല    
(മമാലവിയസണ ,ഇൻകസണ ,ലസ്റ്റേപവിയസണ  )

                     (c)
കർണ്ണപടതപ്രിറന്റെ കമ്പനങ്ങറള 
വർദപ്രിപ്പെപ്രിച്ചു 
ആന്തരകർണ്ണതപ്രിറലതപ്രിക്കുന്നു 

(d)   യൂരസ്റ്റേഷധൻ നധ്യാഡപ്രി  കർണപടെതവിടന്റെ ഇരവശത്തുമുള്ള 
മർദനം തുലനടപടുത്തുന്നു

       (e)
ആന്തരകർണ്ണക്കം

അർദ്ധവൃതമാകമാര കുഴലകളുനം 
ടവസ്റ്റേവിബന്യൂളുനം

തുലനനവിലമാപമാലനതവിനണ 
സഹമായവിക്കുന്നു 

ടവസ്റ്റേവിബന്യൂലമാർ നമാഡവി 
തുലനനവിലമാപമാലനതവിനുള്ള  
ആലവഗങ്ങൾ ടസറവിടബലതവിലലകണ 
എതവിക്കുന്നു 

(f)   രകധ്യാകപ്രിയ ലകൾവവികണ സഹമായവിക്കുന്നു 

ശ്രവണ നമാഡവി  
ശ്രവണതവിനുള്ള ആലവഗങ്ങടള 
ടസറവിബതവിലലകണ എതവിക്കുന്നു 



                                                                               (8)                                                 
7) ശ്രവണവുമധ്യായപ്രി ബന്ധറപ്പെട്ട ഫഡരളധ്യാ ചധ്യാർട്ടഡ പൂർതപ്രിയധ്യാക്കുക                                                             (3 സണ ലകമാർ)        

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :-

(a) റചവപ്രിക്കുട  (b) കർണപടക്കം  (c) ഓവൽവപ്രിൻരഡധ്യാ  (d) രകധ്യാകപ്രിയ  (e) ആരവഗക്കം  (f) റസറപ്രിബ്രക്കം 

8)   ചുവടടെ ടകമാടുത ചവിത്രങ്ങടള തവിരവിച്ചറവിയുക                                                                              ( 2 സണ ലകമാർ)     
 

 
 

                B

       

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ 
   
                                       A - സസധ്യാദഡ മുകുളക്കം    B- ഗന്ധഗ്രേധ്യാഹപ്രി 

9)  രചവി എന്ന അനുഭവവുമമായവി ബന്ധടപട ലഫമാചമാർടണ പൂർതവിയമാക്കുക                                                ( 2 സണ ലകമാർ)  
                                                                                                                                                                 

 

                                                                    

   A

  രചവികണ കമാരണമമാകുന്ന വസ്തുകൾ ഉമവിനരീരവിൽ ലയവിക്കുന്നു 

                                  ( a )

                     ആലവഗങ്ങൾ ഉണമാകുന്നു

                                         ( b )                                              

                                         മസ്തവിഷ്കനം                                              

                                    രചവി എന്ന അനുഭവനം ഉണമാകുന്നു                                          

 ശബ്ദതരനംഗങ്ങൾ കർണനമാളനം     (a)

  അസവിശനംഖല   

             (b)

     (c)

    ലകൾവവി എന്ന അനുഭവനം 

    ലരമാമലകമാശങ്ങൾ 

ശ്രവണനമാഡവി 

    (d)

       (e)         (f)
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മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :  

                                   (a) രമാസഗ്രേമാഹവികൾ ഉദ്ധരീപവിപവികടപടുന്നു   (b)  നമാഡവി                                                         

8)  ഗന്ധനം അറവിയുന്നതുമമായവി ബന്ധടപട തമാടഴ ടകമാടുത ലഫമാചമാർടണ പൂർതരീകരവിക്കുക                         ( 2 സണ ലകമാർ)     
                                                                                                                                                              

 

                                                                    

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :  
     (a) ഗന്ധകണവികകൾ മൂകവിനുള്ളവിടല ലശ്ലേഷ്മതവിൽ ലയവിക്കുന്നു  (b) ആലവഗങ്ങൾ ഉണമാകുന്നു
    (c) മസ്തവിഷ്കനം

9) ലറമാഡണ ലകമാശനം : ലറമാലഡമാപവിൻ , ലകമാണ്‍ ലകമാശനം : ...........................…                                         ( 1 സണ ലകമാർ)  
    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകക്കം    :  
                                      ലഫമാലടമാപവിൻ ( അയലഡമാപവിൻ )
10) ലകമാണ്‍ ലകമാശങ്ങളവിടല വധതധസ്തതയണ കമാരണനം എന്തണ ?                                                                 ( 1 സണ ലകമാർ)  
     മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകക്കം   
                                       ഓപവിൻ തനമാത്രയവിടല അമവിലനമാആസവിഡുകളവിടല വധതധമാസനം 

11) ടററവിനയവിൽ പതവിബവിനംബതവിനണ ഏറവുനം ടതളവിമയുള്ള ഭമാഗനം  ഏതണ ?                                               ( 1 സണ ലകമാർ)  
      മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകക്കം    ;  
                                         പരീതബവിന
12)  കണവിനണ ദൃഢത നൽകുന്ന ബമാഹധ പമാളവി  :   ദൃഢപടെലനം,  പകമാശഗ്രേമാഹവികൾ കമാണടപടുന്നമാണണ  പമാളവി  : ………...
    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകക്കം                                                                                                           ( 1 സണ ലകമാർ)  
                                ടററവിന  

                                                                    *******************

   വമായുവവിൽ കലരന്ന ഗന്ധ കണവികകൾ മൂകവിലലകണ പലവശവിക്കുന്നു

                                  ( a )

            ഗന്ധഗ്രേമാഹവികടള  ഉലതജവിപവിക്കുന്നു 

                                         ( b )                                              

                                              നമാഡവി                                                   

                                     (c)                                     

                                               ഗന്ധനം എന്ന അനുഭവനം ഉണമാവുന്നു                                                    
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പധ്യാഠക്കം 3  : സമസപ്രിതപ്രികധ്യായുള്ള രധ്യാസസരന്ദേശങ്ങൾ 

                                                                                                                                                          ( 3 സണ ലകമാർ)  
1)  രക്തതവിടല ഗ്ലൂലകമാസവിടന്റെ അളവണ ക്രമരീകരവിക്കുന്നതുമമായവി ബന്ധടപട ചുവടടെ ടകമാടുത ചവിത്രരീകരണനം
     പൂർതവിയമാക്കുക                                                                                               പവർതനങ്ങൾ  
                                                                                                                                     

                                                                                                                               
                          അളവണ കൂടുന്നു                                                                    അളവണ കുറയുന്നു 

                           അളവണ കുറയുന്നു                                                                   അളവണ കൂടുന്നു           

                                                                                                                                      പവർതനങ്ങൾ  
മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :  
  (a)  ബരീറ   (b) ഇൻസുലവിൻ  (c)  കരളവിലനം ലപശവികളവിലനം വച്ചണ ഗ്ലുലകമാസവിടന കഗലകമാജൻ ആക്കുന്നു 
  (d) ആൽഫ  (e)  ഗണളൂകലഗമാണ്‍  (f) അമവിലനമാആസവിഡുകളവിൽ നവിന്നുനം ഗണളൂലകമാസണ നവിർമവിക്കുന്നു
  
2) ഒര വധക്തവിയവിൽ പഭമാതഭക്ഷണതവിനണ  മുൻപുള്ള രക്തപരവിലശമാധനയവിൽ, ഗ്ലൂലകമാസവിടന്റെ  അളവണ  126 mg/100 ml

    എന്ന ലതമാതവിനണ മുകളവിൽ  കമാണടപട്ടു .                                                                                               ( 3 സണ ലകമാർ)     
    a) ഈ വധക്തവിയുടടെ ലരമാഗമാവസ ഏതണ ?
    b) ഈ ലരമാഗമാവസയുടടെ കമാരണനം എന്തണ  ? 

    c) ഈ ലരമാഗതവിൻടറ ലക്ഷണങ്ങൾ ഏടതമാടക ?

   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :
   
     a)  പലമഹനം  
     b) * ബരീറമാ ലകമാശങ്ങൾ നശവിക്കുന്നതവിടന്റെ ഫലമമായവി ഇൻസുലവിൻ ഉതണപമാദനതവിൽ കുറവണ 
         * ഇൻസുലവിടന ലകമാശങ്ങൾകണ ഉപലയമാഗവികമാൻ കഴവിയമാത അവസ
    c)  * വർദ്ധവിച്ച വവിശപനം ,ദമാഹവുനം
         * കൂടടെക്കൂടടെയുള്ള മൂത്രടമമാഴവികൽ

                                                                                

  പമാൻക്രവിയമാസവിടല ….(a).... 
            ലകമാശങ്ങൾ 
       ഉലതജവിക്കുന്നു

 …….(b)….ലഹമാർലമമാണ്‍ 
      ഉൽപമാദവിപവിക്കുന്നു

 *ഗ്ലൂലകമാസവിടന ലകമാശങ്ങളവിലലകണ 
   പലവശവിപവിക്കുന്നു

*……………(c)………………..

 പമാൻക്രവിയമാസവിടല ….(d).... 
            ലകമാശങ്ങൾ 
       ഉലതജവിക്കുന്നു

………(e)…….ലഹമാർലമമാണ്‍ 
      ഉൽപമാദവിപവിക്കുന്നു

*കരളവിൽ സനംഭരവിച്ച കഗലകമാജടന  
   ഗ്ലൂലകമാസണ ആകുന്നു

*……………(f)………………..

     രക്തതവിടല ഗ്ലൂലകമാസവിടന്റെ അളവണ 
         70 –11 0 mg / 100 ml
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3)  രക്തതവിടല കമാൽസധതവിടന്റെ അളവണ ക്രമരീകരവിക്കുന്നതുമമായവി ബന്ധടപട ചവിത്രരീകരണനം പൂർതവിയമാക്കുക

                                                                ( 3 സണ ലകമാർ ) 

     മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ  :-  
                       (a) അസപ്രികളപ്രിൽ നപ്രിന്നഡ കധ്യാതധക്കം രക്തതപ്രിൽ കലരുന്നതഡ തടയുന്നു .
                       (b) വൃകകളപ്രിൽ നപ്രിന്നുക്കം കധ്യാൽസധറത രക്തതപ്രിരലകഡ പുനരധ്യാഗപ്രിരണക്കം റചയ്യുന്നു   
                       (c) വതരറധ്യായഡഡഡ (d) കധ്യാൽസപ്രിരടധ്യാണപ്രിൻ  (e) പധ്യാരധ്യാവതരറധ്യായഡ ഡഡ (f)  പധ്യാരധ്യാരതധ്യാർരമധ്യാൺ  .                     
      
4) ടസമാമമാലറമാലടമാപവിൻ ലഹമാർലമമാണവിടന്റെ  പവർതനവുമമായവി ബന്ധടപടണ തമാടഴടകമാടുത  പടവിക  പൂർതവിയമാക്കുക 
.                                                                                                                                                              ( 3 സണ ലകമാർ)  
                                                                            

 ലരമാഗമാവസ  കമാരണനം ലക്ഷണനം 

                  ഭരീമമാകമാരതശനം A B

                          C
വളർച്ചമാ ഘടതവിൽ,

ടസമാമമാലറമാലടമാപവിൻ കുറയുന്നു D

                         E F തമാടെവിടയലണ , വവിരലകൾ
എന്നവിവവിടെങ്ങളവിടല അസവികൾ

വളരന്നു 

   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ  :
                                                                                                                                                                   

 ലരമാഗമാവസ  കമാരണനം ലക്ഷണനം 

ഭരീമമാകമാരതശനം
വളർച്ചമാ ഘടതവിൽ,

ടസമാമമാലറമാലടമാപവിൻ കൂടുതൽ
ഉതണപമാദവിപവിക്കുന്നു

അമവിതമമായ ശരരീര വളർച്ച

വമാമനതശനം
വളർച്ചമാ ഘടതവിൽ,

ടസമാമമാലറമാലടമാപവിൻ കുറയുന്നു വളർച്ച മുരടെവിക്കുന്നു 

അലക്രമാടമഗമാലവി
വളർച്ച ഘടതവിനണ ലശഷനം,

ടസമാമമാലറമാലടമാപവിൻ അമവിതമമായവി
ഉതണപമാദവിപവിക്കുന്നു

തമാടെവിടയലണ , വവിരലകൾ
എന്നവിവവിടെങ്ങളവിടല അസവികൾ

വളരന്നു 

 രക്തതവിടല കമാൽസധതവിടന്റെ 
അളവണ   ( 9-11 mg/100ml )

………………..(a)……………...
രക്തതവിൽ അധവികമുള്ള കമാൽസധടത 
അസവികളവിൽ സനംഭരവിക്കുന്നു 

 അളവണ ക്രമരീകരവിക്കുന്നു 

 ……………...(b)………………..
*അസവികളവിൽ കമാൽസധടത സനംഭരവിക്കുന്നതണ 
തടെയുന്നു .

  ….…(c)…..ഗ്രേനവി .…(d)…. 
   ലഹമാർലമമാണ്‍ സ്രവവിക്കുന്നു 

….…(e)…..ഗ്രേനവി .…(f)…. 
   ലഹമാർലമമാണ്‍ സ്രവവിക്കുന്നു 

കുറയുന്നു

  കൂടുന്നു
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5) ചവില ജരീവവികൾ, ആശയവവിനവിമയതവിനമായവി ചുറ്റുപമാടുകളവിലലകണ ചവില രമാസവസ്തുകൾ സ്രവവിക്കുന്നു          ( 3 സണ ലകമാർ)   
     a) ഏതമാണണ ഈ രമാസവസ്തുകൾ ?
     b) ഇവയുടടെ ഉപലയമാഗനം എന്തണ ?
     c) ഈ രമാസവസ്തുകൾകണ രണണ ഉദമാഹരണങ്ങൾ നൽകുക
   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ  :

   a)   ഫവിറലമമാണുകൾ 
   b) * ഇണടയ ആകർഷവികൽ               c) * കസ്തൂരവിമമാനവിടല  മലസമാണ്‍
       * ഭക്ഷണലഭധത അറവിയവികൽ               * ടവരകവിടല  സവിവലറമാണ്‍
       * സഞമാരപമാത നവിർണയവികൽ             * ടപണ്‍പട്ടുനൂൽ ശലഭതവിടല ലബമാനംബവിലകമാൾ ( ഏറതകപ്രിലക്കം രറണ്ടെണ്ണക്കം ) 
       * അപകടെസമാധധത അറവിയവികൽ  ( ഏറതകപ്രിലക്കം രറണ്ടെണ്ണക്കം )  
                                                                                   
                                                                                   
6) സസധലഹമാർലമമാണുമമായവി ബന്ധടപട പടവിക പൂർതവിയമാക്കുക                                                         ( 2 സണ ലകമാർ)    

                                                                                                                              
സസധരഹധ്യാർരമധ്യാൺ  ധർമ്മക്കം 

                                       A

സനംഭൃതമാഹമാരടത വവിഘടെവിപവിചണ വവിത്തുകൾ മുളകമാൻ 
സഹമായവിക്കുന്നു , ഇല  വവിരവിയൽ

                                   ഓകവിൻ
                                    
                            B

                                      
                                       C ലകമാശവവിഭജനനം , ലകമാശകവവവിധധവൽകരണനം 

                                       D
ഭ്രൂണതവിടന്റെ സുപ്തമാവസ , 
ഇലകൾ , കമായകൾ ഇവ ടപമാഴവിയൽ 

                                എഥവിലവിൻ      ഇലകളുനം ,ഫലങ്ങളുനം പമാകമമാകൽ

   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ  :
                                                                                                                           

സസധരഹധ്യാർരമധ്യാൺ  ധർമ്മക്കം 

ജവിബ്ബർലവിൻ  സനംഭൃതമാഹമാരടത  വവിഘടെവിപവിചണ വവിത്തുകൾ മുളകമാൻ 
സഹമായവിക്കുന്നു , ഇല  വവിരവിയൽ 

ഓകവിൻ  ലകമാശ വളർച്ച , അഗ്രേമുകുള വളർച്ച ,  ഫലരൂപരീകരണനം

കസലറമാകവിനവിൻ  ലകമാശവവിഭജനനം , ലകമാശകവവവിധധവൽകരണനം 

അബണ ടസസവികണ  ആസവിഡണ ഭ്രൂണതവിടന്റെ സുപ്തമാവസ , 
ഇലകൾ , കമായകൾ ഇവ ടപമാഴവിയൽ 

എഥവിലവിൻ  ഇലകളുനം ,ഫലങ്ങളുനം പമാകമമാകൽ

7) വമാതക രൂപതവിലള്ള ഒര  സസധലഹമാർലമമാണ്‍                                                                          ( 1 സണ ലകമാർ)  
    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകക്കം  ;
                                 എഥവിലവിൻ 



ക്ഷയലരമാഗനം ബമാധവിക്കുന്ന അവയവങ്ങൾ

ശശമാസലകമാശനം A B

C D
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8)  കമാൽസവിലടെമാണവിൻ :  കതലറമായണഡണ ഗ്രേനവി , പമാരമാലതമാർലമമാണ്‍ : ………………….                          ( 1 സണ ലകമാർ) 
    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകക്കം  ;
                                  പമാരമാകതലറമായണ ഡണ ഗ്രേനവി
9) ലതനരീച്ചകൾ, ചവിതലകൾ ഇവടയ ലകമാളനവികളമായവി ജരീവവികമാൻ സഹമായവിക്കുന്ന രമാസവസണ തു               ( 1 സണ ലകമാർ) 
     മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകക്കം    ;                                                                     
                                    ഫവിറലമമാണുകൾ  

10) ഒറടപടതണ കടണതവി, മറ്റുള്ളവയുടടെ ടപമാതു സശഭമാവനം എഴുതുക                                                      ( 1 സണ ലകമാർ) 
       മലസമാണ്‍ , ഇൻസുലവിൻ, ലബമാനംബവിലകമാ ൾ , സവിവലറമാണ്‍ 
  മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകക്കം    ; 
                                    ഇൻസുലവിൻ , മറ്റുള്ളവ ഫവിറലമമാണുകൾ 

                                                                    *******************
                                                                                              

പമാഠനം   4.

   അകറപ്രി നപ്രിർതധ്യാക്കം രരധ്യാഗങ്ങറള

1.  പടവിക പൂർതവിയമാക്കുക                                                                                                         ലസമാർ  2

രരധ്യാഗക്കം രരധ്യാഗകധ്യാരപ്രി ലക്ഷണങ്ങൾ

ക്ഷയനം                       A.   ഭമാരക്കുറവണ  , ക്ഷരീണനം , സവിരമമായ ചുമ.

മലമനവി ലപമാലടമാലസമാവ. (പണളമാലസമാഡവിയനം )                          B.

   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക

     A.    കമലകമാബമാക്ടൈരീരവിയനം ടെന്യൂബർക്കുലലമാസവിസണ  (ബമാക്ടൈരീരവിയ)
     B.     വവിറയലലമാടെണ  കൂടെവിയ പനവി , അമവിത വവിയർപണ  , തലലവദന ,ചർദവി,  വയറവിളകനം , വവിളർച്ച 

2.   ക്ഷയനം ഒരമാളവിൽ നവിന്നണ  മടറമാരമാളവിലലകണ  പകരന്നടതങ്ങവിടന ?                                         ലസമാർ  1          
     മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക
                  ലരമാഗവി ചുമയ്ക്കുലമമാലഴമാ , തുമ്മുലമമാലഴമാ , സനംസമാരവിക്കുലമമാലഴമാ ലരമാഗമാണുകൾ വമായുവവിലലക്കുനം , 
                  മറ്റുള്ളവരവിലലക്കുനം വധമാപവിക്കുനം .

3.   ക്ഷയലരമാഗനം ബമാധവിക്കുന്ന അവയവങ്ങൾ ഏടതമാടക ?                                                   ലസമാർ  2
               

   
 മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക

                                A.  വൃകകൾ      B.   അസവികൾ        C.   അസവിസന്ധവികൾ        D. തലലച്ചമാറണ  



എയണഡണ സണ  പകരന്ന രരീതവികൾ

 HIV ബമാധവിതർ ഉപലയമാഗവിച്ച 
 സൂചവിയുനം സവിറവിഞനം 
പങ്കടവക്കുന്നതവിലൂടടെ.

A

B C
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4.  ക്ഷയലരമാഗതവിടനതവിരമായ വമാകവിൻ ഏതണ  ?                                                                   ലസമാർ  1   
    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .
                                 BCG 

5.   എയണഡണ സവിടൻറ ലരമാഗകമാരവി ഏതണ  ?                                                                            ലസമാർ  1 
    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .
                                 HIV (ഹദ്യുമണ്‍ ഇമദ്യുലണമാ ടഡഫവിഷധൻസവി കവറസണ  )               
                                                                  
6.   HIV മനുഷധ ശരരീരതവിൽ ടപരകുന്നതണ  എങ്ങവിടന ?                                                         ലസമാർ  1         
     മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .
                               എച്ചണ .ഐ.വവി. മനുഷധ ശരരീരതവിൽ പലവശവിച്ചണ  കഴവിഞമാൽ , നമ്മുടടെ ശരരീരതവിനണ 
   ലരമാഗപതവിലരമാധലശഷവി നൽകുന്ന ലവിനംലഫമാകസറ്റുകളുടടെ ജനവിതക സനംവവിധമാനനം ഉപലയമാഗവിച്ചണ  ടപരകുന്നു  
                                                                    
7.    ചവിത്രരീകരണനം പൂർതവിയമാക്കുക ?                                                                               ലസമാർ   3

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .     

                       A)  HIV ബമാധവിതരമമായുള്ള കലനംഗവിക ബന്ധങ്ങളവിലൂടടെ .
                       B)  HIV ബമാധവിതയമായ അമയവിൽ നവിന്നണ  ഗർഭസ ശവിശുവവിലലകണ 
                       C)  HIV ബമാധവിതരടടെ രക്തവുനം അവയവങ്ങളുനം സശരീകരവിക്കുന്നതവിലൂടടെ .

8.   എയണഡണ സണ  ലരമാഗവിടയ ഭയലകണതുലണമാ ? നവിങ്ങളുടടെ അഭവിപമായനം സമാധൂകരവിക്കുക.             ലസമാർ   2
    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക.   
       എയണഡണ സണ  ലരമാഗവികടള നമാനം ഒരവികലനം ഭയലകണതവില.  എയണഡണ സണ  ലരമാഗടതയമാണണ ഭയലകണതണ  
      അതവിനമാൽ എയണഡണ സണ  പകരന്ന സമാഹചരധങ്ങളവിൽ നവിന്നുനം ഒഴവിഞ്ഞു നവിൽക്കുക 
    * സ്പർശനനം ,ചുമ ,തുമൽ എന്നവിവയവിലൂടടെ എയണ ഡണസണ  പകരവില.
    * ഈച്ച ,ടകമാതുകണ  എന്നരീ പമാണവികളവിലൂടടെലയമാ എയണ ഡണസണ  പകരവില. 
    * ഒരമവിച്ചണ  തമാമസവിക്കുക , ആഹമാരനം പങ്കവിടുക , ഒലര ശശൗചമാലയനം ഉപലയമാഗവിക്കുക , ഒലര കുളതവിൽ കുളവിക്കുക
       എന്നവിവ വഴവിയുനം എയണഡണ സണ  പകരന്നവില.

9)  എയണഡണ സണ   എന്ന ലരമാഗമാവസടയ മമാരകമമാക്കുന്ന സമാഹചരധടമന്തണ ?                                       ലസമാർ   2
        മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക
                                      HIV,  ലവിനംലഫമാകസറ്റുകളുടടെ ജനവിതക സനംവവിധമാനനം ഉപലയമാഗവിച്ചണ  ടപരകുന്നതവിനമാൽ,
                               ലവിനംലഫമാകസറ്റുകളുടടെ എണനം ഗണധമമായവി കുറഞ്ഞു ലരമാഗപതവിലരമാധലശഷവി
                                നഷ്ടമമാകുന്നതവിനമാൽ വവിവവിധ ലരമാഗങ്ങൾ ശരരീരടത ബമാധവിക്കുന്നു  
      



            a         
            b

    പുകവലവി    c 
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10 . മലമനവിയുടടെ  ലരമാഗകമാരവി ഏതണ  ? ഇതണ  പകരന്നടതങ്ങവിടന ?                                          ലസമാർ   2
      മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .                    
                   മലമനവിയുടടെ ലരമാഗകമാരവി - ലപമാലടമാലസമാവ.(പണളമാലസമാഡവിയനം )
                   ലരമാഗകമാരവിയുടടെ വമാഹകരമായ അലനമാഫവിലവിസണ  ടപണ്‍ടകമാതുകവിലൂടടെയമാണണ   ഇതണ  പകരന്നതണ  .

11.   ഹരീലമമാഫരീലവിയ എന്നമാൽ എന്തണ  ? ഇതവിനണ  കമാരണടമന്തണ  ?  പരവിഹമാരടമന്തണ   ?                   രസധ്യാർ   3
   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .      
        ടചറവിയ മുറവിവവിൽ നവിന്നണ  ലപമാലനം, അനവിയനവിതമമായവി രക്തനം നഷ്ടടപടുന്ന അവസയമാണണ  ഹരീലമമാഫരീലവിയ.
കധ്യാരണക്കം.    
          രക്തനം കടപവിടെവിക്കുന്നതവിനണ  സഹമായവിക്കുന്ന ചവില ലപമാടരീനുകളുടടെ ഉലമാദനടത നവിയനവിക്കുന്ന ജരീനുകൾ 
          തകരമാറവിലമാവുന്നതമാണണ  ഇതവിനണ  കമാരണനം .
പരപ്രിഹധ്യാരക്കം 
         ഉതണപമാദനനം  തകരമാറവിലമായ ലപമാടരീൻ ഏടതന്നണ കടണതവി , അതണ കുതവിടവച്ചണ ലരമാഗതവിനണ  
         തമാൽകമാലവിക ശമനനം ഉണമാകമാനം. 

12.  ലരമാഗബമാധവിതനമായ രമാജൂ ലഡമാക്ടൈറുടടെ നവിർലദശ പകമാരനം രക്തപരവിലശമാധന നടെതവിയലപമാൾ    രസധ്യാർ   3
       അരണരക്തമാണുകളുടടെ ഘടെന വധതധമാസമുള്ളതമായവി കണ്ടു. 
       a) ഈ ലരമാഗനം തവിരവിച്ചറവിയുക .
       b) അരണരക്തമാണുകളുടടെ ഘടെനയവിടല മമാറനം അയമാടള എങ്ങവിടന ബമാധവിക്കുനം ?
മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  . 
       a) സവികവിൾടസൽ അനരീമവിയ ( അരവിവമാൾ ലരമാഗനം )
       b) അരണരക്തമാണുകളുടടെ ഓകണ സവിജൻ വമാഹകലശഷവി കുറയുന്നു. 
          അരവിവമാൾ രൂപതവിയമായ രക്തലകമാശങ്ങൾ രക്തക്കുഴലകളവിൽ തങ്ങവിനവിന്നണ രക്തപവമാഹനം തടെസടപടുന്നു   
                                                               
13.    കമാൻസർ എന്നമാടലന്തണ  ? സമാധമാരണ ലകമാശങ്ങൾ കമാൻസർ ലകമാശങ്ങളമായവിമമാറുന്നടതങ്ങവിടന ?

     മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .      
               അനവിയനവിതമമായ ലകമാശവവിഭജനനം വഴവി ,ലകമാശങ്ങൾ ടപരകവി ഇതര കലകളവിലലകണ  വധമാപവിക്കുന്ന
               ലരമാഗമാവസയമാണണ  കമാൻസർ.                                                                                              
               ലകമാശവവിഭജന പക്രവിയയവിടല നവിയനണ സനംവവിധമാനങ്ങൾ തകരമാറവിലമാകുന്നലതമാടടെയമാണണ   
               സമാധമാരണ ലകമാശങ്ങൾ കമാൻസർ ലകമാശങ്ങളമായവി മമാറുന്നതണ  .

14.  കമാൻസർ ഉണമാവമാനുള്ള കമാരണങ്ങൾ ലവിസ്റ്റേണ  ടചയ്യുക.                                                     രസധ്യാർ   2
    
       

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .      
                      * പരവിസവിതവി ഘടെകങ്ങൾ ,
                      *  വവികവിരണനം , 
                      *  കവറസണ  , 
                      *  പമാരമരധഘടെകങ്ങൾ  ( ഏറതകപ്രിലക്കം മൂറന്നണ്ണക്കം  )  

15.   കമാൻസർ ചവികവിതമാരരീതവികൾ ഏടതമാടക ?                                                                 ലസമാർ   2
       മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .      
                        ശസ്ത്രക്രവിയ ,  രമാസചവികവിത ,  വവികവിരണചവികവിത .
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16.  കമാൻസർ ചവികവിതയവിൽ ലനരലത ലരമാഗബമാധ തവിരവിച്ചറവിയുക എന്നതണ  നവിർണമായകമമാണണ  എന്നണ 
     പറയമാൻ കമാരണടമന്തണ  ?                                                                                            ലസമാർ   1

  മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .      
                 ലരമാഗനം മൂർച്ചവിച്ച അവസയവിൽ  ലരമാഗമുക്തവി പയമാസകരമമായതവിനമാലമാണണ  അങ്ങവിടന പറയുന്നതണ  .

17. ജജീവപ്രിതവശലജീ രരധ്യാഗങ്ങളുക്കം കധ്യാരണങ്ങളുക്കം ക്രമമധ്യായപ്രി പട്ടപ്രികറപ്പെടുത്തുക                                        ലസമാർ   2       
      ഉദമാഹരണനം  :  b) കരളവിൽ ടകമാഴുപണ അടെവിഞ്ഞുകൂടെമാൻ ഇടെയമാവുന്നതണ   -  (1)  ഫമാറവി ലവിവർ

                                          A                                                                               B

                                                                   

 
            
   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക    :-    (a) – (4),     (c) – (2),    (d) - (5),     (e) – (3)

18. പദരജധ്യാഡപ്രി ബന്ധക്കം കറണ്ടെതപ്രി വപ്രിട്ടഭധ്യാഗക്കം പൂരപ്രിപ്പെപ്രിക്കുക

    a) ആനധ്യാകഡ സഡ : ബധ്യാകജീരപ്രിയ,  കുളമ്പഡ രരധ്യാഗക്കം : ……………..

    മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .   :-  വവറസഡ 

19.  A രകധ്യാളതപ്രിനനസരപ്രിചഡ B രകധ്യാളക്കം പൂരപ്രിൽപ്പെപ്രിക്കുക                                                            ലസമാർ  : 3         
   

  സസധക്കം ( A)  രരധ്യാഗക്കം    (B)

a)കുരമുളകണ  1) കബറണ

b) മരച്ചരീനവി , പയർ 2) ദ്രുതവമാടനം 

c) വഴുതവിന 3) ടമമാകസകണ ലരമാഗനം

d) ടനലണ 4) കൂമണചരീയൽ 

e) ടതങ്ങണ 5) കുറുനമാമണ ലരമാഗനം

f) വമാഴ 6) വമാടലരമാഗനം

       മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .   :    a – 2 ,   b -3,  c-6,   d-1,  e- 4,  f-5

     

   

 a) ഇൻസുലവിടന്റെ കുറലവമാ പവർതന കവകലധലമമാ 
 b) കരളവിൽ ടകമാഴുപണ അടെവിഞ്ഞുകൂടെമാൻ ഇടെയമാവുന്നതണ
 c) മസ്തവിഷ്കതവിടല രക്തക്കുഴലകൾ ടപമാടവി,  രക്തപവമാഹനം തടെസടപടുന്നതണ 
 d) ടകമാഴുപടെവിഞ്ഞു രക്തക്കുഴലകളുടടെ വധമാസനം കുറയുന്നതണ 
 e) ഹൃദയതവിലലകണ രക്തടമതവിക്കുന്ന ടകമാലറമാണറവി ധമനവികളവിൽ
      ടകമാഴുപടെവിഞ്ഞു രക്തപവമാഹനം തടെസടപടുന്നതണ 

1)  ഫമാറവി ലവിവർ
2)  പക്ഷമാഘമാതനം 
3) ഹൃദയമാഘമാതനം 
4) പലമഹനം
5) അമവിതരക്തസമർദനം 



              -17-

20. സസധരരധ്യാഗങ്ങറളയുക്കം രരധ്യാഗകധ്യാരപ്രികറളയുക്കം ഉചപ്രിതമധ്യായപ്രി പട്ടപ്രികറപ്പെടുത്തുക                                ലസമാർ : 3 
                                               

                         

 

 മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .   : 
               A - വബ്ലൈറഡ , വധ്യാട്ടരരധ്യാഗക്കം  B – ദ്രുതവധ്യാട്ടക്കം , കൂമ്പഡചജീയൽ  C - റമധ്യാവസകഡ രരധ്യാഗക്കം,  കുറുനധ്യാമ്പഡ രരധ്യാഗക്കം

 
21) ഒററപ്പെട്ടതപ്രിറന കറണ്ടെതപ്രി ,കധ്യാരണക്കം എഴുതുക                                                                                  ലസമാർ : 1
     
            അരവിവമാൾ ലരമാഗനം ,  ഫാമാറവി ലവിവർ,  പക്ഷമാഘമാതനം,  ഹൃദയമാഘമാതനം 

 മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചപ്രിക  .   :-   അരപ്രിവധ്യാൾ രരധ്യാഗക്കം – ഇതഡ ഒരു ജനപ്രിതകരരധ്യാഗമധ്യാണഡ മറ്റുള്ളവ ജജീവപ്രിതവശലജീ രരധ്യാഗങ്ങൾ 

                                                                   *******************                                                                           

                               പധ്യാഠക്കം    5    പതപ്രിരരധ്യാധതപ്രിറന്റെ കധ്യാവലധ്യാളുകൾ   
 1) " ലരമാഗമാണുപലവശനം തടെയുന്ന സുരക്ഷമാ കവചമമാണണ തശകണ " ഇതവിനു സഹമായവിക്കുന്ന തശകവിടന്റെ  പലതധകതകൾ ലവിസ്റ്റേണ
       ടചയ്യുക                                                                                                                              ( 3 സണ ലകമാർ)

   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ 
 * എപവിടഡർമവിസണ           : ടകരമാറവിൻ എന്ന ലപമാടരീൻ ലരമാഗമാണുകടള തടെയുന്നു 
 * ടസലബഷധസണ ഗ്രേനവി   : ഉതണപമാദവിപവിക്കുന്ന ടസബനം തശകവിടന എണമയമുള്ളതുനം ടവള്ളനം പറവിപവിടെവികമാതതുമമാക്കുന്നു 
 * ലസശദഗ്രേനവി               :  ഇവ ഉതണപമാദവിപവിക്കുന്ന വവിയർപവിടല അണുനമാശവിനവികൾ ലരമാഗമാണുകടള നശവിപവിക്കുന്നു

2) മനുഷധശരരീരതവിടല വവിവവിധ ഭമാഗങ്ങളവിൽ ഉതണപമാദവിപവിക്കുന്ന ശരരീരസ്രവങ്ങടളയുനം  അവടയ ഉതണപമാദവിപവിക്കുന്ന
    ശരരീരഭമാഗങ്ങടളയുനം സനംബന്ധവിച്ച പടവിക പൂർതവിയമാക്കുക .                                                                    ( 3 സണ ലകമാർ) 

   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ   :
ശരരീരഭമാഗനം ശരരീരസ്രവങ്ങൾ 

ടചവവി    കർണടമഴുകണ      

കണണ കണ്ണുനരീരവിടല കലലസമാകസനം

വമായ ഉമവിനരീരവിടല കലലസമാകസനം

മൂകണ  ലശ്ലേഷ്മനം

ശശസനനമാളവി ലശ്ലേഷ്മനം

 ആമമാശയനം HCl

     

        A
  ബമാകരീരവിയ
    ……….
   ………..

        C
    കവറസണ 
  ……….
  ………..

         B
   ഫനംഗസണ 
   ……….
   ………..

കബറണ
          ദ്രുതവമാടനം 

ടമമാകസകണ ലരമാഗനം
കൂമണചരീയൽ
കുറുനമാമണ ലരമാഗനം
വമാടലരമാഗനം
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3) ഫമാലഗമാകസലറമാസവിസുമമായവി ബന്ധടപടണ തമാടഴടകമാടുത ഫണലളമാചമാർടണ പൂർതവിയമാക്കുക                      ( 3 സണ ലകമാർ)

 

                                                                    

                                                                                                                                           
                                                                                 

        മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ
       ( a ) ലരമാഗമാണുകടള സ്തരസഞവിയവിൽ ഉൾടകമാള്ളുന്നു  
       ( b ) കലലസമാലസമാനം 
       ( c ) സ്തരസഞവികൾ കലലസമാലസമാമുമമായവി കൂടെവിലച്ചരന്നു 

4) "ലകമാവവിഡണ  വമാകണ സവിൻ കടണതവി" . ലലമാകനം പതരീക്ഷയവിൽ                                                        ( 3 സണ ലകമാർ)

      ( a ) എന്തമാണണ വമാകണ സവിനുകൾ ? 

      ( b ) വമാകണ സവിനുകളവിടല എടതകവിലനം രണണ ഘടെകങ്ങൾ 
      ( c ) വമാകണ സവിനുകൾ പവർതവിക്കുന്നടതങ്ങവിടന ?

        മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ
        ( a ) കൃത്രവിമ ലരമാഗപതവിലരമാധതവിനമായവി ഉപലയമാഗവിക്കുന്ന വസണ തുകൾ 
        ( b ) ജരീവനുള്ള ലരമാഗമാണുകൾ 
               മൃതമമാകടപട  ലരമാഗമാണുകൾ 
              നവിർവരീരധമമാകടപട ലരമാഗമാണുകൾ 
              നവിർവരീരധമമാകടപടവവിഷവസ്തുകൾ
              ലരമാഗകമാരവികളുടടെ ലകമാശഭമാഗങ്ങൾ   ( ഏറതകപ്രിലക്കം രറണ്ടെണ്ണക്കം )           
        ( c )  വമാകണ സവിനുകൾ ,ശരരീരതവിടല പതവിലരമാധപവർതനങ്ങടള  ഉലതജവിപവിക്കുന്ന ആന്റെവിജനുകളമായവി പവർതവിച്ചു
                ശരരീരതവിൽ ലരമാഗകമാരവികൾടകതവിരമായ ആന്റെവിലബമാഡവികൾ നവിർമവികമാൻ സഹമായവിക്കുന്നു 

5)  തമാടഴ പറയുന്ന വമാകണ സവിനുകൾ ഏടതമാടക ലരമാഗങ്ങൾടകതവിടരയമാണണ ഉപലയമാഗവിക്കുന്നതണ  ?            ( 3 സണ ലകമാർ)

      ( a ) BCG  :  …………………    
      ( b ) OPV  :   …………………
      ( c ) T T     :  ………………….
    
       മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :      ( a ) ക്ഷയലരമാഗനം   ( b ) ലപമാളവിലയമാ  ( c ) ടടെറനസണ 

                            ലരമാഗമാണു 

                                  ( a )

                                  ( b )

                                  ( c )

    കലലസമാലസമാമവിടല എൻകസമുകൾ ലരമാഗമാണുകടള ശവിഥവിലരീകരവിച്ചു നശവിപവിക്കുന്നു 
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6)  പനവിയുമമായവി ബന്ധടപട ഫണലളമാചമാർടണ പൂർതവിയമാക്കുക                                                              ( 2 സണ ലകമാർ)      

 

                                                                    

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :  
            ( a ) ലരമാഗമാണുകൾ ഉതണപമാദവിപവിക്കുന്ന വവിഷവസ്തുകളുടടെ സമാന്നവിധധനം ലശശതരക്തമാണുകടള ഉലതജവിപവിക്കുന്നു 
            ( b ) ലശശതരക്തമാണുകൾ  ഉതണപമാദവിപവിക്കുന്ന രമാസവസ്തുകൾ ശരരീരതമാപനവില ഉയരമാൻ കമാരണമമാകുന്നു                
                                                                              
7)  ടപൻസവിലവിൻ ആദധമമായവി കടണതവിയ ആന്റെവിബലയമാടവികണ ആണണ                                                  ( 3 സണ ലകമാർ)

           ( a ) ആദധടത ആന്റെവിബലയമാടവികണ കടണതവിയ ശമാസ്ത്രജ്ഞൻ ആരണ  ?
           ( b ) എന്തമാണണ ആന്റെവിബലയമാടവിക്കുകൾ ?
           ( c ) ഇവയുടടെ സവിരമമായ ഉപലയമാഗനം ഉണമാക്കുന്ന പമാർശശഫലങ്ങൾ എടന്തലമാനം ? 

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :  
                   ( a ) അലകമാണർ ടഫമവിനംഗണ 
                   ( b ) ബമാക്ടൈരീരവിയ ,ഫനംഗസണ തുടെങ്ങവിയ സൂക്ഷ്മജരീവവികളവിൽ നവിന്നുനം ലവർതവിരവിടച്ചടുക്കുന്നതുനം,  ബമാകരീരവിയടയ
                           നശവിപവികമാൻ ഉപലയമാഗവിക്കുന്നതുമമായ ഔഷധങ്ങൾ 
                    ( c ) ലരമാഗമാണുകൾകണ ആന്റെവിബലയമാടവിക്കുകൾടകതവിരമായ പതവിലരമാധലശഷവി ഉണമാവുന്നു 
                           ശരരീരതവിടല ഉപകമാരവികളമായ ബമാകരീരവിയകടള നശവിപവിക്കുന്നു 
                           ശരരീരതവിടല ചവില വവിറമാമവിനുകളുടടെ അളവണ കുറയണ ക്കുന്നു    ( ഏടതകവിലനം രടണണനം ) 
8)  വവിവവിധ രക്തഗ്രൂപകളുമമായവി ബന്ധടപട തമാടഴടകമാടുതവിട്ടുള്ള പടവിക പൂർതരീകരവിക്കുക                          ( 3 സണ ലകമാർ)

     
രക്തഗ്രൂപകൾ ആന്റെവിജനുകൾ ആന്റെവിലബമാഡവികൾ 

                        ( i )                        A                          ( ii )

                        AB                     ( iii )                          ( iv )

                         B                     ( v )                            a

                         O                     ( vi )                       a യുക്കം  b യുക്കം          

  
മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :  
                         (i)  A    (ii)  b   ( iii )  A യുനം  B യുനം    (iv) ഇല    (v) B  (vi) ഇല

9)  എലമാവർക്കുനം എലമാ ഗ്രൂപണ രക്തവുനം സശരീകരവികമാൻ കഴവിയവില ഈ അഭവിപമായലതമാടെണ നവിങ്ങൾ ലയമാജവിക്കുന്നുലണമാ ?
    നവിങ്ങളുടടെ അഭവിപമായനം സമാധൂകരവിക്കുക .                                                                                               ( 3 സണ ലകമാർ)

  മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ : 
                         ലയമാജവിക്കുന്നു.  അനുലയമാജധമലമാത രക്തനം കൂടെവിലച്ചരലമമാൾ ദമാതമാവവിടന്റെ രക്തതവിടല ആന്റെവിജനുനം
                        സശരീകർതമാവവിടന്റെ  രക്തതവിടല ആന്റെവിലബമാഡവിയുനം തമവിൽ പവർതവിച്ചു രക്തകട രൂപടപടുന്നു 

      ലരമാഗമാണുകൾ ശരരീരതവിൽ പലവശവിക്കുന്നു 

                                  ( a )

                                  ( b )

                                        ലരമാഗമാണുകളുടടെ ടപരകൽ നവിരകണ കുറയുന്നു. ഫമാലഗമാകസലറമാസവിസവിടന്റെ ഫലപമാപ്തവി കൂടുന്നു                                          
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10) " രക്തദമാനനം ജരീവദമാനനം"  രക്തദമാനനം നടെത്തുലമമാൾ ശ്രദ്ധവിലകണ കമാരധങ്ങൾ ഏവ  ?                          ( 3 സണ ലകമാർ)

  മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :     
                       * 18 നുനം 60 നുനം ഇടെയവിൽ പമായമുള്ളവരമായവിരവികണനം 
                       * മൂന്നണ മമാസതവിടലമാരവികൽ രക്തദമാനനം നടെതമാനം 
                       * ഗർഭവിണവികൾ മുലയൂട്ടുന്ന അമമമാർ എന്നവിവർ രക്തനം ദമാനനം ടചയരതണ 
* രക്തതവിലൂടടെ പകരന്ന ലരമാഗമുള്ളവർ രക്തനം ദമാനനം ടചയരതണ   ( ഏറതകപ്രിലക്കം  മൂറന്നണ്ണക്കം  )

11) ഫമാലഗമാകസലറമാസവിസണ ഒര പതവിലരമാധ പവർതനമമാണണ . ലശശതരക്തമാണുകളമായ രണണ ഫമാലഗമാകസറ്റുകളുടടെ
      ലപടരഴുത്തുക                                                                                                                       ( 2 സഡ രകധ്യാർ)

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ : 
                                         ലമമാലണമാകസറ്റുകൾ,  നന്യൂലടമാഫവില്ലുകൾ   

12.  ലവിനംലഫമാകസറ്റുകടള കുറവിച്ചുള്ള ചവില വസണ തുതകൾ ചുവടടെ ടകമാടുക്കുന്നു. അവടയ ഉചവിതമമായവി  (3 സഡ രകധ്യാർ) 

       പടവികടപടുത്തുക           

  a) ബമാകരീരവിയയുടടെ ലകമാശസ്തരടത ശവിഥവിലരീകരവിച്ചു അവടയ നശവിപവിക്കുന്നു 
  b) കമാൻസർ ലകമാശങ്ങടള നശവിപവിക്കുന്നു 
  c) കവറസണ ബമാധവിച്ച ലകമാശങ്ങടള നശവിപവിക്കുന്നു 
  d) ആന്റെവിജനുകളുടടെ വവിഷമാനംശടത നവിർവരീരധമമാക്കുന്നു 
  e) അസവിമജ്ജയവിൽ വച്ചു  പമാകമമാകുന്നു 
  f) കതമസണ ഗ്രേനവിയവിൽ വച്ചു  പമാകമമാകുന്നു 

 B ലപ്രിക്കംരഫധ്യാവസറപ്രിറന സക്കംബന്ധപ്രിച്ചതഡ   (A)  T ലപ്രിക്കംരഫധ്യാവസറപ്രിറന സക്കംബന്ധപ്രിച്ചതഡ   (B)

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ : 

                  A -  a, d, e         B – b, c, f     
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13  സസധങ്ങളവിടല വവിവവിധ ലരമാഗപതവിലരമാധ മമാർഗ്ഗങ്ങൾ ഉൾടപടുതവി ചുവടടെടകമാടുത ചവിത്രരീകരണനം പൂർതവിയമാക്കുക 
                                                                                                                                                          ( 2 സഡ രകധ്യാർ )      

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :    A – കധ്യാരലധ്യാസഡ,  B – കക്യൂട്ടപ്രികൾ ,  C – രകധ്യാശഭപ്രിതപ്രി ,  D -  പുറക്കംറതധ്യാലപ്രി      
                                                                                                              

                                                               

13 )     ചവിത്രരീകരണനം പൂർതവിയമാക്കുക                                                                                        ( 3 സണ ലകമാർ)      

                                                                            

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ :    
 
  ( a )  ജരീവനുള്ള ലരമാഗമാണുകൾ  ( b ) നവിർവരീരധമമാകടപടവവിഷവസ്തുകൾ  ( c )   ലരമാഗകമാരവികളുടടെ ലകമാശഭമാഗങ്ങൾ

                                                    *******************

വമാകണ സവിനുകൾ

നവിർവരീരധമമാകടപട ലരമാഗമാണുകൾ 

               ( a )            ( b )                 ( c )

  സസധങ്ങളവിടല
     പതവിലരമാധ 
  സനംവവിധമാനങ്ങൾ 

   സുസജ്ജമമായ 
പതവിലരമാധ കവചനം  

ഉള്ളവിലള്ള ലകമാശങ്ങടള ലനരവിട്ടുള്ള 
ലരമാഗമാണു സമർകതവിൽനവിന്നുനം 
സനംരക്ഷവിക്കുന്നു

ഈ ലപമാളവിസമാകകറഡണ 
ലകമാശഭവിതവി കടെടന്നത്തുന്ന 
ലരമാഗമാണുകടള തടെയുന്നു 

      ഇലകളവിലൂടടെയുള്ള
  ലരമാഗമാണുപലവശനടത  
          തടെയുന്നു  .

                    A

                B                 D

                 C
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                         പമാഠനം 6 : ഇഴപവിരവിയുന്ന ജനവിതക രഹസധങ്ങൾ 
1)        ചവടട ടകകടതതരതകന വർഗസങരണണ പരരകണണ നതരരകതകക ചചകദദങൾകക ഉതരണ എഴതക

   മകത പതത സസദങൾ

       ഉരണ വതതള ടചടത X        ചളങതയ വതതള ടചടത

   ഉരണ വതതള ടചടത

a)       ഈവർഗസങരണണ പരരകണടത പതരകങൾ ഉപചയകഗതചക ചതതരകരതകക ?
b)         ഒനകണ തലമറ ടചടതയടട സസപരകഗണണ വഴത ഉണകയ രണകണതലമറ ചതതരകരതകക?
c)         സസപരകഗണണ വഴതയണകയ രണകണ തലമറയതൽ ലഭതച ടചടതകൾ തമതലളഅനപകതണ ഏതക?

    മലദനതർണയ സചകങൾ :- 
a)    മകത പതത സസദങൾ

RR  X rr

Rr (   ഒനകണ തലമറ )

b) Rr X Rr

RR Rr  Rr rr

c)   ഉരണ വതതള 3    ടചടതകളണ ചരങതയ വതതള 1  ടചടതയണ ,      അനപകതണ 3:1

2)                                    ( 4 സണ ലകമാർ) 

                  
(i)  ഈ ചവിത്രനം തവിരവിച്ചറവിയുക                                                                                                                            
(ii)  a,b,c  ഇവ ഏടതന്നണ തവിരവിച്ചറവിയുക

     a
  b

a

b c

R r

R Rr r
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   മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ    :- 

   (i)  നന്യൂകവിലയമാ കടെഡണ 
  (ii) a) ലഫമാസണ ലഫറണ   (b) കനടജൻ ലബസണ   (c) പഞസമാര തനമാത്ര

3) തമാടഴ ടകമാടുത ചവിത്രതവിൽ രണമാമടത ഇഴ വരച്ചു ലചർക്കുക                                                        ( 3 സണ ലകമാർ)

                                                                   മൂലധനപ്രിർണയക്കം   

                                                                         

4) DNA യുടടെയുനം RNA യുടടെയുനം ഘടെനയുമമായവി ബന്ധടപട പടവിക പൂർതരീകരവിക്കുക                             ( 3 സണ ലകമാർ)

ഇഴകളുടടെ എണനം പഞസമാരയുടടെ തരനം കനടജൻ ലബസുകൾ 

DNA
            
              രണണ 

         
   ഡവി ഓകവി കറലബമാസണ  
         പഞസമാര

                  
               ( a )

RNA
            
              ( b ) 

              
                  ( c )

അഡനവിൻ
യുറമാസവിൽ
ഗശമാനവിൻ 

കസലറമാസവിൻ 
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      മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ    :-
                           ( a ) അഡനവിൻ,  കതമവിൻ,  ഗശമാനവിൻ , കസലറമാസവിൻ  ( ½  mark each )

                           ( b)  ഒന്നണ   ( c )  കറലബമാസണ പഞസമാര
5)  ജരീനുകളുടടെ പവർതനവുമമായവി ( ലപമാടരീൻ നവിർമമാണ പക്രവിയ ) ബന്ധടപട ലഫമാചമാർടണ പൂർതവിയമാക്കുക
                                                                                                                                                         ( 3 സണ ലകമാർ)

 

                                                                    

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ    :-
                               ( a ) mRNA നന്യൂകവിയസവിനണ പുറടതത്തുന്നു ( b) mRNA കറലബമാലസമാമവിൽ   എത്തുന്നു
                               ( c ) tRNA വവിവവിധ തരനം അമവിലനമാആസവിഡുകടള കറലബമാലസമാമവിൽ എതവിക്കുന്നു   
                                                                                 
6)  ലവിനംഗ നവിർണയവുമമായവി ബന്ധടപട ചവിത്രരീകരണനം പൂർതവിയമാക്കുക                                               ( 3 സണ ലകമാർ)

                 പുരഷൻ                                                                                  സ്ത്രരീ
                  44+XY                                                                                         44+XX

          
                                                                                                                         

   

 

   
 ( i )  a,b ഇവ പൂരവിപവിക്കുക                   
( ii )  ചവിത്രരീകരണതവിൽ ആണ്‍കുടവിയുടടെ ലക്രമാലമമാലസമാനം
( iii ) ചവിത്രരീകരണതവിൽ ടപണ്‍കുടവിയുടടെ ലക്രമാലമമാലസമാനം

         DNA യവിൽ നവിന്നണ  mRNA രൂപടപടുന്നു

                                 ( a )

                                  ( b )

                                   ( c )

   mRNA യവിടല സലന്ദേശനം അനുസരവിച്ചണ, അമവിലനമാ ആസവിഡുകൾ കൂടവിലച്ചർത്തു ലപമാടരീൻ നവിർമവിക്കുന്നു

X Y X X

XX ( a) ( b ) XY
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മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ    :-
  
                                  ( i )  ( a ) XY    ( b )  XX    ( ½  mark each )

                                  ( ii )  XY   ( iii )  XX          ( 1 mark each )

7)  DNA യുടടെ ചുറ്റുലഗമാവണവി  മമാതൃക അവതരവിപവിച്ച ശമാസ്ത്രജ്ഞർ                                                       ( 1 സണ ലകമാർ)

           
മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ
                                   ടജയവിനംസണ വമാടെണസണ്‍ , ഫമാൻസവിസണ ക്രവികണ 

8)   ചവിത്രരീകരണനം പൂർതവിയമാക്കുക                                                                                              ( 2 സണ ലകമാർ)     

                                                                            

                                 

    

   

മൂലധനപ്രിർണ്ണയ സൂചകങ്ങൾ 
                                     ( a )  പഞസമാര തനമാത്ര   (b ) കനടജൻ ലബസണ 

                

                                       *********************
 

           ലഫമാസണ ലഫറണ                  ( a )                 ( b )

നന്യൂകവിലയമാകടെഡണ 
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                                       അദദകയണ 7  നകടളയടട ജനതതകണ

1.          ജനതതക എഞതനരയറതങതലടടയള ഇൻസലതടന ഉൽപകദനതതടന വതവതധ ഘടങളകണക ചവടട
      ടകകടതതരതകനതക.    വതട ഭകഗങൾ പരതപതകക ?

    മനഷദ ഡതഎൻഎയതൽ നതനണ ,    ഇൻസലതൻ ഉൽപകദക ജരനതടന മറതടചടകന

                                                    ----(a)----

     ഇൻസലതൻ ഉൽപകദക ജരനതടന പകസതഡതചലകക കടതചചർകന

                                                    ----(b)---

                                                     ----(c)----

     ഇവയതൽ നതനണ പവർതനസജമകയ ഇൻസലതൻ നതർമതകന

   മലദനതർണയ സചകങൾ
                   a.        ബകകരരതയയടട ഡത എൻ എ യതൽ നതനക പകസതഡതടന ചവർതതരതടചടകന.

                   b.      ഇൻസലതൻ ജരൻ കടതചചർത പകസതഡതടന ബകകരരതയയടട ചകകശതതൽ  നതചകപതകന.

                   c.      വളർചക മകധദമതതൽ ടപരകതയ ബകകരരതയകൾ പവർതനസജമലകത ഇൻസലതൻ

                      ഉൽപകദതപതകന.

2.  പടതക പർതതയകകക

  ചകകളണ - A.  ചകകളണ -B

---(a)--  ജനതതക കതതക

 ലരചഗസക --(b)--

--(c)--  ബകകരരതയകളതടല പകസതഡക

 മലദനതർണയ സചകങൾ

                       a.   ടറസതകൻ എൻചഡക നനകതചയസക
                       b.  ജനതതക പശ
                       c. വകഹകർ
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3.   പടതക പർതതയകകക           ( 2സക‌ചകകർ) 

 ചകകളണ - A.  ചകകളണ -B

a) ഇൻറർടഫചറകൺ 1)  വളർച വവകലദങൾ

b) ഇൻസലതൻ 2)   വവറൽ ചരകഗങൾ

c) എൻചഡകർഫതൻ 3)  പചമഹണ

d) ചസകമകചറക  ചടകപതൻ 4)  ചവദന
                                                                                

 മലദനതർണയ സചകങൾ:    a – 2  ,  b – 3 ,   c – 4 ,   d – 1

4.        ഡത എൻ എ ഫതണഗർ പതൻറമകയത ബനടപട ചതതരകരണണ പർതതയകകക

 മകതതസ ,   പതതതസ തർകങളതൽ
  യഥകർത മകതകപതതകകടള

 കടണതകൻ സഹകയതകന

     ഡത എൻ എ ഫതണഗർ പതൻറതണഗക - സകധദതകൾ

 

 മലദനതർണയ സചകങൾ
                                            a.    കടണബപകരമരദണ കടണതകൻ സഹകയതകന
                                            b.  പകതതചകകഭണ ,       യദണ തടങതയ കകരണങളകൽ നഷടപടവടര
                                                    വർഷങൾകചശഷണ കടണതചമകൾ തതരതചറതയകൻ സഹകയതകന
                                            c.  ടകകലപകതകണ ,ചമകഷണണ,      തടങതയ കറകതദങൾ നടനസലതനതനണ
                                                 ലഭതകന മടത, നഖണ,     രകണ എനതവയതൽനതനണ യഥകർത കറവകളതടയ
                                                 തതരതചറതയകൻ സഹകയതകന

  ഒബകരവക വടപക ചചകദദങൾ

1.         ജനതതക ഘടനയതൽ മകറണ വരതത അഭതലഷണരയ ഗണങളള ജരവതകടള സഷതകന

      സകചങതതകവതദദയകണക ----a------

2.      ജരനകടള മറതടചടകകൻ ഉപചയകഗതകന എൻവസണ ------b-----

3.       ജരനകടള കടതചചർകകൻ സഹകയതകന എൻവസണ -----c-----

4.          ഡതഎൻഎ ഫതണഗർ പതൻറതണഗക എനസകധദതയതചലകക വഴത ടതളതയതച ശകസജൻആരക ? --d--

5.          ഒര ചകകശതതടല ജരനതടന മടറകര ചകകശതതൽ എതതകകൻ സഹകയതകന വകഹകർകക ഉദകഹരണമകണക -----e---

    

---(b)--- ---(c)---

---(a)--
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 മലദനതർണയ സചകങൾ

                     a.    ജനതതക എൻജതനരയറതങക ,  b.    ടറസതകൻ എൻചഡക നനകതചയസക ,   c.  ജനതതകപശ ,

                     d.   അലകക ജഫത  e.  ബകകരരതയകളതടല പകസതഡക

                                                            ********************

                                                                                 
                      അദദകയണ 8   ജരവൻ പതനതട പകതകൾ

 1.    രകസപരതണകമണ കകണതകന ചതതരകരണതതൽ വതട  ഭകഗങൾ പരതപതകക

1. 

 നനകതകക ആസതഡക,  ടകകഴപക ആവരണണ

            ആദതമ ചകകശണ

 മലദനതർണയ സചകങൾ

        a.      സസതനഓകതജൻ ഇല b.    ഇടതമതനൽ c.  ചമകചണക സകകവറഡക
     d.    വനടജൻ ചബസകൾ e.   ചപകടരൻ f.  ചപകളത സകകവറഡക

  ആദതമ ഭമതയതടല അനരരകണ
●  വഹഡജൻവനടജൻ

,CO2,  അചമകണതയനരരകവത
 തടങതയ വകതകങൾ

●         --(a)----

  സങരർണ വജവ കണതകകൾ
● ---(e)-----
● ---(f)-----
●  നനകതചയക വടഡകൾ
●  ടകകഴപകൾ മതലകയവ

 ഊർജ ചസകതസക

●         --(b)---

●  അൾടകവയലറക വതകതരണങൾ
●  അഗതപർവത ചസകടനണ

*

  ലഘ വജവ കണതകകൾ
●  അമതചനക ആസതഡക
● ---(c)-----
● ---(d)-----
●  ഫകറത ആസതഡക
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2.        ചതതരകരണണ വതശകലനണ ടചയക നൽകതയ ചചകദദങൾകക ഉതരണ എഴതക

a)     ഈപരരകണതതടന ചപടരനക ?
b)     ഫകസതടല രകസഘടകങൾഏടതലകണ ?
c)       രകസപവർതന ചശഷണ രപണ ടകകണവജവ കണതകകൾ ഏടതലകണ? 
d)       ഈപരരകണണ ഏതക പരതകൽപനകക കടതൽ സസരകകരദത നൽകത?

 മലദനതർണയ സചകങൾ
a)   യചറ മതലർ പരരകണണ. 
b) മരചഥൻ, അചമകണതയ,  നരരകവത , വഹഡജൻ. 
c)      അമതചനക ആസതഡകൾ ചപകടലയള വജവ തനകതകൾ .
d)   രകസപരതണകമ സതദകനണ .

3. പകൃതപ്രി നപ്രിർദധ്യാരണ സപ്രിദധ്യാന്തതപ്രിറല മുഖധ ആശയങ്ങൾ ക്രമറപ്പെടുതപ്രി എഴുതുക

 മലദനതർണയ സചകങൾ

           കമണ   ----  b, d, a, c

 *****************************

a. നപ്രിലനപ്രിൽപ്പെപ്രിനഡ രവണ്ടെപ്രിയുള്ള സമരതപ്രിൽ അനകൂല വധതപ്രിയധ്യാനക്കം ഉള്ളവ നപ്രിലനപ്രിൽക്കുന്നു.
     അലധ്യാതവ നശപ്രിക്കുന്നു
b. ഓരരധ്യാ ജജീവപ്രി വർഗ്ഗവുക്കം നപ്രിലനപ്രിൽകധ്യാൻ ആവുന്നതപ്രിലക്കം, കൂടുതൽ സന്തധ്യാനങ്ങറള ഉൽപ്പെധ്യാദപ്രിപ്പെപ്രിക്കുന്നു
c. അനകൂല വധതപ്രിയധ്യാനങ്ങൾ അടുത തലമുറകളപ്രിരലകഡ വകമധ്യാറക്കം റചയ്യറപ്പെടുക വഴപ്രി പുതപ്രിയ 
     ജജീവജധ്യാതപ്രി ഉണ്ടെധ്യാകുന്നു 
d. ജജീവപ്രികൾ തമ്മപ്രിൽ ഭക്ഷണതപ്രിനക്കം,  വധ്യാസസലതപ്രിനക്കം , ഇണക്കുക്കം രവണ്ടെപ്രി കടുത മതരക്കം
     ഉണ്ടെധ്യാകുന്നു
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4.        ചതതരകരണണ വതശകലനണ ടചയക നൽകതയ ചചകദദങൾകക ഉതരണ എഴതക

   
a)   ചഫകസതലകൾ എനകൽ എനക?
b)      ഏതക ചപകസതലതനകണക ലളതത ഘടന ഉളതക ?
c)     ഏതക ചപകസതലതനകണക സങരർണഘടനയളതക ?
d)     ഈചതതരകരണതതൽ നതനണ എതതചചരകവന നതഗമനങൾ
    ഏടതലകണ?

 മലദനതർണയ സചകങൾ
a)    ആദതമകകലടത ജരവതകളടട ആവശതഷങളകണക ചഫകസതലകൾ.
b) E 
c) A
d)     പരകതന ചഫകസതലകൾ ലളതതഘടന ഉളവയകണക .
       അടതകകലതണകയ ചഫകസതലകൾകക സങരർണഘടനയണക.
          ചതല ചഫകസതലകൾ ജരവത വർഗങൾ തമതലളബനടതസചതപതകനതകണക.

5) a) പലവി വവമാൽ തവിമവിനംഗലനം എന്നവിവയുടടെ മുൻകമാലകളുടടെ ഘടെന തമാരതമധനം ടചയ്യുലമമാൾ നമുകണ എടന്തമാടക
      നവിഗമനങ്ങളവിൽ എതവിലച്ചരമാനമാവുനം  ?
   b) ഇതരനം അവയവങ്ങൾകണ ടപമാതുലവ പറയുന്ന ലപടരന്തണ ?

  മലദനതർണയ സചകങൾ :- 

   a) ബധ്യാഹധഘടനയപ്രിൽ വധതധധ്യാസമുള്ള അവയവങ്ങൾ അവയുറട  ആന്തരപ്രിക ഘടനയപ്രിൽ സമധ്യാനത കധ്യാണപ്രിക്കുന്നു .ഈ   
സമധ്യാനതകൾ ഇന്നുള്ള ജജീവപ്രികറളലധ്യാക്കം ഒരു റപധ്യാതുപൂർവപ്രിക ജജീവപ്രിയപ്രിൽ  നപ്രിന്നുക്കം പരപ്രിണമപ്രിച്ചതധ്യാവധ്യാക്കം എന്ന നപ്രിഗമനറത 
സധ്യാധൂകരപ്രിക്കുന്നു 

  b) അനരൂപ അവയവങ്ങൾ 

ഒബ്ജകജീവഡ വടപ്പെഡ രചധ്യാദധങ്ങൾ
1.രമാസപരവിണമാമസവിദ്ധമാന്തതവി  ടന  ഉപജ്ഞമാതമാകൾ  എ.ഐ.ഒപമാരവിൻ , ------------- എന്നവിവർ
   ആണണ
2. ഗമാലപലഗമാസണ ദശരീപുകളവിടല കുരവവികളുടടെ ------------സവവിലശഷതയമാണണ ചമാൾസണ ഡമാർവവിൻ 

     പഠനവവിലധയമമാകവിയതണ
3. ഡമാർവവിൻ ത  ടന ഗമാലപലഗമാസവിടല യമാത്രകണ ഉപലയമാഗവിച്ച കപലമാണണ -------------------
4. ഡമാർവവിൻ രചവിച്ച വവിഖധമാതമമായ പരവിണമാമപഠന ഗ്രേനമമാണണ   ------------------------
5. ഡമാർവവി  ടനസവിദ്ധമാന്തനം -------------------------എന്ന ലപരവിൽ അറവിയടപടുന്നു.

 മലദനതർണയ സചകങൾ

a. ടജ .ബവി .എസണ.ഹമാൾലഡൻ
b. ടകമാകവിടന

c. എച്ചണ  എനം എസണ ബരീഗവിൾ
d. പകൃതവി നവിർദ്ധമാരണനം വഴവിയുള്ള ജരീവവിവർഗ്ഗ ഉല്പതവി

e. പകൃതവി നവിർദ്ധമാരണനം

*****************************************************************************


