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                                                  6. अकाल और उसके बाद      

                    PART - 1   ( कई ददन ों तक ------------- हालत रही दिकस्त )                                                            

1. समानाथी िब्द दलखें।  

          1. पास - समीप               2. ददन - ददवस                                   3. उदास - दखु   

        4. भीत - दीवार               5. अवस्था / स्स्थस्त - हालत                   6. स्िकस्त - पराजय / टूट फूट                      

2. मुहावरे का मतलब क्या है ?          

            1. गश्त लगाना – इधर-उधर चलना       

3. प्रश् ों का उत्तर दलखें । 

1. कस्वताांि में दकस हालत का स्चत्रण ह ै? 

            अकाल की भीषणता का  

2. चूल्हा रोने का कारण क्या हो सकता ह ै? 

           न जलाना  

3. चूल्हा क्यों रोया ? 

      अकाल के कारण घर में दाना नहीं होने से खाना पकाने कोई चूल्हा नहीं जलाता । इसस्लए अपनी स्नजीव हालत पर वह रोया ।  

4.‘ चक्की रही उदास ’– से कस्व क्या कहना चाहते हैं ? 

        अकाल के कारण घर में दाना नहीं होन ेसे पीसन ेकोई चक्की के पास नहीं आता । इसस्लए अपनी स्नजीव हालत कारण चक्की  

    दखुी रही ।  

5. कानी कुस्तया दकनके पास सोई पडी थी ? 

          चूल्हा और चक्की के पास 

6. कानी कुस्तया कहााँ सोई हुई थी ? क्यों ? 

    कानी कुस्तया उदास होकर चूल्हा और चक्की के पास सोई हुई थी । क्योंदक उसे कहीं से खाने को कुछ स्मलने की सांभावना नहीं थी । 

7. स्छपकस्लयााँ कहााँ गश्त लगा रही हैं ? 

          भीत पर  

8. स्छपकस्लयााँ भीत पर गश्त क्यों लगा रही थीं ? 

           अकाल के कारण घर की हालत इतनी बुरी थी दक दकसीकेस्लए खाना नहीं था । इसस्लए कीडों को न स्मलन ेसे यानी भूख से  

    परेिान होकर स्छपकस्लयााँ दीवार पर इधर-उधर चलती थीं । 

9. कई ददनों तक दकसकी हालत स्िकस्त रही ? 

              चूहों की  

10. अकाल में चूहों की क्या हालत हो गई ? 

            भोजन न स्मलन ेसे अकाल में चूहों की हालत भी बहुत िोचनीय बन गयी ।  

11.‘ चूहों की भी रही स्िकस्त ’- इस पांस्ि से आप क्या समझते हैं ? 

           अकाल के कारण घर में खाना नहीं ह ै।  

12.‘ चूल्ह ेका रोना ’ और ‘ चक्की का उदास होना ’– इसका मतलब क्या ह ै? 

             अकाल के कारण घर में दाना नहीं था । इसस्लए खाना पकान ेकोई चूल्हा नहीं जलाता और दाना पीसन ेकोई चक्की के पास  

     नहीं आता । इस कारण दोनों अपनी स्नजीव हालत पर दखुी रही ।  

13. कदवताोंि का आिय  

           हहदी के मिहूर कस्व नागाजुुन ने अकाल और उसके बाद कस्वता के प्रस्तुत अांि में अनेक हबबों और प्रतीकों से सजाकर अकाल की 

भीषणता का वणुन दकया ह ै। कस्वता में अकाल से ग्रस्त एक घर का बारीक स्चत्रण ह ै। 

        अकाल के प्रभाव से घर में कुछ भी अनाज नहीं था । इस कारण कई ददनों तक खाना पकान ेकोई चूल्हा नहीं जलाता और दाना 

पीसने कोई चक्की के पास नहीं आता । इसस्लए दोनों अपनी स्नजीव हालत पर दखुी रही । कानी कुस्तया स्पछले कुछ ददनों से खाना न 

स्मलने की स्नरािा से चूल्हा और चक्की के पास सोई थी । भूख स्मटाने केस्लए कुछ स्मलने की तलाि में स्छपकस्लयााँ दीवार पर इधर-उधर 

घूम रही थीं । भोजन न स्मलने से चूहों की हालत भी बहुत िोचनीय थी । क्योंदक घर में खाना बनने पर ही उन्हें भी खाने केस्लए कुछ 

स्मलता ह ै। अकाल का असर केवल मनुष्यों को ही नहीं अन्य जीव-जांतुओं पर भी पडता ह ै। 

        कस्व नागाजुुन ने एक भी मानव पात्र को प्रस्तुत न करके अन्य जीव-जांतुओं और स्नजीव पदाथों के ज़ररए घर की बुरी हालत का 

स्चत्रण अच्छी तरह दकया ह ै। कस्वता में अकाल ग्रस्त घर के माहौल को प्रस्तुत करने में कस्व सफल हुए हैं । सरल भाषा में स्लखी यह 

कस्वता स्बलकुल अच्छी और प्रासांस्गक ह ै। 
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14. दिप्पणी – अकाल का दित्रण 

    हहदी के मिहूर कस्व नागाजुुन ने आकाल और उसकेबाद कस्वता में अकाल से ग्रस्त एक घर का बारीक स्चत्रण दकया ह ै। अकाल के 

प्रभाव से घर में कुछ भी अनाज नहीं था । इस कारण कई ददनों तक खाना पकाने कोई चूल्हा नहीं जलाता और दाना पीसने कोई चक्की के 

पास नहीं आता । इसस्लए दोनों अपनी स्नजीव हालत पर दखुी रही । स्पछले कुछ ददनों से चूल्ह ेजलने और चक्की के चलने की प्रतीक्षा में 

पडी कानी कुस्तया अांत में उनके पास ही सो गई । घर की गरीबी के कारण दीया नहीं जलाता, कीडे नहीं आते । इस कारण भूख स्मटाने 

केस्लए कुछ स्मलने की तलाि में स्छपकस्लयााँ दीवारों पर इधर-उधर घूम रही थीं । चूहों को खाने केस्लए कुछ नहीं स्मला था । इसस्लए 

उनकी हालत भी अत्यांत दयनीय थी । अकाल का असर केवल मनुष्यों को ही नहीं अन्य जीव-जांतुओं पर भी पडता ह ै। एक भी मानव 

पात्रको ही नहीं अन्य जीव-जांतुओं पर भी पडता ह ै। एक भी मानव पात्र को प्रस्तुत न करके अन्य जीव-जांतुओं और स्नजीव वस्तुओं के 

ज़ररए घर की बुरी हालत यानी अकाल की भीषणता का स्चत्रण कस्व ने आकषुक ढांग से प्रस्तुत दकया ह ै। 

15. दिप्पणी – अकाल के कारण 

                जब दकसी प्रदेि में सामान्य से कम या बहुत कम वषाु होती ह ैतो उस प्रदेि में अकाल की स्स्थस्त उत्पन्न हो जाती ह ै। अकाल 

एक प्राकृस्तक आपदा ह ै। लेदकन प्रकृस्त पर मनुष्य के स्वाथुपूणु हस्तक्षेप भी इसका मूल कारण ह ै। वनों की कटाई और प्रकृस्त के साथ 

अनावश्यक छेड-छाड का यह पररणाम ह ैदक कहीं अकाल तो कहीं बाढ की पररस्स्थस्त उत्पन्न होती रहती ह ै। वृक्षों का अांधाधुांध 

कटाई,अस्नयांस्त्रत रेत खनन,कृस्षभूस्म की सतही,स्मट्टी खोदना,वैज्ञास्नक साधनों का अस्धकास्धक उपयोग,कारखानों के अविेष नदी में 

डालना,जांगली जानवरों का अनस्धकृत स्िकार ऐसे िोषणों का उदाहरण ह ै। सरल रूप में प्रकृस्त के अनुकूल जीवन स्बताना हमारे 

उपयोग आसस्ि को स्वीकार नहीं था । यही अकाल का मुख्य कारण ह ै। हमारे पूवुज दोहन पर नहीं पोषण पर बल देते थे ।  

16. दिप्पणी – अकाल की परेिादनयााँ 

       अकाल बहुत दखुदायक ह ै। इस अभावयुि हालत में चारों ओर स्वषाद और स्नरािा छा जाती ह ै। पाठभाग में भी हम यह देख 

सकते हैं । देि में अकाल फैलने के कारण घर की हालत बहुत बुरी थी । कई ददनों तक चूल्हा रोया । चूल्ह ेमें रखकर पकाने केस्लए कोई 

दाना घर में नहीं था । चक्की भी उदास रही । चक्की में डालकर पीसने केस्लए अनाज घर में नहीं था । खाने की प्रतीक्षा में चक्की और चूल्ह ेके 

पास पडी हुई कानी कुस्तया सो गयी । दीवार पर स्छपकस्लयों की गश्त लगी रही, दीपक हो तो उन्हें पतांग स्मलते, लेदकन दीपक जलाने 

केस्लए तेल कहााँ ? चूहों की हालत भी स्िकस्त रही । घर के अांदर ही नहीं बाहर खेतों में भी अनाज नहीं था । अकाल मनुष्य के साथ-साथ 

पिु-पस्क्षयों को भी भूखमरी का स्िकार बना देता ह ै। अकाल भोजन की समस्या, भूख-प्यास की परेिानी तथा कई बीमाररयााँ फैलने का 

कारण भी बनता ह ै। अकाल की परेिास्नयों से बचने का उस्चत उपाय हमें खुद ढूाँढना ह ैतादक हम सुख भरा जीवन स्बता सके । 

17. लेख – जल सोंरक्षण 

      जल प्रकृस्त का वरदान ह ै। जल के स्बना धरती में जीना मुस्श्कल बन जाता ह ै। समय-समय पर बरसात के ज़ररए तथा नदी, तालाब, 

नाले, झरने, समुद्र, कुएाँ आदद से प्रकृस्त हमें आवश्यक जल देता रहा। पीने,नहाने,सफाई करने,स्नमाुण काय,ुखेती,खाना पकाने,कारखानों 

केस्लए,स्बजली के उत्पादन आदद केस्लए हम जल का इस्तेमाल करते हैं । जल की आवश्यकता ददन-ब-ददन बढती जा रही ह ै। लेदकन यह 

समझे स्बना हम बडी मात्रा में जल का दरुुपयोग करते हैं तथा जलस्रोतों का नाि कर रह ेहैं । जल आज हमारेस्लए कीमती चीज़ बनती जा 

रही ह,ै मोल देकर पानी खरीदना पडता ह ै। जल नहीं ह ैतो मनुष्य तथा अन्य जीव-जांतुओं का जीवन खतरे में पड जाएगा । इस भयांकर 

समस्या से बचने केस्लए वषाु से स्मल रह ेपानी को सांजोके रखना चास्हए । जांगल-पेडों की कटाई रोककर अस्धकास्धक पेड लगाना 

चास्हए, पहास्डयों को स्गराना और खेतों को स्मटाना बांद करना चास्हए । जल सांरक्षण केस्लए उस्चत व्यवस्था करें तो आनेवाले ददनों में 

हमारेस्लए प्रयास नहीं करना पडेगा । हमारेस्लए और आगामी पीढी केस्लए जल सांरक्षण करना हमारा कतुव्य ह ै। 

18. प स्टर ( संदेश ) points – जल सोंरक्षण  

                                                जल सोंरक्षण 

1. जल प्रकृस्त का अमूल्य वरदान...                               2. जल जीवामृत ह.ै.. 

    सभी का अस्स्तत्व जल पर स्नभुर ।                                जल नहीं ह ैतो कल नहीं । 

3 जल का दरुुपयोग मत करो...                                    4. जलस्रोतों को प्रदसू्षत मत करो... 

   जल का उपयोग सावधानी से।                                      िुद्ध जल स्वस्थ जीवन का आधार । 

5 पहास्डयों को स्गराना,जांगल-पेडों की कटाई,                 6. जल को सांजोके रखो... 

    जलस्रोतों व खेतों को स्मटाना आदद बांद करो...                 हमारेस्लए... आगामी पीढी केस्लए...। 

          जल की दकल्लत से रक्षा पाओ ।      

7 भूस्मगत जल िोषण पर रोक लगाएाँ...                       8. बाररि के पानी को बेकार बहने न दें...           

   पेयजल केस्लए सांभाव्य लडाई से बच दें ।                        पानी को धरती में उतरने दो । 

                               दवश्व जल ददवस – मािच 22      
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19. प स्टर (points )सोंदेि –  अकालग्रस्त ल ग ों क  सहायता पहाँिाना 

1. अकाल में पडे लोग भी इांसान हैं, इनकी मदद करें । 

2. अकाल ग्रस्त प्रदेिों के लोगों को खाना और कपडा पहुाँचाएाँ ... 

            *  व्यस्िगत स्तर पर 

            *  स्वद्यालय या कायाुलय स्तर पर 

            *  अपने समाज में सस्ममस्लत रहकर 

3. अपनी क्षमता के अनुसार कुछ करें 

    समाज केस्लए अपनी प्रस्तबद्धता दिाुएाँ । 

             दवश्व गरीबी ददवस – जुलाई 28 
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                    PART - 2         ( दाने आए  ------------- कई ददनों के बाद  ) 

1. समानाथी िब्द दलखें।  

          1. दाना - अनाज         2. अांदर - भीतर         3. पााँख - पांख, पर       4. कौआ - काक     

2. मुहावरे का मतलब क्या है ?         

         1. आाँखें चमक उठीं - घर के सभी सांतुष्ट हो गए 

3. प्रश् ों का उत्तर दलखें । 

1. कस्वताांि में दकस हालत का स्चत्रण ह ै? 

           अकाल के बाद की खुिहाली  

2.‘ चमक उठीं घर भर की आाँखें ’– इसका मतलब क्या ह ै? 

            अकाल के ददन बीत जान ेपर कई ददनों के बाद घर में अनाज आन ेसे खाना पकाया गया । इसस्लए घर के अांदर के चूल्हा, चक्की  

    जैसे स्नजीव वस्तुओं और सभी जीव जांतुओं की आाँखें नए जीवन आने की खुिी में चमक उठीं । 

3.‘ धुआाँ उठा आाँगन से ऊपर ’– इस पांस्ि से आप क्या समझते हैं ? 

            अकाल दरू होन ेसे कई ददनों के बाद घर में दान ेआए। इससे चूल्हा जलान ेलगा, आाँगन से ऊपर धुआाँ उठने लगा । घर में  

    रहनेवाले सभी जीवों की आाँखें खुिी से चमकने लगीं । क्योंदक आज उनको खाना स्मलनेवाला ह ै। 

4. कौआ अपनी पााँखें खुजलाने का कारण क्या ह ै? 

           अकाल के बाद घर में खाना पकाया गया । इसस्लए घर से खान ेकी बाकी चीज़ें बाहर फें कन ेपर उसे चुगकर तजे़ी से उड जान ेकी  

    तैयारी में कौआ अपनी पााँखें खुजलाया होगा । 

4.‘ घर भर की आाँखें ’– कस्व के अनुसार यहााँ घर के सदस्य कौन-कौन हैं ? 

           चूल्हा, चक्की, कानी कुस्तया, स्छपकली, चूहा और कौआ । 

5. कस्वता में दकन-दकन स्नजीव वस्तुओं के बारे में बताया गया ह ै? 

           चूल्हा, चक्की 

6. कस्वता में दकन-दकन जीव-जांतुओं के स्ज़क्र हैं  ?  

           कानी कुस्तया, स्छपकली, चूहा और कौआ  

4. कदवताोंि का आिय 

         अकाल और उसके बाद कस्वता के प्रस्तुत अांि में कस्व नागाजुुन ने अनेक हबबों और प्रतीकों से सजाकर अकाल के बाद की खुिहाली 

का वणुन दकया ह ै। 

         अकाल के ददन बीत जान ेसे घर की हालत एकदम बदल गयी । घर में कई ददनों के बाद दान ेअए । घरवालों न ेचूल्हा जलाया और 

आाँगन से ऊपर धुआाँ उठने लगा । घर के अांदर के चूल्हा,चक्की जैसे स्नजीव वस्तुओं और सभी जीव जांतुओं की आाँखें नए जीवन आने की खुिी 

में चमक उठीं । घर से खाने की बाकी चीज़ें बाहर फें कने पर उसे चुगकर तेज़ी से उड जाने की तैयारी में कौए ने अपनी पााँखें खुजलाईं । 

अकाल के ददन खतम होने पर घर के अांदर दाना आने से मनुष्यों के साथ सभी जीव-जांतु सांतुष्ट हो जाते हैं । 

        यहााँ कई ददनों के बाद दफर सबके मन में आई खुिी का,घर की बदली हालत का वणुन सरल िब्दों में दकया ह ै। अकाल के बाद की 

खुिहाली की ओर सबका ध्यान आकर्षषत करनेवाली यह कस्वता की प्रासांस्गकता सावुकास्लक ह ै। 

5. दिप्पणी – अकाल के बाद का दित्रण 

        हहदी के मिहूर कस्व नागाजुुन ने आकाल और उसकेबाद कस्वता में अकाल से ग्रस्त एक घर के अकाल के बाद की हालत का बारीक 

स्चत्रण दकया ह ै। अकाल के समय में जो दयनीय अवस्था थी, अकाल के बाद वह बदल गई । अकाल के बाद घर के भीतर दाना आने पर 

मनुष्य ही नहीं, सभी जीव-जांतुओं और स्नजीव वस्तुओं में खुिी का अनुभव होने लगा । दाना स्मलने पर खाना पकाने केस्लए चूल्हा 

जलाया गया । उस समय बहुत ददनों के बाद घर के आाँगन से ऊाँ पर धुआाँ उठता हुआ ददखाई देता ह ै। घर के अांदर के चूल्हा, चक्की जैसे 

स्नजीव वस्तुओं और सभी जीव-जांतुओं की आाँखें नए जीवन आने की खुिी में चमक उठीं । घर से खाने की बाकी चीज़ें बाहर फें कने पर उसे 

चुगकर तेज़ी से उड जाने की तैयारी में कौए ने अपनी पााँखें खुजलाईं । अकाल के ददन खतम होने पर घर के अांदर दाना आने से मनुष्यों के 

साथ-साथ सभी जीव-जांतु भी सांतुष्ट हो जाते हैं । अकाल के समय धीरे-धीरे बदलने पर मनुष्य के जीवन में सुख भरे ददन वापस आते हैं 

और पुन: अपनी सांप्पन्नता को प्राप्त कर लेती ह ै। प्रकृस्त भी पुन: अपने स्वरूप को प्राप्त करती ह ैऔर समस्त प्राणी चैन की सााँस लेते हैं । 

यहााँ प्रकृस्त की बदली हालत यानी अकाल के बाद की खुिहाली का स्चत्रण कस्व ने आकषुक ढांग से प्रस्तुत दकया ह ै। 
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6. प स्टर ( सोंदेि ) points – खेती का सोंरक्षण 

                                                      खेती का सोंरक्षण 

1 खेती पर हमारा जीवन स्नभुर...                                                  4 खेती नहीं तो खाना नहीं... 

   खेती नहीं तो हम नहीं ।                                                               खाना जीवों की अभूतभूत आवश्यकता ह ै। 

2 खेती और दकसान को प्रोत्साहन दें...                                            5 भारत एक कृस्षप्रधान देि ह.ै.. 

   दकसान हमारे अन्नदाता हैं ।                                                          दकसानों की उन्नस्त के स्बना देि की उन्नस्त नहीं होती । 

3 अच्छे बीज,खाद,आर्षथक सहायता आदद से दकसानों की सहायता करें... 

   खेती को बढावा दें,खेती का स्वकास करें ।                                            देिीय दकसान ददवस – ददसोंबर 23 

7. लेख – खेती का महत्व 

           खेती नहीं तो खाना नहीं । खाना जीवों की आधारभूत आवश्यकता ह ै। भोजन के स्बना जीवों को जीस्वत रह न सकत े। सांसार का 

अन्नदाता दकसान तपती हुई धूप,करठन सदी और भारी वषाु में करठन पररश्रम करके अनाज उत्पन्न करते हैं । देि की उन्नस्त तथा उसके 

समग्र स्वकास में खेती का स्थान उत्यांत महत्वपूणु ह ै। भारत कृस्ष प्रधान देि ह ै। कृस्ष के माध्यम से खाद्य उत्पन्न होता ह ै। आज कई 

कारणों से खेती कम होती जा रही ह ै। इसस्लए दकसानों का आदर करके खेती को बढावा देना चास्हए ।  

8. लेख - भ जन का दुर्व्चय                               

                   आज हमारे देि में भोजन की बबाुदी एक भीषण समस्या बनती जा रही ह ै। कोई जानबूझकर ऐसा करता ह ैतो कोई ना 

समझी में करता ह ै। देि में कई लोग दो वि का खाना भी नसीब नहीं पाता ह ै। कई लोग भोजन की कमी की वजह से मारे जाते हैं । 

भोजन की बबाुदी कई िादी कई िादी समारोह,कायुक्रमों के अवसर पर भी होती ह ै। दरअसल िादी समारोह में लोग ज़्यादा भोजन ले 

लेते हैं और यूाँ ही थाली में छोड देते हैं । हमें अस्धक भोजन को गरीबों,स्भखाररयों में बााँटना चास्हए । िादी एवां अन्य समारोह में मेहमानों 

को ज़रूरत पडने पर ही भोजन दें । सभी को इसके प्रस्त जागरूक होना चास्हए और भोजन की बबाुदी को रोककर देस की स्वकास में 

भागीदार बनना चास्हए । हमें यह समझना चास्हए दक भोजन हम सभी केस्लए काफी महत्वपूणु हैं,यदद हम इसी तरह से भोजन बबाुदी 

करेंगे तो आनेवाले समय में हमारे साथ भी ज़रूर ही बुरा होगा । यह भी हम ध्यान देना चास्हए दक कषुक बहुत कष्ट सहकर ही हमारेस्लए 

दान, फल और सस्ब्जयााँ पैदा कर देते हैं । इसस्लए हम अस्धक फल, सस्ब्जयााँ न खरीदें, स्जनका हम स्जतना उपयोग कर सकें  उतनी ही 

सस्ब्जयों को खरीदें । समाज तथा देि की स्वकास केस्लए भोजन का उपयोग सही ढांग से करना चास्हए । 

 

9. दिप्पणी – कदवता की प्रासोंदगकता पर 

      नागाजुुन द्वारा रस्चत प्रस्तुत कस्वता ‘ अकाल और उसके बाद ’ प्रत्येक काल केस्लए प्रासांस्गक ह ै। अकाल एक ऐसी प्राकृस्तक आपता ह ै

जो दकसी भी काल और दकसी भी स्थान पर अपने पैर पसार सकती ह ै। अकाल उस स्थान पर स्नवास करनेवाले मनुष्य ही नहीं, समस्त 

प्राणी और वहााँ की प्रकृस्त को बुरी तरह प्रबास्वत करता ह ै। अकाल के कारण समस्त खाद्य पदाथु नष्ट हो जाते हैं । लेदकन मनुष्य इस 

पररस्स्थस्त से उबरने का प्रयास करता ह ै। इसकेस्लए दसूरे मनुष्यों का भी सहयोग लेता ह ै। धीरे-धीरे समय बदलता ह ै। उसके जीवन में 

सुख-भरे ददन वापस आते हैं और वह पुन: अपनी सांपन्न्ता को प्राप्त कर लेता ह ै। प्रकृस्त भी पुन: अपने स्वरूप को प्राप्त करती ह ैऔर समस्त 

प्राणी चैन से सााँस लेते हैं । 

 

10. दिप्पणी - कदवता में कई ददन ों तक और कई ददन ों के बाद दुहराने का तात्पयच 

             नागाजुुन की एक छोटी-सी कस्वता ह ै अकाल और उसके बाद । इस कस्वता के पहले बांद की चार पांस्ियों में अकाल की 

भीषणता का वणुन और दसूरे बांद के चार पांस्ियों में अकाल के बाद की खुिहाली का वणुन करते हैं । बहुत ददनों तक पडे रह ेलांबे अकाल 

के वणुन करने केस्लए कस्व कई ददनों तक कई बार दोहराते हैं । इसी प्रकार कई ददनों के अकाल के दखु के बाद दफर आई खुिी का वणुन 

करने केस्लए कई ददनों के बाद का प्रयोग कस्व दोहराते हैं । घर में कई ददनों तक खाने के अभाव में मनुष्य ही नहीं सभी स्नजीव वस्तुएाँ 

बहुत स्ववि होते हैं । अकाल के बाद घर के भीतर दाना आने पर मनुष्य ही नहीं सभी जीव-जांतुओं और स्नजीव वस्तुओं में खुिी का 

अनुभव होते हैं । कई ददनों तक िब्द वस्तुओं की चेतनहीन हालत और कई ददनों के बाद िब्द चेतनयुि हालत सूस्चत करता ह ै। कई 

ददनों तक ज़ारी रहा दखु कई ददनों के बाद खुिी में बदल गया । कई ददनों के दखु के बाद की खुिी हमें समझाने केस्लए कस्व ने ऐसा 

प्रयोग दकया ह ै। सुख और दखु मानव जीवन रूपी स्सके्क के दो पहलू हैं ।                

 

 

  

 

 


