
Fungal Diseases   ഫംഗസ് ര�ോഗങ്ങൾ  
Fungi are of various types. Some fungi are pathogenic. The toxins produced by
the fungi cause diseases. 

  ഫംഗസ് പല ത�ത്തിലോണ്.   ചില ഫംഗസുകൾ
ര�ോഗകോ�ികളോണ്.   ഫംഗസുകൾ ഉത്പോദിപ്പിക്കുന്ന

  വിഷവസ്തുക്കൾ ര�ോഗങ്ങൾക്ക് കോ�ണമോകുന്നു.

Diseases Caused by Protozoa 
ര"ോര#ോരസോവ മൂലമുണ്ടോകുന്ന ര�ോഗങ്ങൾ

Protozoans are unicellular eukaryotes.  Malaria is  an example of  a  disease
caused by protozoa.

  ര"ോര#ോരസോവകൾ ഏകരകോശ യൂക്കറിര+ോട്ടുകളോണ്.  മരലറി+ ര"ോര#ോരസോവ
   മൂലമുണ്ടോകുന്ന ഒരു ര�ോഗത്തിന് ഉദോഹ�ണമോണ്.
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Worms as Pathogens    വി�കളും ര�ോഗകോ�ികൾ  
Filariasis   മന്ത്  
Filariasis  is  caused  by  filarial  worms  that  are  spread  by  female  Culex
mosquitoes. The worms stay in the lymph ducts and obstruct the flow of lymph
by blocking the ducts. This causes swelling in the lymph ducts.

        ഫൈഫരലറി+ൻ വി�കൾ ഉണ്ടോക്കുന്ന മന്ത് ര�ോഗം പ�ത്തുന്നത് പെപൺ വർഗത്തിൽപെപ്പ# ക്യൂലക്സ്
പെകോതുകുകളോണ്.        ലിംഫ് കുഴലുകളിൽ വി�കൾ തങ്ങി നിൽക്കുകയും ലിംഫിപെ@ ഒഴുക്ക്

 തടസ്സപെപ്പടുത്തുകയും പെചയ്യുന്നു.      ഇത് ലിംഫ് വോഹികളുപെട വീക്കത്തിന് കോ�ണമോകുന്നു.

Importance of keep our surroundings clean and 'Dry day'
    നമ്മുപെട ചുറ്റുപോടുകൾ വൃത്തി+ോ+ി സൂക്ഷിക്കുന്നതിപെ@യും  '   ഫൈN രO  '  
 യുപെടയും "ോധോന്യം  .  

Polluted surroundings promote the multiplication of pathogens. The increase in
the  number of  vectors  like  mosquitoes,  houseflies  etc  leads  to  the  spread of
communicable diseases much beyond control. In order to control the spread of
communicable  diseases,  it  is  necessary  to  avoid  situations  that  lead  to  the
multiplication of pathogens and vectors.
'Dry Day' is a measure to prevent mosquito breeding by cleaning the sewage,
waterlogged areas and containers once in a week where mosquito-like vectors
are likely to breed.

    മലിനീക�ിക്കപെപ്പ# ചുറ്റുപോടുകൾ ര�ോഗകോ�ികളുപെട പെപരുകൽ രകന്ദ്രമോകുന്നു.  പെകോതുകുകൾ,
       ഈച്ചകൾ തുടങ്ങി+ വോഹകരുപെട എണ്ണത്തിപെല വർദ്ധനവ് അവ മൂലമുള്ള പകർച്ചവ്യോധികൾ

   നി+ന്ത്രിക്കോൻ കഴി+ോത്തവിധം വർദ്ധിക്കോൻ ഇട+ോക്കുന്നു.   സോംക്രമിക ര�ോഗങ്ങളുപെട വ്യോപനം
     നി+ന്ത്രിക്കുന്നതിന് ര�ോഗകോ�ികളും പെവക്റ്ററുകളും പെപരുകുന്ന സോഹച�്യങ്ങൾ ഒഴിവോക്കണം.

     പെകോതുക് രപോപെലയുള്ള വോഹകർ പെപരുകോൻ സോധ്യതയുള്ള മലിനജലവും,  പെവള്ളം പെക#ികിട്ടുന്ന
      സ്ഥലങ്ങളും പോത്രങ്ങളും ആഴ്ച+ിൽ ഒരുദിവസം ശുഛിക�ിച്ച് പെകോതുകിപെ@ വംശവർദനവ്

  തടയുന്നതിനുള്ള നടപടി+ോണ് '  ഫൈN രO'.
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Genetic Diseases    ജനിതക ര�ോഗങ്ങൾ  
Genetic  diseases  are caused by defects  in the genes that  control  the cellular
activities.  Haemophilia,  sickle  cell  anaemia,  etc.  are  examples  of  genetic
diseases.

      രകോശ"വർത്തനങ്ങപെള നി+ന്ത്രിക്കുന്ന ജീനുകളിപെല തക�ോറുകൾ മൂലമോണ് ജനിതക ര�ോഗങ്ങൾ
ഉണ്ടോകുന്നത്.  ഹീരമോഫീലി+,     സിക്കിൾ പെസൽ അനീമി+ (  അ�ിവോൾ ര�ോഗം)  മുതലോ+വ

  ജനിതക ര�ോഗങ്ങൾക്ക് ഉദോഹ�ണങ്ങളോണ്.

Haemophilia   ഹീമ�ോഫീലിയ  
Why  do  haemophilia  patients  lose  blood  excessively,  even  through  minor
wounds?

       ഹീരമോഫീലി+ ര�ോഗികൾക്ക് പെചറി+ മുറിവുകളിലൂപെട രപോലും അമിതമോ+ി �ക്തം നഷ്ടപെപ്പടുന്നത്
എന്തുപെകോണ്ടോണ്?

Blood clots form with the help of certain proteins contained in the blood plasma.
However,  in  haemophilia  patients,  excess  blood  is  lost  even  through  small
wounds because the proteins that help the blood to clot are not produced due to
the defects of certain genes.

      �ക്ത പ്ലോസ്മ+ിൽ അടങ്ങി+ി�ിക്കുന്ന ചില ര"ോ#ീനുകളുപെട സഹോ+രത്തോപെട+ോണ് �ക്തം
ക#പിടിക്കുന്നത്.        എന്നോൽ ഹീരമോഫീലി+ ര�ോഗികളിൽ ചില "രത്യക ജീനുകളുപെട തക�ോറ്

     കോ�ണം �ക്തം ക#പിടിക്കുന്നതിന് സഹോ+ിക്കുന്ന ര"ോ#ീനുകൾ നിർമ്മിക്കപെപ്പടോത്തതുപെകോണ്ട്
     പെചറി+ മുറിവുകളിലൂപെട രപോലും അധിക �ക്തം നഷ്ടപെപ്പടുന്നു.

Sickle cell anaemia     സിക്കിൾ പെസൽ അനീമി+  
How does the deformity of red blood cells in sickle cell anaemia patients affect
their body?

        സിക്കിൾ പെസൽ അനീമി+ ര�ോഗികളിൽ അരുണ �ക്തോണുക്കളുപെട രൂപമോറ്റം ശ�ീ�പെത്ത
ബോധിക്കുന്നപെതങ്ങപെന?

The defects in genes cause deformities in the sequencing of amino acids which
are  the building blocks of  haemoglobin.  As a result  of  this,  the structure of
haemoglobin changes and this in turn decreases its oxygen carrying capacity.

       ജീനുകളിപെല ഫൈവകല്യം �ക്തത്തിപെല ഹീരമോരrോബിപെ@ നിർമ്മോണ ഘടകങ്ങളോ+ അമിരനോ
   ആസിഡുകൾ ക്രമീക�ണത്തിൽ ഫൈവകല്യങ്ങൾ ഉണ്ടോക്കുന്നു.   ഇതിപെ@ ഫലമോ+ി,

      ഹീരമോരrോബിപെ@ ഘടന മോറ്റമുണ്ടോകുകയും ഓക്സിജൻ സംവഹിക്കോനുള്ള രശഷി കുറയ്ക്കുന്നു.
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FOR ONLINE CLASS LINK OF THIS NOTE     CLICK HERE

For online evaluation tool of Chapter_01      CLICK HERE
For online evaluation tool of Chapter_02      CLICK HERE

For online evaluation tool of Chapter_03 
         CLICK HERE
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https://forms.gle/2pciFF6o24YLkxD78
https://www.youtube.com/watch?v=GCuSCgEH1Hc
https://forms.gle/cQ3DUGziRuszUtdr7
https://forms.gle/LSrja8bsqUKXFzbb9

