
1. റെ�റ്റിനയിൽ നിന്ന് ആവേഗം വേനത്രനാഡി ഴി 

റെ��ിബ്രത്തിറെ�ത്തുവേ�ാഴാണ് കാഴ്ച  എന്ന അനുഭം ഉണ്ടാകുന്നത്.

a) കാഴ്ച  എന്നഅനുഭവുമായി ബന്ധറെ)ട്ട ഫ്വേ,ാ ചാർട്ട് പൂർത്തിയാക്കൂ  . 

b) വേനത്രനാഡി ആരംഭിക്കുന്ന ഭാഗത്തു കാഴ്ച  ശക്തി ഇല്ല എന്ത് റെകാണ്ട് ?

STANDARD :10                                                                            DATE:28/07/2021
                                                     BIOLOGY
CLASS:11



2. ചുറെ9 നൽകിയ പ്രസ്താന ിശക�നം റെചയ്ത് കാരണം എഴുതുക .

 a) നമുക്ക് സ്തുക്കറെ, ത്രിമാന രൂപത്തിൽ കാണാൻ കഴിയും .

  b) ർണാന്ധതയുള്ളർക്കു ചു)് , പച്ച   എന്നീ  നി�ങ്ങറെ,         

     വേർതിരിച്ച�ിയാനാില്ല .

3. ചുറെ9 നൽകിയ വേക�് ഷീറ്റുകൾ പരിവേശാധിച്ച്   വേചാദ്യങ്ങൾക്കു 

ഉത്തരറെമഴുതുക .

a) ഇതിൽ പരാമർശിച്ചിരിക്കുന്ന  �ക്ഷണങ്ങൾ ഏത്  �ിൻവേRാമിറെന 

സൂചി)ിക്കുന്നു ?

b) ഇതിനു കാരണം എന്ത് ?

                                         

         കേ�സ് ഷീറ്റ് -1
*  വയസ്സ് -15

*തലകേവദന

*   �ണ്ണ് വരളു�

*    �ണ്ണിനു അമിത സമ്മർദ്ദം

അനുഭവപ്പെ�ടു�

      കേ�സ് ഷീറ്റ് -2
*  വയസ്സ് -34

*തലകേവദന

*   �ണ്ണ് വരളു�

*    �ണ്ണിനു അമിത സമ്മർദ്ദം

 അനുഭവപ്പെ�ടു�



4. വേനത്രവേരാഗങ്ങളുമായി ബന്ധറെ)ട്ട പട്ടിക ചുറെ9 നൽകിയിരിക്കുന്നു.ഉചിതമായി

പൂർത്തീകരിക്കുക .

വേനത്ര വേരാഗങ്ങൾ കാരണം പരിഹാരം

തിമിരം a)---------- റെ�ൻ�്  മാറ്റിയ്ക്കൽ

b) അക്വ�് ദ്രത്തിറെZ 

പുനരാഗിരണം ന9ക്കാത്തത് 

റെകാണ്ട് കണ്ണിലുണ്ടാവുന്ന 

അമിതമർദ്ദം

c)--------

d)----------- വേനത്രാരണവും 

വേകാർണിയയും രണ്ടു 

അതാര്യമാകുന്നു 

ിറ്റാമിൻ A അ9ങ്ങിയ 

ഭക്ഷണം കഴിക്കുക 

5. വേനത്രദാനത്തിറെZ പ്രാധാന്യം റെ,ിറെ)ടുത്തുന്നതിനായി ഒരു വേപാസ്റ്റർ  

തയ്യാ�ാക്കുക .

6. കണ്ണുകളുറെ9 ആവേരാഗ്യം ഉ�പ്പു രുത്തുന്നതിൽ ഏറെതല്ലാം കാര്യങ്ങ,ിൽ നാം 

ശ്രദ്ധിവേക്കണ്ടതുണ്ട് ?



7. താറെഴ നൽകിയിരിക്കുന്ന പ്രസ്താനകൾ ായിച്ചു വേനത്രവൈക�്യങ്ങൾ 

ഏറെതന്നു കറെണ്ടത്തി  പട്ടിക ഉചിതമായി പൂർത്തിയാക്കുക .

a.ിറ്റാമിൻ A യുറെ9 കു�് 

b.വേകാൺ വേകാശങ്ങളുറെ9 തകരാ�് 

c.നി�ങ്ങൾ തിരിച്ച�ിയാനുള്ള കഴിില്ല 

d.മങ്ങിയ റെ,ിച്ചത്തിൽ കാഴ്ചയില്ല 

വേനത്ര വൈക�്യം കാരണം �ക്ഷണം



8. ഒരു വേപാസ്റ്റ�ിറെZ ഭാഗമാണ് ചുറെ9 റെകാടുത്തിരിക്കുന്നത് .

a) വേപാസ്റ്റ�ിൽ പരാമർശിച്ചിരിക്കുന്ന വേനത്ര വേരാഗം ഏത് ?

b) ഈ വേരാഗാസ്ഥയ് ക്ക്  കാരണം എന്ത് ?

9. ചിത്രങ്ങൾ  നിരീക്ഷിച്ചു താറെഴ നൽകിയ വേചാദ്യങ്ങൾക്കു ഉത്തരം എഴുതുക .

a)ചിത്രം A യിൽ നൽകിയിരിക്കുന്ന വേനത്രവേരാഗം ഏത് ?

b)ചിത്രം B യുമായി ബന്ധറെ)ട്ട വേനത്ര വൈക�്യം ഏത് ?

A----------------- B----------------------

കണ്ണിറെ� അതിമർദ്ദം നിസ്സാരമായി കാണരുത് .

അത് നാറെ, അന്ധതയ്ക്കു കാരണമാവേയക്കാം .



10. താറെഴ  നൽകിയ വേബാക്സിറെ� ിരങ്ങൾ ിശക�നം റെചയ്തു  a,b എന്നീ 

ഫ്വേ,ാ ചാർട്ടുകൾ ഉചിതമായി പൂർത്തീകരിക്കുക .

 

a) വൈറ്റമിൻ A യുറെ9 അഭാം b)വൈറ്റമിൻ A യുറെ9 തു9ർച്ചയായ അഭാം 

അന്ധത 

           നിശാന്ധത       

റെ�റ്റിനാ�ിറെZ അ,് കു�യുന്നു, �ിവേ�ാഫ്ത്താൽമിയ,

വേ�ാവേഡാപ്സിറെZപുനർനിർമാണം ത9സ്സറെ)ടുന്നു,

മങ്ങിയ റെ,ിച്ചത്തിൽ സ്തുക്കറെ, ്യക്തമായി കാണില്ല ,
വേനത്രാരണവും വേകാർണിയയും രണ്ട് വേകാർണിയ അതാര്യമാകുന്നു 



11. ബാഹ്യ കർണത്തിറെ�  ഭാഗങ്ങൾ തിരിച്ച�ിയുക .

              A

              C

        B

 CLICK HERE TO WATCH BIOLOGY CLASS

https://www.youtube.com/watch?v=Y4M4WeR9oXQ&t=17s

