
 അടടിസസ്ഥാനപസ്ഥാഠസ്ഥാവലടി - 10. Episode-3
ഒപ്പമടിരടികസ്ഥാക്കാം ഒനടിചച്ച് മുനനറസ്ഥാക്കാം - കസ്ഥാസച്ച് സക്കാംഗ്രഹക്കാം

 കസ്ഥാസച്ച് അവതരടിപ്പടിചതച്ച് : ടട.കക.ജജജോഷട,ജട.എചച. എസച.എസച.തടതടൽപ്പറമച

മഹജോമജോരടക്കലകത,ജകരളളം ജനേരടട്ടകതങ്ങകനേ.ഇനന്ത്യകളം ജലജോകതടനളം മജോതൃകയജോയ 
പ്രവർതനേങ്ങൾ കജോഴ്ചകവയജോൻ നേമുക്കച കഴടഞ്ഞകതങ്ങകനേ?

 നേമ്മുകട സളംസജോരവളം പജോരമരന്ത്യവളം അതടനേച സഹജോയടച. 

 ജസ്നേഹളം, വടശശജോസളം,സഹകരണളം, പജോരസ്പരന്ത്യളം എനടവയടൽ ഊനടയ 
ജജീവടതരജീതട.

● യൂണടിറച്ച് - തലകകടച്ച് ജജീവടിതക്കാം പടർത്തുന നവരുകൾ
 ജജീവടതളം ജവരുകൾ പടർത്തുജമജോ? എങ്ങകനേ?

➢ ഡട.വടനേയചന്ദ്രൻ - ജവരുകൾ- മടനേടക്കഥ- മകറജോരു അർത്ഥതലതടജലക്കച 
നേയടകന.

 കഥവസ്ഥായന -വടിശകലനക്കാം
● ജവരുകൾ എനടനേച?
➢ മണടൽ ഉറച നേടൽകനതടനേച
➢ കവളളം, ജപജോഷകങ്ങൾ, ധജോതുലവണങ്ങൾ എനടവ സശജീകരടകനതടനേച
➢ മണടകനേ സളംരകടകനതടനേച
● കഥയുകട പസ്ഥാധസ്ഥാനനക്കാം - നമ്മുകട നവരുകനളസ്ഥാ?
➢ അമ്മയജോയ ഭൂമട എന പ്രജയജോഗതടകന്റെ ഔചടതന്ത്യളം എനച?
➢ നേമ്മുകട ജവരുകളളം അമ്മയജോയ ഭൂമടയടൽ തകന എനതുകകജോണച 

അർത്ഥമജോകനകതനച?'

 അമ്മ: കുഞ്ഞടകനേ ഗർഭതടൽ ജപറട, പ്രസവടചച, വളർതട വലുതജോകന.

 ഭൂമട: എലജോ ജജീവജജോലങ്ങകളയളം അതരതടൽ പരടപജോലടകന. -വജോയ ,കവളളം, 

ഭകണളം .....
 അമ്മയളം ഭൂമടയളം ഒന തകനയജോകണന വരുന.

 അമ്മ നേകമ്മ പരടപജോലടകനതു ജപജോകല ഭൂമടയളം നേകമ്മ പരടപജോലടകന.

 ഭൂമടയടൽ ഉറച നേടന കകജോണച തനേടമയളം സളംസജോരവളം കകട്ടുജപജോകജോകത 
സൂകടകന.

 ജവരുകൾ ഉറപ്പടചച അമ്മയജോയ ഭൂമടയടൽ തകന നേടലനേടൽകന.

 നേമ്മുകട ജവരുകൾ- വൃകങ്ങളകട ജവരുകൾ പരപ്പരളം കകട്ടടപടണഞ്ഞച 
കടടകനതു ജപജോകല മനഷന്ത്യരജോയ നേമ്മളളം ബന്ധങ്ങളകട ജവരടനേജോൽ പരസ്പരളം 



കകട്ടടപ്പടണഞ്ഞു കടടകന.

➢ തലമുറയമജോയള ബന്ധളം
➢ സമൂഹവമജോയള ബന്ധളം - ജസ്നേഹതടലുളം സജോജഹജോദരന്ത്യതടലുളം പജോരസ്പരന്ത്യതടലുളം 

അധടകരടചളതച
➢ നേല വന്ത്യകടയജോയട ജജീവടക്കജോൻ കഴടയനതച....
➢ സമൂഹതടനേച അനഗുണമജോയ വന്ത്യകടയജോയട മജോറജോൻ ഈ ജവരുകൾ ജവണളം.

➢ ജവരുകൾ ( ബന്ധങ്ങൾ )നേഷ്ടകപ്പടജോകത സൂകടക്കണളം.

➢ ഇതരളം ബന്ധങ്ങൾ കജോത്തു സൂകടക്കജോതവർക്കച സമൂഹതടൽ സജോനേമടല.

➢ ബന്ധങ്ങളകട ശകടയജോണച ജവരുകൾ 
➢ ജവരുകൾ നേഷ്ടകപ്പടുജമജോൾ സളംഭവടകനതച.
 നസ്നേഹതടികന്റെ നവരുകൾ തകർക്കുന പവൃതടികൾ [വജീഡടിനയസ്ഥാ]
 നവരുകകള എങ്ങകന ശകടികപ്പടുതസ്ഥാക്കാം [വജീഡടിനയസ്ഥാ]
 അയൽപ്പകകതനപ്പസ്ഥാലക്കാം അറടിയസ്ഥാകത വളരുന പുതു തലമുറ.
● മടിനടികഥ പനതനകതകൾ
 ചുരുങ്ങടയ വജോകകൾ കകജോണച വലടയ ആശയങ്ങൾ അവതരടപ്പടകന.

➢ നവരുക്കാം തളടിരുക്കാം - മടിനടികഥ
➢ കഥയുകട ഖനടി -മടിനടികഥ
● ആശയളം അവതരടപ്പടച. ആശയ വലുപ്പകതകറടചച സളംസജോരടച.

● കടമ്മനേടട്ടയകട കവടത ഭജോഗളം ഉദ്ധരടച. _ 'നേടങ്ങജളജോർകക നേടങ്ങകളങ്ങകനേ 
നേടങ്ങളജോകയനച.....

● പഠനപവർതനക്കാം:

'നേമ്മുകട ജവരുകളളം അമ്മയജോയ ഭൂമടയടൽ തകന'.കവടയകട ഈ അഭടപ്രജോയളം 
യകടപൂർവളം സമർത്ഥടകക.?

●മടിനടികഥ പതടിപ്പച്ച് നടിർമസ്ഥാണക്കാം
കഥയുകട ഖനടി - പടി.കക.പസ്ഥാറകടവച്ച്

    ശ്മശജോനേതടൽ 
വനജപ്പജോഴജോണറടയനതച
ഭൂമടക്കടടയടൽ നേടനച,മരടചവർ 
നേടർതജോകത നേടർഭയരജോയട 
കഥകൾ പറയകയജോണച.
അവകര ആരുളം കകജോനകളയകയടലജലജോ.



 ആദക്കാം - പടി.കക.പസ്ഥാറകടവച്ച്

      പഴയ ഏദൻജതജോട്ടളം തകന. ആദളം ചടനജോമഗ്നനേജോയടരുന. 

ഹവ്വ കകജോഞട കുഴഞ്ഞു പറഞ്ഞു.

'ആ ആപ്പടൾ എനേടക ജവണളം.'

ആദളം കഞെട്ടുന.

'ഇനേട വയ്യ ഈ സശർഗളം കവടടഞ്ഞച ഭൂമടയടകല പങ്കപ്പജോടുകൾക്കടനേട വയ്യ.'

ആദളം ദൃഢനേടശ്ചയജതജോകട പറയന. 

'ഈ ആപ്പടൾ നേമുക്കച ജവണ.'

 ആദമടകനേതടകര സതജീപജീഡനേതടനേച ജകസച.

നടിലവടിളടി-സുനരഷച്ച് അരജീനകസ്ഥാടച്ച്

    നേടലളം നേടകതട തകനയജോയടരുന വജീടുകവയചപ്പച.ഇറജോലടയൻ മജോർബടൾ പതടച അകതളളം മനേസടകന്റെ 

കണജോടടയജോയട. മഴ തടമടർത്തു കപയ.ആറളം അണകക്കട്ടുളം നേടറകഞ്ഞജോഴുകട. ജലജോറടയടജലക്കച 
കുതടക്കജീറടകയറടഞ്ഞ ഗർഭപജോതളം ജതടട പുഴ വജീടുവജീടജോനരളം കയറടയടറങ്ങട. ചടല്ലുപജോകടയ മതടൽ കകട്ടടന 
മുകളടലൂകട പരടഹജോസചടരടയമജോയട അവൾ കണടറക്കട.
     അടഞ്ഞുകടടന ജഗറ്റുകൾ  കടലടകന്റെ മക്കൾ തളടത്തുറന. 'അനേന്ത്യർക പ്രജവശനേമടല' എകനഴുതടയ 
കചറപലക കകവരടയടൽ പല തവണ തലതലട.ബജോൽക്കണടയടൽ ചജോരുപടടയടൽ തൂങ്ങടപ്പടടടചച അവർ 
ആർത്തുവടളടച....

അജപ്പജോൾ ഭഷണകപ്പജോതടയമജോകയതടയ ഒരു ആകജോശ വജോഹനേളം അവടകട വട്ടമടട്ടു പറകനണജോയടരുന. 

ഹഹക്കു കഥകൾ

 വടിശപ്പച്ച് 
       നേകതജഹജോട്ടലടൽ നേടന ഭകണളം കഴടചടറങ്ങടയ ആൾ നേടലകതറടഞ്ഞടട്ടച ജപജോയ പല്ലുകുതടകയ 
ജനേജോക്കട നേടന യജോചകകന്റെ എചടൽകപ്പജോതട കതരുവനേജോയ നേക്കടതജീർത്തു.

 ബുക്കുകൾ
     ജഫേസച ബുകളം പജോസച ബുകളം മജോതമല ജജീവടതളം എനച മനേസടലജോക്കടയജപ്പജോജഴകളം സർവജീസച ബുകളം 
തജീർന കഴടഞ്ഞു.
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