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FOCUS AREA

12. FREEDOM

In a simple sense freedom is the absence of constraints. In a 
broader sense freedom is about to expanding the abilities of the people. Social 
constrains are justified in every civilised society.

The Harm Principle
Harm principle is introduced by J S Mill in his famous book ‘On Liberty’. 

According to J S Mill, human actions are categorized as self regarding actions 
and other regarding actions.
Self regarding actions

If the consequences of one's actions only affect him / her, such activities are
classified as self-regarding actions. There is no need of the involvement of 
society or government to deal these type of actions. 
Other regarding actions

If the consequences of one's actions are affecting others, then such actions 
are considered other regarding actions. Such activities should be regulated by the 
intervention of society and the nation. There is no need for legal action if one 
person's actions create only minor difficulties for others. Such problems can be 
solved through social criticism and rejection. Legal action must be taken if a 
person's actions cause serious social problems.

Negative Liberty and Positive Liberty
Negative Liberty -     Negative liberty is the absence of external controls. It is the 
freedom to do whatever one wants to do. All the human beings need a ‘minimum 
area of non – interference’. Bigger the area of non interference the more the 
freedom. Negative liberty discusses the idea of ‘freedom from’
Positive Liberty -     Positive liberty ensures the proper condition for
the  individuals  to  develop  his  or   abilities.  It  is  the  duty  of  the
government and the community to provide the right situation. Negative
liberty discusses the idea of ‘freedom to’
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12.   സ്വാതന്ത്രം  
ലളിതമായ  അർത്ഥത്തിൽ  പരിമിതികളുടെ�  അഭാവമാണ്  സ്വാതന്ത്ര്യം.

വിശാലമായ  അർത്ഥത്തിൽ  സ്വാതന്ത്ര്യം  എന്നത്  ജനങ്ങളുടെ�  കഴിവുകൾ
വികസിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള  സാഹചര്യം  സൃഷ്ടിക്കുക  എന്നതാണ്  .  എല്ലാ  പരിഷ് കൃത
സമൂഹങ്ങളും സ്വാതന്ത്രത്തിൻ മേമലുള്ള  സാമൂഹിക പരിമിതികടെള  ന്യായീകരിക്കുന്നു.
ഹാനി സിദ്ധാന്തം 
 ടെജ  എസ്  മിൽ  തടെ8  പ്രസിദ്ധമായ  ‘ഓൺ  ലിബർട്ടി’  എന്ന
പുസ്തകത്തിലാണ് ഹാനി തത്വം അവതരിപ്പിച്ചത്  .  ഹാനി  സിദ്ധാന്ത പ്രകാരം ഒരാളുടെ�
പ്രവൃത്തികടെള  സ്വസംബന്ധിയായ  പ്രവർത്തനങ്ങടെളന്നും  അപാര  സംബന്ധിയായ
പ്രവർത്തനങ്ങടെളന്നും  രണ്ടായി തരം തിരിച്ചിരിക്കുന്നു.
സ്വസംബന്ധിയായ  പ്രവർത്തികൾ     -  ഒരാളുടെ�  പ്രവർത്തനങ്ങളുടെ�  അനന്തര
ഫലങ്ങൾ  അയാടെള  മാത്രമാണ്  ബാധിക്കുന്നടെതങ്കിൽ  അത്തരം  പ്രവർത്തനങ്ങടെള
സ്വസംബന്ധിയായ  പ്രവർത്തികളുടെ�  ഗണത്തിൽ  ടെപടുത്തുന്നു.  ഇത്തരം
പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ സമൂഹമേമാ രാഷ്ട്രമായ ഇ�ടെപമേ�ണ്ട ആവശ്യമില്ല.
അപരസംബന്ധിയായ  പ്രവർത്തികൾ -  ഒരാളുടെ�  പ്രവർത്തനങ്ങളുടെ�  അനന്തര
ഫലങ്ങൾ  മറ്റുമുള്ളവടെര   ബാധിക്കുന്നതാടെണങ്കിൽ   അത്തരം  പ്രവർത്തനങ്ങടെള
അപരസംബന്ധിയായ പ്രവർത്തികളായി  കണക്കാക്കുന്നു  .  ഇത്തരം പ്രവർത്തനങ്ങൾ
സമൂഹവും   രാഷ്ട്രവും  ഇ�ടെപട്ട്  നിയന്ത്രിമേക്കണ്ടതാണ് .
ഒരാളുടെ�  പ്രവർത്തനങ്ങൾ  മറ്റുള്ളവർക്ക്  നിസാരമായ  ബുദ്ധിമുട്ടുകൾ  മാത്രമാണ്
സൃഷ്ടിക്കുന്നടെതങ്കിൽ  നിയമന�പ�ികളുടെ�  ആവശ്യമില്ല.  സാമൂഹിക
വിമർശനങ്ങളിലൂടെ�യും  തിരസ്കാരത്തിലൂടെ�യും  ഇത്തരം  പ്രശ്നങ്ങൾ
പരിഹരിക്കാവുന്നതാണ്.  എന്നാൽ  ഒരു  വ്യക്തിയുടെ�  പ്രവർത്തനങ്ങൾ  ഗുരുതരമായ
സാമൂഹിക പ്രശ്നങ്ങൾ സൃഷ്ടിക്കുന്നുടെവങ്കിൽ നിയമ ന�പ�ികൾ സ്വീകരിമേക്കണ്ടതാണ്.
നിക്ഷേ�ധാത്മക സ്വാതന്ത്രവും ക്രീയാത്മക സ്വാതന്ത്രവും 
നിക്ഷേ�ധാത്മക  സ്വാതന്ത്ര്യം    -   ബാഹ്യ  നിയന്ത്രണങ്ങളുടെ�  അഭാവമാണ്
നിമേ`ധാത്മക  സ്വാതന്ത്ര്യം.  ഒരാൾ  ടെചയ്യാൻ  ആഗ്രഹിക്കുന്നടെതന്തും  ടെചയ്യാനുള്ള
സ്വാതന്ത്ര്യമാണിത്  .  എല്ലാ മനുഷ്യർക്കും നിയന്ത്രണങ്ങൾ ഇല്ലാടെത പ്രവർത്തിക്കുവാൻ
സാധിക്കുന്ന  മേമഖലകൾ  ആവശ്യമാണ്.  ബാഹ്യനിയന്ത്രണങ്ങൾ  ഇല്ലാടെത
പ്രവർത്തിക്കുവാൻ  സാധിക്കുന്ന  മേമഖല  വിശാലമാകുമേgാൾ   സ്വാതന്ത്രത്തിടെ8
വ്യാപ്തിയും വർധിക്കുന്നു.
ക്രീയാത്മക  സ്വാതന്ത്രം    -    ഒരു  വ്യക്തിയ്ക്ക്  അയാളുടെ�  കഴിവുകളും  വ്യക്തിത്വവും
വികസിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള  സാഹചര്യം  ഉറപ്പ്  വരുത്തുന്നതാണ്  ക്രീയാത്മക  സ്വാതന്ത്രം.
വ്യക്തിത്വ   ഭൗതീക  സാഹചര്യംഒരുക്കി  ടെകാടുമേക്കണ്ടത്  ഗവൺടെമ8ിടെ8യും
സമൂഹത്തിടെ8യും ക�മയാണ്.
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CLICK ON THE IMAGES TO WATCH THE  VIDEOS  
ക്ലാസ്സ്  കാണുവാനായി ചിത്രങ്ങളിൽ ക്ലിക്ക് ചെചയ്യുക 

https://youtu.be/Tp7BjFxETLU
https://youtu.be/d3I-Zp_5_0E
https://youtu.be/K7jaNoeMf_0
https://youtu.be/jCCRhrq72Qg
https://youtu.be/uzZ6NpcDfgI
https://youtu.be/0CS_FcL2klM
https://youtu.be/u6DwJF3G4vs
https://youtu.be/wcvaj_o_lCY
https://youtu.be/WLQ23Z93350
https://youtu.be/v8ErBATMwX0
https://youtu.be/TBiwHUvtrc4
https://youtu.be/QaLPcUN1Vi0
https://youtu.be/yqmw6M-66tI
https://youtu.be/rEMOV9r1k-o
https://youtu.be/DhvCw_nljSU
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