
     ഒമ്പതാം ക്ലാസിലെ
 പാഠഭാഗത്തിൽ ദഹനവ്യവസ്ഥലെ�ക്കുറിച്ച് നമ്മൾ പഠിക്കുന്നു.

  ആഹാരത്തിലൂലെ" എത്തുന്ന പപാഷക    ങ്ങൾ ദഹനവ്യവസ്ഥ�ിലെ
 വിവിധ അവ�വങ്ങളിലൂലെ",

 വിവിധങ്ങളാ� ദഹനരസങ്ങളുലെ",    അവ�ി
"ങ്ങി�ിരിക്കുന്ന രാസാഗ്നികളുലെ" സഹാ�ത്താൽ

    ദഹനത്തിന് വിപധ�മാ�ി ലെ0റു പപാഷകഘ"കങ്ങളാ�ി മാറുന്നു.   ഈ പപാഷകഘ"കങ്ങൾ

      പകാശങ്ങളിൽ എത്തി�ാൽ മാത്രപമ ജീവൻ പ്രവർത്തനങ്ങൾക്ക് ആവശ്യമുള്ള ഊർജ്ജം

 ഇവ�ിൽനിന്ന് സ്വതന്ത്രമാവുകയുള്ളൂ.     ജീവൻ പ്രവർത്തനങ്ങളുലെ" അ"ിസ്ഥാന പകന്ദ്രം

പകാശമാണ്.       ഈ ജീവൻ പ്രവർത്തനത്തിൻ്ലെറ ആലെകത്തുക�ാണ് ഉപാപ0� പ്രവർത്തനം.

     ഈ പപാഷകഘ"കങ്ങലെള പകാശങ്ങളിൽ എത്തിക്കാനുള്ള മാർഗമാണ് രക്തം.

    പപാഷകഘ"കങ്ങൾ കൂ"ാലെത ഓക്സിജലെന പകാശത്തിൽ എത്തിക്കുകയും,  ഉപാപ0�

     പ്രവർത്തനഫ
മാ�ി പകാശങ്ങളിൽ രൂപലെPടുന്ന മാ
ിന്യങ്ങൾ വിസർജന വ്യവസ്ഥയുലെ"

     സഹാ�ത്താൽ പുറന്തള്ളുകയും ലെ0യ്യുന്ന പ്രവർത്തനങ്ങലെളക്കുറിച്ച് ഒമ്പതാം ക്ലാസ്സിൽ

  വിശദമാ�ി നമ്മൾ പഠിച്ചു. 

        പദാർത്ഥ സംവഹനമാണ് രക്തത്തിൻലെറ ഒരു പ്രധാന ധർമ്മമാ�ി ഒമ്പതാം ക്ലാസ്സിൽ നാം

പഠിച്ചത്. 

    രക്തം പരാഗപ്രതിപരാധത്തിന് ഒരു പ്രധാന പങ്കുവഹിക്കുന്നു.

   രക്തത്തിൽ രണ്ട് പ്രധാന ഘ"കങ്ങൾ

 ഉണ്ട് 55%   പ്ലാസ്മയും (  ദ്രാവക ഭാഗം)

45%  രക്തപകാശങ്ങളും(ഖരഭാഗം).

   രക്തം ഒരുസംപ�ാജക ക
�ാണ്. 

     പ്ലാസ്മ�ിലെ
 ഒരു പ്രധാനഘ"കമാണ് പ്ലാസ്മാ പപ്രാട്ടീനുകൾ. 

  പ്രധാനലെPട്ട പപ്രാട്ടീനുകളാണ് ആൽബുമിൻ, ഫൈഫബ്രിപനാജൻ,  പdാബു
ിൻ എന്നിവ�ാണ്. 

   ആൽബുമിൻ രക്തസമ്മർദം നി�ന്ത്രിക്കുന്നതിന് സഹാ�ിക്കുന്നു. 
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     പdാബു
ിൻ പ്രതിദ്രവ്യം അഥവാ ആൻറി പfാഡികൾ നിർമ്മിക്കുന്നു.   ശരീരത്തിൽ ക"ന്നാൽ

     അവലെ� പ്രതിപരാധിക്കുന്നതിനാ�ി ശ്രമിക്കുന്ന പ്രതിപരാധ സംവിധാനമാണ് ആൻറിപfാഡികൾ.

   ഫൈഫബ്രിപനാജൻ രക്തം കട്ടപി"ിക്കാൻ സഹാ�ിക്കുന്നു.     രക്തം കട്ട പി"ിക്കുന്നത് എങ്ങലെന

    എന്നത് പത്താം ക്ലാസിലെ
 പാഠഭാഗത്ത് പഠിക്കുന്നു. 

      ശരീരത്തിലെ
 പരാഗ പ്രതിപരാധ സംവിധാനത്തിൽ സുപ്രധാനമാ� പങ്ക് പdാബു
ിൻ

നിർവഹിക്കുന്നു.      ശരീരത്തിൽ പ്രപവശിക്കുന്ന പരാഗാണുക്കൾ ഉൽപാദിPിക്കുന്ന വിഷവസ്തുക്കലെള

    നിർവീര്യമാക്കാൻ പdാബു
ിൻ ഉൽPാദിPിക്കുന്നആൻറിപfാഡികൾക്ക് കഴിയും. 

   ദഹനത്തിലൂലെ" രൂപലെPട്ട 
ഘു പപാഷകഘ"കങ്ങൾ

 ആ� ഗ്ലൂപക്കാസ്,    അമിപനാ ആസിഡുകൾ എന്നിവലെ�

   പകാശങ്ങളിൽ എത്തിക്കുന്നത് രക്തത്തിലെ
 പ്ലാസ്മ

ഘ"കത്തിലൂലെ"�ാണ്. 

    രക്തത്തിലെ
 പ്രധാന ഘ"കമാണ് ചുവന്ന രക്താണുക്കൾ.   ഇത് രക്തപകാശമാണ്.  ഓക്സിജൻ

   സംവഹനമാണ് ഇതിൻലെറ പ്രധാന ധർമ്മം.     പൂർണ്ണ വളർച്ചലെ�ത്തി� ചുവന്ന രക്താണുക്കൾക്ക്

  ഒരു തളികയുലെ" (disc) ആകൃതി�ാണുള്ളത്.  അതിനുള്ളിൽ മർമ്മ  പമാ  മറ്റു പകാശാംഗങ്ങ  പളാ ഇല്ല.

      ചുവന്ന രക്താണുക്കൾ ഹീപമാപdാfിൻ എന്നാ വർണ്ണവസ്തു ലെകാണ്ട് നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു.  ഇത്

     ഓക്സിജനുമാ�ി പ0ർന്ന ഓക്സിഹിപമാപdാfിൻ എന്ന സ്ഥിരത�ില്ലാത്ത സംയുക്തമാ�ി

   പകാശങ്ങളിൽ എത്തി ഓക്സിജലെന സ്വതന്ത്രമാക്കുന്നു.

  അരുണരക്താണുക്കളുലെ" ഡിസ്ക് ആകൃതി�ിലുള്ള

   വ്യത്യാസം പ്രപത്യകതരം പരാഗത്തിന് കാരണമാകുലെമന്ന്

 പത്താംക്ലാസിൽ പഠിക്കുന്നു.

 രക്ത ഗ്രൂപ്പുകലെള

    കുറിച്ച് വിശദമാ�ി പത്താം ക്ലാസിലെ
 പാഠഭാഗത്ത്

വിശദീകരിക്കുന്നു.    രക്തഗ്രൂP് നിർണ�ത്തിൽ ചുവന്ന

  രക്താണുക്കളുലെ" പുറപമയുള്ള ആൻറിജനുങ്ങൾ

 സുപ്രധാനമാ� പങ്കുവഹിക്കുന്നു. 



    രക്ത പകാശങ്ങളിലെ
 മലെ|ാരു പ്രധാന ഘ"കമാണ്

പപ്ലലെ|്
റ്റുകൾ.    ഇവ അരുണരക്താണുക്ക്വൾ വളലെര

  ലെ0റുതും എണ്ണത്തിൽ കുറവുമാണ്.   ഇവയ്ക്ക് നിറമില്ല.  രക്തം

   കട്ടപി"ിക്കുന്നതിന് സഹാ�ിക്കുന്ന രക്തപകാശങ്ങൾ ആണ്

പപ്ലലെ|്
റ്റുകൾ.     രക്തം കട്ട പി"ിക്കുന്നത് ശരീരത്തിൻലെറ ഒരു

  പ്രതിപരാധ സംവിധാനം കൂ"ി�ാണ്. 

    രക്ത പകാശങ്ങളിലെ
 മലെ|ാരു പ്രധാന ഘ"കം

      പശ്വതരക്താണുക്കൾഅഥവാ ഡബ്ലിയു fി സി ആണ് (WBC).

    ഇവലെ�ക്കുറിച്ച് വിശദമാ�ി പത്താം ക്ലാസിലെ
 പാഠഭാഗത്ത്

 0ർച്ച ലെ0യ്യുന്നതാണ്.    ശരീരത്തിൻലെറ പരാഗ പ്രതിപരാധ

   സംവിധാനത്തിന് ഏ|വും പ്രധാനലെPട്ട ഭാഗമാണ്

പശ്വതരക്താണുക്കൾ.

  വ്യത്യസ്ത തരത്തിൽ ലെപട്ട

 പശ്വതരക്താണുക്കൾ ഉണ്ട്.

പശ്വതരക്താണുക്കളി  ൽ  ന്യൂക്ലി�സ് ഉണ്ട്.

ന്യൂക്ലി�  സിൻലെറ ആകൃതി�ിലുള്ള

   വ്യത്യാസം അനുസരിച്ചാണ് ഇവലെ� തരം

തിരിക്കുന്നത്.

      നമ്മൾ ഒരു വ
ി� മഹാമാരി ലൂലെ" ക"ന്നു പപാകുക�ാണ്.   പകാവിഡ് 19.   ചുരുങ്ങി� കാ
ം

       ലെകാണ്ട് ഈ മഹാമാരിലെ� പനരി"ാനുള്ള പ്രതിപരാധ മരുന്ന് പ
ാകം വികസിPിലെച്ചടുത്തു.  പകാവി

ഷീൽഡ്.         പകാ വാക്സിൻ എന്നിവ ഇന്ന് നമ്മുലെ" രാജ്യത്ത് പ്രതിപരാധ കുത്തിലെവPിലൂലെ"

   പകാവിഡിന് ലെ0റുക്കാൻ നാം ഉപപ�ാഗിക്കുന്നു. 



        എന്താണ് വാക്സിൻ പ്രവർത്തനം എന്ന് വിശദമാ�ി പത്താം ക്ലാസിലെ
 പാഠഭാഗത്ത് നമ്മൾ

പഠിക്കുന്നു.       നിർവീര്യം ആക്കലെPട്ട പരാഗാണുക്കലെള ശരീരത്തിപ
ക്ക് ക"ത്തിവിട്ട് ശരീരത്തിൻലെറ

     പരാഗപ്രതിപരാധ സംവിധാനലെത്ത ഉപത്തജിPിച്ച് പരാഗാണുക്കലെള ലെ0റുക്കുന്നതിന് ആവശ്യമാ�

      ആൻറി പfാഡികൾ ശരീരത്തിൽ നിർമ്മിലെച്ചടുക്കുന്ന കൃത്രിമ പരാഗപ്രതിപരാധ സംവിധാനമാണ്

വാക്സിപനഷൻ.      ഡിസ്ക് ആകൃതി�ിലുള്ള അരുണരക്താണുക്കൾ അരിവാൾ രൂപത്തിൽ

        മാ|ലെPടുന്നത് ഒരു ജനിതകപരാഗം ആണ് സിക്കിൾലെസൽ അനീമി� എന്ന് ഇത് അറി�ലെPടുന്നു.

    0ി
രിൽ രക്തം കട്ടപി"ിക്കാത്ത സാഹ0ര്യം ഉണ്ടാകുന്നു.     ഇതും ഒരു ജനിതക ഫൈവക
്യമാണ്.

 ഹീപമാഫീ
ി� എന്നറി�ലെPടുന്നു.     ജീനുകളിൽ ഉണ്ടാവുന്ന ഫൈവക
്യമാണ് ഇത്തരത്തിലുള്ള

 പരാഗങ്ങൾക്ക് കാരണം.
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