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           SS I               അധയായം :  1     ോലാകെത സവാധീനിച വിപവങള 
                                              അോമരികന സവാതനയസമരം  

1. കാരണങള : a. ഇംഗീഷകാരെട െതറായ നികതി  നയം b. െമരകനലിസ് നിയമങള c. ചിനകനാരെട സവാധീനം
2. മദാവാകയം - പാതിനിധയമിലാെത നികതിയില (െജയിംസ് ഓടിസ്)
3. മറ് ചിനകനാര : a.ോജാണ ോലാക്  - മനഷയന് ചില മൗലികാവകാശങളണ് .അതിെന ഹനികാന ഒര ഗവണെമനിനം             
                                                                                                                                                                 അവകാശമില.

      b.ോതാമസ് െപയിന ഏെതങിലം വിോദശശകിക് ഈ വനകര ദീരഘകാലം   കീഴടങികഴിയണെമനത്  യകിക് നിരകനതല.

4. െമരകനലിസം :
      അസംസത വസകള ോശഖരികാനള സലമായം ഉലനങള വിലകാനള കോബാളമായം ഇംഗീഷ്  കചവടകാര അോമരികന 
      ോകാളനികെള കണ.ഈ നയമാണ് െമരകനലിസം.

5. െമരകനലിസ് നിയമങള :
      a. ോകാളനിയെട വയാപാര വാണിജയങളക് ഇംഗീഷ് കപലകോളാ ോകാളനികളില നിരമിച കപലകോളാ  ഉപോയാഗികണം
      b. ോകാളനികളില ഉലാദിപികന പഞസാര,പരതി,കമിളി,പകയില തടങിയവ ഇംഗണിോലക് മാതോമ കയറി അയകാവ.

      c. ോകാളനിോരഖകളിെലലാം ഇംഗണിെന സാമ് പതികണം
      d. ോകാളനികളിെല ഇംഗീഷ് ൈസനയതിെന താമസസൗകരയങള ോകാളനികാര നലകണം
      e. ോകാളനികളില ഇറകമതി െചയന ോതയില,ഗാസ്,കടലാസ് എനിവയ് ഇറകമതി ചങം നലണം
6. പധാന സംഭവങള
     1774 - ഒനാം ോകാണിെനനല ോകാണഗസ് സ്(ഫിലാഡലഫിയ) വയാപാരനിയനണങള,നികതി ചമതല എനിവെയകറിച്
                 ഇംഗണിെല രാജാവിന് നിോവദനം നലകി.
     1775 - രണാംോകാണിെനനല ോകാണഗസ്(ഫിലാഡലഫിയ)-ോജാരജ് വാഷിങടണിെന ോകാണിെനനല  ൈസനയതിെന
               തലവനായി െതരെഞടത.

     1776 ജൈല 4 -  അോമരികന ോകാണിെനനല ോകാണഗസ് ോലാകപശസമായ സവാതനയപഖയാപനം   നടതി.
               തയാറാകിയത് - ോതാമസ് െജോഫഴണ , െബഞമിന ഫാങ്ളിന
     1781 - ഇംഗണം അോമരികന ോകാളനികളം തമിലള യദം അവസാനിച.

     1783 - പാരിസ് ഉടമടി -ഇംഗണ്  13 ോകാളനികളെട സവാതനയം അംഗീകരിച.

7. അോമരികന ഭരണഘടന തയാറാകിയത് - ജയിംസ് മാഡിസണ
8. അോമരികന ഐകയനാടകളെട ആദയ പസിഡന് - ോജാരജ് വാഷിങടണ
9. അോമരികന വിപവം ോലാകചരിതതിലണാകിയ സവാധീനെമന് :
     a. പിലകാല സവാതനയ സമരങളകം വിപവങളകം പോചാദനവം ലകയോബാധവം നലി
     b. മനഷയാവകാശ പവരതനങളക് മാതകയായി    c. റിപബികന ഭരണരീതി എന ആശയം മോനാടവച
     d. ആദയെത എഴതെപട ഭരണഘടന തയാറാകി      e. െഫഡറല രാഷം എന ആശയം ോലാകതിന നലകി

                                                                           ഫഞവിപവം  

1. ഫഞവിപവം കാരണങള :
          a. ലയി രാജാകനാരെട ഏകാധിപതയഭരണം   b. ഭരണാധികാരികളെട ആഡംബരജീവിതം
          c. സാമഹിക സാമതിക അസമതവം  d.ചിനകനാരെട സവാധീനം
2. മദാവാകയം - സവാതനയം,സമതവം,സാോഹാദരയം
3.  ഫഞ് സമഹം :

       ഒനാം എോസറ്         രണാം എോസറ്        മനാം എോസറ്

പോരാഹിതനാര ,ഭവടമകള
നികതി നലോകണ
ഭരണതിലം ൈസനയതിലം ഉയരന 
പദവി വഹിച

പഭകനാര ,ഭവടമകള
നികതി നലോകണ
ആഡംബരജീവിതം നയിച
ൈസനികോസവനം നടതി

മധയവരഗം,
എലാ നികതിയം നലകണം
ഭരണതില ഒരവകാശവമില
താഴ സാമഹിക പദവി

4. ചിനകനാര - ോവാളടയര, റോസാ, െമാണസയ
5. ഫാനസിെല ജനപതിനിധി സഭ  ോസറ്സ് ജനറല–

6. ോകാമണസ് എനറിയെപടത് - മനാം എോസറ് (ഫാനസിെല  ോദശീയ അസംബി എന് ോപര മാറി )
7. െടനിസ് ോകാരട് പതിജ -  മനാം എോസറകാര അടതള ഒര െടനിസ് ോകാരടില സോമളിച് ഫാനസിന്  ഒര പതിയ 
    ഭരണഘടന തയാറാകിയോശഷം മാതോമ പിരിയകയള എന് പതിജ െചയ.ഇതാണ് െടനിസ്  ോകാരട് പതിജ.
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8. പധാന സംഭവങള
        1789 ജൈല  14 - വിപവകാരികള ബരബന രാജവാഴയെട പതീകമായിരന ബാസില ജയില തകരത
        1789 ആഗസ് 12 - ോദശീയ അസംബി മനഷയാവകാശപഖയാപനം പാസാകി
        1789 ഒോകാബര - പാരീസ് നഗരതിെല സീകള ഭകണം ോവണം എന മദാവാകയവമായി െവഴായ്  െകാടാരതിോലക്
                                  പകടനം നടതി
        1789 െസപറംബര - ോദശീയ കണെവനഷന ഫാനസിെന ഒര റിപബികായി പഖയാപിച
9. െനോപാളിയെന പരിഷാരങള :
       1. കരഷകെര ഭവടമകളാകി   2.ബാങ് ഓഫ് ഫാനസ് സാപിച  3. പോരാഹിതെരയം സഭോയയം നിയനിച.  

       4. െപാതകടം ഇലാതാകാന സിങിങ് ഫണ് രപീകരിച   5.  പതിയ നിയമസംഹിത ഉണാകി.
10. ഫഞവിപവം മോനാടവച ആശയങള :
        a. മധയവരഗതിെന ഉയരച     b. ഫയഡലിസതിെന അനയം    c. ോദശീയത 
11. ഫഞവിപവതിെന സവാധിനം :
       a. ോദശീയതയെട ആവിരഭാവതിന് വഴിെയാരകി   b.  മധയവരഗതിെന വളരചെയ സഹായിച
       c. യോറാപില നിലനിന ോസവചാധിപതയ ഭരണകടങളക് ഭീഷണിയയരതി
       d. പിലകാലത് ോലാകതണായ എലാ വിപവങളകം ആോവശം പകരന
       e. യോറാപില ഫയഡല വയവസയെട അനയതിന് വഴിെയാരകി
       f. ജനകീയ പരമാധികാരം എന ആശയം മനഷയരാശിക നലകി.
12. െനോപാളിയന് അധികാരം നഷെപടാന ഇടയാകിയ യദം - വാടര ല യദം ( 1815) യോറാപയന സഖയൈസനയം

                                                                     റഷയന വിപവം 
1. റഷയന വിപവം കാരണങള :
        a. സര ചകവരതിമാരെട ഏകാധിപതയഭരണം     b.  കരഷകരെടയം െതാഴിലാളികളെടയം ദരിതജീവിതം
        c. കരഷകരെട വലിയ നികതിഭാരം                   d.  കാരഷിക -വയാവസായിക ഉലാദനകറവ്
        e. വയവസായങള വിോദശികളെട നിയനണതിലായിരന     f.ചിനകനാരെട സവാധീനം
2. ചിനകനാരം,എഴതകാരം
       a. മാകിം ോഗാരകി,ലിോയാ ോടാളോസായി,ഇവാന തരഗോനവ്,ആനന െചോകാവ് - എഴതകാര
       b. കാള മാരക് ,െഫഡറിക് ഏംഗലസ് - ചിനകനാര
3. മാരകിസ് ആശയങളില അധിഷിതമായി റഷയയില രപം െകാണ പാരടി -ോസാഷയല െഡോമാകാറിക്  വരോകഴ് പാരടി.
4. ഈ പാരടി വിഭജിചണായ പാരടികള - െമനെഷവികകള (നയനപകം) -അലകാണര െകറനസി
                                                                  ോബാളെഷവികകള (ഭരിപകം) - െലനിന ,ോടാടസി
5. രകരകിതമായ ഞായറാഴ  രാഷീയാവകാശങളം സാമതികപരിഷാരങളം ആവശയെപട് െതാഴിലാളികള  െപോടാഗാഡ് എന –

   സലത് ജനവരി ന് പകടനം നടതി.ഇതിനോനെര പടാളം െവടിവച.നറകണകിന്  െതാഴിലാളികള െകാലെപട ഈ സംഭവമാണ്
    രകരകിതമായ ഞായറാഴ.

6. ോസാവിയറകള - സമരം നടതാന രപീകരിച െതാഴിലാളി സംഘങള
7. ദയമ - സമരെതതടരന് റഷയയില രപീകരിച നിയമനിരമാണ സഭ 
8. െഫബവരി വിപവം : 1917 ഭകയദൗരലഭയം രകമായി, മാരച്  8 ന് സീകള െറാടികോവണി പകടനം നടതി. െപോടാഗാഡ്  
    പടണതില െതാഴിലാളികള പതിോഷധപകടനം നടതി,ൈസനികരം െതാഴിലാളികോളാെടാപം  ോചരന ,െപോടാഗാഡ്  പടണം 
    െതാഴിലാളികള  പിടിെചടത ,ചകവരതി നിോകാളാസ് രണാമന  സാനെമാഴിയകയം റഷയയില അലകാണര െകരനസിയെട    
    ോനതതവതില താലകാലിക ഗവണെമന് നിലവില  വരകയം െചയ.ഇതാണ് െഫബവരി വിപവം.

9. ഒോകാബര വിപവം : 1917 ഒോകാബറില ോബാളെഷവികകള താലകാലിക ഗവണെമനിന് എതിെര  സായധ
         കലാപമാരംഭിച.െകരനസി രാജയം വിടോപാകകയം റഷയ  ോബാളെഷവികകളെട നിയനണതിലാവകയം  
         െചയ. ോബാളെഷവികകളക് അധികാരം ലഭിച ഈ സംഭവമാണ് ഒോകാബര വിപവം.

െഫബവരി വിപവം -1917 മാരച് 8 ,   ഫലങള ഒോകാബര വിപവം - 1917 നവംബര ,ഫലങള

സര ചകവരതിഭരണം അവസാനിച
െമനെഷവികകളക് അധികാരം ലഭിച
ഒനാം ോലാകയദതിലനിന് റഷയ പിനാറിയില
പഭകനാര ഭവടമകളായി തടരന
െപാതഉടമസതയ് പാധാനയം നലകിയില

ോബാളെഷവികകളക് അധികാരം ലഭിച
ഒനാം ോലാകയദതിലനിന് റഷയ പിനാറി
ഭമി കരഷകരക് വിതരണം െചയ
ഫാകറികള,ബാങകള,ഗതാഗതസൗകരയങള,

വിോദശവയാപാരം െപാത ഉടമസതയിലാകി.
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10. റഷയനവിപവതിെന ഫലങള  :     a. ോകനീകത ആസതണം നടപിലാകി 
      b. റഷയ സാമതിക  ശാസ  സാോങതിക രംഗങളില പോരാഗതി ൈകവരിച– – .

      c. 1924 ല പതിയ ഭരണഘടന നിലവില വന    d. ോസാവിയറ് യണിയന (USSR) രപീകരികെപട
      e. ോലാകതിെന വിവിധ ഭാഗങളില ോസാഷയലിസ് ആശയങള വയാപിച.

                  SS I           അധയായം   :  6                 സമരവം  സവാതനയവം   
1. ഗാനിജിയെട ോനതതവതില നടന പാോദശിക സമരങള: (ആദയകാല സമരങള )

സമരം സലം വരഷം ലകയം

ചമാരനിെല നീലം കരഷക സമരം ബീഹാര 1917 നീലം ോതാടം െതാഴിലാളികളെട പശങളക് പരിഹാരം 
കാണക

അഹമദാബാദ് തണിമില സമരം ഗജറാത് 1918 ോപഗ് ോബാണസ് ലഭികാന -കലിവരദനവ് ലഭികാന

ോഖഡ കരഷക സമരം ഗജറാത് 1918 കഷിനാശം വനതിനാല നികതിയിളവ് ലഭികക

      2. പാോദശിക സമരങളെട (ആദയകാല സമരങള ) ഫലങള
       a.ഗാനിയന ആശയങളം,സമരരീതികളം ജനങളക് പരിചയെപടാന കഴിഞ
       b.വിദയാസമനരില ഒതങിനിനിരന ോദശീയ പസാനതിോലക് സാധാരണകാരം ആകരഷികെപട.

       c.ോദശീയ പസാനം പടണങളില നിന് ഗാമങളിോലക് വയാപിച
       d.എലാവരകം സവീകാരയനായ ോദശീയോനതാവായി ഗാനിജി മാറി.
3. ഗാനിജിെയ ോദശീയ സമരതിോലയ് നയിച ബിടീഷ് നിയമം - റൗലറ് നിയമം
4. റൗലറ് നിയമം -ഭീകരവാദപവരതനങള തടയാെനന ോപരില 1919 ല ബിടീഷ് പാരലെമന് പാസാകിയത്.
        ഈ നിയമം പാസാകാന നിരോദശം നലകിയ കമറിയെട അധയകന - സര സിഡനി റൗലറ്
        ഈ നിയമപകാരം ആെരയം അറസ് െചയ് വിചാരണകടാെത തടങലില വയാമായിരന
5. റൗലറ് വിരദ പോകാഭോതാടള ബിടീഷ് നയതിെന കരമായ മഖം - ജാലിയന വാലാബാഗ് കടെകാല
6. ജാലിയന വാലാബാഗ് കടെകാല -  റൗലറ് നിയമവിരദ സമരങളക് പഞാബില ോനതതവം നലകിയ  െസയഫദീന കിചലു ,
       സതയപാല എനിവെര അറസ് െചയതില പതിോഷധികാന 1919 ഏപില  13 ന്   അമതസറിെല ജാലിയന വാലാബാഗില
       ഒതകടിയ ജനങളകോനെര പടാളോമധാവി ജനറല ടയറിെന ഉതരവ്  പകാരം പടാളകാര െവടിവച. 379 ോപര ഈ 
       െവടിവയില െകാലെപട.ഈ സംഭവമാണ് ജാലിയന വാലാബാഗ് കടെകാല .
7. ഗാനിജിയെട ോനതതവതില നടന ോദശീയ സമരങള

സമരം വരഷം ലകയം

നിസഹകരണ സമരവം ഖിലാഫത് 
പസാനവം

1920 ബിടീഷ് വിരദ വികാരം വളരതക,ഹിന-മസീം ൈമതി 
വളരതക,സവോദശി ോപാതാഹനം,ോദശീയവിദയാഭയാസം വളരതക.

സിവില നിയമലംഘന 
സമരം/ഉപസതയാഗഹം

1930 ബിടീശകാരെട ജനവിരദ സിവില നിയമങള 
ലംഘികക,പരണസവരാജ്.

കവിറ് ഇനയാ സമരം 1942 എലാ അധികാരങളം ഇനയക ൈകമാറി ഇനയ വിടാന ബിടീഷകാെര 
നിരബനികന അഹിംസയിലനിയ സമരം

8. നിസഹകരണ സമരതിെന സവിോശഷതകള :
      A.   വിോദശ വസ ബഹിഷരണം,           B. ോകാടതിയം ഇംഗീഷ് വിദയാലയങളം ബഹിഷരികക,

      C. െതരെഞടപകള ബഹിഷരികക D.ബിടീഷ് പരസാരങള തിരിെക നലകക,E നികതി നലകാതിരികക.

9. നിസഹകരണ സമരതിനള ഗാനിജിയെട ആഹവാനം ജനങള സവീകരിചതിന് ഉദാഹരണങള :
          a. അവധിെല കരഷകര നികതി നലകാന വിസമതിച.

          b.െതാഴിലാളികള പണിമടകി                          c. വകീലനാര ോകാടതിയില ോപാകാന വിസമതിച
         d. ജനങള വിോദശവസങള കടിയിട് കതിച    e. വിദയാരതികള ബിടീഷ് സളം ോകാോളജം ഉോപകിച.

10. നിസഹകരണ സമരതിെന  ഭാഗമായി ബഹിഷരണോതാെടാപം ഗാനിജിയെട ആഹവാനപകാരം നടന  
          നിരമാണ പവരതനങള ?
        a.  ജനങള തോദശീയമായ ഉലപനങള നിരമിച     b.  ോദശീയ വിദയാലയങള ആരംഭിച
        c. ചരകയില നല നറ് ഖാദി വസങള െനയ   d.ഹിനി പചരിപിച    e.അയിോതാചാടന പവരതനങള നടന
11. നിസഹകരണ സമരകാലത് സാപികെപട  ോദശീയ വിദയാലയങള  :
            a. കാശി വിദയാപീഠം ,   b. ഗജറാത് വിദയാപീഠം,   c. ജാമിയ മിലിയ
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12. ഖിലാഫത് പസാനതിെന ോനതാകള    - a. മൗലാന മഹമദലി ,   b. മൗലാന ഷൗകതലി
13. ഖിലാഫത് പസാനവം ഇനയന ോദശീയ പസാനവം ഒരമിച പവരതിചതിെന ഫലങള
          a. സവാതനയസമരതില മസീങളെട സജീവ സാനിധയം ഉറപാകാനായി
          b. ബിടീഷ് വിരദ വികാരം ഇനയയിെലലായിടതം എതി.      c. ഹിന-മസീം ഐകയം ശകിെപട
14. ചൗരി ചൗര സംഭവം :
         1922 െഫബവരി 5 ന് ഉതരപോദശിെല  ചൗരി ചൗര ഗാമതില ജനങളകോനെര ോപാലീസ് െവടിവചതില  
         ോരാഷാകലരായ ജനങള ോപാലീസ് ോസഷന ആകമിച തീയിട.22 ോപാലീസകാര െകാലെപട.തടരന് ഗാനിജി  
         നിസഹകരണ സമരം നിരതിവച.

15. 1929 െല ലാോഹാര ോകാണഗസ് സോമളനതിെന തീരമാനങള   -  അധയകന - ജവഹരലാല െനഹറ
        a. ഇനയന സവാതനയസമരതിെന അനിമലകയം പരണസവരാജ് ആെണന് പഖയാപിച.

        b. ഗാനിജിയെട ോനതതവതില സിവില നിയമലംഘന  സമരം ആരംഭികാന തീരമാനിച.

16. സിവില നിയമലംഘന  സമരതിെന ഭാഗമായി ഗാനിജി മോനാടവച ആവശയങള :
       A. ഉപ നികതി എടത കളയക,                B.  കഷികാരക്  50 ശതമാനം നികതിയിളവ് നലകക,

       C. രാഷീ തടവകാെര വിടയയക D. ൈസനികെചലവം ഉോദയാഗസ ശമളവം കറയക E.സമരണ മദയ നിോരാധനം നടപാകക.

17. ഉപ് സമരായധമാകാന ഗാനിജിെയ ോപരിപിച ഘടകങള :
        a. ബിടീഷകാരെട നികതി വരമാനതിെന അഞില രണഭാഗവം ഉപനികതിയായിരന,

        b.ദരിദരക് ഈ നികതി വലിയ ഭാരമായിരന  c.സാധാരണകാെര ഉണരതാന പറിയ മദാവാകയമായിരന ഇത്.  
        d.  തോദശീയ ഉപലാദനതിന് നിോരാധനം ഏരെപടതിയത്   e.   ഉപിെന വില മന് മടങ് വരധിച  
18. ഉപ് സമരായധമാകിയതിലെട എെനലാം ോനടങളണായി
       a. നിസാരെമന ോതാനന ജനകീയപശങെളോപാലം ശകമായ സമരായധമാകാന സാധികം എന്  െതളിയിച.    

       b. വനോതാതില ജനകീയ പിനണ ോനടനതില വിജയിച   c. ബിടീഷ് ചഷണം ലളിതമായി ജനങെള ോബാധയപടതി.
19. പവരതികക അെലങില മരികക എന മദാവാകയം ഗാനിജി നലകിയെതന് 
              1942 ആഗസ്  8 - ോബാംെബ
20. ഗാനിജിയെട ോനതതവതില ഇനയന നാഷല  ോകാണഗസ് നടതിയ അവസാനെത ബഹജനസമരം- കവിറ് ഇനയാ സമരം
21. കവിറ് ഇനയാ സമരതിന് കാരണമായ ഘടകങള :
          1. ഇനയയിലഭരണഘടനാ പരിഷാരങള നടപിലാകാന ബിടന കാണിച ൈവമനസയം,

          2. വിലകയറവം കാമവം മലമള ജനങളെട അതപി  3. രണാം ോലാകയദതില ബിടന പരാജയെപടെമന ോതാനല.

22. കവിറ് ഇനയാ സമരതിെന ഭാഗമായി ഗാനിജി ജനങളക് നലകിയ നിരോദശങള :
         a.   നാടരാജാകനാര സവനം ജനങളെട പരമാധികാരം അംഗീകരികണം,  b.  കരഷകര ഭനികതി നലകരത്
         c.  സരകാര ജീവനകാര രാജിവയാെത ോദശീയപസാനോതാടള കറ് പരസയമാകണം,

         d.  പടാളകാര സാനങള െവടിയാെത സവനം ആളകാരകോനെര െവടിവയാന വിസമതികണം,

         e.  കഴിയെമങില സവാതനയപാപിവെര വിദയാരതികള പഠനം ഉോപകികണം.

23. ഇനയന നാഷല ആരമി - INA - സഭാഷ് ചനോബാസ്
         ലകയം - ബിടീഷകാെര ഇനയന മണിലനിന് തെതറിയാന ോപാരാടക.സിംഗപരില വച് സവതനഭാരതതിന്  
         ഒര താലകാലിക ഗവണെമന് രപീകരിച. INA ഇംഫാലില ോദശീയപതാക ഉയരതി.
         INA യെട വനിതാവിഭാഗം -  ജാനസിറാണി െറജിെമന് -കയാപറന ലകി

                    
               SS I                അധയായം - 7         സവാതനയാനനര ഇനയ 
1. നാടരാജയങളെട സംോയാജനം
           a. സവാതനയാനനരം നാടരാജയങളെട സംോയാജന ചമതല ോസറ്സ് ഡിപാരട്െമനിനായിരന.

           b. സരദാര വലഭഭായ് പോടലായിരന ഇതിെന അധയകന,െസകടറി മലയാളിയായ വി പി ോമോനാന ആയിരന.

           c.ലയനകരാര തയാറാകി .ഇതനസരിച് പതിോരാധം,വിോദശകാരയം,വാരതാവിനിമയം എനിവയെട നിയനണം  
              നാടരാജയങള ോകനസരകാരിന് ൈകമാറണം.

          d.ഭരിഭാഗം  നാടരാജയങളം ലയനകരാറില ഒപവച് ഇനയന യണിയനില ോചരന
          e. ജനാഗഡ് ,കാശീര ,ൈഹദരാബാദ് എനീ നാടരാജയങള ഇനയന യണിയനില ോചരാന വിസമതിച.

          f. അനരഞനതിലെടയം ൈസനികനടപടിയിലെടയം ഈ നാടരാജയങെള ഇനയന യണിയനില കടിോചരത. 

2. ബിടീഷകാരകോശഷവം ഇനയയില തടരന യോറാപയനാര :
       a. ഫാനസ് -ോപാണിോചരി,കാരയല,യാനം,മാഹി - 1954 വെര    b. ോപാരചഗല - ോഗാവ,ദാമന,ദിയ - 1961 വെര
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3. ശാസ  സാോങതിക ോനടങള  – :

     a.  നിരവധി ഗോവഷണ സാപനങള ആരംഭിച.ശാസ -വയാവസായിക ഗോവഷണ സമിതി,ഇനയന കാരഷിക  ഗോവഷണ സമിതി,
           ഇനയന െമഡികല ഗോവഷണ സമിതി.
     b.ശാസ -വയാവസായിക ഗോവഷണസമിതി പദതികളെട ോനതതവം ോഹാമി െജ ഭാഭയം,S. N.ഭടനാഗറിനമായിരന.

     c. ടാറാ ഇനസിറയട് ഓഫ് ഫണെമനല റിസരച്,ഇനയന ആണോവാരജ കമീഷന എനിവയ് ോഹാമി െജ ഭാഭ ോനതതവം നലകി.
     d. ോലാോകാതര നിലവാരമള നിരവധി എനജിനീയറിങ് വിദയാലയങള സാപികെപട.

     e. 5 ഇനയന ഇനസിറയട് ഓഫ് െടോകാളജികള (IIT) 1954-64 ല സാപിതമായി.
     f. െമഡികല വിദയാഭയാസം,ബോയാെമഡികല എനജിനീയറിങ്,ജനിതക ശാസം,ൈജവ സാോങതികവിദയ, ആോരാഗയം,ഗതാഗതം,

        സമദ ഗോവഷണം,ഐ ടി, ആണോവാരജം എനീ ോമഖലകളില ഇനയ ോനടം ൈകവരിച.

         g. 1969 ല ഇനയന ബഹിരാകാശ ഗോവഷണ സംഘടന (ISRO) രപീകരിച.

         h. തമയില ഇനയയിെല ആദയ ോറാകറ് വിോകപണ ോകനം ആരംഭിച.

         i. 1975 ല ഇനയ ആരയഭട എന ഉപഗഹം വിജയകരമായി വിോകപിച. j. മിൈസല സാോങതിക വിദയയില പോരാഗതി ോനടി.
         k. 2008 ല ചനയാന ദൗതയതിലെട ചന പരീകണതിന് തടകമിട.

         l. 2013 ല മംഗളയാന വിോകപണതിലെട െചാവ പരീകണതിന് തടകമിട.

4. വിദയാഭയാസ പോരാഗതി :
       a. സവാതനയാനനരം തോദശീയ വിദയാഭയാസനയം രപെപടതാന കമീഷനകെള നിയമിച.

       b. ോഡാ.രാധാകഷന കമീഷന -1948 -ോകാോളജ് വിദയാഭയാസം ,UGC ,െതാഴിലധിഷിത വിദയാഭയാസം.

 c. ോഡാ.ലകണസവാമി -മതലിയാര കമീഷന -1952 -െസകണറി വിദയാഭയാസം,തിഭാഷ പദതി,അധയാപക പരിശീലന 
      സമിതി രപീകരണം.

       d. ോഡാ.ഡി എസ് ോകാതാരി കമീഷന -1964 -ോദശീയ വിദയാഭയാസ മതക - 10+ 2+3 മാതക
       e. 1968 ലം  1986 ലം ോദശീയ വിദയാഭയാസ നയം രപീകരിച.

       f. വിദയാഭയാസ പദതികള - OBB,MLL,DPEP,SSA,RMSA,RUSA

       g. വിദയാഭയാസ പരിശീലന സാപനങള - NCERT,SCERT,DIET,BRC h. 2009 ല വിദയാഭയാസ അവകാശ നിയമം പാസാകി.
5. 1986 െല ോദശീയ വിദയാഭയാസ നയം - പധാന നിരോദശങള
      a. പാഥമിക വിദയാഭയാസതിനം,തടര വിദയാഭയാസതിനം പാധാനയം നലകണം
      b. ൈപമറിതല വിദയാഭയാസം സാരവതികമാകാനം ,സള സൗകരയങള െമചെപടതാനം ഓപോറഷന  ബാക്ോബാരഡ് 
         പദതി നടപാകണം.

    c. ഓോരാ ജിലയിലം നോവാദയ വിദയാലയങള സാപികണം d.െപണകടികളെട വിദയാഭയാസതിന് ോപാതാഹനം നലകണം
6. ഇനയയെട വിോദശനയതിെന പധാനതതവങള :     a. സാമാജയോതാടം ോകാളനിവയവസോയാടമള എതിരപ്  
        b.  വംശീയവാദോതാടള വിോദവഷം  c. ഐകയരാഷസഭയിലള വിശവാസം    d. പഞശീലതതവങള   e.   ോചരിോചരായ
        f. സമാധാനപരമായ സഹവരതിതവം            g. വിോദശസഹായതിെന ആവശയകതയിലള ഊനല
7. ഇനയന വിോദശനയതിെന  മഖയ ശിലി - ജവഹരലാല  െനഹറ
8. പഞശീലതതവങള   - 1954 ല ഇനയ ൈചനയമായി ഒപിട കരാര- െനഹറവം ചൗ എന ലായിയം ഒപെവച.

 a.പരസരം ആകമികാതിരികക b.ആഭയനരകാരയങളില പരസരം ഇടെപടാതിരികക c.സമതവവം പരസര സഹായവം പലരതക
 d.സമാധാനപരമായ സഹവരതിതവം പാലികക  e. രാജയതിെന അതിരതിയം പരമാധികാരവം പരസരം അംഗീകരികക

                              SS I           അധയായം  - 3           െപാതഭരണം      
1. െപാതഭരണം :
       രാജയത് നിലവിലള നിയമങളം ഗവണെമനിെന നയപരിപാടികളം വികസനപദതികളം നടപാകനതിന്  
       ഭൗതികസാഹചരയങളം മനഷയവിഭവവം ഫലപദമായി വിനിോയാഗികനതാണ് െപാതഭരണം.

       െപാതഭരണസംവിധാനതിെന പവരതനം ജനോകമതിനാണ്.
       ജനാധിപതയഭരണം ഫലപദവം കാരയകമവമായത്  െപാതഭരണതിലെടയാണ്.
2. െപാതഭരണതിെന പാധാനയം :
         a.  ഗവണെമനിെന നയങള രപെപടതന         b.  ജനോകമം ഉറപാകന
         c.  ജനകീയ പശങളക പരിഹാരം കാണന        d.  സാധനങളം ോസവനങളം ലഭയമാകന
3. ഉോദയാഗസ വനം :
     രാജയതിെന ഭരണകാരയങള നിരവഹികകയം െപാതഭരണതിന കീഴില പവരതികകയം െചയന  
      ഉോദയാഗസെര ഉോദയാഗസ വനം എന് പറയന. െപാതഭരണശംഗലെയ ചലനാതകമാകനത്  ഉോദയാഗസരാണ്.
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4. ഉോദയാഗസ വനതിെന സവിോശഷതകള :
          a. ോശണിപരമായ സംഘാടനം  b.സിരത  c.ോയാഗയത അടിസാനമാകി നിയമനം d.രാഷീയ നിഷകത e.ൈവദഗധയം.

 ോശണിപരമായ  സംഘാടനം ഉയരന തലതില ഒര ഉോദയാഗസനം കീഴ് തലങളില കടതല ഉോദയാഗസരം ഉളെകാളനത്

   സിരത ഉോദയാഗസനായി നിയമികെപടനവരക് നിശിതകാലം വെര ോസവനകാലാവധി ഉണാകം

ോയാഗയതഅടിസാനമാകി 
നിയമനം

വിദയാഭയാസോയാഗയത അടിസാനമാകിയാണ് ഉോദയാഗസെര തിരെഞടകകയം നിയമികകയം 
െചയനത്

രാഷീയ നിഷകത കകിരാഷീയ താലപരയങള ഉോദയാഗസരെട പവരതനങളില പതിഫലികാന പാടില.അവര 
നിഷകമായി പവരതികണം

ൈവദഗധയം ഓോരാ ഗവ.ഉോദയാഗസനം തങള നിരവഹിോകണ െതാഴിലില ൈവദഗധയമളവരായിരികം

5. ഇനയന സിവില സരവീസ്  :

     അഖിോലനയാസരവീസ്               ോകന സരവീസ്         സംസാന സരവീസ്

a. ോദശീയ തലതില തിരെഞടകന
b. ോകന സരവീസിോലാ സംസാന 
സരവീസിോലാ നിയമികെപടന
ഉദാ : IAS ,IPS

a.ോദശീയ തലതില തിരെഞടകന
b. ോകനഗവണെമനിന് മാതം 
അധികാരമള ഭരണവകപകളില
നിയമികെപടന
ഉദാ .ഇനയന ോഫാറിന സരവീസ്,
ഇനയന െറയിലോവ സരവീസ്

a. സംസാനതലതില തിരെഞടകന
b.സംസാന ഗവണെമനിന കീഴില വരന 
വകപകളില നിയമികെപടന
ഉദാ.െസയിലസ് ടാക് ഓഫീസര

6. അഖിോലനയാസരവീസ് - ോകന സരവീസകളിോലക് ഉോദയാഗസെര തിരെഞടകനത് യ പി എസ് സി (UPSC)ആണ്.
    രാഷപതിയാണ് യ പി എസ് സി െചയരമാെനയം അംഗങെളയം നിയമികനത്
7. സംസാനതലതില ഉോദയാഗസെര തിരെഞടകനത് പി എസ് സി (PSC) ആണ്.
    ഗവരണറാണ്  പി എസ് സി െചയരമാെനയം അംഗങെളയം നിയമികനത്
    യ പി എസ് സി , പി എസ് സി  എനിവ ഭരണഘടനാനിയമെത അടിസാനമാകി നിലവിലവന  സാപനങളാണ്.
    അതിനാല   ഇവെയ ഭരണഘടനാസാപനങള എന വിളികന.

           ഭരണനവീകരണ നടപടികള  : െപാതഭരണരംഗെത കാരയകമത വരധിപികാനള നടപടികള 
8. ഇ ഗോവണനസ് :    ഇലോകാണിക് സാോങതിക വിദയയെട ഭരണരംഗെത ഉപോയാഗമാണ് ഇ ഗോവണനസ്.
9. ഇ ഗോവണനസ് െകാണ് െപാതജനങളകള ോനടങള :
         a. ോസവനതിനായി സരകാര ഓഫീസില കാതനിലോകണതില. 

         b. വിവരസാോങതികവിദയയെട സഹായതാന ോസവനം ോനടാം. c. സരകാര ോസവനം കറഞെചലവിലം ോവഗതിലം ലഭികന.

         d. ഓഫീസകളെട കാരയകമതയം ോസവനതിെന ഗണോമനയം വരധികന.

                                    SS II            അധയായം 1    ഋതോഭദങളം സമയവം    
1. പരികമണം :      ദീരഘവതാകതിയിലള സഞാര പഥതിലെട ഭമി സരയെന വലംവയനതാണ് പരികമണം.

2. അചതണിെന സമാനരത :
      ഭമിയെട അചതണിന് പരികമണതലതിലനിന്  അറപതിയാറര ഡിഗിയം(66.5), ലംബതലതിലനിന്  
       ഇരപതിമനര ഡിഗിയം(23.5) ചരിവണ്.പരികമണ ോവളയിലടനീളം ഭമി ഈ ചരിവ് നിലനിരതന.ഇതാണ്  
        അചതണിെന സമാനരത എന് പറയനത്.
3. ഋതോഭദങളക കാരണമാകന ഘടകങള  :
    a. ഭമിയെട പരികമണം    b.  അചതണിെന ചരിവ്   c. അചതണിെന സമാനരത     d.സരയെന അയനമാറം
4. സരയെന അയനം :
       അചതണിെന സമാനരത മലം ഭമിക് ആോപകികമായി സരയെന സാനതില മാറമണാകന.ഉതരായന- 

      ദകിണായന ോരഖയ് ഇടയിലാണ് സരയന് ആോപകികമായ സാന മാറമണാകനത്.ഇതാണ് സരയെന അയനം.

5. സമരാതദിനങള /  അഥവാ വിഷവങള :
      സരയെന  ആോപകികസാനം ഭമധയോരഖയ് ോനരമകളിലാകന മാരച്  21,െസപറംബര 23 എനീ ദിനങളാണ്  
      സമരാതദിനങള.സരയന ഭമധയോരഖയ് ോനരമകളിലായിരികോമാള ഉതര  ദകിണ അരധോഗാളങളില തലയ   –

       അളവില സരയപകാശം ലഭികനതിനാല ഈ ദിനങളില രണ് അരധോഗാളങളിലം പകലകളെട ൈദരഘയം  
       തലയമായിരികം.  മാരച് 21 വസനവിഷവവം, െസപംബര 23 ശരത് വിഷവവമാണ്
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6. അയനാനദിനങള :
        സരയെന  ആോപകികസാനം ഉതരായന ോരഖയ്  ോനരമകളില വരന ജണ 21 ഗീഷ അയനാനദിനം  എനം,

        ദകിണായന ോരഖയ്  ോനരമകളില വരന ഡിസംബര 22  ൈശതയഅയനാനദിനം എനം അറിയെപടന.

       ഗീഷ അയനാനദിനം ഉതരാരധോഗാളതില ഏറവം ൈദരഘയോമറിയ പകലം ദകിണാരധോഗാളതില ഏറവം  
       ൈദരഘയമള രാതിയം ആയിരികം.ൈശതയഅയനാനദിനം  ദകിണാരധോഗാളതില ഏറവം ൈദരഘയോമറിയ   
       പകലം ഉതരാരധോഗാളതിലഏറവം ൈദരഘയമള രാതിയം ആയിരികം.

7.പടികകള

            മാസം  സരയരശിയെട സാനം
                      ഋതകള

    ഉതരാരധോഗാളം  ദകിണാരധോഗാളം

മാരച് 21 - െസപംബര 23 ഉതരാരധോഗാളം ഉഷകാലം/ോവനലകാലം ൈശതയകാലം

െസപംബര 23 - മാരച് 21 ദകിണാരധോഗാളം ൈശതയകാലം ഉഷകാലം/ോവനലകാലം

 
വസനകാലം       ൈശതയകാലതിലനിന് ഉഷകാലതിോലകള മാറതിെന കാലം

ോഹമനകാലം     ോവനലകാല ചടിലനിനം ൈശതയതിോലകള മാറതിെന കാലം

8.പടിക: സരയെന അയനം, ഋതകള

      മാസങള
   
     സരയെന അയനം

                ഋതകള

ഉതരാരധോഗാളം ദകിണാരധോഗാളം

മാരച് 21 - ജണ 21 ഭമധയോരഖയിലനിന് ഉതരായനോരഖയിോലക്    വസനം   ോഹമനം

ജണ 21 - െസപംബര 23 ഉതരായനോരഖയിലനിന് ഭമധയോരഖയിോലക്    ഗീഷം   ൈശതയം

െസപംബര 23 - ഡിസംബര 22 ഭമധയോരഖയിലനിന്
ദകിണായനോരഖയിോലക്

   ോഹമനം   വസനം

ഡിസംബര 22 - മാരച് 21 ദകിണായനോരഖയിലനിന് ഭമധയോരഖയിോലക്    ൈശതയം   ഗീഷം

9. ഭമണം :  ഭമി സവനം അചതണിെന ആധാരമാകി കറങനതാണ് ഭമണം.ഇത് പടിഞാറനിന് കിഴോകാടാണ്.

            അതിനാല ആദയം സോരയാദയം അനഭവെപടക ഒര പോദശതിെന കിഴകദികിലാകം.

            ഒര ഭമണം പരതിയാകാന    24 മണികര ോവണം.ഭമണഫലമായാണ് രാതിയം പകലം ഉണാകനത്.

10. ൈപം െമറീഡിയന :   ഗീനിച് ോരഖെയ അടിസാനമാകിയാണ് ോലാകത് എവിെടയമള സമയം  

                   നിരണയികെപടനത് എനതിനാല  ഈ ോരഖ ൈപം െമറീഡിയന എന് വിളികെപടന. 

11. ഗീനിച് സമയം :      ഗീനിച് ോരഖയിെല പാോദശിക സമയമാണ് ഗീനിച് സമയം

12.സമയോമഖലകള :     ഗീനിച് ോരഖെയ അടിസാനമാകി ഒര മണികരവീതം സമയവയതയാസമള 24 ോമഖലകളായി  

       ോലാകെത തിരിചിരികന.ഇവയാണ് സമയോമഖലകള.ഓോരാ സമയോമഖലയം  15 ഡിഗി ോരഖാംശവയാപിയിലാണ്  

        സിതിെചയനത്.15 ഡിഗി തിരിയാന ഭമിക്  1 മണികറം  1  ഡിഗി തിരിയാന 4 മിനിറം ോവണം.

13.മാനകോരഖാംശവം മാനകസമയവം :    ോലാകതിെല ഓോരാ രാജയവം ആ രാജയതിെന മധയതിലെട കടനോപാകന  

          ോരഖാംശോരഖെയ  മാനകോരഖാംശമായി കണകാകന.മാനകോരഖാംശതിെല പാോദശിക സമയമാണ് ആ   

          രാജയതിെന മാനകസമയം.

14. ഇനയന സാനോഡരഡ് സമയം : ഇനയയെട ഏകോദശം മധയതിലെട കടനോപാകന എണപതിരണര ഡിഗി(82.5)  

      പരവോരഖാംശമാണ് ഇനയയെട മാനകോരഖാംശം.ഇവിടെത പാോദശിക സമയമാണ് ഇനയന സാനോഡരഡ് സമയം.

       ഇനയന സാനോഡരഡ് സമയം ഗീനിച് സമയതിലനിന് അഞര മണികര (5.30)മനിലാണ്(കടതലാണ്).
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15. അനാരാഷ ദിനാങോരഖ :     180 ഡിഗി ോരഖാംശോരഖയാണ് അനാരാഷ ദിനാങോരഖ. ഇെതാര ോനരോരഖയല. 

          ഈ ോരഖയെട കിഴോകാട് ഒര  ദിവസം കറവം പടിഞാോറാട് ഒര ദിവസം കടതലം ആയിരികം.

          അനാരാഷ ദിനാങോരഖയെട  കിഴകം  പടിഞാറം തമില 24 മണികര വയതയാസമണാകം.

  16.സമയനിരണയം  :    പടിഞാറ്                   ഗീനിച് ോരഖ                                                കിഴക്

    105     90       75       60      45       30      15         0        15         30         45        60      75        90        105     120    130       145

     1 AM          2 AM     3 AM       4 AM       5 AM       6 AM      7 AM  തിങള 8AM     9 AM        10 AM       11 AM          12 N      1 PM             2 PM         3PM        4 PM        5 PM         6 PM

                                                                                                                                                IST 82.5

                                                                                                                                                 1.30PM

              പടിഞാറ്                                               ഗീനിച് ോരഖ                                                കിഴക്
    105     90       75       60      45       30      15         0        15         30         45        60      75        90        105     120    130       145

      3PM         4PM        5 PM       6 PM       7 PM        8 PM      9 PM   തിങള 10PM  11 PM        12 MN   െചാവ 1 AM     2 AM      3 AM          4 AM        5 AM      6 AM        7 AM         8 AM

                                                                                                                                                IST 82.5
                                                                                                                                                                                                                                                           3.30 AM

                          SS II       അധയായം 3.    മാനവവിഭവോശഷി വികസനം ഇനയയില  
1. മാനവവിഭവം - ഉലപാദനരംഗത് ഉപോയാഗെപടതാന കഴിയന അധവാനോശഷിയള ജനങളാണ് മാനവവിഭവം.

2. മാനവവിഭവോശഷി വികസനം :  വിദയാഭയാസം,ആോരാഗയപരിപാലനം ,പരിശീലനം എനിവയിലെട മനഷയെന കായികവം  
           മാനസികവമായ  കഴിവകള വികസിപികനതാണ് മാനവവിഭവോശഷി വികസനം .
3. മാനവവിഭവോശഷി വികസനതിെന വിവിധ തലങള :
          a. വയകികള സവപരിശമതിലെട സവനം കഴിവ് വികസിപികന
          b. കടംബം വയകിയെട കഴിവകള വികസിപികനതിനാവശയമായ സാഹചരയം ഒരകന
          c. വിവിധ സാപനങളം ഏജനസികളം പഠനം പരിശീലനം എനിവയ് ആവശയമായ സൗകരയങള ഒരകന
          d. രാഷം ജനങളെട കഴിവകള വികസിപികനതിനള സൗകരയങള ഒരകന
4. മാനവവിഭവതിെന  ഗണപരമായ സവിോശഷതകള :
           വിദയാഭയാസം -  സാകരതാ നിരക്  - ആോരാഗയപരിപാലനം  -  ആയരൈദരഘയം
5. അധവാനോശഷിെയ െമചെപടതന  ഗണപരമായ ഘടകങള ?
           വിദയാഭയാസം  - ആോരാഗയപരിപാലനം  - പരിശീലനങള - സാമഹിക മലധനം
6. െമചെപട മാനവവിഭവതിെന പോയാജനങള :
        a.  സാമതിക അനരം കറയാം            b.   പകതി വിഭവങള ഫലപദമായി വിനിോയാഗികാം
        c.  സാമഹികോകമം ഉറപവരതാം        d.   െതാഴിലാളികളെട ഉലാദനകമത കടാം  e.  സംരംഭകതവം െമചെപടതാം
7. വിദയാഭയാസം സാമതിക വികസനതിോലക് നയികന വിധം / വിദയാഭയാസം രാജയവികസനെത സഹായികന വിധം :
           വിദയാഭയാസം - വയകികളെട കഴിവ് െമചെപടതന - സാോങതിക അറിവ് ലഭികന - െമചെപട െതാഴിലം  
            വരമാനവം ോനടാനാവന - ജീവിത നിലവാരം ഉയരന .
8. സാകരതാ നിരക് :
         ജനസംഖയയില 100 ോപരില എത ോപരക് ആശയം മനസിലാകി എഴതാനം വായികാനം അറിയന എനതാണ്  
         സാകരതാ നിരക്.
9. വിദയാഭയാസവം െതാഴില ൈനപണിയം െമചെപടതാന രാജയത് നടപാകന പദതികള :

                              പദതികള                                    ലകയങള

സംോയാജിത ശിശവികസന ോസവന പരിപാടി
                      (ICDS)

a.   6 വയസവെരയള ശിശകളെട സമഗവികസനം
b.   ഗരഭിണികളെടയം മലയടന അമമാരെടയം  ആോരാഗയപരിപാലനം

സരവശികാ അഭിയാന  (SSA) a.  സാരവതിക പാഥമികവിദയാഭയാസം എലാവരകം  ഉറപവരതക
b.  വിദയാഭയാസ സൗകരയങള െമചെപടതക

രാഷീയ മാധയമിക്  ശികാ അഭിയാന (RMSA) a.  െസകനറി വിദയാഭയാസ ലഭയത ഉറപവരതക
b.  വിദയാഭയാസ സൗകരയങള െമചെപടതക
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രാഷീയ ഉചതല ശികാ അഭിയാന (RUSA) a.  ഉനതവിദയാഭയാസ ലഭയത വരധിപികക

b.  ഉനതവിദയാഭയാസതിെന ഗണനിലവാരം ഉയരതക

നാഷല സില ഡവലപെമന് ആന് ോമാണിററി 
റിവാരഡ് സീം

a.  യവജനങളെട െതാഴില ൈനപണി െമചെപടതക
b.  െതാഴില ൈവദഗധയം ോനടിയവരെട ലഭയത ഉറപവരതക

വിദയാഭയാസ അവകാശ നിയമം -2009 a. എലാവരകം പാഥമിക വിദയാഭയാസം ഉറപവരതക

10. വിദയാഭയാസ രംഗത് നിലനിലകന പശങള :
       a. പാഥമിക വിദയാഭയാസം പരതിയാകാത ഒര വിഭാഗം വിദയാലയങളിലനിന് െകാഴിഞോപാകനണ്
       b. വിദയാഭയാസ ോമഖലയില അടിസാന സൗകരയങളെട ലഭയത കറവണ്
       c. വിദയാഭയാസതിെന ഗണനിലവാരം െമചെപോടണതണ്
11. ആോരാഗയം :
      ശാരീരികമായം മാനസികമായം സാമഹികവമായം ആയ സസിതിയാണ് ആോരാഗയം എന് ോലാകാോരാഗയസംഘടന   (WHO)   

      നിരവചികന.

12. ആോരാഗയമളവയകികള എങെന രാജയപോരാഗതിയില പങാളികളാകന :
       a. പകതിവിഭവങള ശരിയായി വിനിോയാഗികാനാവം
       b. െതാഴിലദിനങളെട എണം വരധികനതെകാണം കാരയകമത കടനതെകാണം ഉലാദനം കടം
       c. ഉലാദനവരധനവിലെട സാമതിക വികസനം സാധയമാകം
       d. ചികിതാെചലവകള കറയാനം അതവഴി സരകാരിെന സാമതിക െചലവ് കറയാനം കഴിയം
13. ആോരാഗയപരിപാലനതിനായി ഒരോകണ സൗകരയങള :
       a.  ോപാഷകാഹാരലഭയത        b.   ശദജലലഭയത              c.   ശചിതവപരിപാലനം   
       d.  ചികിതാസൗകരയങള     e.    ോരാഗപതിോരാധ സംവിധാനങള
14. ചികിതാരംഗത് വിവിധ തലങളിലായി പവരതികന സാപനങള :
       a. െമഡികല ോകാോളജകള             b. ജിലാ ആശപതികള    c. സാമഹിക ആോരാഗയോകനങള
       d. പാഥമിക  ആോരാഗയോകനങള     e. ആോരാഗയ ഉപോകനങള
15. ആയരൈദരഘയം  - ശരാശരി എത വയസവെര ജീവിചിരികന എനതാണ് ആയരൈദരഘയം.

16. ഇനയയില  ആോരാഗയോസവനം ലഭയമാകന രണ് ഏജനസികള : 

 ോദശീയ ഗാമീണ ആോരാഗയമിഷന (NRHM) ഗാമീണോമഖലയില ആോരാഗയോസവനം ലഭയമാകന

 ോദശീയ നഗരാോരാഗയമിഷന   (NUHM) 50000 ല അധികം ജനസംഖയയള പടണങളിെല ോചരിനിവാസികളകം മറ 
പാരശവവലകരികെപടവരകം ആോരാഗയോസവനങള ലഭയമാകന.

 
                  SS  II         അധയായം - 7                ൈവവിധയങളെട ഇനയ 

1. ഇനയയിെല ഭപകതി വിഭാഗങള   : a. ഉതരപരവതോമഖല,    b. ഉതരമഹാസമതലം,    c. ഉപദവീപീയ പീഠഭമി
                                                                 d.തീരസമതലങള      e. ദവീപകള         
2.  ഉതരപരവതോമഖല

                           ഉപവിഭാഗങള                           സവിോശഷതകള

a.  ടാനസ് ഹിമാലയം-കാരോകാറം,ലഡാക്,സസര ഇനയയിെല ഉയരമള െകാടമടിയായ മൗണ് K2 അഥവാ ോഗാഡ് വിന 
ഓസിന ഇവിെടയാണ്.ശരാശരി ഉയരം 6000 മീററാണ്

b. ഹിമാലയം - ഹിമാദി,ഹിമാചല,സിവാലിക് ഈ പരവതനിരകളക് ഏകോദശം 2400 K.M നീളമണ്.ോലാകതിെല 
ഉയരോമറിയ െകാടമടികള കാണെപടന.ഏകോദശം 5 ലകം ച.കി.മീ.
വിസതിയള പോദശം

c. കിഴകന മലനിരകള - പതകായിബം,

  നാഗാകനകള,ഗാോരാ,ഖാസി,ജയനിയ കനകള,

  മിോസാ കനകള

സമദനിരപിലനിന് 500-3000 മീ.ഉയരം.പരവാചല എനം അറിയെപടന. 
ഇവിടം നിബിഡമായ ഉഷോമഖലാ മഴകാടകളാണ്
ോലാകത് ഏറവം മഴ ലഭികന ചിറാപഞി ഇവിെടയാണ്.
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              മണിനങള / െതാഴിലകള                                   ഉതരപരവതോമഖലയെട  പാധാനയം

പരവതമണ് -ഫലപഷി കടിയത്,
ഇരണ തവിടനിറോമാ കറതനിറോമാ 
ആണ്.
െതാഴിലകള-മഗപരിപാലനം 
-െചമരിയാട് വളരതല ,
കഷി -ഉരളകിഴങ്,ബാരലി,
കങമപവ്,ആപിള, ഓറഞ്,ോതയില

a. പരാതനകാലം മതല ഇനയെയ വടകപടിഞാറന ആകമണങളിലനിന്  
    സംരകികന
b. മണസണ കാറകെള തടഞനിരതി ഉതോരനയയിലടനീളം മഴ െപയികന
c. ൈശതയകാലത വീശന വരണ ശീതകാറിെന ഇനയയിോലക കടകാെത  
    െചറകന
d. നദികളെട ഉതവപോദശം
e. ൈവവിധയമാരന സസയജനജാലങള ഉടെലടകനതിന് കാരണമായി

3. ഉപദവീപീയ പീഠഭമി

                              ഉപവിഭാഗങള                                സവിോശഷതകള

ആരവലി പരവതനിര,മാളവാ പീഠഭമി,
വിനയാനിരകള,സതപര നിരകള, 

കച്,കതിയവാര ഉപദവീപ്,ഡകാന പീഠഭമി
പശിമഘടം,പരവഘടം,ോഛാടാനാഗപര പീഠഭമി

a .ഇനയയിെല ഏറവം വിസതമായ ഭവിഭാഗം
b. ഇനയയിെല ഏറവം പഴകം െചന ഭവിഭാഗം
c. ഉറോപറിയ ശിലകളാല നിരമിതമായത്.15 ലകം ച.കി.മീ.വിസതിയണ്
d. ഇവിടെത ഏറവം ഉയരോമറിയ െകാടമടിയാണ് ആനമടി (2695 മീ.)-ോകരളം

  

                          മണിനങള / െതാഴിലകള ഉപദവീപീയ പീഠഭമിയെട പാധാനയം

കറതമണ് -പരതികഷിക് അനോയാജയം.ബസാളട് എന ആോഗയശിലയില നിന് 
ഉണായത്.കറതപരതിമണ് എനം അറിയെപടന

ഇനയയിെല ഏറവം വലിയഭവിഭാഗം
പരവതങള,പീഠഭമികള,താഴരകള 
എനിങെന ൈവവിധയമാരന 
ഭപകതി.ധാരാളം ധാത നിോകപം 
കാണെപടനതിനാല ധാതകളെട 
കലവറ എന് വിളികന.അോനകം 
നദികളെട ഉതവപോദശമാണ്.

െചമണ് - താരതോമയന ഫലപഷി കറവ്.ഇരമിെന അംശം ഇതിന് ചവപനിറം നലകന.

ലാറൈററ് മണ് - മണസണ മഴയം ഇടവിടള ോവനലകാലവം
 മാറിമാറി അനഭവെപടന പോദശത് കാണന

കഷി,ഖനനം,ധാതഅധിഷിത വയവസായങള എനിവയാണ് പധാന െതാഴിലകള.പരതി,
പയര,കരിമ്...തടങിയവയാണ് പധാന വിളകള.ഇരമയിര്,കലകരി,മാംഗനീസ് 
....പധാന ധാതകള

4. തീരസമതലങള 

            ഉപവിഭാഗങള             സവിോശഷതകള           മണിനങള / െതാഴിലകള

a. പടിഞാറന തീരസമതലം
b. കിഴകന തീരസമതലം

ഗജറാതിെല  റാന ഓഫ് കച് മതല ഗംഗാ-
ബഹപത ഡലറാപോദശം വെര നീണ 
കിടകന. ഏകോദശം 6100 കി.മീ.നീളം

എകലമണ്,കഷി പധാനെതാഴില,മതയബനനം,

ഉപ് നിരമാണം,വിോനാദസഞാരം ഉണ്.
കഷി െനല് ,െതങ് തടങിയവ

5. ഹിമാലയ പരവതനിരകള - ഹിമാദി, ഹിമാചല, സിവാലിക്

                  ഹിമാദി                  ഹിമാചല                    സിവാലിക്

ഏറവം ഉയരം കടിയ നിര.

ശരാശരി ഉയരം 6000 മീ.
ഗംഗാ,യമന,എനീ നദികളെട 
ഉതവസാനം,

8000 മീ.മകളില ഉയരമള നിരവധി 
െകാടമടികള സിതി െചയന.(കാഞന 
ജംഗ,നനാോദവി)

ഹിമാദിയെട െതകഭാഗതായി 
സിതിെചയന.

ശരാശരി ഉയരം 3000 മീ.
ഷിംല,ഡാരജിലിങ് തടങിയ 
സഖവാസോകനങള െതോക 
െചരിവില സിതി െചയന.

ഹിമാചലിന െതകഭാഗതായി സിതിെചയന.

ശരാശരി ഉയരം 1220 മീ.ഹിമാലയന നദികള ഈ 
പരവതനിരെയ മറിചെകാണ് ഒഴകനതിനാല 
പലയിടങളിലം തടരച നഷെപടന.നീളോമറിയതം 
വിസതവമായ താഴരകള കാണെപടന.ഇവെയ 
ഡണകള എന വിളികന.(െഡറാഡണ) 



                RATHEESH C V ,  HST SS , G H S S  PERIKKALLOOR   , WAYANAD , 9539824556
6. ഹിമാലയന നദികള  :

ഹിമാലയന 
നദികള

    ഉതവസാനം          നീളം  ോപാഷകനദികള  ഒഴകന സംസാനങള എതിോചരന 
സമദം

സിന ടിബറിെല 
മാനസസോരാവര 
തടാകം

ഏകോദശം 2280 കി. 
മീ(ഇനയയിലെട
709 കി.മീ.)

ചല,ചിനാബ്, 
രവി,ബിയാസ്,
സത് ലജ്

കാശീര,ഹിമാചല,പഞാബ് അറബികടല

ഗംഗ ഗംോഗാതി ഹിമാനി
യിെല ോഗാമഖ് ഗഹ

ഏകോദശം 2500 കി.മീ. യമന,ോസാണ,

ോകാസി,ഗാണക്
ഉതരാഞല,ഉതരപോദശ്,
ബീഹാര,പ.ബംഗാള

ബംഗാള 
ഉളകടല

ബഹപത ടിബറിെല െചമ-

യങ്-തങ് ഹിമാനി
ഏകോദശം 2900 കി.മീ.
(ഇനയയിെല നീളം 725 

കി.മീ.)

തിസ,മാനസ്,
ലഹിത്,
സവാനസിരി

അരണാചലപോദശ്
,ആസാം,സികിം,

പ.ബംഗാള

ബംഗാള 
ഉളകടല

7. ഉപദവീപീയ നദികള

   നദി              ഉതവസാനം   നീളം ോപാഷകനദികള സംസാനങള എതിോചരന 
കടല

മഹാനദി ൈമകലാനിരകള(മധയപോദശ്) 857 കി.മീ. ഇബ്,െടല ഒറീസ,മധയപോദശ്
,ഛതീസഗഡ്

ബംഗാള 
ഉളകടല

ോഗാദാവരി പശിമഘടം(മഹാരാഷയിെല 
നാസിക് ജില)

1465 കി.മീ. ഇനാവതി,ശബരി ആനാപോദശ്
,ഒറീസ,മഹാരാഷ

ബംഗാള 
ഉളകടല

കഷ പശിമഘടം(മഹാരാഷയിെല 
മഹാബോലശവര കനകള)

1400 കി.മീ. ഭീമ,തംഗഭദ ആനാപോദശ്
,കരണാടകം,മഹാരാഷ

ബംഗാള 
ഉളകടല

കാോവരി പശിമഘടതിെല 
ബഹഗിരിനിരകള(കരണാടകം)

800 കി.മീ. കബനി
,അമരാവതി

തമിഴാട്,കരണാടകം ബംഗാള 
ഉളകടല

നരമദ ൈമകലാനിരകള (ഛതീസഗഡ്) 1312 കി.മീ. ഹിരണ,ബനജന ഗജറാത്,മഹാരാഷ,
മധയപോദശ്

അറബികടല

താപി മനതായ് പീഠഭമി(മധയപോദശിെല 
ൈബതല ജില)

724 കി.മീ. ആനര,ഗിരന ഗജറാത്,മഹാരാഷ,
മധയപോദശ്

അറബികടല

8. ഹിമാലയന നദികളെടയം ഉപദവീപീയ നദികളെടയം പോതയകതകള

         ഹിമാലയന നദികള                        ഉപദവീപീയ നദികള

ഹിമാലയപരവതനിരകളില നിന് ഉതവികന ഉപദവീപീയ പീഠഭമിയിെല മലനിരകളില നിന് ഉതവികന

അതിവിസതമായ വഷിപോദശം താരതോമയന വിസതി കറഞ വഷിപോദശം

അതിശകമായ അപരദന തീവത അപരദന തീവത താരതോമയന കറവ്

ഉയരന ജലോസചനോശഷി കറഞ ജലോസചനോശഷി

സമതലപോദശങളില ഉളനാടന ജലഗതാഗതതിന് 
സാധയത കടതല

ഉളനാടന ജലഗതാഗതതിന് സാധയത താരതോമയന കറവ്

9. തീരസമതലങളെട സവിോശഷതകള :

                 പടിഞാറന തീരസമതലം                          കിഴകന തീരസമതലം

a.  അറബികടലിനം പശിമഘടതിനമിടയില ,റാന ഓഫ്   
    കച് മതല കനയാകമാരി വെര
b. താരതോമയന വീതി കറവ്
c. ഗജറാത് തീരസമതലം,െകാങണ തീരസമതലം, മലബാര  
    തീരസമതലം എനിങെന തിരികാം
d. കായലകളം അഴിമഖങളം കാണെപടന

a. ബംഗാള ഉളകടലിനം പരവഘടതിനമിടയില ,
    സനരവനപോദശം മതല കനയാകമാരി വെര
b. താരതോമയന വീതി കടതല
c. ോകാറമണല തീരസമതലം,വടകന സിരകാരസ്   
   തീരസമതലം എനിങെന തിരികാം
d. െഡലറാ രപീകരണം നടകന.


