
ഫഫോകസ് ഫപോയന ്

പപ്രതിരരോധത്തിനന്‍റെ കോവലോളുകള്‍ 

ത്വക്കും രരോഗപപപ്രതിരരോധവും 

ശരീരപസ്രവങ്ങളും രരോഗപപപ്രതിരരോധവും

ശരീരഭോഗപം ശരീരപദ്രവം പപ്രവര്‍ത്തനം 

നചെവി കര്‍ണ്ണനമെഴുക് കര്‍ണ്ണനോളത്തിരലക്ക് 
പപ്രരവശിക്കുന്ന 
രരോഗപോണുക്കനള നശിപിക്കുന്നു

കണ്ണ്  കണ്ണുനീരിനല ലലരസ്രോലസ്രം കണ്ണിരലക്ക് പപ്രരവശിക്കുന്ന 
ബോക്ടീരിയകനള 
നശിപിക്കുന്നു 

മെൂക്ക് രശ്ലേഷ്മെം രശ്ലേഷ്മെത്തില്‍ അകനപടുന്ന 
രരോഗപോണുക്കനള നശിപിക്കുന്നു

വോയ ഉമെിനീരിനല ലലരസ്രോലസ്രം ആഹോരത്തിലൂനട 
വോയ്ക്കകരത്തക്ക് 



പപ്രരവശിക്കുന്ന 
രരോഗപോണുക്കനള നശിപിക്കുന്നു

ശ്വസ്രനനോളി രശ്ലേഷ്മെം രരോഗപോണുക്കനള നശിപിക്കുന്നു

ആമെോശയം ലഹരപഡ്രോരക്ലോറിക് ആസ്രിഡ്ര് ഉമെിനീരിനന അതിജീവിച് 
ഉള്ളില്‍ കടക്കുന്ന 
രരോഗപോണുക്കനള ളെ രു 
പ്രരിധിവനര നശിപിക്കുന്നു 

കുടല്‍ രശ്ലേഷ്മെം രരോഗപോണുക്കനള നശിപിക്കുന്നു

മെൂപതസ്രഞി മെൂപതത്തിനല ലലരസ്രോലസ്രം രരോഗപോണുക്കനള നശിപിക്കുന്നു

ഫോരഗപോലസ്രരറ്റോസ്രിസ്ര്

രരോഗപോണുക്കനള വിഴുങ്ങി നശിപിക്കുന്ന പപ്രവര്‍ത്തനമെോണ് ഫോരഗപോലസ്രരറ്റോസ്രിസ്ര്.

ഫോരഗപോലസ്രരറ്റോസ്രിസ്ര് നടത്തുന്ന രകോശങ്ങളോണ് ഫോരഗപോലസ്രറ്റുകള്‍.

ഉദ്രോ: രമെോരണോലസ്രറ്റ്,ന്യൂരപടോഫില്‍

   ഫോരഗപോലസ്രരറ്റോസ്രിസ്ര്  -  ഘട്ടങ്ങള്‍  

 മെുറിവിലൂനട രരോഗപോണുക്കള്‍ ശരീരത്തിനകത്ത് കടക്കുന്നു

 ഫോരഗപോലസ്രറ്റുകള്‍ രരോഗപോണുക്കള്‍ക്കടുത്ത് എത്തുന്നു

 രലോമെികോഭിത്തിയിലൂനട പ്രുറത്തു വരുന്ന ഫോരഗപോലസ്രറ്റുകള്‍ രരോഗപോണുക്കനള

സ്ര്തരസ്രഞിയില്‍ ഉള്‍നക്കോള്ളുന്നു

 ഫോനഗപോലസ്രറ്റുകളില്‍ കോണനപടുന്ന ലലരസ്രോരസ്രോം സ്ര്തരസ്രഞിയുമെോയി കൂടിരചരുന്നു

 ലലരസ്രോരസ്രോമെിനല എന്‍ലസ്രമെുകള്‍ രരോഗപോണുക്കനള ശീഥിിലീകരിച് നശിപിക്കുന്നു



പ്രനി ളെ രു രരോഗപപപ്രതിരരോധം

വോക്സ്രിനുകള്‍   -   പപ്രോധോന്യം  ,   പപ്രവര്‍ത്തനം 

കൃപതിമെ പപ്രതിരരോധവല്‍ക്കരണത്തിനോയി ഉപ്രരയോഗപിയ്ക്കുന്ന വസ്്രതുക്കളോണ് 

വോക്സ്രിനുകള്‍ 

ഘടകങ്ങള്‍ 

 ജീവനുള്ളരതോ,മെൃതമെോക്കനപട്ടരതോ,നിര്‍വീര്യമെോക്കനപട്ടരതോ ആയ രരോഗപോണുക്കള്‍

 നിര്‍വീര്യമെോക്കനപട്ട വിഷവസ്്രതുക്കള്‍

പപ്രധോന്യം 

 വോക്സ്രിനുകള്‍ ശരീരത്തിനല പപ്രതിരരോധപപ്രവര്‍ത്തനങ്ങനള

ഉരത്തജിപിക്കുന്ന ആന്‍റെിജനുകളുമെോയി പപ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു.

 ഇവയ്നക്കതിനര ശരീരത്തില്‍ ആന്‍റെിരബോഡ്രികള്‍ നിര്‍്ിക്കനപടുന്നു.



 ഈ ആന്‍റെിരബോഡ്രികള്‍ ശരീരത്തില്‍ നിലനില്‍ക്കുകയും ഭോവിയില്‍ ഇരത

രരോഗപത്തിന് കോരണമെോയ രരോഗപോണുക്കളില്‍ നിന്ന്  ശരീരനത്ത

സ്രംരക്ഷിക്കുകയും നചെയുന്നു.

വോക്സ്രിന്‍ രരോഗപം 
 ബി.സ്രി.ജി. ക്ഷയം 
 ളെ .പ്രി.വി. രപ്രോളിരയോ 
നപ്രന്‍റെോവോലന്‍റെ ് ഡ്രിഫ്തീരിയ ,നടറ്റനസ്്ര,വില്ലന്‍

ചെുമെ,നഹപലറ്ററ്റിസ്്ര-ബി,ഹീരമെോഫിലിസ്്ര ഇന്‍
ഫ്ലുവന്‍സ്ര-ബി.

 എം.എം.ആര്‍. അഞോംപ്രനി,മെുണ്ടിനീര്,റൂനബല്ല
 ടി.ടി. നടറ്റനസ്്ര 

ആന്‍റെിബരയോട്ടിക്കുകള്‍ 
ബോക്ടീരിയ,ഫംഗപസ്്ര തുടങ്ങിയ സ്രൂക്്ഷമെജീവികളില്‍ നിന്നും രവര്‍

തിരിനചടുക്കുകയും ബോക്ടീരിയനയ നശിപിക്കോന്‍ ഉപ്രരയോഗപിക്കുന്നതുമെോയ

ഔഷധങ്ങളോണ് ആന്‍റെിബരയോട്ടിക്കുകള്‍ 

ശരീരരോപ്രരിതലത്തിലും ശരീരത്തിനകത്തും പപ്രരയോഗപിക്കോവുന്ന 

ഔഷധങ്ങളോണ് ഇവ 

പ്രോര്‍ശ്വഫലങ്ങള്‍ 
 സ്ഥിരമെോയ ഉപ്രരയോഗപം രരോഗപോണുക്കള്‍ക്ക് ആന്‍

റിബരയോട്ടിക്കുകള്‍നക്കതിരോയ പപ്രതിരരോധരശഷിയുണ്ടോക്കുന്നു

 ശരീരത്തിനല ഉപ്രകോരികളോയ ബോക്ടീരിയകനള നശിപിക്കുന്നു

 ശരീരത്തിനല ചെില വിറ്റോമെിനുകളുനട അളവ് കുറയ്ക്കുന്നു

രക്തപഗപൂപുകള്‍ 

രക്തപഗപൂപുകള്‍ ആന്‍റെിജനുകള്‍ ആന്‍റെിരബോഡ്രികള്‍ 

A A b 
 B B a 

AB A യും B യും ഇല്ല 
O ഇല്ല a യും b യും

A ,B എന്നീ ആന്‍റെിജനുകനള കൂടോനത ചെില വ്യക്തികളുനട അരുണോരക്തോണുവിനന്‍റെ 

രകോശസ്്രതരത്തില്‍ ആന്‍റെീജന്‍ D അഥിവോ ആര്‍.എച്.ഘടകവും (R.H.Factor) 

ഉണ്ടോകോം.ആര്‍.എച് ഘടകം ഉള്ള രക്തപഗപൂപുകള്‍ രപ്രോസ്രിറ്റീവ് എന്നും ഇല്ലോത്ത

രക്തപഗപൂപുകള്‍ നനഗപറ്റീവ് എന്നും അറിയനപടുന്നു 



രക്തനിരവശനത്തില്‍ പശദിരക്കണ്ട വസ്്രതുതകള്‍ 

 18 നും 60 നും ഇടയില്‍ പപ്രോയമെുള്ളവര്‍ക്ക് രക്തം ദ്രോനം നചെയോം.

 മെൂന്നുമെോസ്രത്തിനലോരിക്കല്‍ രക്തം ദ്രോനം നചെയോം.

 രക്തദ്രോനം ദ്രോതോവിന് യോനതോരു

ആരരോഗപ്യപപ്രശ്നവുമെുണ്ടോക്കുന്നില്ല

 ഗപര്‍ഭിണികള്‍,മെുലയൂട്ടുന്ന അ്മെോര്‍ എന്നിവര്‍ രക്തം ദ്രോനം

നചെയരുത്.

 രക്തത്തിലൂനട പ്രകരുന്ന രരോഗപമെുള്ളവര്‍ രക്തം ദ്രോനം നചെയരുത്

ളെ രോളുനട രക്തത്തില്‍ സ്ര്വോഭോവീകമെോയി കോണനപടോത്ത ആന്‍റെിജനുകള്‍ എത്തിയോല്‍ 

അത് പപ്രതിരരോധ പപ്രവര്‍ത്തനനത്ത ഉരത്തജിപിക്കുന്നു .അനുരയോജ്യമെല്ലോത്ത രക്തം

സ്ര്വീകരിക്കുരമോള്‍ ദ്രോതോവിനന്‍റെ രക്തത്തിനല ആന്‍റെിജനും സ്ര്വീകര്‍ത്തോവിനന്‍റെ 

രക്തത്തിനല ആന്‍റെിരബോഡ്രിയും ത്ില്‍ പപ്രതിപപ്രവര്‍ത്തിച് രക്തക്കട്ട 

രൂപ്രനപടുന്നു.അതുനകോണ്ട് എല്ലോവര്‍ക്കും എല്ലോ പഗപൂപ്്ര രക്തവും സ്ര്വീകരിക്കോന്‍ കഴിയില്ല. 
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