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2.     ഇന്ത്യൻ ഭരണഘടനയിലെ� അവകാശങ്ങൾ     
ഗവണ്മെ�ന്റ്  നൽകുകയും  സംരക്ഷിക്കുകയും  ണ്മെ�യ്യുന്ന

പ്രത്യേ��ക  അവകാശങ്ങൾ  ജനാധിപ��  രാജ�ങ്ങളുണ്മെ#  ഭരണഘ#നകളിൽ
ഉൾണ്മെപടുത്താറുണ്ട്.  ഈ  പ്രത്യേ��ക  അവകാശങ്ങൾ  അവകാശപത്രിക  അഥവാ
മൗലീക അവകാശങ്ങൾ എന്നറിയണ്മെ8ടുന്നു. 

ഇന്ത�ക്കാർക്ക്  മൗലീക  അവകാശങ്ങൾ  ത്യേവണണ്മെമന്ന
ആവശ�ം സ്വാ�ന്ത്ര സമര കാലഘട്ടത്തിൽ ശക്തമായി ഉന്നയിക്കണ്മെ8ട്ടിരുന്നു. 1928
ണ്മെല  ത്യേമാത്തിലാൽ  ണ്മെനഹ് റു  കമ്മിറ്റി  ഈ  ആവശ�ം  ശക്തമായി  ഉന്നയിച്ചു.
ഭരണഘ#നാ  നിർമാണ  ത്യേവളയിൽ  മൗലീകാവകാശങ്ങൾക്ക്  ഭരണഘ#നയിൽ
അർഹമായ സ്ഥാനം നൽകണം എന്ന�ിൽ �ർക്കമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
മൗലീക അവകാശങ്ങളും സാധാരണ അവകാശങ്ങളും തമ്മിലുള്ള 
വ്യത്യാസങ്ങൾ 
മൗലീക അവകാശങ്ങൾ  സാധാരണ അവകാശങ്ങൾ

ഭരണഘ#ന സംരക്ഷിക്കുന്നു. സാധാരണ നിയമം സംരക്ഷിക്കുന്നു.

ഭരണഘ#നാ  ത്യേഭദഗ�ിയിലൂണ്മെ#  മാത്രത്യേമ
മാറ്റുവാൻ സാധിക്കുകയുള്ളു.

സാധാരണ   നിയമ  നിർമാണത്തിലൂണ്മെ#
മാറ്റുവാൻ സാധിക്കും.

  
ഇന്ത്യൻ   ഭരണഘടനയിലെല മൗലീക അവകാശങ്ങൾ 
 ഭരണഘ#നയുണ്മെ# ഭാഗം  3 ൽ ഏഴ്  മൗലീക അവകാശങ്ങൾ
ഉൾണ്മെ8ടുത്തുകയും  ണ്മെ�യ്തു.  1978  ൽ  മൗലീക  അവകാശങ്ങളുണ്മെ#  എണ്ണം  ആറായി
കുറഞ്ഞു.
1 .     സമത്വത്തിനുള്ള അവകാശം   

ഇന്ത�യിൽ  നിലനിന്നിരുന്ന  സാമൂഹിക  അസമ�്വം  ഇല്ലായ്മ
ണ്മെ�യ്യുന്ന�ിനായി  നിയമത്തിനു  മുമ്പിൽ  സമ�്വം,  തുല�മായ  നിയമ  സംരക്ഷണം,
ജാ�ി,  മ�ം,  പ്രത്യേദശം,  ഭാഷ,  ലിംഗം  എന്നിവയുണ്മെ#  അ#ിസ്ഥാനത്തിലുള്ള
വിത്യേവ�നത്തിൽ  നിന്നുള്ള  സംരക്ഷണം,  അയിത്ത  നിർമാർജനം,  തുല�മായ
വിദ�ാഭ�ാസ  -ത്യേ�ാഴിൽ  അവസരങ്ങൾ,  ബഹുമ�ികൾ  നിർത്തലാക്കൽ   എന്നീ
അവകാശങ്ങൾ ഭരണഘ#നയിൽ ഉൾണ്മെ8ടുത്തിയിട്ടുണ്ട്.
2 .   സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനുള്ള അവകാശം   

ജീവിക്കുവാനും  വ�ക്തി  സ്വാ�ന്ത്ര�ത്തിനുമുള്ള  അവകാശം
മൗലീക അവകാശങ്ങളുണ്മെ# പട്ടികയിൽ ഉൾണ്മെ8ടുത്തിയിട്ടുണ്ട്. അഭിപ്രായ സ്വാ�ന്ത്ര�ം,
സത്യേമ്മളന സ്വാ�ന്ത്ര�ം  ,  സംഘ#നാ സ്വാ�ന്ത്ര�ം  ,  സഞ്ചാര  സ്വാ�ന്ത്ര�ം,  പാർ8ി#
സ്വാ�ന്ത്ര�ം,  ണ്മെ�ാഴിൽ സ്വാ�ന്ത്ര�ം  എന്നിവ ഭരണഘ#ന ഉറപ്പു നൽകുന്നു.  അറസ്റ്റു
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ണ്മെ�യ്യുത്യേമ്പാൾ  പാലിത്യേക്കണ്ട  ന#പ#ിക്രമങ്ങളും  കുറ്റാത്യേരാപി�ർ  ആയവരുണ്മെ#
അവകാശങ്ങളും ഭരണഘ#നയിൽ ഉൾണ്മെ8ടുത്തിയിട്ടുണ്ട്.  കുറ്റം ണ്മെ�യ്യുവാൻ സാധ��
ഉള്ളവണ്മെര  മുൻകരു�ൽ  �#ങ്കലിൽ  പാർ8ിക്കുവാനുള്ള  അധികാരം
ഗവണ്മെ�ന്റിനുണ്ട്.  സാമൂഹിക,  ത്യേദശ  വിരുദ്ധ  പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ  ഏർണ്മെ8ടുവാൻ
സാധ��  ഉള്ളവണ്മെര  3  മാസം  വണ്മെര  വി�ാരണ  കൂ#ാണ്മെ�  �#ങ്കലിൽ
പാർ8ിക്കാവുന്ന�ാണ്. 
3 .   ചൂഷണത്തിലെനതിലെരയുള്ള അവകാശം   

സമൂഹത്തിണ്മെല  ദുർബല  വിഭാഗങ്ങണ്മെള  സംരക്ഷിക്കുന്ന�ിന്
ത്യേവണ്ടിയാണ്  ചൂഷണത്തിണ്മെന�ിണ്മെരയുള്ള  അവകാശം  ഭരണഘ#നയിൽ
ഉൾണ്മെ8ടുത്തിയിരിക്കുന്ന�്.  അ#ിമ�്വം,  മനുഷ�  കച്ചവ#ം,  നിർബന്ധി�  ണ്മെ�ാഴിൽ,
ബാലത്യേവല  , സ്ത്രീ ചൂഷണം എന്നിവ �#യുവാൻ ഈ അവകാശം സഹായിക്കുന്നു.
4 .   മതസ്വാതന്ത്രത്തിനുള്ള അവകാശം   

മത്യേ��ര  രാജ�മായ  ഇന്ത�യിൽ  എല്ലാ  പൗരന്മാർക്കും
മ�സ്വാ�ന്ത്ര�മുണ്ട്.  ഇഷ്ട  മ�ം  സ്വീകരിക്കുവാനും   പിന്തു#രുവാനും
പ്ര�രി8ിക്കുവാനുമുള്ള അവകാശം പൗരന്മാർക്കുണ്ട്. ഒരു മ�ത്തിലും വിശ്വസിക്കാണ്മെ�
ജീവിക്കുവാനും ഭരണഘ#നാ പൗരണ്മെന അനുവദിക്കുന്നു.  എന്നാൽ ക്രമസമാധാനം,
സദാ�ാരം,  ണ്മെപാതു  ആത്യേരാഗ�ം  എന്നിവണ്മെയ  ബാധിക്കുന്ന  രീ�ിയിലുള്ള  മ�
ആ�ാരങ്ങൾ ഇന്ത�യിൽ  അനുവദനീയമല്ല. ഗവണ്മെ�ന്റ് പദവികൾ ഏണ്മെ�ങ്കിലും ഒരു
പ്രത്യേ��ക  മ�ത്തിനു  സംവരണം  ണ്മെ�യ്യുന്ന  രീ�ി  ഇന്ത�യിൽ  നിലവില്ല.  സർക്കാർ
സ്ഥാപനങ്ങളിൽ മ�വിദ�ാഭ�ാസം നല്കുന്ന�ിണ്മെനയും ഭരണഘ#ന വിലക്കുന്നു. 
5 .   ന്യൂനപക്ഷങ്ങളുലെട സാംസ്കാരികവും വിദ്യാഭ്യാസപരവുമായ   
അവകാശങ്ങൾ 

ഇന്ത�യിണ്മെല  ന്യൂനപക്ഷങ്ങളുണ്മെ#  സാംസ്കാരികവും
വിദ�ാഭ�ാസപരവുമായ  അവകാശങ്ങൾ   സംരക്ഷിക്കുന്ന�ാണ്  അഞ്ചാമണ്മെത്ത
മൗലീക  അവകാശം.  ഇന്ത�യിണ്മെല  സാംസ്കാരികവും  ഭക്ഷ�പരവുമായ  ന്യൂനപക്ഷ
വിഭാഗങ്ങൾക്ക് അവരുണ്മെ# ഭാഷ,  ലിപി  സംസ്കാരം എന്നിവ സംരക്ഷിക്കുന്ന�ിനുള്ള
അവകാശമുണ്ട്. 
6 .   ഭരണഘടനാപരമായ പ്രധിവിധികൾക്കുള്ള അവകാശങ്ങൾ   

മൗലീക  അവകാശങ്ങൾ  നിത്യേക്ഷധിക്കണ്മെപട്ടാൽ  സുപ്രീം
ത്യേകാ#�ിണ്മെയത്യേയാ  ഹൈഹത്യേകാ#�ിണ്മെയത്യേയാ  സമീപിക്കുവാൻ  പൗരന്  അവകാശം
നൽകുന്ന�ാണ്  ആറാമണ്മെത്ത  മൗലീക  അവകാശം.  ഭരണഘ#നാപരമായ
പ്രധിവിധികൾക്കുള്ള  അവകാശങ്ങണ്മെള  'ഇന്ത�ൻ  ഭരണഘ#നയുണ്മെ#  ആത്മാവും
ഹൃദയവും'  എന്നാണ്  Dr  B  R  അംത്യേ�ക്കർ  വിത്യേശഷി8ിച്ച�്.  മൗലീകവകാശങ്ങൾ
പുനഃസ്ഥാപിക്കുന്ന�ിനു  ത്യേവണ്ടി  ത്യേകാ#�ി  പുറണ്മെ8ടുവിക്കുന്ന  ഉത്തരവുകൾ  റിട്ട്
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എന്നറിയണ്മെ8ടുന്നു.  ഇന്ത�ൻ  ഭരണഘ#നയിൽ  അഞ്ച്  റിട്ടുകണ്മെള  കുറിച്ചാണ്
പരാമർശിച്ചിരിക്കുന്ന�്.
1  .    ഹേ9ബിയസ്  ഹേകാർപ്പസ്    -     അന�ായമായ  �#ങ്കലിലിൽ  നിന്നും  പൗരണ്മെന
ത്യേമാ�ി8ിക്കുവാൻ  പുറണ്മെ8ടുവിക്കുന്ന  ഉത്തരവാണ്  ത്യേഹബിയസ്  ത്യേകാർ8സ്.  ശരീരം
ഹാജരാക്കിയ എന്നാണ് ഈ വാക്കിണ്മെന്റ  അർഥം.
2  .    മാൻഡാമസ്    -    മാൻഡാമസ്  എന്ന  വാക്കിണ്മെന്റ  അർഥം  കല്പന
എന്നാണ്.ഔത്യേദ�ാഗിക  ഉത്തരവാദി�്വം  നിറത്യേവറ്റാ�ിരിക്കുന്ന  ഗവണ്മെ�ന്റ്
ഉത്യേദ�ാഗസ്ഥത്യേനാ#് അവ കൃ��മായി നിറത്യേവറ്റുവാൻ ത്യേകാ#�ി നൽകുന്ന ഉത്തരവാണ്
ഈ റിട്ട് .
3  .    നിഹേരാധനം     -   കീത്യേ�ാ#�ികൾ  അവരുണ്മെ#  അധികാരപരിധിയ്ക്ക്  പുറത്തുള്ള
വിഷയങ്ങളിൽ ഇ#ണ്മെപടുന്ന�് �#ഞ്ഞു ണ്മെകാണ്ട് പുറണ്മെ8ടുവിക്കുന്ന ഉത്തരവാണി�്.
4 .    ഹേക്വാ വാറഹേAാ    -   ത്യേക്വാ വാറത്യേന്റാ എന്ന വാക്കിനർത്ഥം എന്തധികാരത്തിത്യേന്മൽ
എന്നാണ്  .  ഒരു  സർക്കാർ  ഉത്യേദ�ാഗസ്ഥൻ  �നിക്ക്  അർഹ�യില്ലാത്ത  സ്ഥാനം
വഹിക്കുന്ന�്  �#ഞ്ഞു  ണ്മെകാണ്ട്   പുറണ്മെ8ടുവിക്കുന്ന  ത്യേകാ#�ി  ഉത്തരവാണ്  ത്യേക്വാ
വാറത്യേന്റാ.
5.    ലെസർഷിലെയാററി    -   ഒരു  ത്യേകസ്  കീത്യേ�ാ#�ിയിൽ  നിന്നും  ത്യേമൽത്യേക്കാ#�ിയിത്യേലയ്ക്ക്
മാറ്റുവാൻ നൽകുന്ന ഉത്തരവാണ് ണ്മെസർഷിണ്മെയാററി.
സ്വത്തവകാശം 

1978 ണ്മെല  44th  ഭരണഘട്ടത്യേഭദഗ�ിയിലൂണ്മെ# സ്വത്തവകാശം മൗലീക
അവകാശങ്ങളുണ്മെ#  പട്ടികയിൽ  നിന്നും  എടുത്തു  മാറ്റണ്മെ8ട്ടു.  സ്വത്തവകാശം  ഒരു
സാധാരണ അവകാശം ആയത്യേ�ാടു കൂ#ി  രാഷ്ട്ര പുത്യേരാഗ�ിയ്ക്കായി  സ്വകാര�  സ്വത്ത്
ഏണ്മെറ്റടുക്കുവാനുള്ള പ്രക്രിയ കൂടു�ൽ ലളി�മായി.
രാഷ്ട്രനയത്തിലെA നിർഹേദശക തത്വങ്ങൾ 

ഇന്ത�ൻ  ഭരണഘ#നയുണ്മെ#  നാലാം  ഭാഗത്തിൽ
ഗവണ്മെ�ന്റിനുള്ള  മാർഗനിർത്യേ�ശങ്ങളായ  നിർത്യേദശക  ��്വങ്ങളാണ്
ഉൾണ്മെ8ടുത്തിയിരിക്കുന്ന�്. നിർത്യേദശക ��്വങ്ങളിൽ ഉൾണ്മെക്കാള്ളിച്ചിരിക്കുന്ന പ്രധാന
��്വങ്ങൾ ചുവണ്മെ# ത്യേ�ർത്തിരിക്കുന്നു. 
സമൂ9ത്തിലെA ലക്ഷ്യങ്ങൾ
 ജനങ്ങളുണ്മെ# ത്യേക്ഷമം ഉറപ്പുവരുത്തുക 
ജനങ്ങളുണ്മെ# ജീവി�നിലവാരം ഉയർത്തുക 
വിഭവങ്ങളുണ്മെ# ന�ായമായ വി�രണം 
ത്യേലാകസമാധാനം വളർത്തുക 
ന്യായവാദർ9ം അല്ലാത്ത അവകാശങ്ങൾ 
ഉപജീവനത്തിനുള്ള അവകാശം 
തുല�ത്യേജാലിയ്ക്ക് തുല� ത്യേവ�നം 
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സാമ്പത്തിക ചൂഷണത്തിൽ നിന്നുള്ള ത്യേമാ�നം
 ണ്മെ�ാഴിലിനും വിദ�ാഭ�ാസത്തിനുമുള്ള അവകാശം 
ഗവൺലെമൻറ് സ്വീകരിഹേGണ്ട  നയങ്ങൾ 
ഏകീകൃ� സിവിൽ ത്യേകാഡ് 
മധ�മദ� നിത്യേരാധനം 
കു#ിൽ വ�വസായങ്ങളുണ്മെ# വികസനം 
മൃഗസംരക്ഷണം 
ഗ്രാമ പഞ്ചായത്തുകളുണ്മെ# രൂപീകരണം 
നിർത്യേദശക ��്വങ്ങളുണ്മെ# ന#8ിലാക്കൽ 

നിർത്യേദശക  ��്വങ്ങൾ  ന#8ിലാക്കി  കിട്ടുന്ന�ിനായി
ത്യേകാ#�ിണ്മെയ സമീപിക്കുവാനുള്ള അവകാശം പൗരന്മാർക്കില്ല.  എങ്കിലും നിർത്യേദശക
��്വങ്ങളിണ്മെല  ആശയങ്ങൾ  ന#8ിലാക്കുവാനുള്ള  ശ്രമം  ത്യേകന്ദ്ര  -  സംസ്ഥാന
സർക്കാരുകളുണ്മെ#  ഭാഗത്തു  നിന്നും  ഉണ്ടാകാറുണ്ട്.  നിർത്യേദശക  ��്വങ്ങൾ
ന#8ാക്കുന്ന�ിനായി  വിവിധ  സർക്കാരുകൾ  ഹൈകണ്മെകാണ്ട  പ്രധാന  ന#പ#ികൾ
ചുവണ്മെ# ത്യേ�ർക്കുന്നു.
ജന്മിത്ത നിത്യേരാധനവുമായി ബന്ധണ്മെ8ട്ട നിയമ നിർമാണം
ബാങ്ക് ത്യേദശസാൽക്കരണം'
വിവിധ ഫാക്ടറി നിയമങ്ങൾ 
കുറഞ്ഞ കൂലി �ീരുമാനിക്കൽ 
ണ്മെ�റുകി# വ�വസായങ്ങൾക്ക് നൽകുന്ന ത്യേപ്രാത്സാഹനം 
സംവരണ നയം 
പഞ്ചായത്തി രാജ് സ്ഥാപങ്ങളുണ്മെ# രൂപീകരണം 
ത്യേദശീയ ണ്മെ�ാഴിലുറ8് പദ്ധ�ി.
മൗലീക അവകാശങ്ങളും നിർഹേദശക തത്വങ്ങളും തമ്മിലുള്ള 
വ്യത്യാസങ്ങൾ 
മൗലികാവകാശങ്ങൾ നിർഹേIശ തത്വങ്ങൾ 

ലംഘിക്കണ്മെ8ടുകയാണ്മെണങ്കിൽ
ത്യേകാ#�ിണ്മെയ സമീപിക്കാം

ലംഘിക്കണ്മെ8ട്ടാൽ   ത്യേകാ#�ിണ്മെയ
സമീപിക്കാൻ കഴിയില്ല.

എണ്മെന്തങ്കിലും  ണ്മെ�യ്യുന്ന�ിൽ  നിന്ന്
സർക്കാരിണ്മെന �#യുന്നു.

എണ്മെന്തങ്കിലും  ണ്മെ�യ്യാൻ  സർക്കാരിണ്മെന
ഉദ് ത്യേബാധി8ിക്കുന്നു. 

വ�ക്തികളുണ്മെ#  അവകാശങ്ങൾ
സംരക്ഷിക്കുന്നു.

മുഴുവൻ  സമൂഹത്തിണ്മെന്റയും  ത്യേക്ഷമം
ഉറ8ാക്കുന്നു.
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മൗലീക കർത്തവ്യങ്ങൾ 
1976  ൽ  ന#8ാക്കിയ  42nd   ഭരണഘ#നാ  ത്യേഭദഗ�ിയിലൂണ്മെ#  10

മൗലീക കർത്തവ�ങ്ങൾ കൂട്ടി ത്യേ�ർത്തു. ഭരണഘ#നണ്മെയ ബഹുമാനിക്കുക ,രാജ�ണ്മെത്ത
സംരക്ഷിക്കുക,  സാമൂഹിക സൗഹാർ�ം നിലനിർത്തുക,  പ്രകൃ�ിണ്മെയ സംരക്ഷിക്കുക
തു#ങ്ങിയവ മൗലീക കർത്തവ�ങ്ങളുണ്മെ# പട്ടികയിൽ ഉൾണ്മെ8ടുന്നു. 
ഹേദശീയ മനുഷ്യാവകാശ കമ്മീഷൻ
 ഇന്ത�ൻ  സമൂഹത്തിണ്മെല  ദരിദ്രരും  നിരക്ഷരരും  പിത്യേന്നാക്ക
വിഭാഗത്തിൽ  ണ്മെപടുന്നവരുമായ  ആളുകളുണ്മെ#  അവകാശങ്ങൾ
സംരക്ഷിക്കുന്ന�ിനായി  1993 ൽ  രൂപീകൃ�മായി.   റിട്ടയർ  ണ്മെ�യ്ത  സുപ്രീം  ത്യേകാ#�ി
ജഡ്ജിയുണ്മെ#  അധ�ക്ഷ�യിലാണ്   ത്യേദശീയ  മനുഷ�ാവകാശ  കമ്മീഷൻ
പ്രവർത്തിക്കുന്ന�്  .  മനുഷ�ാവകാശ ലംഘനണ്മെത്തക്കുറിച്ച് സ്വന്തം നിലയിത്യേലാ ലഭിച്ച
നിത്യേവദനത്തിണ്മെന്റ അ#ിസ്ഥാനത്തിത്യേലാ മനുഷ�ാവകാശ കമ്മീഷൻ അത്യേന്വഷിക്കുന്നു. 
�#വുകാരുണ്മെ# അവസ്ഥ പഠിക്കാൻ  ത്യേദശീയ മനുഷ�ാവകാശ കമ്മീഷൻ ജയിലുകൾ
സന്ദർശിക്കുന്നു.  കമ്മീഷൻ  മനുഷ�ാവകാശ  ഗത്യേവഷണങ്ങൾ  ന#ത്തുകയും
ത്യേപ്രാത്സാഹി8ിക്കുകയും ണ്മെ�യ്യുന്നു. വി�ാരണ ന#ത്തുവാൻ കമ്മീഷന്  അധികാരമില്ല.
എന്നാൽ ന#പ#ികൾ ആരംഭിക്കാൻ സർക്കാരിത്യേനാ#്  ശുപാർശ ണ്മെ�യ്യാൻ കഴിയും.

NOTES BY 
MATHEW JOSEPH

താഴെ� കാണുന്ന ചിത്രങ്ങളിൽ ക്ലിക്ക് ഴെചയ്താൽ
ഈ പാഠഭാഗത്തിഴെ� വീഡിയ�ാ ക്ലാസ്സ്

കാണുവാൻ സാധിക്കും
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