
പത്താം ക്ലാസ് -ബയ�ാളജി 

അധ്യാ�ം 5- പ്രതിയ�ാധത്തിന്റെ� കാവലാളുകള് 

സ്റ്റഡി യ ാട്ട്  14-12-2020

 രക്തനിവേ�ശനം :

 ചില വേരോഗങ്ങള്ക്കും അപകട മൂലം രക്തം �ോര്ന്നുവേപോകുന്ന അ�സരങ്ങളിലും 

ശരീരത്തിവേലക്ക്  രക്തം നല്കുന്ന പ്രക്രിയയോണ്  രക്ത നിവേ�ശനം. 

ആര്ക്കോണ് രക്ത നിവേ�ശനം വേ�ണ്ടി�രുന്നത് ?

➢ അപകടങ്ങളില് പെപട്ട്  രക്തം നഷ്ടപെപടുന്ന�ര്ക്ക് 

➢   വേ1ജര് സര്ജറിക്ക്   �ിവേ4യ1ോകുന്ന�ര്ക്ക് 

➢  പ്രസ�സ1യങ്ങളില് അമ്മ1ോര്ക്ക് 

➢  പൂര്ണ്ണ �ളര്ച്ച എത്തോത്ത കുഞ്ഞുങ്ങള്ക്ക് 

➢  അനീ1ിയ വേരോഗികളോയ�ര്ക്ക് 

➢  രക്തോര്ബുദം ബോ4ിച്ച�ര്ക്ക്  

➢ ഹീവേ1ോഫീലിയ വേരോഗികള്ക്ക്   

➢ തീവ്ര1ോയ പെAങ്കി പെഹ1റോജിക്ക് പനി ബോ4ിച്ച�ര്ക്ക്

 രക്തദോനോം ദോതോ�ിന് യോപെതോരു ആവേരോഗ്യപ്രശന�ലും ഉണ്ടോക്കുന്നില്ല

ആര്പെക്കോപെക്ക രക്തദോനം പെചയ്യോം

➢ 18 നും 60 നും ഇടയില് പ്രോയമുളള�ര്ക്ക്  രക്തദോനം പെചയ്യോം 

➢  പുരുഷന്മോര്ക്ക് ഓവേരോ മൂന്നു1ോസം കൂടുവേSോഴും, സ്ത്രീകള്ക്ക് നോലു1ോസം കൂടുവേWോറും രക്തം

ദോനം പെചയ്യോം.

➢ രക്തദോതോ�്  കുറഞ്ഞത്  45 കിവേലോ ശരീര ഭോരപെ1ങ്കിലും ഉള്ള ആളോയിരിക്കണം. 

➢ രക്തസമ്മര്ദ്ദം സോ4ോരണ നിലയില് ഉള്ള ആളോയിരിക്കണം.

➢ ഹീവേ1ോവേ_ോബിപെ` അള�്  കുറഞ്ഞത്   12.5mg/പെAസി ലിറ്റര് ഉള്ള ആളോയിരിക്കണം. 

രക്തദോനം പെചയ്യരുതോത്ത�ര് 

➢ ഹൃവേgോഗികള്

➢ രക്തസമ്മര്ദ്ദം, പ്രവേ1ഹം എന്നി� ഉള്ള�ര്,

➢ ചുഴലി, 1ോനസികവേരോഗത്തിന് ചികിത്സ വേനടുന്ന�ര്,

➢ ക്യോൻസര് വേരോഗികള്,
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➢ കരള് വേരോഗം ബോ4ിച്ച�ര്

➢ ഗര്ഭിണികള്, മുലയൂട്ടുന്ന അമ്മ1ോര്

➢ പെഹപ്പപെറ്ററ്റിസ് ബി/സി എന്നി�യുപെട വേരോഗോണു�ോഹകര്

➢ എച്ച്.ഐ.�ി/എയ്A്സ് ബോ4ിതര് 

ഒരോള്ക്ക്  എല്ലോ�രുപെടയും രക്തം സ്വീകരിക്കോവേ1ോ? 

രക്തനിവേ�ശനത്തിന്   രക്തഗ്രൂപ്പുകള് പരിവേശോ4ിക്കുന്നപെതWിനോണ് ?

➢ A , B, AB , O എന്നി�യോണ്  പ്ര4ോന രക്തഗ്രൂപ്പുകള്

➢ അരുണരക്തോണു�ിപെ` ഉപരിതലത്തിലുള്ള A,B  എന്നീ ആ`ിജനുകളുപെട

➢ സോന്നി4്യപെത്ത അടിസ്ഥോന1ോക്കിയോണ്  രക്തപെത്ത ഗ്രുപ്പുകളോക്കിയിരിക്കുന്നത്.

➢ ഇതില് ഏത്  ആ`ിജനോവേണോ ഒരോളുപെട രക്തത്തിലുള്ളത്  ആ ആ`ിജപെ` വേപരോണ്  രക്ത

ഗ്രൂപ്പിന് നല്കുക. 

➢ പ്ലോസ്മയില് കോണപെപ്പടുന്ന ചില ആ`ിവേബോAികള്ക്ക്  രക്ത നിവേ�ശനത്തില് പ്രവേത്യക 

പ്രോ4ോന്യമുണ്ട് . 

➢ A ഗ്രുപ്പ്  രക്തത്തില് ആ`ിവേബോAി b  യും B ഗ്രുപ്പ്  രക്തത്തില് ആ`ിവേബോAി a യും 

ആണുള്ളത് . A,B ആ`ിജനുകപെളക്കൂടോപെത ചില �്യക്തികളുപെട അരുണരക്തോണു�ിപെ` 

വേകോശസ്തരത്തില് ആ`ിജൻ  D അഥ�ോ ആര്.എച്ച്  ഘടകവും (1Rh Factor) ) ഉണ്ടോകോം.

➢ ആര്.എച്ച് . ഘടകം ഉള്ള രക്തഗ്രൂപ്പുകള് വേപോസിറ്റീ�്  എന്നും ഇല്ലോത്ത� പെനഗറ്റീ�്  

എന്നും അറിയപെപ്പടുന്നു.

പ്ര�ര്ത്തനം  1: ഒരോളുപെട രക്ത ഗ്രൂപ്പ്  എ വേപോസിറ്റി�് ആണ്. ഇതില്ിനിന്ന് എപെWോപെക്ക

1നസ്സിലോക്കോം?

അവേദ്ദഹത്തിപെ` അരുണരക്തോണു�ിപെ` ഉപരിതലത്തില്  ആ`ിജൻ  എ ; 

രക്തപ്ലോസ്മയില്  - ആ`ിവേബോAി ബി 

http://www.shenischool.in/
https://t.me/Shenibloggroup


അരുണരക്തോണു�ിപെ` വേകോശസ്തരത്തില് ആ`ിജൻ Aി 

പ്ര�ര്ത്തനം  2: 

ഒരോളുപെട രക്ത ഗ്രൂപ്പ് ഒ പെനഗറിറ്റീ�് (O -ve). ആണ്. ഇതില്നിന്ന് നമുക്ക് എപെWോപെക്ക 

1നസ്സിലോക്കോം ?

അവേദ്ദഹത്തിപെ` അരുണരക്തോണു�ിപെ` ഉപരിതലത്തില്   - ആ`ിജൻ ഇല്ല.

രക്ത പ്ലോസ്മയില് ആ`ിവേബോAി എ, ബി

അരുണരക്തോണു�ിപെ` വേകോശസ്തരത്തില് ആ`ിജൻ Aി ഇല്ല.

പ്ര�ര്ത്തനം  3: �ീട്ടിപെല അംഗങ്ങളുപെട രക്തഗ്രൂപ്പുകള് പട്ടികപെപ്പടുത്തുക

എല്ലോ�ര്ക്കും എല്ലോ�രുപെടയും രകതം സ്വീകരിക്കോൻ കഴിയുവേ1ോ?

 ഒരോളുപെട രക്തത്തില് സ്വോഭോ�ിക1ോയി കോണപെപ്പടോത്ത ആ`ിജനുകള് എത്തിയോല് 

അത്  പ്രതിവേരോ4 പ്ര�ര്ത്തനപെത്ത ഉവേത്തജിപ്പിക്കുന്നു. 

 അനുവേയോജ്യ1ല്ലോത്ത രക്തം സ്വീകരിക്കുവേSോള് ദോതോ�ിപെ` രക്തത്തിപെല ആ`ിജനും 

സ്വീകര്ത്തോ�ിപെ` രക്തത്തിപെല ആ`ിവേബോAിയും തമ്മില് പ്രതിപ്ര�ര്ത്തിച്ച്  രക്തക്കട്ട 

രൂപപെപ്പടുന്നു. അതുപെകോണ്ട്  എല്ലോ�ര്ക്കും എല്ലോ ഗ്രുപ്പ്  രക്തവും സ്വീകരിക്കോൻ കഴിയില്ല.

കാള് ലാന്ഡ്സ്റ്റീ ര് മുയ*ാട്ട് ന്റെവച്ച A,B,O ബ്ലഡ് ഗ്രൂപ്പിങ് സിസ്റ്റം  ആണ്  പ�ന്റെ6 
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അംഗീക�ിച്ചതാണ്.

പ്രവര്ത്ത ം  4: വിവിധത�ം �ക്തഗ്രൂപ്പുകളുമാ�ി ബന്ധന്റെപ്പട്ട് കുറിപ്പ് തയ്യാറാക്കുക.

ശ്രദ്ധിവേക്കണ്ട പ്ര4ോന കോര്യങ്ങള്

 ആ�ിജനുകളും �ക്തഗ്രൂപ്പുകളും.

 ആ�ിയബാഡികളും �ക്തഗ്രൂപ്പുകളും.

 ആര്.എച്ച് . ഘടകം.

➔ �ക്ത ിയവശ ം  ട6ണന്റെമങ്കില് �ക്തം  മു6് ലഭ്യമാകണം.ഇ*് �ക്തബാങ്കുകള് �ക്തം

ആവശ്യമുള്ള വ്യക്തികളിയല6്  �ക്തം എത്തിക്കു*തി ാ�ി   പ്രവര്ത്തിക്കുന്നുണ്ട്. .

➔ �ക്ത ബാങ്കിയല6് �ക്തം എത്തിക്കു*ത്  ി�വധി വ്യക്തികളുന്റെടയും സംഘട കളുന്റെടയും 

ഫലമാ�ിട്ടാണ് 

➔  മ്മന്റെളല്ലാവരും ആയ�ാഗ്യവകുപ്പിന്റെ�   ിര്യTശങ്ങള്6നുസ�ിച്ചുന്റെകാണ്ട്  �ക്തദാ  പ്രവര്

 ങ്ങളില് പങ്കാളി�ാകണം.

�ക്തദാ ത്തിന്റെ� മഹത്വം സൂചിപ്പിക്കു* യപാസ്റ്റര് തയ്യാറാക്കുക 

 �ക്തദാ ം ജീവദാ ം

      �ക്തം  ല്കൂ ജീവന്  ല്കൂ

 �ക്തദാ ം മഹാദാ ം,  മു6്  ഒരു വിലന്റെപ്പട്ട ജീവന് �ക്ഷി6ാം.

സസ്യങ്ങളിപെല വേരോഗപ്രതിവേരോ41ോര്ഗങ്ങള്

 ജന്തുക്കളിപെലന്ന വേപോപെല വേരോഗോണുക്കള് ഉള്ളിവേലക്ക്  കടക്കുന്നത്  തടയോനും

ഉള്ളിപെലത്തുന്ന�പെയ വേനരിടോനുമുള്ള സം�ി4ോനങ്ങള് സസ്യങ്ങളിലുമുണ്ട് .

 ഘടനോപരവും ജൈജ�രോസപരവു1ോയ 1ോര്ഗങ്ങള് �ഴിയോണ്  സസ്യങ്ങള്

പ്രതിവേരോ4ം സോ4്യ1ോക്കുന്നത് .
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പെ1ഴുക്ക് ആ�രണം , ക്യൂട്ടിക്കിള്  :  ഇലകളിലൂപെട വേരോഗോണു പ്രവേ�ശനപെത്ത തടയുന്നു

 പുറംപെതോലി :ഉള്ളിലുള്ള വേകോശങ്ങപെള വേനരിട്ടുള്ള വേരോഗോണു സSര്ക്കത്തില് നിന്നും 

സംരക്ഷിക്കുന്നു.

വേകോശഭിത്തി : സുസജ്ജ1ോയ പ്രതിവേരോ4 ക�ചം. ലിഗ്നിൻ, ക്യൂട്ടിൻ, സ്യുപെബറില് എന്ന 

രോസഘടകങ്ങള് വേകോശഭിത്തിക്ക്  ധൃഢത നല്കുന്നു.

കവേലോസ് :  വേകോശഭിത്തി 1രികടപെന്നത്തുന്ന വേരോഗോണുക്കള് വേകോശസ്തരത്തിലൂപെട 

പ്രവേ�ശിക്കുന്നത്  തടയുന്നു.
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