
പത്താം ക്ലാസ് ബയ�ാളജി - അധ്യാ�ം 5 – പ്രതിയ�ാധത്തിന്റെ� കാവലാളുകള്

സ്റ്റഡി യ!ാട്ട് - മല�ാളം മീഡി�ം - ക്ലാസ്  31 (24-11-2020) 

�ക്തം കട്ടപിടിക്കുന്ന പ്രവര്ത്ത!ത്തിന്റെല വിവിധ ഘട്ടങ്ങള്:

➢ മുറിവേ�റ്റ ഭാഗത്തെ� കലകളും വേ�റ്റ് ത്തെലറ്റുകളും ശിഥിലീകരിച്ച്  വേ�ാംവേ�ാ�ാസ്റ്റിന് 

എന്ന രാസാഗ്നിയുണ്ടാകുന്നു.

➢ വേ�ാംവേ�ാ�ാസ്റ്റിന്  �ിറ്റാമിന് K, കാല്സ്യം അവേ,ാണ് എന്നി�യുത്തെ. 

സാന്നിധ്യ�ില്  �ാസ് മ,ിത്തെല വേ0ാവേ�ാം�ിന് എന്ന വേ0ാട്ടീത്തെ2 വേ�ാം�ി2ാക്കി 

മാറുന്നു.

➢ വേ�ാം�ിന് �ാസ്മ,ിത്തെല വേ0ാട്ടീ2ാ, ഫൈ7ബ്രിവേ2ാജത്തെ2  ഫൈ7ബ്രിന് 2ാരുകളാക്കി 

മാറ്റുന്നു.

➢ ഫൈ7ബ്രിന് 2ാരുകള് വേ=ര്ന്ന്  രൂപത്തെAടുന്ന �ലക്കണ്ണികളില് അരുണരക്താണുക്കളും 

വേ�റ്റ്ലറ്റുകളും തങ്ങി രക്തക്കട്ടയുണ്ടാകുന്നു. 
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�ക്തം കട്ടപിടിക്കുന്നതിന്റെ� പ്രയ�ാജ!ങ്ങള്:

➢ രക്തം 2ഷ്ടത്തെA.ാതിരിക്കാനും മുറി�ിലൂത്തെ.യുള്ള വേരാഗാണു 0വേ�ശ2ം ത.,ാനും 

സഹാ,ിക്കുന്നു. 

➢ കട്ടപി.ിക്കുന്നവേതാത്തെ. മുറിവുണങ്ങല് 0ക്രി,യും തു.ങ്ങുന്നു.

മുറിവുണങ്ങല്  :

�ീങ്ങല് 0തികരണം,  രക്തം കട്ടപി.ിക്കല് എന്നി�യ്ക്ക്  വേശഷമുളള ഘട്ടമാണ്  

മുറിവുണങ്ങല്. 

എല്ലാ സമ,ത്തും മുറി�.,ാളം അ�വേശഷിക്കുന്നില്ല. കാരണത്തെമന്ത്?

➢ മുറിമുണങ്ങള് 0�ര്�2ം രണ്ട് രീതി,ില് 2.ക്കുന്നു.

1. മുറിവുണ്ടാകുവേ[ാള് 2ാശമാ,തും 2ഷ്ടത്തെAട്ടതുമാ, കലകള്ക്കു പകരം അവേത 

വേപാത്തെലയുള്ള കലകള് രൂപത്തെAടുന്നു. ഇ�രം സന്ദര്ഭങ്ങളില് മുറി�.,ാളം

അ�വേശഷിക്കില്ല.

2. അവേത വേപാലുള്ള കലകള് പകരം രൂപത്തെAട്ടിത്തെല്ലങ്കില്  വേ,ാജക കലകള്

മുറിവുണക്കുന്നു. ഇ�രം സന്ദര്ഭങ്ങളില്  മുറി�.,ാളം അ�വേശഷിക്കുന്നു.

പ്രയ�ാജ!ങ്ങള്:

➢ മുറി�ിലൂത്തെ.യുള്ള അണു�ാധ സാ�ധാ2�ിലാക്കുന്നു. 

➢ ശക്തമാ, വേരാഗ 0തിവേരാധ സം�ിധാ2ം മുറിവുണങ്ങല് വേ�ഗ�ിലാക്കി 

വേരാഗാണു�ാധയുത്തെ. സാധ്യത കുറയ്ക്കുന്നു.

പ!ി ഒരു പ്രതിയ�ാധ പ്രവര്ത്ത!ം

➢ ശരീര�ിത്തെb സാധാരണ താപ2ില 37°C (98.6 °F) ആണ് . 

➢ ശരീര താപ2ില സാധാരണ 2ില,ിലും ഉ,രുന്ന അ�സ്ഥ,ാണ്  പ2ി. 
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പ!ി ഒരു പ്രതിയ�ാധ പ്രവര്ത്ത!മാകുന്നന്റെതങ്ങന്റെ!?

➢ ശരീര�ില് 0വേ�ശിക്കുന്ന വേരാഗാണുക്കള് ഉല്AാദിAിക്കുന്ന �ിഷ�സ്തുക്കളുത്തെ. 

സാന്നിധ്യം വേശrതരക്താണുക്കത്തെള ഉവേ�ജിAിക്കുന്നു.

➢ വേശrതരക്താണുക്കള് ഉല്AാദിAിക്കുന്ന രാസ�സ്തുക്കള് ശരീരതാപ2ില ഉ,രാന് 

കാരണമാകുന്നു. 

➢ ശരീരതാപ2ില ഉ,രുന്നത്  വേരാഗാണുക്കളുത്തെ. ത്തെപരുകല് 2ിരക്ക്  കുറയ്ക്കുന്നു.

➢ 7ാവേഗാഫൈസവേറ്റാസിസിത്തെb 7ല0ാപ്തി കൂട്ടുന്നു.

➢ വേരാഗാണുക്കളുത്തെ. എണ്ണം കുറയുന്നതി2നുസരിച്ച്  രാസ�സ്തുക്കളുത്തെ. അള�് ക്രവേമണ 

കുറയുകയും ശരീരതാപ2ില സാധാരണ അ�സ്ഥ,ിവേലക്ക് എത്തുകയും ത്തെ=യ്യുന്നു.

പ!ി വരുയ=ാള്  മരുന്ന് കഴിയ?ണ്ടതുയണ്ടാ? 

➢ പ2ി വേരാഗാണുക്കത്തെള 0തിവേരാധിക്കുന്നതിനുള്ള  ശരീര�ിത്തെb ഒരു  0�ര്�2ം 

മാ�മാണ്.

➢ വേരാഗാണു�ാധ അ2ി,ന്ത്രിതമാകുന്ന സാഹ=ര്യങ്ങളില്  ദീര്ഘ വേ2രം താപ2ില 

ഉ,ര്ന്നു 2ില്ക്കുന്നതി2ാല് അത് മസ് തിഷ്ക്കം ഉള്Aത്തെ.യുള്ള അ�,�ങ്ങള 

വേദാഷകരമാ,ി �ാധിക്കാം. ഇതി2്   താല്ക്കാലിക ആശrാസമാ,ി പ2ി 

കുറ,ാനുള്ള മരുന്നുകള് ഉപവേ,ാഗിക്കാം.
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➢ പ2ിയുത്തെ. ,ഥാര്ത്ഥ കാരണം കത്തെണ്ട�ി =ികിത്സിക്കുക,ാണ്  ശരി,ാ, മാര്ഗ്ഗം

ന്റെപാതുവാ� പ്രതിയ�ാധം:

➢ വേരാഗാണുക്കളുത്തെ. സ�ിവേശഷതകള് പരിഗണിക്കാത്തെത എല്ലാ വേരാഗാണുക്കള്ത്തെക്ക

തിത്തെരയും ഒവേര രീതി,ില് 0തിവേരാധം തീര്ക്കുന്നതാണ്  ത്തെപാതു�ാ,  0തിവേരാധം 

(Non - specific body defense).

➢ �ീങ്ങള് 0തികരണം, 7ാവേഗാഫൈസവേറ്റാസിസ് , രക്തം കട്ടപി.ിക്കല്, മുറിവുണങ്ങള്, 

പ2ി ഇ�ത്തെ,ല്ലാം ത്തെപാതു�ാ, 0തിവേരാധ�ില് ഉള്ത്തെAടുന്നു.

പ്രവര്ത്ത!ങ്ങള് :

1. രക്തകട്ട രൂപത്തെAടുന്നത്തെതങ്ങത്തെ2? കുറിA് തയ്യാറാക്കുക.

(സൂ=കങ്ങള് : വേ�ാംവേ�ാ�ാസ്റ്റിത്തെb രൂപീകരണം,, കാല്സ്യ�ിത്തെbയും , �ിറ്റാമിന് 

K യുത്തെ.യും വേ�ാം�ിത്തെbയും പങ്ക് ,ഫൈ7ബ്രിന് 2ാരുകളുത്തെ. രൂപീകരണം, രക്തക്കട്ട 

രൂപത്തെAടുന്നത്)

2. പ2ി ഒരു വേരാഗ0തിവേരാധ 0�ര്�2മാണ് എന്നതുമാ,ി �ന്ധത്തെAട്ട്

സൂ=കങ്ങളുത്തെ. അ.ിസ്ഥാ2�ില് കുറിA് തയ്യാറാക്കുക.

(സൂ=കങ്ങള് : ശരീര താപ2ില ഉ,രാനുള്ള കാരണങ്ങള് എത്തെന്താത്തെക്ക,ാണ്? 

ഉ,രുന്നതുത്തെകാണ്ടുള്ള വേ2ട്ടത്തെമന്ത്?)
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