
                                                                                                                                                                

आयु�रा�रा�ग्युसौ	ख्युम्�      
  १.    अधो�नि�नि��ष्टं� श्लो�कं�  पनि�त्वा� प्रश्ना��! उत्तरा�नि$ निलोखत।
           आत्म्��म्(वा म्न्यु(त
           कंत*रा� सौ�ख��:खयु�:। 
             तस्म्�च्छ्रे(युस्कंरा�   म्�र्गं0 
           प्रनितपद्ये(त � त्रसौ(त�।। (चराकंसौ�नि5त�)
    कं.    श्लो�कं�त� एकं�  नि8यु�प�� निचत्वा� निलोखत।                                                                    
    ख.    आत्म्��� कंयु�: कंत*रा� म्न्यु(त ?                                                                              
     र्गं.    रा(ख�नि:तप�स्यु प�च्छे(�� निलोखत।                                                                           
     घ.    अयु� श्लो�कं: कंस्म्�त� ग्रन्था�त� उद्धृ @त: ?                                                                    
  २.    स्वाप्रवा@नित्त: सौ�ख��:खयु�: कं�रा$निम्नित म्त्वा� भयु� निवा�� म्5त्तरा� म्�र्गं0 स्वाCकं� रु                           
         इत्यु�शयुप्रनितप��कं�  श्लो�कं�  निचत्वा� निलोखत।                                                                    
    कं. पनिराश्रम्� निम्त�5�रा�                  ख. आत्म्��म्(वा म्न्यु(त                              
            भHर्गंत�वानिI�Cसौ�त	।                          कंत*रा� सौ�ख��:खयु�:।                          
           त�वा���@त्यु �Jवा�5�                            तस्म्�च्छ्रे(युस्कंरा� म्�र्गं0                           
            वाJद्येम्न्यु� सौम्�श्रयु(।।                         प्रनितपद्ये(त � त्रसौ(त�।।                          
 ३.    कं�ष्ठकं�त� सौम्�निचतम्�त्तरा� नि�धो*यु� निलोखत।                                                                     
     कं.   सौ�ख��:खयु�: कंत* कं:?                                                                                       
           (म्�:,आत्म्�,कंम्�)                                                                                               
    ख.  त्रसौ(त� इनित प�स्यु सौम्���था�कंप�� निलोखत।                                                                 
           (सौ�ख�,� �:ख�,भC:)

ക്ലാസ് കാണുന്നതിന് ഈ ലിങ്കില് ക്ലിക് ചെ�യ്യുക
https://www.youtube.com/watch?v=Xl1U81X3bac
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