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മാനവവിഭവംമാനവവിഭവം

ഉല്‍പ്പാദനരംഗത്ത് ഉപശേയാഗപ്പെപ്പടുത്താന്‍ കഴിയുന്ന 
അധ്വാനശേ�ഷിയുള്ള ജനങ്ങളാണ് മാനവവിഭവം.



  

മാനവവിഭവശേ�ഷി വികസനംമാനവവിഭവശേ�ഷി വികസനം

● വിദ്യാഭ്യാസം, ആശേരാഗ്യപരിപാലനം, പരി�ീലനം 
എന്നിവയിലൂപ്പെ. മനുഷ്യപ്പെ0 കായികവും 
മാനസികവുമായ കഴിവുകള്‍ വികസിപ്പിക്കുന്നതിപ്പെന 
മാനവവിഭവശേ�ഷി വികസനം എന്നു പറയുന്നു.



  

മാനവവിഭവശേ�ഷി വികസനത്തിപ്പെ0 
വിവിധതലങ്ങള്‍

വ്യക്തികള്‍ സ്വപരിശ്രമത്തിലൂപ്പെ. സ്വന്തം കഴിവുകള്‍ 
വികസിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു.

● കുടുംബം വ്യക്തിയുപ്പെ. കഴിവുകള്‍ വികസിപ്പിക്കുന്നതിനാവ�്യമായ 
സാഹചര്യങ്ങള്‍ ഒരുക്കുന്നു.

● വിവിധ സ്ഥാപനങ്ങളും ഏജന്‍സികളും പഠനം, പരി�ീലനം 
എന്നിവയ്ക്ക് ആവ�്യമായ സൗകര്യങ്ങള്‍ ഒരുക്കുന്നു.

● രാഷ്ട്രം ജനങ്ങളുപ്പെ. കഴിവുകള്‍ വികസിപ്പിക്കുന്നതിനാവ�്യമായ 
സൗകര്യങ്ങള്‍ ഒരുക്കുന്നു.



  

മാനവവിഭവത്തിപ്പെ0 സവിശേ�ഷതകള്‍

ഗണപരമായ സവിശേ�ഷതകള്‍ഗണപരമായ സവിശേ�ഷതകള്‍ ഗുണപരമായ സവിശേ�ഷതകള്‍ഗുണപരമായ സവിശേ�ഷതകള്‍

 ജനസംഖ്യാ വലുപ്പം
ജനസാന്ദ്രത
ജനസംഖ്യാവളര്‍ച്ച
ജനസംഖ്യാ ഘ.ന

    വിദ്യാഭ്യാസം

  ആശേരാഗ്യപരിപാലനം





  

1.1.ജനസംഖ്യാവലുപ്പംജനസംഖ്യാവലുപ്പം



  

ജനസംഖ്യാവലുപ്പംജനസംഖ്യാവലുപ്പം

● ഒരു നിശ്ചിത സമയത്്ത ഒരു രാജ്യത്്ത 
താമസിക്കുന്ന ജനങ്ങളുപ്പെ. ആപ്പെക 
എണ്ണപ്പെത്തയാണ് ആ രാജ്യപ്പെത്ത 
ജനസംഖ്യാവലുപ്പം എന്നു പറയുന്നത്.



  

ജനസംഖ്യാ�ാസ്ത്രംജനസംഖ്യാ�ാസ്ത്രം..

● ജനസംഖ്യ, അതിപ്പെ0 എണ്ണത്തില്‍ വരുന്ന 
മാറ്റം, ഘ.നാപരമായ സവിശേ�ഷതകള്‍ 
തു.ങ്ങിയവ വി�കലനം പ്പെചയ്യുന്ന സാമൂഹ്യ 
�ാസ്ത്ര�ാഖയാണ് ജനസംഖ്യാ�ാസ്ത്രം.



  

ജനസംഖ്യാ കണപ്പെക്കടുപ്പ് ജനസംഖ്യാ കണപ്പെക്കടുപ്പ് 

● ഓശേരാ രാജ്യവും നിശ്ചിത ഇ.ശേവളകളില്‍ 
രാജ്യപ്പെത്ത ജനങ്ങളുപ്പെ. എണ്ണം, പ്രായം, സ്ത്രീ - 
പുരുഷന്‍, സാമ്പത്തിക - സാമൂഹിക അവസ്ഥ 
തു.ങ്ങിയ വിവരങ്ങള്‍ ശേ�ഖരിക്കുകയും 
വി�കലന വിശേധയമാക്കുകയും പ്പെചയ്യാറുണ്ട്. 
ജനസംഖ്യാ കണപ്പെക്കടുപ്പ് എന്നാണ് ഈ പ്രവര്‍
ത്തനം അറിയപ്പെപ്പടുന്നത്.



  

● ശേപാപ്പുശേലഷന്‍ രജിസ്ട്രാര്‍ ജനറല്‍ ആ0് 
പ്പെസന്‍സസ് കമ്മീഷണറുപ്പെ. ഓഫീസാണ് 
ഇന്ത്യയില്‍ പ്പെസന്‍സസ് പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍
ക്ക് ശേനതൃത്വം നല്‍കുന്നത്.



  

● ഇന്ത്യയില്‍ 10 വര്‍ ഷത്തിപ്പെലാരിക്കലാണ് 
ജനസംഖ്യാ കണപ്പെക്കടുപ്്പ ന.ത്തുന്നത്.

● 2011-പ്പെല പ്പെസന്‍സസ് പ്രകാരം ഇന്ത്യയിപ്പെല 
ജനസംഖ്യ 121.02 ശേകാ.ിയാണ്



  

ജനസംഖ്യാ പഠനം എന്തിന്ജനസംഖ്യാ പഠനം എന്തിന്??
● രാജ്യപ്പെത്ത മാനവവിഭവശേ�ഷിയുപ്പെ. ലഭ്യതയറിയുക.
● ജനങ്ങള്‍ക്കാവ�്യമായ അ.ിസ്ഥാനസൗകര്യങ്ങള്‍ 

എത്രപ്പെയന്നറിയുക

● ആവ�്യമായ സാധനങ്ങളുപ്പെ.യും ശേസവനങ്ങളുപ്പെ.യും അളവ് 
തിട്ടപ്പെപ്പടുത്തുക

●  സാമ്പത്തിക-സാമൂഹിക വികസന നയങ്ങള്‍ രൂപീകരിക്കുക

●  ജനങ്ങളുപ്പെ. വിവിധ ആവ�്യങ്ങളുപ്പെ. അളവ് നിശ്ചയിക്കാനും 
സര്‍ക്കാരിന് പ്രവര്‍ത്തനപരിപാ.ികള്‍ ആസൂത്രണം 
പ്പെചയ്യുന്നതിനും.



  

●  19.4% ജനസംഖ്യയുള്ള ചൈചന ശേലാകജനസംഖ്യയില്‍ 
ഒന്നാംസ്ഥാനത്താണ്.

●  ശേലാകജനസംഖ്യയുപ്പെ. 17.5% ഇന്ത്യയിലാണ്.
●  വലുപ്പത്തില്‍ ഏഴാംസ്ഥാനത്തുള്ള ഇന്ത്യ ജനസംഖ്യയില്‍ 

രണ്ടാംസ്ഥാനത്താണ്.



  



  

2. 2. ജനസാന്ദ്രതജനസാന്ദ്രത



  

ജനസാന്ദ്രതജനസാന്ദ്രത



  

. ജനസാന്ദ്രതപ്പെയ സ്വാധീനിക്കുന്ന 
ഘ.കങ്ങള്‍

ഭൂപ്രകൃതി
ജലലഭ്യത
വിഭവലഭ്യത
ഗതാഗതസൗകര്യങ്ങള്‍
പ്പെതാഴില്‍ ലഭ്യത



  



  

3.3.ജനസംഖ്യാ വളര്‍ച്ചജനസംഖ്യാ വളര്‍ച്ച



  

 ജനസംഖ്യാ വളര്‍ച്ചജനസംഖ്യാ വളര്‍ച്ച, , ജനസംഖ്യാ വളര്‍ച്ചാ ജനസംഖ്യാ വളര്‍ച്ചാ 
നിരക്ക് എന്നിവ എന്താണ്നിരക്ക് എന്നിവ എന്താണ്??

  
●  ഒരു പ്രശേദ�പ്പെത്ത ജനസംഖ്യയില്‍ നിശ്ചിത 

കാലയളവില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വര്‍ധനവിപ്പെനയാണ് 
ജനസംഖ്യാ വളര്‍ച്ച എന്നു പറയുന്നത്.

●   ജനസംഖ്യ മുന്‍വര്‍ഷപ്പെത്ത അശേപക്ഷിച്ച് 
എത്ര �തമാനം വര്‍ധിച്ചു എന്നതാണ് 
ജനസംഖ്യാവളര്‍ച്ചാ നിരക്ക്.



  



  



  

ജനസംഖ്യയില്‍ മാറ്റം വരുത്തുന്ന ജനസംഖ്യയില്‍ മാറ്റം വരുത്തുന്ന 
ഘ.കങ്ങള്‍ഘ.കങ്ങള്‍

●  ജനന നിരക്ക്

●  മരണനിരക്ക്

● കു.ിശേയറ്റം



  



  

● ജനന നിരക്ക് വര്‍ധിക്കുകയും മരണനിരക്ക് കുറയുകയും 
പ്പെചയ്താല്‍ ജനസംഖ്യ വര്‍ധിക്കും.

● ജനന നിരക്ക് കുറയുകയും മരണനിരക്ക് വര്‍ധിക്കുകയും 
പ്പെചയ്താല്‍ ജനസംഖ്യ കുറയും.

● ജനന നിരക്കും മരണനിരക്കും തുല്യമായാല്‍ ജനസംഖ്യയില്‍ 
മാറ്റമുണ്ടാകില്ല.

● കു.ിശേയറ്റം ഒരു പ്രശേദ�ത്ത് ജനസംഖ്യ വര്‍ധിക്കുന്നതിനും 
മപ്പെറ്റാരു പ്രശേദ�ത്ത് ജനസംഖ്യ കുറയുന്നതിനും കാരണമാകും.



  

ജനസംഖ്യ ഘ.നജനസംഖ്യ ഘ.ന..



  



  

പ്രായഘ.നപ്രായഘ.ന..

ജനസംഖ്യപ്പെയ വിവിധ പ്രായക്കാരുപ്പെ. ഗ്രൂപ്പുകളാക്കി 

തിരിച്ച് ആപ്പെക ജനസംഖ്യയില്‍ ഓശേരാ  ഗ്രൂപ്പും 

എത്രപ്പെയന്ന് ആന  ുപാതികമായി  

വിശേ�ഷിപ്പിക്കുന്നതാണ് പ്രായഘ.ന.



  

പ്പെതാഴില്‍ പങ്കാളിത്ത നിരക്ക്

● 15 വയസിനും 59 വയസിനും ഇ.യില്‍ 
പ്രായമുള്ളവരില്‍ പ്പെതാഴിലുള്ളവരും 
പ്പെതാഴിലശേന്വഷകരുമായവരുപ്പെ. എണ്ണവും 
ആപ്പെക ജനസംഖ്യയും തമ്മിലുള്ള 
അനുപാതമാണ് പ്പെതാഴില്‍ പങ്കാളിത്ത 
നിരക്ക്.



  

ആശ്രയത്വനിരക്ക് ആശ്രയത്വനിരക്ക് 

● ആപ്പെക ജനസംഖ്യയില്‍ അധ്വാനശേ�ഷിയുള്ള 
വിഭാഗപ്പെത്ത ആശ്രയിച്ചു കഴിയുന്ന 0 മുതല്‍ 14 

വയസ്സുവപ്പെരയുള്ളവരും 60 വയസു മുതല്‍ 
ഉള്ളവരുപ്പെ.യും അനുപാതമാണ് 
ആശ്രയത്വനിരക്്ക



  

ജനസംഖ്യപ്പെയ വിവിധ പ്രായക്കാരുപ്പെ. ഗ്രൂപ്പുകളാക്കി 
തരംതിരിച്ച് വി�കലനം പ്പെചയ്യുന്നതിപ്പെ0 
ആവ�്യകതപ്പെയന്്ത

● ഓശേരാ വിഭാഗത്തില്‍ എത്ര ജനങ്ങള്‍ എന്നറിയുവാന്‍.

● ഓശേരാ വിഭാഗത്തിപ്പെ0യും ആവ�്യങ്ങള്‍ കപ്പെണ്ടത്തുവാന്‍.

● മാനവവിഭത്തിപ്പെ0 ലഭ്യതയറിയുവാന്‍.

● പ്പെതാഴില്‍ പങ്കാളിത്ത നിരക്ക്, ആശ്രയത്വനിരക്ക് എന്നി 
കപ്പെണ്ടത്തുന്നതിന്



  

●     15-59 പ്രായക്കാരുപ്പെ. എണ്ണം കുറയുന്നതിനനുസരിച്ച് 
അധ്വാനശേ�ഷിയുപ്പെ. ലഭ്യത കുറയുന്നു. ഉല്‍പ്പാദനം കുറയുന്നു.

●     ആശ്രയത്വ നിരക്ക് വര്‍ധിക്കുന്നതുപ്പെകാണ്ട് കുട്ടികളുപ്പെ.യും 
പ്രായമായവരുപ്പെ.യും സംരക്ഷണ പ്പെചലവ് കൂടുന്നു. രാജ്യത്തിപ്പെ0 
ആപ്പെക വരുമാനത്തിപ്പെ0 നപ്പെല്ലാരു ഭാഗം ഉല്‍പ്പാദനപരമല്ലാത്ത 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി പ്പെചലവാക്കുന്നതിനാല്‍ ഉല്‍പ്പാദന-വികസന 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്കുള്ള പണം കുറയുകയും തല്‍ഫലമായി 
വികസനം കുറയുവാന്‍ ഇ.യാക്കുന്നു.

ആശ്രയത്വനിരക്ക് കൂടുകയും പ്പെതാഴില്‍ പങ്കാളിത്ത നിരക്്ക കുറയുകയും 
പ്പെചയ്യുന്നതുപ്പെകാണ്ട് സാമ്പത്തിക രംഗത്തുണ്ടാകുന്ന പ്രശ്നങ്ങള്‍ വി�കലനം പ്പെചയ്ത് 
കുറിപ്പ് തയ്യാറാക്കുന്നു.



  

സ്ത്രീസ്ത്രീ--പുരുഷ അനുപാതംപുരുഷ അനുപാതം

●1000 പുരുഷന്‍മാര്‍ക്്ക എത്ര സ്ത്രീകള്‍
 എന്നതാണ് സ്ത്രീ-പുരുഷ അനുപാതം.



  

ഗുണപരമായ ഘ.കങ്ങള്‍ഗുണപരമായ ഘ.കങ്ങള്‍



  

മാനവവിഭവശേ�ഷി പ്പെമച്ചപ്പെപ്പടുത്തുന്ന ഗുണപരമായ മാനവവിഭവശേ�ഷി പ്പെമച്ചപ്പെപ്പടുത്തുന്ന ഗുണപരമായ 
ഘ.കങ്ങള്‍ ഏപ്പെതല്ലാംഘ.കങ്ങള്‍ ഏപ്പെതല്ലാം??

●     വിദ്യാഭ്യാസം
●     ആശേരാഗ്യപരിപാലനം
●     പരി�ീലനങ്ങള്‍
●     സാമൂഹിക മൂലധനം



  

മാനവവിഭവശേ�ഷി പ്പെമച്ചപ്പെപ്പടുത്തുന്നതു പ്പെകാണ്ടുള്ള പ്രശേയാജനങ്ങള്‍ മാനവവിഭവശേ�ഷി പ്പെമച്ചപ്പെപ്പടുത്തുന്നതു പ്പെകാണ്ടുള്ള പ്രശേയാജനങ്ങള്‍ 

●     പ്പെതാഴിലാളികളുപ്പെ. ഉല്‍പ്പാദനക്ഷമത വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കാം

●     പ്രകൃതി വിഭവങ്ങള്‍ ഫലപ്രദമായി വിനിശേയാഗിക്കാം

●     സാമ്പത്തിക അന്തരം കുറയ്കാം

●     സാമൂഹികശേക്ഷമം ഉറപ്പുവരുത്താം

●     സംരംഭകത്വം പ്പെമച്ചപ്പെപ്പടുത്താം

●     പ്പെമച്ചപ്പെപ്പട്ട സാശേങ്കതിക വിദ്യകളുപ്പെ. വികസനവും    

    ഉപശേയാഗവും സാദ്ധ്യമാക്കാം



  



  

വിദ്യാഭ്യാസം എങ്ങപ്പെന രാജ്യത്തിപ്പെ0 വികസനത്തിനു വിദ്യാഭ്യാസം എങ്ങപ്പെന രാജ്യത്തിപ്പെ0 വികസനത്തിനു 
സഹായിക്കുന്നു സഹായിക്കുന്നു 



  

സാക്ഷരതാനിരക്ക്

● ജനസംഖ്യയില്‍ 100 ശേപരില്‍ എത്രശേപര്‍ക്്ക 
ആ�യം മനസ്സിലാക്കി എഴുതുവാനും 
വായിക്കാനും അറിയുന്നു എന്നതാണ് 
സാക്ഷരതാനിരക്്ക.



  

വിദ്യാഭ്യാസം, ചൈനപുണി എന്നിവ പ്പെമച്ചപ്പെപ്പടുത്തുന്നതിനായി 
നമ്മുപ്പെ. രാജ്യത്ത് ന.പ്പിലാക്കിയ പദ്ധതികളും അവയുപ്പെ. 

ലക്ഷ്യങ്ങളും



  



  

വിദ്യാഭ്യാസ ശേമഖലയില്‍ ഇനിയും വിദ്യാഭ്യാസ ശേമഖലയില്‍ ഇനിയും 
പരിഹരിശേക്കണ്ടതായ പ്രശ്നങ്ങള്‍ പരിഹരിശേക്കണ്ടതായ പ്രശ്നങ്ങള്‍ 

●     പ്രാഥമിക വിദ്യാഭ്യാസം പൂര്‍ത്തിയാക്കാപ്പെത ഒരു വിഭാഗം  
     വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ നിന്ന് പ്പെകാഴിഞ്ഞുശേപാകുന്നുണ്ട്.

●     വിദ്യാഭ്യാസ ശേമഖലയില്‍ അ.ിസ്ഥാന സൗകര്യങ്ങളുപ്പെ.    
     ലഭ്യതക്കുറവുണ്ട്.

●     വിദ്യാഭ്യാസത്തിപ്പെ0 ഗുണനിലവാരം പ്പെമച്ചപ്പെപ്പശേ.ണ്ടതുണ്ട്



  

എന്താണ് ആശേരാഗ്യംഎന്താണ് ആശേരാഗ്യം??

● �ാരീരികമായും   മാനസികമായും
 സാമൂഹികവുമായും ആയ സുസ്ഥിതിയാണ്
 ആശേരാഗ്യം



  

ആശേരാഗ്യം പ്പെമച്ചപ്പെപ്പടുന്നതുപ്പെകാണ്ട് രാജ്യത്തിന് ആശേരാഗ്യം പ്പെമച്ചപ്പെപ്പടുന്നതുപ്പെകാണ്ട് രാജ്യത്തിന് 
എപ്പെന്തല്ലാം പ്രശേയാജനങ്ങളുണ്ട്എപ്പെന്തല്ലാം പ്രശേയാജനങ്ങളുണ്ട്??

● പ്പെതാഴില്‍ ദിനങ്ങളുപ്പെ. എണ്ണം വര്‍ധിക്കുന്നതുപ്പെകാണ്ടും 
കാര്യക്ഷമത വര്‍ധിക്കുന്നതുപ്പെകാണ്ടും ഉല്‍പ്പാദനം കൂടും.

● പ്രകൃതി വിഭവങ്ങള്‍ �രിയായി വിനിശേയാഗിക്കാനാകും.

● ചികില്‍സാ പ്പെചലവുകള്‍ കുറയ്ക്കാനും അതുവഴി സര്‍
ക്കാരിപ്പെ0 സാമ്പത്തിക പ്പെചലവ് കുറയ്ക്കാനും കഴിയും

● ഉല്‍പ്പാദന വര്‍ധനവിലൂപ്പെ. സാമ്പത്തിക വികസനം 
സാധ്യമാകും.



  

പ്പെമച്ചപ്പെപ്പട്ട ആശേരാഗ്യം നിലനിര്‍ത്താന്‍ പ്പെമച്ചപ്പെപ്പട്ട ആശേരാഗ്യം നിലനിര്‍ത്താന്‍ 
എപ്പെന്തല്ലാം സൗകര്യങ്ങളാണ് ശേവണ്ടത്എപ്പെന്തല്ലാം സൗകര്യങ്ങളാണ് ശേവണ്ടത്??



  

ഗുണശേമന്മയുള്ള ആശേരാഗ്യ ശേസവനങ്ങള്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും ഗുണശേമന്മയുള്ള ആശേരാഗ്യ ശേസവനങ്ങള്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും 
ലഭ്യമാക്കുന്നതിനായി ന.പ്പിലാക്കിയ സംവിധാനങ്ങളും ലഭ്യമാക്കുന്നതിനായി ന.പ്പിലാക്കിയ സംവിധാനങ്ങളും 

അവയുപ്പെ. ലക്ഷ്യങ്ങളുംഅവയുപ്പെ. ലക്ഷ്യങ്ങളും

NRHM- ശേദ�ീയ ഗ്രാമീണ ആശേരാഗ്യ മിഷന്‍
ഗ്രാമീണ ശേമഖലയില്‍ പ്പെമച്ചപ്പെപ്പട്ട ആശേരാഗ്യ ശേസവനം 
ലഭ്യമാക്കുന്നു

NUHM- ശേദ�ീയ നഗരാശേരാഗ്യ മിഷന്‍
അമ്പതിനായിരത്തില്‍ അധികം ജനസംഖ്യയുള്ള പട്ടണങ്ങളിപ്പെല 
ശേചരിനിവാസികള്‍ക്കും മറ്റു പാര്‍�്വവല്‍ക്കരിക്കപ്പെപ്പട്ടവര്‍ക്കും 
പ്പെമച്ചപ്പെപ്പട്ട ആശേരാഗ്യ ശേസവനം ലഭ്യമാക്കുന്നു.



  

ആയൂര്‍ചൈദര്‍ഘ്യംആയൂര്‍ചൈദര്‍ഘ്യം

● �രാ�രി എത്ര വയസ്സുവപ്പെര ജീവിച്ചിരിക്കുന്നു 
എന്നതാണ് ആയൂര്‍ചൈദര്‍ഘ്യം.



  

Prepared by

Sheela N Sheela N 
HSA (Social Science)HSA (Social Science)
GVHSS KulathoorGVHSS Kulathoor
  UchakkadaUchakkada
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