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foi.ku

oaQifu;k¡ viuk O;olk; dgk¡ djrh
gSa\

ck”kkj esa vFkok lekt esa\

;g ,d fufoZokn lR; gS fd oaQiuh osQoy vius

miHkksDrkvksa osQ dkj.k gh thfor ugha jgrh cfYd

ljdkj] /kfeZd usrk] lkekftd dk;ZdrkZ] ,u-th-vks-

ehfM;k vkfn ij Hkh fuHkZj djrh gSA blfy, bu i{kksa

dh larqf"V Hkh vifjgk;Z gS D;ksafd ;g ekSf[kd izpkj

ls czkaM 'kfDr esa o`f¼ djrh gSaA

lekt dk è;ku j[kus ls czkaM dh 'kfDr esa òf¼

gksrh gSA ftu oaQifu;ksa us xgure lkekftd ewY;ksa

dks viuk;k gS og ,d l'kDr czkaM osQ fuekZ.k esa

liQy jgs gSa rFkk var esa muosQ cM+h la[;k esa xzkgd

cus gSaA fuxer lkekftd U;k; osQ {ks=k dks nks oxks±

esa ck¡Vk tk ldrk gSA igys oxZ esa cPpksa dk iks"k.k]

mudh ns[kHkky] cqtqxks± osQ fy, ?kj] Hkw[k dks lekIr

djuk] izkÑfrd vkinkvksa ls izHkkfor  yksxksa dks

lgk;rk iznku djuk vkfn tSlh leL;k,¡ vkrh gSa]

ekuoh;rk osQ rkSj ij ftu ij rqjar è;ku nsuk

vko';d gSA

leL;k,¡ tks lekt dks ,d yach vof/ esa jgus

dk ,d lqanj LFkku cukrh gSa nwljs oxZ esa vkrh gSaA

LokLF; osQ laca/ esa tkx#drk rFkk lgk;rk] f'k{kk]

i;kZoj.k laj{k.k] efgykvksa dks jks”kxkj ,oa mUgsa

l'kDr cukuk] xSj U;k;ksfpr HksnHkko (tkfr] leqnk;]

/eZ] oQkSe oxZ&Hksn fyax osQ vk/kj ij) dks jksduk]

vè;k;

vf/xe mís';

bl vè;k; osQ vè;;u osQ i'pkr~ vkiµ

 foi.ku osQ vFkZ dks le>k losaQxs_

 ^foi.ku* ,oa ̂ foØ;* esa varj dj losaQxs_

 foi.ku osQ egÙoiw.kZ dk;ks± dks lwphc¼
dj losaQxs_

 vFkZO;oLFkk osQ fodkl esa foi.ku dh
Hkwfedk ij fopkj dj losaQxs ,oa_

 foi.ku feJ.k osQ ?kVd dks le>k losaQxs_

 mRiknksa dks fofHkUu oxks± esa oxhZdj.k dj
losaQxs_

 ewY; fu/kZj.k osQ rRo dk fo'ys"k.k dj
losaQxs_

 forj.k ç.kky osQ fofHkUu çdkjksa dk lwph
cuk losaQxs_

 çorZu feJ osQ rduhdksa&foKkiu oS;fDrd
foØ;] fodkl lao/Zu ,oa çpkj dks
le>k losaQxsA
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vkb, vius thou osQ fo'ks"k fnu ij è;ku nsaA
izkr% mBus ls ysdj jkr dks lksus osQ fy, tkus rd
viuh fofHkUu vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy,
ge vusd mRiknksa dk mi;ksx djrs gSaA uk'rs ls
izkjaHk djsa rks ge Mcy jksVh] eD[ku] nw/ ,oa
pkoy dk miHkksx djrs gSa ftlls gekjh Hkw[k
feVrh gSA vius fo|ky; vFkok dk;Z LFky rd
igq¡pus osQ fy, ge cl vFkok vkWVks ;k fiQj
lkbZdy dk iz;ksx djrs gSaA vius vkidks fofHkUu
lwpukvksa ls voxr djkus rFkk Kku izkfIr osQ fy,
iqLrd] if=kdk,¡ ,oa lekpkj i=k i<+rs gSaA
laizs"k.k@euksjatu osQ fy, oaQI;wVj] lSy iQksu]
Vsyhfotu rFkk vU; xtV dk iz;ksx djrs gSaA blh
izdkj ls viuh vU; nwljh vko';drkvksa dh iwfrZ
gsrq ck”kkj ls migkj] twrs] diM+s] iQuhZpj vkfn
[kjhnrs gSaA

bu mRiknksa dks dkSu cukrk gS rFkk D;ksa cukrk
gS\ bu mRiknksa dk fofuekZ.k rFkk budk foi.ku
vyx&vyx iQes± djrh gaSA tSls ¯gnqLrku yhoj
ykbiQckW; lkcqu] Dykstvi VwFkisLV] liZQ fMVts±V
ikmMj cukrh gS_ izksDVj ,aM xSacy ,sfj;y fMVts±V

ikmMj] uSlys MsjhfeYd pkWdysV] ,Vyl lkbZdy
oaQiuh ,Vyl lkbZdy_ DokfyVh ckYl DokfyVh
vkblØhe] ,y- th- bysDVªkWfuDl] ,y-th- Vsyhfotu
dk fuekZ.k djrh gSaA mnkgj.k vkSj Hkh gSaaA bu
O;kolkf;d bdkb;ksa dks ̂ foi.kudrkZ* dgrs gSaA ;g
iQesZ vius mRiknksa dh ek¡x esa òf¼ osQ fy, rFkk
xzkgdksa dh vko';drkvksa dks iwjk dj ykHk dekus
osQ fy, vusd fØ;k,¡ djrh gSaA yksx bu mRiknksa dks
blfy, [kjhnrs gSa D;ksafd ;g mudh oqQN vko';drkvksa
dh iwfrZ djrh gSaA

bu oLrqvksa osQ mRiknudrkZ ,oa miHkksx drkZvksa
osQ chp oLrq ,oa lsokvksa osQ fofue; osQ fy,
foi.kudrkZ dbZ fØ;k,¡ djrs gSaA bu fØ;kvksa dks
foi.ku fØ;k,¡ dgrs gSaA

foi.ku osQ vFkZ dks lgh :i ls le>us osQ
fy, dbZ iz'uksa dk mÙkj nsuk vko';d gS ;s gSaµ
vki ck”kkj ls D;k le>rs gSa\ fdl pht dk
foi.ku fd;k tk ldrk gS\ oLrq,¡ D;k gSa vFkok
lsok,¡ ;k fiQj oqQN vkSj\ foi.kudrkZ dkSu gksrk
gS\ foi.ku izca/ D;k gS\ bu lc ij ppkZ vkxs
osQ vuqHkkxksa esa dh tk,xhA

jks”kxkj osQ ekè;e ls xjhch dks nwj djuk] laLÑfr dh lqj{kk ewY;] uSfrdrk] vuqlaèkku esa ;ksxnku vkfn nwljs

oxZ esa vkrs gSaA

izksDVj ,aM xSacYl (P & G) dk n'kZu gS fd bls oSf'od i;kZoj.k dk;ZØe osQ fØ;kUo;u esa m|ksx txr

dks usr`Ro iznku djuk pkfg,A P & G nqfu;k dh mu igyh oaQifu;ksa esa ls ,d gS tks miHkksDrk inkFkks± osQ

i;kZoj.k ij izHkko osQ vè;;u esa lfØ; gS rFkk ftlus mRikn] IykfLVd dh 'khf'k;ksa osQ iqu% Øe.k jkoa

iqu% Hkjkou iSosQtksa ls m|ksx dk ifjfpr djk;k gSA P & G fodkl dks cuk, j[kus esa ;ksxnku nsrk gS rFkk

vius mRikn ,oa lsokvksa ls lacafèkr i;kZoj.k ,oa lkekftd leL;kvksa dk lek/ku djrk gSA

Ïksrµ ̂ bisQfDVo ,fDtD;wfVo]* iQjojh 2006
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ck”kkj dk vFkZ

izpfyr :i ls ck”kkj ls vfHkizk; ml LFkku ls gS
tgk¡ ozsQrk ,oa foozsQrk oLrq ,oa lsokvksa osQ fofue;
laca/h ysu&nsu djrs gSaA vkt Hkh vke cksypky dh
Hkk"kk esa ck”kkj 'kCn dks blh :i esa iz;ksx fd;k
tkrk gSA nwljs :i esa bl 'kCn dk iz;ksx buosQ lanHkZ
esa fd;k tkrk gSµ mRikn ck”kkj (#bZ eaMh] Lo.kZ
vFkok 'ks;j ck”kkj)] HkkSxksfyd ck”kkj (jk"Vªh; ,oa
varjkZ"Vªh; ck”kkj)] miHkksDrk osQ izdkj (iqQVdj
ck”kkj ,oa Fkksd ck”kkj)

ysfdu vk/qfud :i esa ck”kkj 'kCn dk
O;kid vFkZ gSA blls vfHkizk; fdlh oLrq vFkok
lsok osQ okLrfod ,oa laHkkfor ozsQrkvksa osQ lewg
ls gSA mnkgj.k osQ fy, ekuk ,d iSQ'ku fM”kkbuj
us u, fM”kkbu dh iks'kkd rS;kj dh gS rFkk og
bldk fofue; djuk pkgrh gSA og lHkh yksx tks
bl iks'kkd dk Ø; djuk pkgrs gSa rFkk bldk
ewY; pqdkus dks rS;kj gSa og lHkh feydj bl
iks'kkd dk ck”kkj dgs tk ldrs gSaA blh izdkj ls
ia[kksa dk ck”kkj] lkbZdyksa dk ck”kkj] fctyh osQ
cYcksa dk ck”kkj vFkok 'kSEiw dk ck”kkj ls vfHkizk;
bu lHkh mRiknksa osQ okLrfod ,oa laHkkfor ozsQrkvksa
ls gSA

foi.ku D;k gS\

foi.ku 'kCn dh O;k[;k vyx&vyx yksxksa us
vyx&vyx <ax ls dh gSA oqQN yksxksa dk ekuuk
gS fd oLrqvksa dk Ø; vkSj foi.ku ,d gh gSA
tc Hkh og ck”kkj esa oqQN oLrq vFkok lsokvksa dh
[kjhnnkjh djus tkrs gSa rks og bls foi.ku dgrs
gSaA oqqQN yksxksa dks Hkzkafr gS fd foØ; gh foi.ku
gS rFkk mudk ekuuk gS fd foi.ku dh fØ;k
fdlh mRikn vFkok lsok osQ mRiknu osQ i'pkr~
'kq: gksrh gSA oqQN yksx bldh O;k[;k oLrq osQ
O;kikj vFkok muosQ :ikadu osQ :i esa djrs gSaA
;g lHkh O;k[;k,¡ vkaf'kd :i ls lgh gks ldrh
gSa ysfdu foi.ku cgqr O;kid vo/kj.kk gS
ftldk o.kZu uhps fd;k x;k gSµ

ijaijkxr :i ls foi.ku dh O;k[;k blosQ
dk;Z vFkok fØ;kvksa osQ :i esa dh xbZ gSA bl
vFkZ esa foi.ku dks mu O;kolkf;d fØ;kvksa dk
fu"iknu ekuk tkrk gS ftuosQ dkj.k oLrq ,oa
lsok,¡ mRiknd ls miHkksDrk rd igq¡prh gSaA

ge tkurs gSa fd vf/dka'k fofuekZ.k esa yxh
iQes± oLrqvksa dk mRiknu vius Lo;a osQ miHkksx osQ
fy, ugha djrh gSa cfYd nwljs yksxksa osQ miHkksx osQ
fy, djrh gSaA blhfy, oLrq ,oa lsokvksa dks

¶O;olk; foÙkh; foKku u gksdj] O;kikj] Ø; ,oa foØ; gSA bldk laca/ ,slh Js"B oLrq ,oa lsokvksa osQ
mRiknu ls gSa ftuosQ yksx Hkqxrku djus dks rRij gks tk,¡xsA¸

,aVk jksfMd

¶foi.ku dks ,d fnu esa lh[kk tk ldrk gSA ysfdu nqHkkZX;o'k blesa n{krk izkIr djus osQ fy, le; yxrk gSA¸

fiQfyi dksVyj
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mRiknd ls miHkksDrk rd ys tkus osQ fy, dbZ
izfØ;k,¡ djuh gksrh gSa] tSls mRikn dk :ikadu
vFkok O;kikj] iSosQftax HkaMkj.k] ifjogu] czkafMx]
foØ;] foKkiu ,oa ewY; fu/kZj.kA bu lHkh
fØ;kvksa dks foi.ku fØ;k dgrs gSaA

vr% ge dg ldrs gSa fd foØ;] [kjhnnkjh]
Ø;&foØ; fdlh iQeZ dh cM+h la[;k esa dh
tkus okyh izfØ;k,¡ gSa ftudks feykdj foi.ku
dgrs gSaA

;gk¡ è;ku nsus dh ckr gS fd foi.ku ek=k
mRiknu osQ ckn dh fØ;k ugha gSA blesa dbZ os
fØ;k,¡ lfEefyr gSa tks oLrqvksa osQ okLrfod
mRiknu ls iwoZ dh tkrh gSa rFkk muosQ foØ; osQ
i'pkr~ Hkh tkjh jgrh gSaA mnkgj.k osQ fy,
miHkksDrk dh vko';drkvksa dh igpku djuk]
mRiknu osQ fodkl osQ fy, lwpuk ,df=kr djuk]
mi;qDr mRikn iSosQt dk :ikadu djuk rFkk
czkaM uke nsuk ,slh izfØ;k,¡ gSa ftUgsa okLrfod
mRiknu dks izkjaHk djus ls igys fd;k tkrk gSA
blh izdkj ls fcØh dh iqujko`fÙk osQ fy, xzkgdksa
ls vPNs laca/ksa osQ fy, dbZ izfØ;k,¡ dh tkrh gSaA

orZeku esa bl ij tksj gS fd foi.ku ,d
lkekftd fØ;k gSA ;g ,d ,slh izfØ;k gS
ftlesa yksx oLrq ,oa lsokvksa dk eqæk vFkok
fdlh ,slh oLrq esa fofue; djrs gSa ftldk
muosQ fy, oqQN ewY; gSA fiQfyidksVyj us
foi.ku dh ifjHkk"kk bl izdkj nh gS] ¶;g ,d
lkekftd izfØ;k gS ftlosQ vuqlkj yksxksa osQ
lewg mRiknksa dk l`tu dj mu oLrqvksa dks
izkIr djrs gSa ftudh mudks vko';drk gS rFkk
mu oLrq ,oa lsokvksa dk Lora=krk ls fofue;
djrs gSa ftudk dksbZ ewY; gSA¸

bl izdkj ls foi.ku ,d lkekftd izfØ;k gS
ftldks yksx ckrphr dj nwljksa dks ,d fo'ks"k
izdkj ls O;ogkj osQ fy, izsfjr djrs gSa] tSls
fdlh mRikn vFkok lsok dks Ø; djukA og mu
ij fdlh izdkj dk ncko ugha MkyrsA ifjHkk"kk dk
è;ku ls fo'ys"k.k djus ij foi.ku dh fuEu
fo'ks"krk,¡ Li"V gksrh gSaµ

1- vis{kk ,oa vko';drkµ foi.ku izfØ;k
O;fDr ,oa lewg dks og tks oqQN pkgrs gSa mls
izkIr djus esa lgk;d gksrh gSaA vr% yksxksa dks
foi.ku izfØ;k esa yxus osQ fy, izsfjr djus dk
izkFkfed dkj.k mudh oqQN u oqQN vko';drkvksa
dh iwfrZ djuk gSA nwljs 'kCnksa esa foi.ku izfØ;k
dk iwjk è;ku yksxks a dh ,oa laxBuksa dh
vko';drkvksa ij gksrk gSA vko';drk ,d fLFkfr
gS ftlesa O;fDr fdlh pht ls oafpr gks tkrk gS
vFkok mls yxrk gS fd og oafpr jg x;k gSA
;fn bldh iwfrZ ugha gksrh gS rks O;fDr vlarq"V
,oa vlgt gks tkrk gSA mnkgj.k osQ fy, tc
gesa Hkw[k yxrh gS rks ge vlgt vkSj O;xz gks
tkrs gSa rFkk mu phtksa dh vksj ns[kus yxrs gSa tks
gekjh Hkw[k dks 'kkar djsxhA

vis{kk,¡ euq"; osQ fy, vk/kjHkwr gksrh gSa
rFkk ;g fdlh oLrq fo'ks"k osQ fy, ugha gksrh gSaA
nwljh vksj vko';drk,¡ 'kkyhurkiwoZd ifjHkkf"kr
os mís'; gSa tks vis{kkvksa dh larqf"V dj ldrh
gSaA nwljs 'kCnksa esa ftu ekuoh; vis{kkvksa dks
laaLÑfr] O;fDrRo ,oa /eZ tSls rRo <kyrs gSa
mUgsa vko';drk dgrs gSaA mnkgj.k osQ fy, [kkus
dh ewyHkwr vis{kk osQ dbZ :i gks ldrs gSa tSls
nf{k.kh Hkkjrh; osQ fy, Mkslk ,oa pkoy rFkk
mÙkjh Hkkjrh; osQ fy, pikrh ,oa lfCt;k¡A
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,d foi.kudrkZ dk dk;Z fdlh laxBu esa
yf{kr xzkgdksa dh vko';drkvksa dh igpku djuk
rFkk mu mRikn ,oa lsokvksa dk fodkl djuk gS
tks bu vis{kkvksa@vHkkoksa dh iwfrZ djrs gSaA

2- mRikn dk l̀tuµ foi.kudrkZ ck”kkj osQ
fy, mRikn dk fuekZ.k djrk gSA ck”kkj mRikn ls
vfHkizk; fdlh oLrq osQ vFkok lsok osQ laiw.kZ
izLrkouk ls gS ftuosQ y{k.k gS& vkdkj] xq.koÙkk]
#fp vkfn tks ,d fuf'pr ewY; ij] fuf'pr
nqdku vFkok LFkku ij miyC/ gSA mnkgj.k osQ
fy, izLrkfor oLrq ,d lSy iQksu gS tks fd pkj
fofHkUu izdkj esa miyC/ gSa ftudh fo'ks"krk,¡
muosQ lap; dh {kerk] Vsyhfotu ns[kus dh
lqfo/k] baVjusV oSQejk vkfn gSaA ftudk ewY;
5]000 #i, ,oa 20]000 #i, osQ chp gS
(tks ekWMy ij fuHkZj djrk gSA tks ns'k osQ
egkuxjksa esa rFkk muosQ vkl&ikl fof'k"V nqdkuksa
ij miyC/ gSaA ck”kkj esa csph tkus okyh og
Js"B oLrq gS ftldk fodkl laHkkfor ozsQrkvksa
dh vko';drkvksa ,oa izkFkfedrkvksa osQ fo'ys"k.k
osQ i'pkr~ fd;k tkrk gSA

3- xzkgd osQ ;ksX; ewY;µ foi.ku izfØ;k ozsQrk
,oa foozsQrk osQ chp oLrq ,oa lsokvksa osQ fofue;
dks lqxe cukrh gSA ozsQrk fdlh oLrq osQ Ø; dk
fu.kZ; ysrs le; ;g ns[krk gS fd og mudh
ykxr dh rqyuk esa mudh vko';drkvksa dh
iwfrZ fdrus ewY; rd djrh gSA fdlh oLrq dk
og Ø; rHkh djsxk tcfd mUgsa yxsxk fd muosQ
[kpZ jkf'k dk vf/dre ykHk vFkok ewY; izkIr
gksxkA ,d foi.kudrkZ dk] blhfy, ;g dk;Z gS
fd og mRikn dks vf/d ewY;oku cuk, ftlls

fd xzkgd vU; izfr;ksxh oLrqvksa dh rqyuk esa
budks ilan djsa rFkk buosQ Ø; dk fu.kZ; yasA

4- fofue; i¼frµ foi.ku izfØ;k fofue;
i¼fr osQ ekè;e ls dk;Z djrh gSA yksx (ozsQrk
,oa foozsQrk) fofue; izfØ;k osQ ekè;e ls
viuh bfPNr rFkk vko';d oLrqvksa dks izkIr
djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa foi.ku izfØ;k] eqæk
vFkok yksx ftls ewY;oku le>rs gaS] osQ cnys
esa oLrq ,oa lsokvksa dks izkIr djuk gSA

fofue; ls vfHkizk; ml izfØ;k ls gS ftlosQ
ekè;e ls nks ;k nks ls vf/d i{k fdlh vU;
i{k ls bfPNr oLrq vFkok lsok izkIr djus osQ
fy, ,d tqV gks tkrs gSa tks oqQN fdlh vU;
oLrq osQ cnys esa nsuk pkgrk gSA mnkgj.k osQ fy,
ekuk ,d O;fDr Hkw[kk gS mls [kkuk oqQN jkf'k
vFkok vU; dksbZ oLrq vFkok lsok osQ cnys ml
O;fDr ls izkIr gks tk,xk tks [kkus osQ cnys ;g
lc oqQN Lohdkj djus dk bPNqd gSA

vk/qfud txr esa oLrqvksa dk mRiknu
vyx&vyx LFkkuksa ij gksrk gS rFkk mudk forj.k
fofHkUu eè;LFkksa osQ ekè;e ls ,d foLr`r {ks=k
esa fd;k tkrk gS ftlesa forj.k osQ fofHkUu Lrjksa
ij fofue; gksrk gSA fofue; dks blhfy, foi.ku
dk lkj dgk x;k gSA fdlh Hkh fofue; osQ fy,
fuEu 'krks± dks iwjk djuk egÙoiw.kZ gSµ

(i) blesa de&ls&de nks i{kksa dk gksuk vko';d
gS vFkkZr~ ozsQrk ,oa foozsQrk_

(ii) izR;sd i{k nwljs i{k dks ewY; pqdkus dh
{kerk j[krk gks_

(iii) izR;sd i{k laçs"k.k ,oa oLrq vFkok lsok dh
vkiwfrZ osQ ;ksX; gksuk pkfg,A dksbZ Hkh fofue;
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laHko ugha gS ;fn ozsQrk ,oa foozsQrk dk ,d
nwljs ls laizs"k.k ugha gS ;k fiQj og nwljs dks
dksbZ ,slh oLrq ugha ns ldrs ftldk dksbZ
ewY; gksA

(iv) izR;sd i{k dks nwljs i{k osQ izLrko dks
Lohdkj djus vFkok mls vLohdkj djus
dh Lora=krk gksuh pkfg,_ rFkk

(v) fofHkUu i{k ,d nwljs ls ysu&nsu djus osQ
fy, bPNqd gksus pkfg,A bl izdkj ls izLrko

dh LohÑfr vFkok vLohÑfr LoSfPNd gksrh
gS u fd fdlh ncko esaA

mijksDRk ckrsa fofue; dh vko';d 'krs± gSaA
fofue; dk gksuk ;k u gksuk nksuksa i{kksa osQ
fofue; fØ;k dh mi;qDrrk ij fuHkZj djrk gS
fiQj Hkys gh blls i{kksa dks ykHk gksrk gS ;k fiQj
de&ls&de mudks dksbZ gkfu ugha gksuh pkfg,A
foi.ku osQ laca/ esa ,d egÙoiw.kZ ckr gS fd ;g
ek=k O;kolkf;d ?kVuk ugha gS ;k fiQj O;kolkf;d

foi.ku fdldk fd;k tk ldrk gS\

HkkSfrd inkFkZ % MhohMh Iys;j] eksVj lkbZdy] vkbZ ikSaM~l] lsyiQksu] iqQVoh;j] Vsthfo”ku] jsiQjhtjsVjA

lsok,¡ % chek] gSYFk osQ;j] O;kolkf;d izfØ;k dk cká Ïksrhdj.k] lqj{kk] lqxe fcy lsok]
foÙkh; lsok,¡ (fuos'k)] oaQI;wVj f'k{kk] vkWuykbu O;kikjA

fopkj % iksfy;ks Vhdkdj.k] gSYist] ifjokj fu;kstu] jDrnku (jsMØkl)] >aMk fnol ij /u
pank] (lkeqnkf;d ln~Hkko] laLFkku)A

O;fDr % fdUgha inksa osQ fy, izR;kf'k;ksa osQ pquko gsrq vkeaf=kr gSaµ

LFkku % vkxjk&izse uxj] mn;iqj&>hyksa dk 'kgj] eSlwj&ckxksa dk 'kgj] tc mM+hlk esa
lekjksg gksrk gS rks Hkxoku Hkh lfEefyr gksrs gSaA

vuqHko % loZekU; vuqHko tSls fØosQV f[kykM+h (ekuks /ksuh) osQ lkFk jkf=k Hkkstu_ x.kekU;
O;fDr osQ lkFk Hkkstu (tSls fcy xsV~l ;k ,s'o;kZ jk;) vFkok xqCckjs dh lSj
ioZrkjksg.k vkfn dk vuqHkoA

laifÙk;k¡ % foÙkh; laifÙk esa fofuekZ.k {ks=k osQ vewrZ ekfydkuk vf/dkjA ('ks;j] fMcsapj)

?kVuk,¡ % [ksy vk;kstu (tSls fd vksyafid fØosQV  Ük`a[kyk] nhikoyh esyk] iSQ'ku 'kks] laxhr
lekjksg fiQYe mRlo] gkFkh nkSM+ (osQjy i;ZVu)

lwpuk % laxBu (tSls fo'ofo|ky;) }kjk mRiknksa dk iSosQftax ,oa lwpuk forj.k] vuqla/ku
laxBu] ck”kkj lwpuk osQ :i esa lwpuk iznku djuk (foi.ku vuqla/ku ,tsafl;k¡)]
izkS|ksfxdh lwpukA

laxBu % ¯gnqLrku yhoj] jsucSDlh] Mkcj] izksDVj ,aM xSacy tSls laxBu viuh tu Nfo dks
c<+kok nsus osQ fy, yksxksa ls laokn djrs gSaA tSls] ^vkb, phtksa dks csgrj cuk,¡A*
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laxBuksa rd gh lhfer ugha gSA foi.ku fØ;k,¡
xSj ykHk laxBu tSls vLirky] LowQy] LiksVZ~l
Dyc ,oa lkekftd rFkk /kfeZd laxBuksa esa Hkh
mrus gh izklafxd gSaA ;g bu laxBuksa dks vius
mís';ksa dks izkIr djus esa lgk;rk iznku djrk gSA
;s mís'; gSa ifjokj fu;kstu osQ lans'k dk izlkj
djuk] yksxksa osQ f'k{kk osQ Lrj esa lq/kj rFkk
chekjksa dks bykt dh lqfo/k dh O;oLFkk djukA

foi.ku fdldk fd;k tk ldrk gS\

lk/kj.kr;k efLr"d esa ,d ckr vkrh gS fd og
D;k gS ftldk foi.ku fd;k tk ldrk gS\ D;k
;g ,d mRikn oLrq gS vFkok lsok ;k fiQj vkSj
oqQN\ vkb, igys mRikn osQ laca/ esa tkusaA

mRikn mi;ksfxrkvksa dk lewg gS vFkok
larqf"V dk Ïksr gSA ftls ekuoh; bPNkvksa ,oa
vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy, mi;ksx esa yk;k
tkrk gSA ;g osQoy eksVj lkbZdy] fcLoqQV] cYc
,oa isafly tSls HkkSfrd inkFkks± rd gh lhfer
ugha jgrk gS cfYd vU; nwljh phtsa tSls lsok,¡]
fopkj] LFkku vkfn ftUgsa laHkkfor xzkgdksa dks
cspk tk ldrk gS] Hkh blesa lfEefyr gSaA
foi.ku lkfgR; esa  dksbZ Hkh pht tks ozsQrk osQ
fy, oqQN ewY; j[krh gS mRikn dgykrh gSA ;g
HkkSfrd gks ldrh gS vFkkZr~ ftldks vuqHko fd;k
tk ldrk gS] ns[kk tk ldrk gS ,oa HkkSfrd :i
ls Nwvk tk ldrk gS tSls isafly] lkbZdy ;k
fiQj vHkkSfrd gks ldrh gaS tSls ,d MkWDVj
vFkok odhy dh lsok,¡A mRikn osQ vfrfjDr
ftu vU; phtksa dk foi.ku gks ldrk gS os gSa
lsok] O;fDr (tSls jktuSfrd ikfVZ;k¡ fdlh

mEehnokj fo'ks"k dks oksV nsus osQ fy, jkth djrs
gSa) ;k dksbZ fopkj (tSls jsMØkl jDrnku osQ
fy, izsfjr djrk gSA) ;k LFkku (tSls osQjy
i;ZVu yksxksa ls vkxzg dj jgs gSa fd LokLF; osQ
fy, osQjy dh ;k=kk djsaA) vr% dgk tk ldrk
gS fd fdlh Hkh pht dk foi.ku fd;k tk
ldrk gS ;fn bldk nwljksa osQ fy, oqqQN ewY; gSA
;g ,d mRikn gks ldrk gS vFkok lsok] ;k fiQj
,d O;fDr] LFkku] fopkj] ?kVuk] laxBu ;k fiQj
vuqHko ;k laifÙkA (ns[ksa ckWDl)

foi.kudrkZ dkSu gS\ µ foi.kudrkZ ls vfHkizk;
ml O;fDr ls gS tks fofue; izfØ;k esa lfØ;
:i ls Hkkx ysrk gSA lkekU;r% bl fofue;
izfØ;k esa foozsQrk gh vf/d lfØ; gksrk gS]
D;ksafd og laHkkfor ozsQrkvksa dh vko';drkvksa
dk fo'ys"k.k djrk gS] ck”kkj esa laHkkoukvksa dk
fodkl djrk gS rFkk ozsQrkvksa dks oLrq osQ Ø;
osQ fy, izksRlkfgr djrk gSA ysfdu dHkh&dHkh
,sls volj Hkh vkrs gSa tc fofue; izfØ;k esa
ozsQrk vf/d lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSA ge dg
ldrs gSa fd vkiwfrZ dh viwoZ fLFkr esa ozsQrk
foozsQrk dks mls viuk eky cspus osQ fy, rS;kj
djus osQ fy, vfrfjDr ifjJe djrk gSA ,slk
j{kk mRiknksa osQ ysu nsu esa gksrk gSA ,d vkSj
fLFkfr ysaA ekuk fd ,d ns'k us vkf.od la;a=k
LFkkfir fd;k gS rFkk mls vkf.od b±/u vFkok
^Hkkjh ty* dh vko';drk gSA mls vkiwfrZdrkZ
dks ;g fo'okl fnykuk gksxk fd bldk mi;ksx
osQoy 'kkafr iw.kZ mís';ksa osQ fy, gksxk blfy,
mls bldh vkiwfrZ dj nsuh pkfg,A bl ekeys
esa ozsQrk dks foi.kudrkZ ekuk tk,xkA vr% ge
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dg ldrs gSa fd dksbZ Hkh O;fDr tks fofue;
izfØ;k esa vf/d lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gS mls
foi.kudrkZ ekuk tk,xkA

foi.ku izca/

foi.ku izca/ dk vFkZ gS foi.ku dk;Z dk
izca/uA nwljs 'kCnksa esa foi.ku izca/ ls vfHkizk;
mu fØ;kvksa osQ fu;kstu] laxBu] funs'ku ,oa
fu;a=k.k ls gS tks mRiknd ,oa miHkksDrk vFkok
mRikn ,oa lsok osQ mi;ksxdrkZ osQ chp oLrq ,oa
lsokvksa osQ fofue; dks lqxe cukrs gSaA foi.ku
izca/ ck”kkj esa foi.ku ls bfPNr ifj.kke izkIr
djus ij osaQfær jgrk gSA izca/ osQ ifjizs{; esa
ns[ksa rks foi.ku dh ifjHkk"kk vejhdu eSustesaV
,slksfl;s'ku us bl izdkj nh gS] ¶;g fopkj]
oLrq ,oa lsokvksa dh voèkkj.kk] ewY; fu/kZj.k]
izorZu ,oa forj.k dh fu;kstu ,oa fØ;kUo;u
izfØ;k gS tks fofue; osQ fy, gksrh gSa ftlls
O;fDrxr ,oa laxBukRed mís';ksa dh izkfIr gksrh
gSA¸ fiQfyi dksVyj osQ 'kCnksa esa] ¶foi.ku izca/
ck”kkj dk p;u djus ,oa izca/ dh vf/d Js"B
xzkgd ewY; iSnk djus] lqiqnZxh djus ,oa laizs"k.k
djus osQ ekè;e ls xzkgdksa dks idM+uk] mUgsa viuk
cuk, j[kuk ,oa muesa o`f¼ djus dh dyk ,oa
foKku gSA¸

foi.ku dh ifjHkk"kkk dk ;fn è;ku ls fo'ys"k.k
djsa rks ge ik;saxs fd foi.ku izca/ izfØ;k esa fuEu
lfEefyr gSaµ

(i) ck”kkj dk p;u tSls ,d fofuekZrk 5 o"kZ rd
dh vk;q osQ cPpksa osQ fy, rS;kj flys flyk,
oL=kksa dks rS;kj djuk r; djrk gS_

(ii) ck”kkj osQ p;u esa izca/ izfØ;k xzkgd cukus
mUgsa viuk cuk, j[kus ,oa mudh la[;k esa
o`f¼ ij osaQfær gksrh gS] bldk vFkZ gqvk
foi.kudrkZ dks vius mRikn osQ fy, ek¡x
iSnk djuh gksrh gS ftlls fd xzkgd mRikn
dk Ø; djsa] mUgsa iQeZ osQ mRiknksa ls larq"V
djuk gksrk gS rFkk vkSj u, xzkgd cukus gksrs
gSa ftlls fd iQeZ vkSj Å¡pk mBsA

(iii) mís';ksa dh izkfIr osQ fy, ra=k xzkgdksa osQ
fy, vf/d Js"B ewY;ksa dk fuekZ.k] fodkl
,oa laizs"k.k ekè;e gSA bldk vFkZ gqvk fd
foi.ku izca/d dk izkFkfed dk;Z oLrqvksa
dks vf/d mi;ksxh cukuk gS ftlls fd
xzkgd oLrq ,oa lsokvksa dh vksj vkdf"kZr
gksa] laHkkfor xzkgdksa dks buosQ laca/ esa
crk,¡ rFkk mUgsa bu mRiknksa dks [kjhnus osQ
fy, rS;kj djsaA

foi.ku izca/ fofHkUu dk;Z djrk gS tSls
foi.ku xfrfof/;ksa dk fo'ys"k.k ,oa fu;kstu
djuk foi.ku fu;kstu dk fØ;kUo;u rFkk fu;a=k.k
ra=k dh LFkkiuk djukA ;g dk;Z bl izdkj ls fd,
tkrs gSa fd laxBu osQ mís';ksa dks U;wure ykxr ij
izkIr fd;k tk losQA

lkekU; :i ls foi.ku izca/ dk laca/
ek¡x osQ fuekZ.k ls gSA oqQN fLFkfr;ksa esa izca/
dh ek¡x dks lhfer j[kuk gksrk gSA mnkgj.k osQ
fy, vkiwfrZ ls Hkh vf/d ek¡x dh fLFkfr
vFkkZr~ og fLFkfr ftlesa oaQiuh ftruh ek¡x dks
iwjk dj ldrh gS vFkok djuk pkgrh gS ls ek¡x
vf/d gSA tSls gekjs ns'k esa 90 osQ n'kd esa
mnkjhdj.k ,oa oS'ohdj.k dh uhfr dks viukus
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ls igys vkWVkseksckby vFkok bysDVªksfud oLrqvksa
;k fiQj LFkkbZ mRiknksa tSls miHkksDrk oLrqvksa dh
fLFkfr FkhA bu fLFkfr;ksa esa foi.ku izca/dksa dk
dk;Z vLFkkbZ :i ls ek¡x dks ?kVkus osQ jkLrs
<w¡<+uk gS tSls izorZu ij O;; dks de djuk ;k
fiQj ewY;ksa esa o`f¼ djukA blh rjg ls ek¡x
vfu;fer gks ldrh gS tSls ekSleh mRiknksa
(ia[ks] Åuh oL=k) osQ ekeys esa foi.kudrkZvksa
dk dk;Z ozsQrkvksa dks NksVh vof/ osQ nsus tSls
mik;ksa osQ ekè;e ls ek¡x osQ le; Lo:i esa
ifjorZu djuk gksrk gSA vr% foi.ku izca/ dk
laca/ osQoy ek¡x iSnk djuk gh ugha gS cfYd
ck”kkj dh fLFkfr osQ vuqlkj ek¡x dk izHkkoh
izca/u Hkh gSA

foi.ku ,oa foØ;

dbZ yksx foi.ku dk vFkZ foØ; ls yxkrs gSaA
og bu nksuksa dks ,d gh ekurs gSaA foi.ku cM+h
la[;k esa fØ;kvksa dk lewg gS rFkk foØ;
mldk ,d Hkkx gSA mnkgj.k osQ fy, Vsyhfotu
dk foi.kudrkZ] foØ; ls igys dbZ dk;Z djrk
gS] tSls Vsyhohtu osQ mRiknu osQ fy, mlosQ
izdkj] ,oa ekWMy dh ;kstuk rS;kj djuk] blosQ
foØ; ewY; dks r; djuk] mu forj.k osaQæksa dk
p;u djuk ftu ij ;s miyC/ gksaxs rFkk vU;A
la{ksi esa dg ldrs gSa fd foi.ku esa cgqr cM+h
la[;k esa fofHkUu fØ;k,¡ lfEefyr gSa ftudk
laca/ mu mRiknksa osQ fu;kstu] ewY; fu/kZj.k]
izorZu ,oa forj.k ls gS tks xzkgdks a dh
vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gSaA

nwljh vksj foØ; dk dk;Z] foØ; dyk]
foKkiu ,oa izpkj rFkk y?kq vof/ izyksHku osQ

ekè;e ls] oLrq ,oa lsokvksa osQ izoZru rd lhfer
gSA blls mRikn dk LokfeRo foozsQrk ls ozsQrk dks
gLrkarfjr gks tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa mRikn osQ
cnys esa jksdM+ izkIr gks tkrh gSA

foØ; ,oa foi.ku esa izeq[k varj fuEufyf[kr
gSaµ

(i) izfØ;k dk Hkkx cuke O;kid vFkZ µ foØ;
foi.ku izfØ;k dk ,d vax ek=k gS rFkk blesa
oLrqvksa dk vf/xzg.k ,oa LokfeRo foozsQrk ls
ozsQrk dks gLrkarfjr gksrk gSA foi.ku blls dgha
vfèkd O;kid 'kCn gS ftlesa dbZ fØ;k,¡
lfEefyr gSa] tSls xzkgdksa dh vko';drkvksa
dh igpku djuk] budh iwfrZ osQ fy, mRikn
dks fodflr djuk] ewY;ksa dk fu/kZj.k djuk
,oa rFkk laHkkfor oszQrkvksa dks buosQ Ø; osQ
fy, rS;kj djukA bl izdkj ls foØ; foi.ku
dk osQoy ,d Hkkx gSA

(ii) LokfeRo vf/dkj gLrkarj.k cuke xzkgdksa dh
vko';drkvksa dh larqf"V µ foØ; dk osaQæ
fcanq izeq[kr% oLrqvksa dks LokfeRo vf/dkj
,oa vf/xzg.k dk foozsQrk ls miHkksDrk ,oa
mi;ksxdrkZ dks gLrkarj.k gksrk gSA blosQ
foijhr foi.ku dk vf/d tksj xzkgdksa dh
bPNkvksa ,oa vko';drkvksa dh vf/dre
larqf"V djus ij gksrk gSA

(iii) vf/dre foØ; ls ykHk cuke xzkgd larqf"Vµ
foØ; dh lHkh fØ;k,¡ vf/dre foØ; osQ
fy, gksrh gSa ftlls fd iQeZ osQ ykHk Hkh
vf/dre gksrs gSaA nwljs 'kCnksa esa tksj vfèkdre
foØ; osQ }kjk vf/dre ykHk vftZr djus
ij gksrk gSA nwljh vksj foi.ku esa xzkgd dh
larqf"V rFkk mlosQ ekè;e ls yach vof/ esa
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ykHk esa o`f¼ ij è;ku fn;k tkrk gSA bl
izdkj ls foi.ku laxBu xzkgd dh larqf"V osQ
ekè;e ls vf/dre ykHk izkIr djus dks
lokZf/d egÙoiw.kZ ekurk gSA

(iv) fØ;kvksa dk izkjaHk ,oa var µ foØ; fØ;k,¡
mRikn osQ fodflr dj ysus osQ i'pkr~ izkjaHk
gksrh gSa tcfd foi.ku fØ;k,¡ oLrq osQ mRiknu
ls dkiQh igys izkjaHk gks tkrh gaS rFkk oLrqvksa
osQ foØ; osQ i'pkr~ Hkh pyrh jgrh gSaA

(v) egÙo esa varj µ foØ; esa xzkgd dks mRikn
osQ vuqlkj <kyus ij tksj fn;k tkrk gS tcfd
foi.ku esa xzkgd dh vko';drkuqlkj mRikn
,oa vU; j.kuhfr;ksa osQ fodkl dk iz;Ru
fd;k tkrk gSA

(vi) j.kuhfr esa varj µ foØ; esa izorZu rFkk
rS;kj djus osQ iz;Ru lfEefyr gSa tcfd
foi.ku esa ,dhÑr foi.ku dk;ks± dks fd;k
tkrk gS fd mRikn osQ laca/ esa j.kuhfr]
izorZu ewY; fu/kZj.k rFkk oLrqvksa dk forj.kA

foi.ku izca/ n'kZu

ck”kkj ls fofue; osQ bfPNr ifj.kke izkIr djus
osQ fy, ;g fu.kZ; ysuk egÙoiw.kZ gS fd fdlh
laxBu osQ foi.ku laca/h dk;ks± dks dkSu&lk n'kZu
vFkok fopkj/kjk fn'kk iznku djsA ftl n'kZu
vFkok vo/kj.kk dks viukuk gS mldh le> dk
cgqr egÙo gS D;ksafd ;g laxBu osQ mís';ksa dks
izkIr djus esa fofHkUu rRoksa ij cy nsus vFkok
egÙo nsus dk fu/kZj.k djrk gSA mnkgj.k osQ fy,
laxBu dh foi.ku fØ;k,¡ mRikn osQ :ikadu
vFkok foØ; dh i¼fr;k¡ ;k fiQj xzkgd dh

vko';drkvksa ;k lkekftd vis{kkvksa ij vf/d
cy nsaxhA

foi.ku dh vo/kj.kk vFkok n'kZu dk fodkl
,d yacs le; esa gqvk gS rFkk bldk o.kZu uhps
fd;k x;k gSµ

mRiknu dh vo/kj.kk

vkS|ksfxd Økafr osQ izkjafHkd fnuksa esa vkS|ksfxd
mRiknksa dh ek¡x rks c<+us yxh Fkh ysfdu mRikndksa
dh la[;k lhfer FkhA ifj.kkeLo:i iwfrZ ls ek¡x
vf/d FkhA eky dk foØ; djuk dksbZ leL;k
ugha FkhA tks Hkh O;fDr ;fn oLrqvksa dk mRiknu
djrk rks og fcd tkrh FkhaA blfy, O;kolkf;d
fØ;k,¡ oLrqvksa osQ mRiknu ij osaQfær FkhaA ;g
fo'okl fd;k tkrk Fkk fd oLrqvksa dk cM+h ek=kk
esa mRiknu dj vf/dre ykHk dek;k tk ldrk
FkkA blls mRiknu dh vkSlr ykxr dks de fd;k
tk ldrk FkkA ;g Hkh /kj.kk Fkh fd xzkgd  mu
oLrqvksa dks [kjhnsaxs ftudk ewY; mudh lkeFkZ osQ
vuqlkj gksxkA bl izdkj ls fdlh O;kolkf;d dh
bdkbZ dh liQyrk dh oaqQth mRikn dh miyC/
rk ,oa lkeFkZ esa gksuk ekuh tkrh FkhaA

mRikn dh vo/kj.kk

izkjaHk osQ fnuksa esa mRiknu {kerk ij vf/d tksj
fn;k x;k ifj.kkeLo:i vkxs pydj iwfrZ esa
o`f¼ gqbZA fcØh esa o`f¼ osQ fy, mRikn dh
miyC/rk rFkk de ewY; gh i;kZIr ugha Fks vkSj
u gh bu dkj.kksa ls bdkbZ dk vfLrRo esa cus
jguk rFkk mldk fodkl lqfuf'pr ugha FkkA
tSls&tSls iwfrZ esa o`f¼ gqbZ xzkgd mu oLrqvksa dh
ek¡x djus yxk tks xq.koÙkk] vko';drk iwfrZ rFkk
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y{k.k dh ǹf"V ls Js"B FkhaA vr% bdkb;k¡ mRiknu
dh ek=kk osQ LFkku ij mRikn dh xq.koÙkk dks vf/
d egÙo nsus yxhA O;kolkf;d fØ;k dk osaQæ
fcanq vc fujarj xq.koÙkk esa lq/kj rFkk oLrq dks u;k
Lo:i iznku djuk gks x;kA bl izdkj ls mRikn
ewyd vo/kj.kk esa mRikn esa lq/kj iQeZ osQ vf/
dre ykHk dh oaqQth cu xbZA

fcØh dh vo/kj.kk

tSls&tSls le; chrrk x;k foi.ku i;kZoj.k esa
fiQj ifjorZu vk;kA O;olk; vc vkSj cM+s
iSekus ij gksus yxk ftlls iwfrZ esa vkSj o`f¼ gqbZ
ftlls foozsQrkvksa osQ chp izfr;ksfxrk Hkh c<+hA
vc D;ksafd cM+h la[;k esa foozsQrk vPNh xq.koÙkk
okyh oLrqvksa dk foØ; dj jgs Fks blfy,
mRikn dh miyC/rk ,oa xq.koÙkk iQeZ osQ vfLrRo
,oa blosQ fodkl dks lqfuf'pr djus osQ fy,
vi;kZIr FksA ifj.kkeLo:i oLrq dks Ø; djus
osQ fy, xzkgd dks vkdf"kZr djuk rFkk ml ij
tksj nsuk vfèkd egÙoiw.kZ gks x;kA O;olk;
dh iwjh lksp gh cny xbZA vc ;g /kj.kk cu
xbZ fd xzkgd rc rd oLrq dk Ø; ugha djsxk
;k fiQj i;kZIr ek=kk esa Ø; ugha djsxk tc rd
fd mls blosQ fy, Hkyh&Hkk¡fr izHkkfor ,oa
vfHkizsfjr u fd;k tk,A xzkgd muosQ mRiknksa
dk Ø; djsa blosQ fy, vc O;olk;ksa osQ fy,
vkØfed foØ; ,oa izorZu djuk vfuok;Z gks
x;k gSA mRiknksa dh fcØh osQ fy, foKkiu]
O;fDrxr foØ; ,oa foØ; izorZu tSls foØ;
lao/Zu rduhdksa dk iz;ksx vko';d ekuk tkus
yxkA vc O;kolkf;d bZdkb;k¡ vius mRiknksa

dh fcØh c<+kus osQ fy, vkØked foØ;
i¼fr;ksa ij vf/d è;ku nsus yxh ftlls fd
xzkgdksa dks oLrqvksa osQ Ø; osQ fy, izksRlkfgr]
yqHkk;k ,oa rS;kj fd;k tk losQA ;g vf/d
egÙoiw.kZ gks x;k fd fdlh Hkh rjg ls oLrqvksa
dh fcØh dh tk,A ;g eku fy;k x;k fd
ozsQrkvksa dk ;su osQu izosQ.k eky cspk tk ldrk
gS ysfdu ;g Hkwy x, fd nh?kZ vof/ esa osQoy
miHkksDrkvksa dh larqf"V gh mi;ksxh gksrh gSA

foi.ku dh vo/kj.kk

foi.kueq[kh dk vFkZ gS ck”kkj esa fdlh Hkh
laxBu dh liQyrk dh oaqQth miHkksDrk dh
vko';drkvksa dh larqf"V gSA blesa ;g ekuk
tkrk gS fd nh?kZ vof/ esa dksbZ Hkh laxBu ;fn
vius vf/dre ykHk osQ mís'; dks izkIr djuk
pkgrk gS rks mls vius orZeku rFkk laHkkfor
ozsQrkvksa dh vko';drkvksa dh igpku dj mudh
izHkkoh :i ls larqf"V djuh gksxhA fdlh Hkh iQeZ
esa lHkh fu.kZ; xzkgdksa osQ è;ku esa j[k dj fy,
tkrs gSaA nwljs 'kCnksa esa laxBu esa lHkh fu.kZ;ksa dk
osaQæ fcanq xzkgdksa dh larqf"V gksrk gSA mnkgj.k osQ
fy, fdl oLrq dk mRiknu fd;k tk,xk] bl
ij fuHkZj djsxk fd xzkgd D;k pkgrs gSaA ekuk
xzkgd jsiQjhtjsVj esa nks iYys dk njoktk pkgrk gS
;k ikuh BaMk djus osQ fy, vyx ls izko/ku
pkgrk gS rks fofuekZrk bu fo'ks"krkvksa osQ lkFk
jsiQjhtjsVj cuk,xk] bldk bruk ewY; j[ksxk
ftls ozsQrk nsuk pkgrk gSA ;fn lHkh foi.ku
laca/h fu.kZ; bl lanHkZ esa fy, tk,¡xs rks foØ;
esa dksbZ leL;k ugha vk,xhA iQeZ dh ewy
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(iv) yf{kr ck”kkj dh vko';drkvksa dks vius
izfr;ksfx;ksa dh rqyuk esa vf/d Js"Brk ls
iwjk djuk_ ,oa

(v) ;g lHkh oqQN ykHk osQ fy, djukA

bl izdkj ls foi.ku dh vo/kj.kk dk osaQæ
fcanq xzkgd dh pkgr gS rFkk O;kolkf;d bdkbZ osQ
vf/dre ykHk osQ mís'; dh izkfIr xzkgd dh
larqf"V ls izkIr dh tk ldrh gSA foi.ku dk
mís'; xzkgd dks vkÑ"V dj ykHk dekuk gSA

foi.ku dh lkekftd vo/kj.kk

vkxs osQ vuqHkkxksa esa foi.ku dh vo/kj.kk dk tks
o.kZu fd;k x;k gS og vi;kZIr jgsxk ;fn ge
i;kZoj.k iznw"k.k] taxyksa dh dVkbZ] lalk/uksa dh
deh] tula[;k foLiQksV rFkk eqæk LiQhfr tSlh
lkekftd leL;kvksa dh pqukSfr;ksa ij è;ku nsa D;ksafd
dksbZ Hkh dk;Z tks ekuoh; vko';drkvksa dks iwjk

Hkwfedk rc vko';drk dh igpku dj mldh
iwfrZ djuh gksxhA bl vo/kj.kk dk vk/kj gS fd
mRikn ,oa lsok,¡ muosQ xq.k] iSfdax vFkok czkaM
osQ dkj.k ugha [kjhnh tkrh cfYd ;g xzkgd dh
oqQN fo'ks"k vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSa
blfy, [kjhnh tkrh gSaA fdlh Hkh laxBu dh
liQyrk dh igyh vko';drk xzkgd dh
vko';drkvksa dks le> dj mlosQ vuqlkj dk;Z
djuk gSA

la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd foi.ku dh
vko/kj.kk osQ fuEu LrEHk gSaµ
(i) ck”kkj vFkok xzkgdksa dk foi.ku osQ y{;ksa

osQ :i esa p;u djuk_
(ii) yf{kr ck”kkj osQ xzkgdksa dh bPNk ,oa

vko';drkvksa dks le>uk_
(iii) yf{kr ck”kkj dh vko';drkvksa osQ vuq:i

mRikn ,oa lsokvksa dk fodkl djuk_

foi.ku izca/ n'kZu esa varj

n'kZu@vk/kj mRiknu mRikn foØ; foi.ku lekt
   ewyd vo/kj.kk vo/kj.kk vo/kj.kk vo/kj.kk vo/kj.kk

1- izkjaHk fcanq dkj[kkuk dkj[kkuk dkj[kkuk ck”kkj ck”kkj@lekt

2- eq[; osaQæ mRikn dh mRikn dh xq.koÙkk] mRikn esa miHkksDrk miHkksDrk dh
 fcanq ek=kk  fu"iknu mRikn o`f¼ dh vko';drk,¡ rFkk

dk Lo:i vko';drk,¡ lekt dY;k.k

3- lk/u mRikn dh mRikn esa foØ; ,oa ,dhÑr ,dhÑr
miyC/rk lq/kj foØ; izorZu foi.ku foi.ku

,oa Ø; {kerk

4 lekfIr mRiknu dh mRikn dh foØ; dh xzkgd dh miHkksDrk
ek=kk }kjk xq.koÙkk ls ek=kk ls larqf"V ls ykHk larqf"V ,oa
ykHk vtZu ykHk izkfIr ykHk izkfIr  izkfIr dY;k.k ls

ykHk izkfIr
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djrh gksa ysfdu lekt osQ vf/dka'k fgrksa osQ fo#¼
gks rks mls U;k;ksfpr ugha Bgjk;k tk ldrkA blfy,
O;olk; dh nwjnf'kZrk dh deh ekuh tk,xhA ;fn
;g osQoy miHkksDrkvksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ
djrh gSA bls nh?kZ vof/d lekt dY;k.k dh cM+h
leL;kvksa ij è;ku nsuk pkfg,A tSlk fd Åij
mnkgj.k fn;k x;k gSA

lekt ewyd foi.ku vo/kj.kk dh /kj.kk gS
fd fdlh Hkh laxBu dk dk;Z ck”kkj dh
vko';drkvksa dh igpku dj mudh izHkkoh <ax
ls rFkk Hkyh&Hkk¡fr larqf"V djuk gS ftlls fd
miHkksDrk ,oa lekt dk nh?kZ vkof/d dY;k.k
gks losQA bl izdkj ls lekt ewyd foi.ku
voèkkj.kk foi.ku dh voèkkj.kk dk foLrkj gS
ftlesa nh?kZ vof/ lekt dY;k.k dk Hkh è;ku
j[kk tkrk gSA xzkgd dh larqf"V osQ vfrfjDr blesa
foi.ku dk lkekftd] uSfrd ,oa izkÑfrd i{kksa
ij Hkh è;ku fn;k tkrk gSA ,slh vusd leL;k,¡ gSa
ftu ij è;ku nsuk vko';d gSA

foi.ku osQ dk;Z

foi.ku dk laca/ oLrq ,oa lsokvksa osQ mRiknd
rFkk miHkksDrk vFkok mi;ksxdrkZ osQ chp bl
izdkj ls fofue; ls gS tks miHkksDrk dh
vko';drkvksa dh vf/dre larqf"V iznku djrk
gSA izca/ osQ dk;Z osQ :i esa bldh vusd fØ;k,¡
gSa ftudk o.kZu uhps fd;k x;k gSµ
1- ck”kkj laca/h lwpuk ,df=kr djuk rFkk
mldk fo'ys"k.k djukµ ,d foi.kudrkZ osQ
egÙoiw.kZ dk;ks± esa ls ,d dk;Z ck”kkj laca/h
lwpuk ,df=kr djuk rFkk mldk fo'ys"k.k djuk
gSA xzkgdksa dh vko';drkvksa dh igpku djuk

rFkk oLrq ,oa lsokvksa osQ liQy foi.ku osQ fy,
fofHkUu fu.kZ; ysuk vko';d gSA laxBu osQ
volj ,oa dfBukb;k¡ rFkk mldh lqn`<+rk ,oa
detksfj;ksa dk fo'ys"k.k djuk rFkk ;g fu.kZ;
ysuk fd fdu voljksa dk ykHk mBkus osQ fy, dk;Z
fd;k tk, ;g vf/d egÙoiw.kZ gSA mnkgj.k osQ
fy, Hkkjrh; vFkZO;oLFkk osQ oqQN {ks=k gSa tSls
baVjusV dk iz;ksx] lSy iQksuksa dk ck”kkj vkfn
ftuesa rhoz fodkl dh laHkkouk,¡ gSaA fdlh
laxBu dks fdl {ks=k esa dk;Z djuk pkfg, ;k
fiQj viuh xfrfof/;ksa dk foLrkj djuk pkfg,
bldk fu.kZ; ysus osQ fy, laxBu dh 'kfDr;ksa ,oa
detksfj;ksa dh è;ku ls tk¡p djuh gksrh gS ftls
ck”kkj osQ fo'ys"k.k dh lgk;rk ls fd;k tk
ldrk gSA

oaQI;wVj osQ fodkl osQ dkj.k ck”kkj osQ
laca/ esa lwpuk ,df=kr djus dh ubZ izo`fr iSnk
gqbZ gSA vfèkd ls vf/d oaQifu;k¡ baVjusV ij
,sls lkbV dk mi;ksx dj jgh gSa tgk¡ os ikjLifjd
fopkj osQ }kjk egÙoiw.kZ O;kolkf;d fu.kZ; ysus
ls igys xzkgdksa osQ fopkj ,df=kr djrs gSaA

Vsyhohtu osQ yksdfiz; lekpkj pSuyksa (fganh)
esa ls ,d n'kZdksa osQ fopkj ek¡xrs gSa (,l-,e-
,l- osQ ekè;e ls) fd fnu Hkj osQ pkj vFkok
ik¡p eq[; lekpkjksa esa ls fdlh dgkuh dk izkbe
Vkbe ij izlkj.k fd;k tk,A blls n'kZd viuh
ilan dh dgkuh lqu ldrs gSaA

2- foi.ku fu;kstuµ laxBu osQ foi.ku mís';ksa
dks izkIr djus osQ fy, ,d foi.kudrkZ dk ,d
vkSj egÙoiw.kZ dk;Z vFkok {ks=k mfpr foi.ku
;kstuk dk fodkl djuk gSA mnkgj.k osQ fy,
ekuk jaxhu Vh-oh- dk foi.kudrkZ ftldh ns'k
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osQ ck”kkj esa orZeku esa 10 çfr'kr dh Hkkxhnkjh
gS vxyh rhu o"kZ esa bl Hkkxhnkjh dks 20
çfr'kr rd c<+kuk pkgrk gSA blosQ fy, mls
,d iwjh foi.ku ;kstuk rS;kj djuh gksxh ftlesa
mRiknu osQ Lrj esa o`f¼] oLrqvksa dk izoZru vkfn
tSls egÙoiw.kZ i{k lfEefyr fd, tk,¡xs rFkk
bu mís';ksa dh izkfIr osQ fy, fØ;kUo;u dk;ZØe
dk fuèkkZj.k Hkh gksxkA

3- mRikn dk :ikadu ,oa fodklµ foi.ku
dk ,d vkSj egÙoiw.kZ dk;Z vFkok fu.kZ; {ks=k
mRikn dk :ikadu ,oa fodkl gSA mRikn dk
:ikadu yf{kr miHkksDrkvksa osQ fy, mRikn dks
vkSj vf/d vkdf"kZr cukus esa lgk;d gksrk gSA
,d vPNk Lo:i mRikn dh mi;ksfxrk dks c<+k

ldrk gS rFkk ck”kkj esa bls vkSj vf/d izfr;ksxh
cuk ldrk gSA mnkgj.k osQ fy, tc ge fdlh
mRikn osQ Ø; dk eu cukrs gSa tSls eksVj lkbZdy]
rc ge u osQoy bl dh ykxr] izfr ehVj nwjh
r; djuk vkfn fo'ks"krkvksa dks ns[krs gSa cfYd
blosQ fM”kkbu i{k dks Hkh ns[krs gSa tSls vkdkj]
LVkby vkfnA

4- izekihdj.k (ekudhdj.k) ,oa xzsM r;
djukµ izekihdj.k dk vFkZ gS iwoZ fu/kZfjr
fof'k"Vrkvksa osQ vuq:i oLrqvksa dk mRiknu
djuk ftlls mRikn esa ,d:irk rFkk vuqowQyrk
vkrh gS izekihdj.k ozsQrkvksa dks ;g lqfuf'pr
djrk gS fd oLrq,¡ iwoZ fu/kZfjr xq.koÙkk] ewY;
,oa iSosQftax osQ ekudksa osQ vuqlkj gSaA blls

oSf'od czkaM dk Hkfo";
fMthVy fj'rksa dk laca/ ,oa miHkksDrk lg;ksx

phu ,oa Hkkjr esa lfØ; eè;e oxZ ,oa rsth ls c<+rh O;; ;ksX; vk; us miHkksDrk laLÑfr dk fuekZ.k fd;k gSA
fMthVy fj'rksa ,oa miHkksDrk lg;ksx dh czkaM fuekZ.k 'kfDr osQ laca/ esa tks geus lh[kk gS mls Hkwyuk ugha pkfg,A
tc ls baVjusV dh [kkst gqbZ gS rc ls lkbV ftlls yksxksa esa ikjLifjd ckrphr rFkk laca/ curs gSa] gekjs fMthVy
Økafr osQ vxz.kh jgs gSa ftlus miHkksDrk ,d nwljs ls vkSj var esa czkaM ls oSQls O;ogkj dh vk'kk djrs gSa bldks
u;k :i iznku fd;k gSA

mnkgj.k osQ fy, vkWuykbu foØ; lkbV bZ&cs igys mu lkbV~l esa ls ,d gS ftlus gesa fl[kk;k gS fd
vki vkWuykbu ij yksxksa dk fo'okl dj ldrs gaS rFkk ,d fe=k Hkko j[kus okys iM+kslh ij Hkh fo'okl dj
ldrs gSaA lkekftd vknku iznku us izSaQMLVj ekbZ Lisl ,oa ;w V;wc dk ,d lkekftd uSVofo±Qx vkS”kkj osQ Lo:i
osQ fy, ekxZ iz'kLr fd;k gS ftlus fiNys o"kZ gh miHkksDrkvksa dks ;g vf/dkj fn, gSa fd og viuh fo"k;
oLrq dk fuekZ.k dj fo'o Hkj esa Jksrkvksa dks Hkst ldrs gSaA

,p-,l-ch-lh- (HSBC) dk Hkh ;gh y{; Fkk vFkkZr~ miHkksDrkvksa dks ikjLifjd laokn dk eap iznku djuk
vkSj IokbaV vkWiQ O;w (your pointofview.com) ij 76 ns'kksa osQ miHkksDrk tkdj Dyksfuax] iSQ'ku] foaM iQkeZ
,oa ohfM;ks xse tSls fo"k;ksa ij vius fopkj izdV dj ldrs gSaA

baVjusV ;qx us foKkiudrkZ rFkk czkaM fo'ks"kKksa ,oa l'kDr miHkksxrk dks vkeus&lkeus ykdj [kM+k dj fn;k
gSA ;g miHkksDrk rc rd izlUurk ls gekjs lans'k dks lqurs gSa tc rd fd ge mudh ckr dks lquuk pkgrs gSaA

Ïksr& czkaM bfDoVh] 1 uoacj 2006
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mRiknksa osQ fujh{k.k] tk¡p ,oa ewY;kadu dh
vko';drk de gks tkrh gSA

xzsM fu/kZj.k mRikn dk xq.koÙkk] vkdkj
vkfn egÙoiw.kZ fo'ks"krkvksa osQ vk/kj ij fofHkUu
lewgksa esa oxhZÑr djuk gSA Js.khdj.k fo'ks"k :i
ls mu mRiknksa osQ fy, vko';d gS ftudk iwoZ
fuèkkZfjr fof'k"Vrkvksa osQ vuqlkj mRiknu ugha
fd;k tkrk tSls xsgw¡] larjs vkfnA Js.khdj.k ;g
lqfuf'pr djrk gS fd oLrq,¡ ,d fo'ks"k xq.koÙkk
okyh gSa rFkk mPp xq.koÙkk okys mRiknksa dks Å¡ps
ewY; ij cspus esa lgk;d gksrk gSA

5- iSosQftax ,oa yscfyaxµ iSosQftax dk vFkZ gS
mRikn osQ iSosQt dk :ikdau djukA yscfyax esa
iSosQt ij tks yscy yxk, tkrs gSa mudk :ikadu
fd;k tkrk gSA yscy lk/kj.k iQhrk ls ysdj
tfVy xzkfiQDl rd vusd izdkj osQ gksrs gSaA

iSosQftax ,oa yscfyax orZeku foi.ku esa brus
egÙoiw.kZ gks x, gSa fd bUgsa foi.ku dk LraHk ekuk
tkus yxk gSA iSosQftax u osQoy oLrq dks lqjf{kr
j[krk gS cfYd ;g oLrq izorZu osQ lk/u dk dk;Z
Hkh djrk gSA dHkh&dHkh ozsQrk iSosQftax ls gh
mRikn dh xq.koÙkk dk vkdyu djrs gSaA vkt osQ
le; esa ^ysl* vFkok ^vady fpIil* vkyw osQ
oSiQlZ] Dyhfud Iyl 'kSEiw rFkk dkWyxsV VwFkisLV
vkfn miHkksDrk czkaM dh liQyrk esa iSosQftax dh
egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA
6- czkafMaxµ vf/dka'k miHkksDrk mRiknksa osQ foi.ku
osQ fy, ,d egÙoiw.kZ fu.kZ; ;g fy;k tkrk gS
fd D;k mRikn dks blosQ oxZ fo'ks"k osQ uke
(mRikn fdl oxZ dk gS tSls ia[ks] iSu vkfn) ls
cspk tk, vFkok budh fcØh czkaM osQ uke (tSls
iksyj ia[ks vFkok jksVksesd isu) ls dh tk,A czkaM

dk uke mRikn dks vU; mRiknksa ls fHkUu cukrk gS]
tks fdlh iQeZ osQ mRikn dks izfr;ksxh osQ mRikn
ls varj dk vk/kj cu tkrk gS ftlls mRikn osQ
fy, miHkksDrk dk yxko iSnk gksrk gS rFkk blls
fcØh lao/Zu esa lgk;rk feyrh gSA czkafMx osQ
laca/ esa tks fu.kZ; fy, tkrs gSa muesa ,d rks
czkafMx dh j.kuhfr osQ laca/ esa gS tSls D;k izR;sd
mRikn osQ fy, vyx&vyx czkaM uke fn, tk,¡
;k fiQj oaQiuh osQ lHkh mRiknksa osQ fy, ,d gh
czkaM uke gks tSls fiQfyIl cYc] V~;wc ,oa Vsyhfotu
;k fiQj ohfM;ksdkWu diM+s /ksus dh e'khu] Vsyhohtu
,oa jsiQjhtjsVjA fdlh mRikn dh liQyrk lgh
czkaM uke dk p;u egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA

7- xzkgd leFkZu lsok,¡µ foi.ku izca/ dk ,d
egÙoiw.kZ dk;Z xzkgd leFkZd lsokvksa dk fodkl
djuk gS tSls fcØh osQ ckn dh lsok,¡] xzkgdksa dh
f'kdk;r dks nwj djuk ,oa lek;kstuksa dks ns[kuk
lk[k lsok,¡] j[k&j[kko lsok,¡] rduhdh lsok,¡
iznku djuk ,oa miHkksDrk lwpuk,¡ nsukA ;s lHkh
lsok,¡ xzkgdksa dks vf/dre larqf"V iznku djrh gSa
tks vkt osQ le; esa foi.ku dh liQyrk dh
oqaQth gSA xzkgd leFkZd lsok,¡ xzkgdksa }kjk ckj&ckj
Ø; djus ,oa mRikn osQ czkaM osQ izfr Lokeh HkfDr
fodflr djus esa vR;f/d izHkkoh fl¼ gksrh gSaA

8- mRikn dk ewY; fu/kZj.kµ mRikn dk ewY;
og jkf'k gS ftldk Hkqxrku mRikn dks izkIr djus osQ
fy, xzkgd dks djuk gksrk gSA ewY; ,d egÙoiw.kZ
rRo gS tks ck”kkj esa fdlh mRikn dh liQyrk
vFkok vliQyrk dks izHkkfor djrk gSA fdlh oLrq
vFkok lsok dh ek¡x dk mlosQ ewY; ls lh/k laca/
gSA lkekU;r% ;fn ewY; de gS rks mRikn dh ek¡x
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vf/d gksxh blosQ foijhr ewY; osQ vf/d gksus ij
ek¡x de gks tkrh gSA foi.kudrkZvksa dks ewY;
fu/kZjd rRoksa dk Bhd ls fo'ys"k.k djuk gksrk gS
rks bl laca/ esa dbZ egÙoiw.kZ fu.kZ; ysus gksrs gSa tSls
ewY; fu/kZj.k osQ mís';ksa dk fuèkkZj.k ewY; osQ laca/
esa j.kuhfr dk fu/kZj.k ewY;ksa dk fu/kZj.k djuk rFkk
muesa ifjorZu ykukA

9- lao/Zuµ oLrq ,oa lsokvksa osQ lao/Zu esa
miHkksDrkvksa dks iQeZ osQ mRikn ,oa mldh
fo'ks"krkvksa osQ laca/ esa lwpuk nsuk rFkk mUgsa bu
mRiknksa dks Ø; djus osQ fy, izsfjr djuk lfEefyr
gksrk gSA fcØh izorZu dh pkj egÙoiw.kZ i¼fr;k¡
gSa foKkiu] O;fDrxr foØ;] izpkj ,oa foØ;
lao/ZuA oLrq ,oa lsokvksa osQ izorZu osQ laca/ esa
foi.kudrkZ dks dbZ egÙoiw.kZ fu.kZ; ysus gksrs gSa
tSls izorZu ctV] izorZu feJ vFkkZr~ mu lHkh
izorZu dh fof/;ksa dk lfeJ.k ftudk mi;ksx
djuk gS] izorZu ctV vkfnA

10- forj.kµ oLrq ,oa lsokvksa osQ foi.ku dk
,d vkSj egÙoiw.kZ dk;Z HkkSfrd forj.k dk
izcaèku gSA bl dk;Z esa nks osQ laca/ esa fu.kZ;
fy, tkrs gSa (i) forj.k osQ ekè; vFkkZr~ foi.ku
eè;LFk (Fkksd foozsQrk] iqQVdj foozsQrk) ,oa (ii)
mRiknksa dks muosQ mRikn LFkyksa ls xzkgd osQ
miHkksx ;k mi;ksx LFky rd ys tkukA oLrqvksa
osQ forj.k osQ laca/ esa tks fu.kZ; fy, tkrs gSa os
gSa laxzfgr eky dk izca/u (eky osQ LVkWd dk
Lrj)] eky dk xksnke esa HkaMkj.k ,oa oLrqvksa dks
,d LFkku ls nwljs LFkku rd ykuk ys tkukA

11- ifjoguµ ifjogu dk vFkZ gS eky dks ,d
LFkku ls nwljs LFkku rd igq¡pkukA lkekU;r% mRiknksa

osQ mi;ksxdrkZ fo'ks"kr% miHkksx dh oLrqvksa osQ
mi;ksxdrkZ nwj&nwj rd iSQys gq, gksrs gSa rFkk buosQ
mRiknu LFky ls vyx LFkkuksa ij gksrs gSaA blhfy,
bUgsa mu LFkkuksa dks ys tk;k tkrk gS tgk¡ budh
miHkksx vFkok mi;ksx osQ fy, vko';drk gSA
mnkgj.k osQ fy, vle esa ftl pk; dk mRiknu
gksrk gS mlosQ u osQoy jkT; osQ Hkhrj ifjogu dh
vko';drk gS cfYd nwj&nwj LFkku tSls rfeyukMq]
iatkc] tEew&d'ehj] gfj;k.kk rFkk jktLFkku esa Hkh
igq¡pk;k tkrk gSA

foi.ku dh iQeZ dks viuh ifjogu dh
vko';drkvksa dk fo'ys"k.k osQ le; dbZ rRoksa
dks è;ku esa j[kuk gksrk gS tSls mRikn dh izÑfr]
ck”kkj] tgk¡ cspuk gS] dh ykxr rFkk LFkku rFkk
ifjogu osQ lk/u rFkk blls tqM+s vU; igyqvksa
osQ laca/ esa Hkh fu.kZ; ysuk gksrk gSA

12- laxzg.k vFkok HkaMkj.kµ lk/kj.kr;k oLrqvksa
osQ mRiknu vFkok tqVkus rFkk mudh fcØh
vFkok mi;ksx osQ chp le; dk varj gksrk gSA
bldk dkj.k ,d vksj vfu;fer ek¡x tSls Åuh
diM+s vFkok cjlkrh ;k fiQj vfu;fer iwfrZ
tSls Ñf"k mRikn (xUuk] pkoy] xsgw¡] dikl
vkfn) gks ldrk gSA ck”kkj esa mRiknksa dk izokg
cuk jgs blosQ fy, mRiknksa osQ mfpr HkaMkj.k dh
vko';drk gSA eky dh lqiqnZxh esa ,slh nsjh gks
ldrh gS ftlls cpk ugha tk ldrk ;k fiQj
vpkud gh oLrq dh ek¡x dh iwfrZ djuh gks
ldrh gS bl lcosQ fy, Hkh i;kZIr ek=kk esa eky
dk laxzg.k vko';d gSA foi.ku osQ bl laxzg.k
osQ dk;Z dks tks fofHkUu ,tsafl;k¡ djrh gSa os gSa
fofuekZrk] Fkksd foozsQrk rFkk iqQVdj foozsQrkA
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foi.ku dh Hkwfedk

lHkh foi.ku laxBu ;k rks ykHk dekus osQ fy,
dk;Z djrs gSa ;k fiQj vU; y{;ksa dh izkfIr
osQ fy, dk;Z djrs gSa tSls leqnk; dh lsok] thou
xq.koÙkk esa lq/kj ;k fdlh HkykbZ osQ dk;Z dks
lao/Zu tSls ;wuhlsiQ (Unicef) cPpksa osQ dY;k.k
osQ fy, dk;Z dj jgk gS] gSYist (Helpage)

cqtqxks± dh HkykbZ osQ fy, dk;Z dj jgk gSA laxBu
pkgs ykHk vtZu djus okyk gks vFkok xSj ykHk
okyk foi.ku dh buosQ mís';ksa dh izkfIr esa
egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA foi.ku miHkksDrkvksa osQ
fy, Hkh egÙoiw.kZ gksrk gSA ;g mu oLrq ,oa
lsokvksa dks miHkksDrkvksa dks miyC/ djkrk gS tks
mudh vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSaA blls
muosQ thou Lrj esa o`f¼ gksrh gSA bldh ns'k osQ
vkfFkZd fodkl esa egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA
fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa foi.ku dh Hkwfedk dk
la{ksi esa uhps o.kZu fd;k x;k gSµ

O;kolkf;d bdkbZ esa Hkwfedk

foi.ku dh vk/qfud vo/kj.kk dh fdlh
O;kolkf;d bdkbZ osQ mís';ksa dh izkfIr esa vge
Hkwfedk gksrh gS ;g bldk fo'okl gS fd ledkyhu
foi.ku i;kZoj.k esa miHkksDrk dh larqf"V fdlh
laxBu osQ vfLrRo ,oa fodkl dh oqaQth gSA
laxBu pkgs ykHk vtZu osQ fy, gS vFkok xSj ykHk
okys foi.ku osQ ekè;e ls mís';ksa dks izHkkoh <ax
ls izkIr dj ldrs gSaA bldh lgk;rk ls laxBu dh
fØ;k,¡ xzkgdksa dh vko';drkvksa ij osaQfær jgrh
gaSA mnkgj.k osQ fy, dksbZ iQeZ fdl mRikn ;k
lsok dh fcØh djs ;g xzkgdksa dh vko';drk ij

fuHkZj djsxkA blfy, bldk iSQlyk ysus osQ fy,
fd fdl oLrq dk mRiknu fd;k tk, vFkok fcØh
dh tk,] xzkgdksa dh vko';drkvksa dk fo'ys"k.k
djuk gksxkA mRikn dk vuq:i.k laHkkfor xzkgdksa
dh vko';drkuqlkj fd;k tk,xkA budks mu
forj.k osaQæksa osQ ekè;e ls miyC/ djk;k tk,xk
tks xzkgdksa osQ fy, lqfo/ktud gS rFkk budk
ewY; Hkh xzkgd dh Ø; 'kfDr osQ vuqlkj gksxkA
nwljs 'kCnksa esa foi.ku O;olk; dk og vkn'kZ gS
tks miHkksDrkvksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ dj
mudh lgk;rk djrk gSA ;g ,d loZekU; lR; gS
fd ,d larq"V xzkgd fdlh iQeZ dh lokZf/d
ewY;oku laifÙk gSA bl izdkj ls foi.ku dk fdlh
iQeZ osQ vfLrRo ,oa fodkl esa egÙoiw.kZ ;ksxnku
jgrk gSA

vFkZO;oLFkk esa Hkwfedk

fdlh Hkh vFkZO;oLFkk esa foi.ku dh egÙoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gSA ;g ns'k osQ vkfFkZd fodkl esa
,d mRizsjd dk dk;Z djrh gS rFkk yksxksa osQ thou
Lrj dks mBkus esa lgk;d gksrh gSA

fdlh ns'k osQ fodkl dks yksxksa osQ thou Lrj
ls vkadk tk ldrk gSA blls lacafèkr ,d vkSj
egÙoiw.kZ ekinaM ns'k osQ vkSlr ukxfjd dh izfr
O;fDr vk; gSA blosQ vk/kj ij ,d vfodflr
ns'k mls dgk tk ldrk gS ftldh fof'k"Vrk,¡
xjhch] oLrq ,oa lsokvksa dk vHkko rFkk Ñf"k dk
opZLo vkfn rRo gSaA

foi.ku fdlh ns'k osQ vkfFkZd fodkl esa ,d
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g yksxksa dks u,&u,
dk;Z djus rFkk xzkgdksa dh vko';drk dh oLrqvksa

2019-20



O;olk; vè;;u

308

osQ mRiknu osQ fy, m|e yxkus osQ fy, izsfjr
djrk gSA foi.ku mRiknu ,oa miHkksx osQ Lrj esa
vlekurk osQ dkj.k mRiUu mPp ewY; osQ dkj.k
iSnk dfBukb;ksa dks nwj djus esa lgk;rk djrk gSA
;g oqQ'ky forj.k O;oLFkkvksa osQ }kjk oLrqvksa osQ
lqxe izokg dks lqfuf'pr djrk gSA

nwljs 'kCnksa esa foi.ku lgh izdkj osQ mRikn
,oa lsokvksa ftudk ,d iQeZ dks mRiknu djuk
pkfg,] ewY; ftu ij mRiknksa dks cspuk pkfg,
rFkk ekè; ftuosQ }kjk mRiknksa dks vafre miHkksx
vFkok mi;ksx osQ LFkku rd igq¡pkuk pkfg, dk
irk djus esa lgk;rk djrk gSA O;olk; ,oa
miHkksx osQ osaQæksa dh laf/ vkfFkZd xfrfof/ dks
xfr iznku djrh gS ftlls vk; esa o`f¼ gksrh gS]
miHkksx vf/d gksrk gS rFkk cpr ,oa fuos'k esa
o`f¼ gksrh gSA

foi.ku feJ

tSlk fd fiNys vuqHkkx esa crk;k tk pqdk gS
fd foi.ku izfØ;k esa orZeku ,oa laHkkfor ozsQrkvksa
dh vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy, ck”kkj
laHkkoukvksa dh jpuk dh tkrh gSA okLrfod
iz'u ;g gS fd jpuk oSQls dh tk,A ekuk fd
,d iQeZ dks is; inkFkks± osQ mRiknu osQ {ks=k esa
ykHkizn O;olk; dk volj fn[kkbZ nsrk gSA
blosQ fy, ,d is; inkFkZ osQ u, czkaM osQ
fodkl ,oa mlosQ foØ; osQ dbZ egÙoiw.kZ
fu.kZ; ysus gksaxsA mnkgj.k osQ fy, D;k mls fdlh
fons'kh is; inkFkZ fuekZrk ls lg;ksx djuk pkfg,\
D;k mls LFkkuh; ck”kkj vFkok foLr`r ck”kkj osQ
fy, mRiknu djuk pkfg,\ mlosQ u, mRikn dh
D;k fo'ks"krk,¡ gksaxh\ vkfnA

,sls vusd rRo gSa tks foi.ku laca/h fu.kZ;ksa
dks izHkkfor djrs gSaA bUgsa eksVs rkSj ij nks Hkkxksa esa
ck¡Vk tk ldrk gS (i) fu;a=k.k ;ksX; rRo ,oa (ii)
xSj fu;a=k.k ;ksX; rRoA fu;a=k.k ;ksX; rRo os rRo
gSa tks iQeZ osQ Lrj ij izHkko Mky ldrs gSa tSls
fiNys mnkgj.k esa iQeZ osQ foi.ku izca/d osQ Lrj
ij tks fu.kZ; fy, tk,¡xs og bl izdkj gSaµ is;
inkFkks± dks dk¡p dh 'khf'k;ksa esa Hkjk tk,xk vFkok
IykfLVd osQ tkjksa esa is; dk czkaM uke D;k gksxk_
bls fdl ewY; ij cspk tk,xkA (vU; izfr;ksxh
czkaM osQ foØ; ewY; osQ cjkcj] mlls de vFkok
mlls vf/d ij)_ mRikn dks ozsQrkvksa dks miyC/
djkus osQ fy, dkSu ls foj.kr ra=k dk mi;ksx
fd;k tk,xk] (tSlk fd gksVy] jsLVksjsaV] fdjkus dh
nqdkusa] flxjsV iku cspus okys fd nqdku vkfn)]
D;k u, is; osQ izorZu osQ fy, lekpkj i=k]
if=kdk,¡] jsfM;ks ;k fiQj Vsyhfotu ij foKkiu
fn;k tk,xkA ;fn lekpkj i=k esa foKkiu nsuk gS]
rks D;k ;g LFkkuh; lekpkj i=k gksxk vFkok
jk"Vªh; nSfud_ lekpkj i=k {ks=kh; Hkk"kk dk gksxk
vFkok vaxzsth nSfud vkfnA

vU; nwljs rRo Hkh gSa tks fu.kZ;ksa dks izHkkfor
djrs gSa ysfdu ftu ij iQeZ dk dksbZ fu;a=k.k ugha
gksrkA bUgsa i;kZoj.k laca/h fofHkUurk,¡ dgrs gSaA
mnkgj.k osQ fy, jktuSfrd rRo tSls is; inkFkks±
osQ {ks=k esa rduhdh vFkok foÙkh; lg;ksx dh NwV
nsus laca/h ljdkjh uhfr] vkfFkZd vFkok mRiknu
lacaèkh rRo tSls fdlh vof/ esa ewY; òf¼ dh nj
vFkok ck”kkj esa oqQy eqæk dh miyC/rk dks
izHkkfor djus okyh osaQæh; cSad dh uhfrA ;g
lHkh rRo fdlh Hkh mRikn osQ foØ; dks izHkkfor
djrs gSa ysfdu bu ij u rks iQeZ dk fu;a=k.k gks
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foi.ku feJ&?kVd
mRikn ewY;
mRikn feJ ewY; Lrj
mRikn dh xq.koÙkk ykHk dh lhek
u, mRikn ewY; uhfr
vuq:i.k ,oa fodkl ewY; j.kuhfr
iSosQftax ewY; ifjorZu
yscfyax
czkafMx

LFkku izorZu
ekè;e uhfr izorZu feJ
ekè;e dk p;u foKkiu
ekè;e esa var% fojks/ O;fDrxr foØ;
ekè;e lg;ksx foØ; izorZu
 forj.k izpkj tu laioZQ

ldrk gS vkSj u gh og bUgsa izHkkfor dj ldrh
gSaA liQyrk osQ fy, fu;a=k.k ;ksX; rRoksa osQ laca/
esa fu.kZ; i;kZoj.k ls lacaf/r fofHkUurkvksa dks
è;ku esa j[kk tkrk gSA
fu;a=k.k ;ksX; fofHkUurk,¡ foi.ku osQ ;a=k cu tkrs
gSaA foi.ku esa liQyrk osQ fy, foi.ku izcaèkd
budks fujarj Lo:i iznku djrs gSa vkSj mlesa
ifjorZu djrs jgrs gSaA mnkgj.k osQ fy, ,d iQeZ
ck”kkj laHkkouk dh iqujZpuk vius fu;a=k.k osQ oqQN
?kVdksa esa ifjorZu ykdj dj ldrh gaS tSls  ewY;
vFkok izorZu mRikn dh fof'k"Vrk,¡ ;k forj.k osQ
ekè;ksa esa ifjorZuA iQeZ osQ ikl tks Hkh fodYi gSa]
foi.ku mRikn osQ fodkl osQ fy, iQeZ ,d
fo'ks"k feJ.k dk p;u dj ysrh gSA foi.ku
mRikn dks rS;kj djus osQ fy, iQeZ ftu pkjksa osQ
feJ.k dk p;u djrh gSa mls foi.ku feJ dgrs

gSaA vr% dg ldrs gSa fd foi.ku feJ foi.ku
ekè;ksa dk lewg gS iQeZ yf{kr ck”kkj esa foi.ku osQ
mís';ksa dh izkfIr osQ fy, iz;ksx djrh gSA

foi.ku feJ osQ rRo@?kVd

foi.ku feJ fofHkUu njksa ls feydj curk gS
ftudks eq[;r% pkj oxks± esa foHkDr fd;k x;k gSA
;g pkj Ps osQ uke ls izfl¼ gSA tks bl izdkj
gSaµ (i) mRikn (ii) ewY; (iii) LFkku ,oa (iv)

izorZuA budk o.kZu uhps fd;k x;k gSµ

1- mRiknµ mRikn dk vFkZ gS oLrq] lsok,¡ vFkok
vU; dksbZ inkFkZ ftldk ewY; gS] ftUgsa ck”kkj esa
fcØh osQ fy, izLrkfor fd;k tkrk gSA mnkgj.k
osQ fy, fganqLrku yhoj oaQiuh dbZ miHkksx dh
oLrq,¡ fcØh djuk pkgrk gS tSls  Ükàxkj izlk/u
(Dykst vi VwFkisLV] ykbiQckW; lkcqu vkfn)]
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fMVjtsaV ikmMj (liZQ] Oghy)] [kk| mRikn
(fjiQkbaM oSthVscy rsy)_ VkVk izLrkfor djrk gS]
VkVk LVhy] Vªd] ued rFkk cM+h la[;k esa vU;
mRikn- ,y- th- bysDVªkWfuDl csp jgs gSa Vsyhfotu]
jsiQjhtjsVj] oaQI;wVj osQ jaxhu eksuhVj vkfn_ vewy
Hkh ysdj vk, gSa dbZ [kk| mRikn (vewy nw/]
?kh] eD[ku] iuhj] pkWdysV vkfn)A

mRikn ls vfHkizk; Åij of.kZr LFkwy mRiknksa
ls gh ugha gSa cfYd miHkksDrkvksa dks è;ku esa
j[kdj mudks iznku djus osQ fy, oqQN ykHkksa ls
Hkh gS tSls VwFkisLV nkarksa dks lisQn pedkrk gS]
elw<+ksa dks etcwr djrk gS_ mRikn esa bldk
foLrkj Hkh lfEefyr gS vFkkZr~ xzkgd dks fcØh
osQ ckn dh lsok,¡] f'kdk;rksa dks nwj djuk]
vfrfjDr e'khuh iqtks± dks miyC/ djkuk vkfn
dh lqfoèkk,¡A ;g lHkh cgqr egÙo j[krh gSa
fo'ks"kr% miHkksDrk LFkkbZ mRiknksa osQ foi.ku esa
tSls vkWVkseksckby] jsiQjhtjsVj vkfn osQ foi.ku
esaA mRikn osQ laca/ esa fy, tkus okys fu.kZ;
:i&vkdkj] xq.koÙkk] iSosQftax] yscy ,oa czkaM
osQ laca/ esa gksrs gSaA

2- ewY;µ ewY; og jkf'k gS xzkgd mRikn dks
izkIr djus osQ fy, ftldk Hkqxrku djuk pkgrs
gSaA vf/dka'k mRiknksa osQ ek¡x dh ek=kk dks mldk
ewY; izHkkfor djrk gSA foi.kudrkZvksa osQ u
osQoy ewY; fu/kZj.k osQ mís';ksa osQ laca/ esa fu.kZ;
ysuk gksrk gS cfYd ewY; fu/kZjd rRoksa dk fo'ys"k.k
dj iQeZ osQ mRiknksa dk ewY; Hkh fu/kZfjr djuk
gksrk gSA xzkgdksa ,oa O;kikfj;ksa dks nh tkus okyh
NwV ,oa m/kj dh 'krks± dk iSQlyk Hkh ysuk gksrk
gS ftlls fd xzkgd le> losQ fd dher mRikn
dh mi;ksfxrk ls esy [kkrh gSA

3- LFkkuµ LFkku vFkkZr~ oLrqvksa dk forj.k esa
fufnZ"V miHkksDrkvksa dks iQeZ osQ mRiknksa dks miyC/
djkus dh fØ;k,¡ lfEefyr gSaA bl laca/ esa tks
egÙoiw.kZ fu.kZ; fy, tkrs gSa] os gSa miHkksDrkvksa
rd igq¡pus osQ fy, forjd vFkok eè;LFk dk
p;u] eè;LFkksa dks NwV] izorZu vfHk;ku vkfn osQ
}kjk leFkZu iznku djukA blosQ cnys esa eè;LFk
iQeZ osQ mRiknksa dk laxzg djrs gSa] mUgsa laHkkfor
xzkgdksa dks fn[kkrs gSa] xzkgdksa ls ewY; r; djrs gSa]
foØ; dks vafre :i iznku djrs gSa rFkk fcØh osQ
i'pkr~ dh lsok,¡ iznku djrs gSaA vU; {ks=k ftuosQ
laca/ esa fu.kZ; fy, tkrs gSa] os gSa LVkWd dk
izca/u] laxzg.k ,oa HkaMkj.k rFkk oLrqvksa dk muosQ
mRiknu osQ LFkku ls miHkksDrk osQ LFkku dks ys
tkukA

4- izorZuµ oLrq ,oa lsokvksa osQ izorZu esa tks
fØ;k,¡ lfEefyr gSa] os gSa mRikn dh miyC/rk]
jax :i] xq.k vkfn dks yf{kr miHkksDrk osQ le{k
j[kuk rFkk mls blosQ Ø; osQ fy, izksRlkfgr
djukA vf/dka'k foi.ku laxBu dbZ izdkj dh
fcØh izorZu fØ;k,¡ djrs gSa rFkk bl ij Hkkjh
jkf'k O;; djrs gSaA blosQ dbZ ekè; gSa tSls
foKkiu] O;fDrxr foØ; ,oa fcØh lao/Zu dh
fof/;k¡ tSls ewY; esa dVkSrh] eqÝr uewus vkfnA
mi;qZDr {ks=kksa esa izR;sd osQ laca/ esa dbZ fu.kZ; fy,
tkrs gSaA mnkgj.k osQ fy, foKkiu osQ fy, lans'k]
ekè; (tSls lekpkj i=k] if=kdk,¡ vkfn)] xzkgdksa
dh f'kdk;r vkfn dks r; djuk gksrk gSA
foi.ku dh liQyrk bl ij fuHkZj djsxh fd bu
rRoksa dks fdruh Hkyh&Hkk¡fr feJ.k fd;k tk,
fd xzkgd osQ fy, budk egÙo c<+ tk, rFkk
lkFk gh mudh fcØh rFkk ykHk dekus osQ mís';
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dh Hkh iwfrZ gks tk,A tSls ,d iQeZ mruh ek=kk
esa ml ykxr ij fcØh djuk pkgsxhA tks ,d
bfPNr ykHk fnyk losQA ,sls esa iQeZ osQ lkeus
leL;k bl ckr dh gksxh fd fn, x, mís';ksa dks
izkIr djus osQ fy, rRoksa dk izHkkoh ;ksx dkSu&lk
gksxkA

mRikn

lkekU; Hkk"kk esa mRikn 'kCn dks mRikn dh
HkkSfrd fo'ks"krkvksa osQ :i esa mi;ksx fd;k
tkrk gSA mnkgj.k osQ fy, ge dg ldrs gSa fd
geus dkj [kjhnh gS] isu] lSy iQksu ;k VªSDVj
[kjhnk gSA

gels fdlh mRikn osQ Ø; djus osQ fu.kZ; u
osQoy blosQ HkkSfrd xq.kksa ls izHkkfor gksrs gaS cfYd
oqQN vHkkSfrd ,oa euksoSKkfud rRoksa] tSls czkaM]
izflf¼] xkjaVh] iSosQftax vkfn ls Hkh izHkkfor gksrk

gSA vFkkZr~ tc ,d O;fDr dkj [kjhnrk gS rc og
dksbZ isap ;k cksYV batu ;k osQoy pkj ifg, ugha
[kjhn jgk gS cfYd og ifjogu dk lk/u] lEeku
dk izrhd] mRikn dh xkjaVh] okjaVh] oaQiuh dh
Nfo rFkk ,sls gh vU; fof'k"Vrk,¡ Hkh [kjhn jgk
gSA bl izdkj ls foi.ku esa mRikn ewrZ ,oa vewrZ
nksuksa izdkj dh fof'k"Vrkvksa dk feJ.k gS] ftudk
ewY; nsdj fofue; fd;k tk ldrk gS rFkk tks
xzkgd dh vko';drkvksa dh larqf"V dj ldrk
gSA mRikn esa HkkSfrd inkFkks± osQ lkFk&lkFk lsok
fopkj] O;fDr] LFkku Hkh lfEefyr gSaA vr% mRikn
dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSa fd oqQN Hkh
tks vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy, ck”kkj esa
fcØh osQ fy, izLrkfor fd;k tk ldrk gS mRikn
dgykrk gSA bldks izLrkfor djus dk mís'; è;ku
vkd"kZ.k] vf/xzg.k ,oa miHkksx osQ fy, mi;ksx
djuk gSA

mRikn

miHkksDrk oLrq,¡ vkS|ksfxd mRikn

fVdkÅ Ø; djus esa Je

xSj fVdkÅ   fVdkÅ   lsok,¡   lqfoèkk    ozQ;   fof'k"V
   mRikn   mRikn         mRikn

mRiknksa dk oxhZdj.k
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xzkgd dh n`f"V ls ns[ksa rks mRikn vusd
mi;ksfxrkvksa dk lewg gS ftldk Ø; mldh
oqQN vko';drkvksa dh larqf"V dh {kerk osQ
dkj.k fd;k tkrk gSA ,d ozsQrk fdlh oLrq
vFkok lsok dk Ø; blfy, djrk gS D;ksafd
;g mlosQ fy, mi;ksxh gS vFkok mls ;g oqQN
ykHk igq¡pkrk gSA fdlh mRikn osQ Ø; ls
xzkgd dks rhu izdkj osQ ykHk izkIr gksrs gSaµ
(i) Øk;kZRed ykHk (ii) euksoSKkfud ykHk ,oa
(iii) lkekftd ykHkA mnkgj.k osQ fy, ,d
eksVj lkbZdy dk Ø; ifjogu osQ :i esa
dk;kZRed mi;ksfxrk iznku djrk gS] ysfdu
blosQ lkFk gh izfr"Bk ,oa lEeku dh vko';drk
dh iwfrZ djrk gS rFkk eksVj lkbZdy dh lokjh
osQ dkj.k oqQN yksxksa }kjk lEeku dh n`f"V ls
ns[kk tkuk lkekftd ykHk igq¡pkrk gSA blhfy,
fdlh Hkh mRiknu osQ fy, ;kstuk rS;kj djrs
le; bu lHkh igyqvksa dks ns[kuk pkfg,A
vius orZeku mRiknksa dh izxfr dk iqujkoyksdu
rFkk u,&u, {ks=kksa] voljksa dh fujarj ryk'k
oaQifu;ksa esa ,d pyu gSA (ns[ksa ckWDl isIlhdks)

vkb, djosQ ns[ksa

O;fDrxr@futh oaQI;wVj] jaxhu Vsyhfotu ,oa gkFk
?kM+h osQ Ø; ls feyus okys dk;kZRed] euksoSKkfud
,oa lkekftd ykHkksa dh lwph cukb,A

mRiknksa dk oxhZdj.k

mRiknksa dks nks oxks± esa ck¡Vk tk ldrk gSµ (i)

vkS|ksfxd mRikn ,oa (ii) miHkksDrk mRiknA miHkksDrk
inkFkks± dks fiQj ls fofHkUu oxks± esa ck¡Vk tk ldrk gS
ftudk foLr̀r fooj.k uhps fn;k x;k gSA

miHkksDrk oLrq,¡

os mRikn ftUgsa vafre miHkksDrk vFkok mi;ksxdrkZ
viuh futh vko';drkvksa ,oa bPNkvksa dh
iwfrZ osQ fy, Ø; djrk gS miHkksDrk mRikn
dgykrs gSaA mnkgj.k osQ fy, lkcqu] [kkuk
idkus dk rsy] [kkus dh oLrq,¡] diM+k] VwFkisLV]
ia[ks vkfn ,sls inkFkZ gSa ftUgsa ge vius ,oa xSj
O;kolkf;d mi;ksx esa ykrs gSaA ;g miHkksDrk
oLrq,¡ dgykrh gSaA

miHkksDrk oLrqvksa dks nks rRoksa osQ vk/kj ij
oxhZÑr fd;k tk ldrk gSµ (i) Ø; osQ iz;Ruksa
dh lhek (ii) mRikn dh fVdkÅiuA budks fuEu
:i esa le>k;k x;k gSµ

(d) Ø; osQ ç;Ruksa dh lhek

fdlh oLrq osQ Ø; djus esa ozsQrk fdruk le;
yxkrk gS ,oa Je djrk gS bl vk/kj ij miHkksDrk
mRiknksa dks fuEu rhu Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k tk
ldrk gSµ

1- lqfo/k mRiknµ os miHkksDrk oLrq,¡ ftUgsa
miHkksDrk ckj&ckj [kjhnrk gS] rqjar [kjhnrk gS rFkk
fcuk vfèkd le; ,oa Je osQ [kjhnrk gS lqfo/
k mRikn dgykrh gSaA ,sls mRiknksa osQ mnkgj.k gaS
flxjsV] vkblØhe] nokb;k¡] lekpkj i=k] LVs'kujh
dk lkeku] VwFkisLV vkfnA bu mRiknksa dk izfr
bdkbZ ewY; de gksrk gS rFkk bUgsa FkksM+h ek=kk esa
[kjhnk tkrk gSA bu mRiknksa dh oqQN egÙoiw.kZ
fo'ks"krk,¡ fuEu gSaµ

(d) bu mRiknksa dks lqfo/ktud LFkyksa ls [kjhnk
tkrk gS rFkk blesa de&ls&de le; ,oa
Je yxrk gSA
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lqfo/k mRikn

([k) lqfo/k mRiknksa dh ek¡x fu;fer ,oa fujarj
gksrh gS D;ksafd ;g vfuok;Z mRikn oxZ esa
vkrs gSaA

(x) ;s mRikn NksVh bdkbZ ,oa de dher ij
miyC/ gksrs gSaA mnkgj.k osQ fy, vaMs
28 #i, izfr ntZu ls csps tkrs gSa rFkk
bUgsa FkksM+h ek=kk esa [kjhnk tkrk gSA

(?k) lqfo/k mRiknksa dk ekud ewY; gksrk gS
D;ksafd ;g vf/dka'k mRikn czkaM mRikn
gksrs gSaA

(Ä) bu mRiknksa esa mPp izfr;ksfxrk gksrh gS
D;ksafd budh iwfrZ ek¡x ls vf/d gksrh gSA
foi.kudrkZ blhfy, bu mRiknksa dk Hkkjh
foKkiu djrs gSa ,oa

(p) bu mRiknksa osQ foi.ku esa foØ; izfr;ksfxrk,¡
NwV vkfn foØ; lao/Zu ;kstuk,¡ vFkok
y?kq vof/ izksRlkgu dh egÙoiw.kZ Hkwfedk
gksrh gSA

2- Ø; ;ksX; oLrq,¡µ Ø; ;ksX; mRikn os
miHkksDrk oLrq,¡ gSa ftuosQ Ø; osQ fy, ozsQrk dk
vafre fu.kZ; ysus ls igys dbZ nqdkuksa ij tkdj
xq.koÙkk] ewY;] cukoV] mi;qDrrk vkfn dh rqyuk
esa dkiQh le; yxkrk gSA ck”kkjh oLrqvksa osQ oqQN
mnkgj.k gSa diM+s] xgus] iQuhZpj] jsfM;ks] Vsyhfotu
vkfnA ck”kkjh mRiknksa dh egÙoiw.kZ fo'ks"krk,¡
fuEu gSaµ

(d) ck”kkjh mRikn lkekU;r% fVdkÅ gksrs gSa vFkkZr~
ckj&ckj mi;ksx esa yk, tk ldrs gSaA

([k) ck”kkjh mRikn dk izfr bdkbZ ewY; ,oa ykHk
dh ek=kk lkekU;r% vf/d gksrh gSA

(x) D;ksafd bu mRiknksa dk izfr bdkbZ ewY; Å¡pk
gksrk gS xzkgd p;u djus ls igys fofHkUu
oaQifu;ksa osQ mRiknksa dh rqyuk djrk gSA

(?k) ck”kkjh mRiknksa dk Ø; iwoZ fu;ksftr gksrk gS
rFkk bu mRiknksa osQ Ø; osQ fy, izksRlkgu
dh de vko';drk gksrh gSA
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Ø; ;ksX; mRikn

(Ä) ck”kkjh oLrqvksa osQ foØ; esa iqQVdj O;kikfj;ksa
dh Hkwfedk cM+h egÙoiw.kZ gksrh gS D;ksafd
xzkgdksa dks Ø; osQ fy, rS;kj djus osQ fy,
dkiQh iz;Ru djuk gksrk gSA

3- fof'k"V mRiknµ fof'k"V mRikn os mRikn
gksrs gSa ftuosQ oqQN fo'ks"k y{k.k gksrs gSa ftlosQ
dkj.k budks fo'ks"k :i ls [kjhnuk pkgrs gSaA
buosQ czkaM dks vR;f/d ilan djrs gSa rFkk
buosQ ozsQrk Hkh cM+h la[;k esa gksrs gSaA ,sls mRiknksa
osQ Øe esa ozsQrk Hkh vf/d le; ,ao Je yxkus
dks rS;kj jgrs gSaA mnkgj.k osQ fy, ekuk dksbZ
nqyZHk dykÑfr vFkok izkphu oLrq gS oqQN yksx
mudks [kjhnus osQ fy, dkiQh Je djus rFkk
nwj&nwj dh ;k=kk rd djus dks rS;kj jgrs gSaA
izfrfnu osQ thou esa Hkh ge ns[krs gSa fd oqQN yksx
ukbZ fo'ks"k] tyiku vFkok nthZ fo'ks"k osQ ;gk¡

tkrs gSaA ,slh oLrqvksa dh ek¡x rqyuk esa csyksp gksrh
gS vFkkZr~ ;fn ewY; esa òf¼ Hkh gksrh gS rks Hkh ek¡x
?kVrh ugha gSA

fof'k"V mRiknksa dh oqQN fo'ks"krk,¡ bl izdkj gSaµ

(d) fof'k"V mRiknksa dh ek¡x lhfer gksrh gS
D;ksafd de la[;k esa gh yksx bu dk Ø;
djrs gSaA

([k) ;s mRikn e¡gxs gksrs gSa rFkk budk ewY; cgqr
Å¡pk gksrk gSA

(x) bl rjg osQ mRikn de gh LFkkuksa ij fcØh
osQ fy, miyC/ gksrs gSa D;ksafd buosQ
xzkgdksa dh la[;k de gksrh gS rFkk os
budks [kjhnus osQ fy, vfrfjDr iz;Ru djus
dks rS;kj jgrs gSaA

(?k) fof'k"V mRiknksa dh fcØh osQ fy, Hkkjh
lao/Zu dh vko';drk gksrh gS D;ksafd yksxksa
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fof'k"V mRikn

dks budh miyC/rk ,oa xq.k vkfn osQ laca/
esa voxr djkuk gksrk gS_ ,oa

(Ä) cgqr ls fof'k"V mRiknksa osQ fy, fcØh osQ
i'pkr~ dh lsokvksa dk cgqr egÙo gSA

([k) mRiknksa dk fVdkÅiu

fVdkÅiu osQ vk/kj ij miHkksDrk oLrqvksa dks rhu
oxks± esa foHkDr fd;k tk ldrk gS& fVdkÅ]
xSj&fVdkÅ ,oa lsok,¡A

1- xSj&fVdkÅ mRiknµ ,sls miHkksDrk mRikn
ftudk mi;ksx ,d ckj vFkok oqQN gh ckj esa gks
tkrk gS xSj&fVdkÅ mRikn dgykrs gSaA mnkgj.k
osQ fy, oqQN mRikn gSa ftUgsa ge [kjhnrs gSa tSls
VwFkisLV] fMVts±V] ugkus dk lkcqu rFkk LVs'kujh dk
lkeku vkfnA foi.ku dh n`f"V ls bu mRiknksa ij
ykHk de feyrk gS] bUgsa vf/dkf/d LFkkuksa ij
miyC/ djk;k tkrk gS rFkk budk Hkkjh foKkiu
djuk gksrk gSA

2- fVdkÅ mRiknµ lHkh ewrZ miHkksDrk mRikn
ftudks ckj&ckj mi;ksx esa yk;k tk ldrk gS

fVdkÅ mRikn dgykrs gSaA buosQ mnkgj.k gSa
jsiQjhtjsVj] jsfM;ks] lkbZdy] flykbZ e'khu ,oa
jlksbZ midj.kA bu oLrqvksa dk mi;ksx yacs le;
rd fd;k tkrk gSA bu ij ykHk Hkh vf/d feyrk
gS rFkk buosQ foozsQrkvksa dks fcozQh esa vf/d
ifjJe djuk gksrk gS rFkk xkjaVh ,oa fcozQh osQ ckn
dh lsok,¡ iznku djuh gksrh gSaA

3- lsok,¡µ fVdkÅ ,ao xSj&fVdkÅ oLrq,¡ ewrZ
gksrh gSa D;ksafd budk HkkSfrd vfLrRo gksrk gSA bUgsa
ns[kk ,oa Nwvk tk ldrk gSA lsok,¡ vewrZ gksrh gSaA
lsokvksa ls vfHkizk;% mu fØ;kvksa ykHk vFkok
larqf"V ls gS ftudh fcØh dh tk jgh gS tSls
MªkbZDyhu djuk] ?kM+h ejEer] cky dkVuk] Mkd
lsok,¡] MkWDVj] vkdhZVsDV ,oa odhy dh lsok,¡A

lsok dh oqQN fo'ks"krk,¡ uhps nh xbZ gSaµ

(d) izÑfr ls lsok,¡ vewrZ gksrh gS vFkkZr~ mUgsa
ge ns[k] Nw vFkok Li'kZ dk vuqHko ugha
dj ldrsA

([k) lsok dks blosQ Ïksr ls vyx ugha fd;k tk
ldrk_
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(x) lsokvksa dks laxzfgr ugha fd;k tk ldrkA
;g 'kh?kz u"V izk; gksrh gSA mnkgj.k osQ
fy, ;fn ,d nthZ ,d lIrkg dk;Z ugha
djrk gS rks] tks lsok,¡ og bl vof/ esa
iznku dj ldrk Fkk vc O;FkZ xb± ,oa

(?k) lsok,¡ mPp Lrj dh fHkUurk fy, gksrh gSa
D;ksafd ;g dbZ izdkj dh gSa rFkk budh
xq.koÙkk buosQ iznkudrkZ ij fuHkZj djrh gSA
blhfy, vyx&vyx yksxksa }kjk iznku dh
tkus okyh lsokvksa ls vyx&vyx larks"k
izkIr gksrk gSA

vkS|ksfxd mRikn

vkS|ksfxd mRikn os mRikn gksrs gSa ftudk vU;
oLrqvksa osQ mRiknu osQ fy, vkxr osQ :i esa
iz;ksx fd;k tkrk gSA dPpk eky] batu] xzht]
e'khu] vkS”kkj vkfn bl izdkj osQ mRiknksa osQ

mnkgj.k gSaA nwljs 'kCnksa esa vkS|ksfxd mRikn nwljh
oLrqvksa osQ mRiknu esa iz;ksx osQ fy, xSj O;fDrxr
,oa O;kolkf;d iz;ksx osQ fy, gksrs gSaA

vkS|ksfxd mRiknksa osQ ck”kkj osQ Hkkx gSa fofuekZrk
ifjogu ,tsafl;k¡ cSad ,oa chek oaQifu;k¡] [kuu
oaQifu;k¡ ,oa lkoZtfud lsok,¡A vkS|ksfxd mRiknksa
dh egÙoiw.kZ fo'ks"krk,¡ uhps nh xbZ gSaµ

1- ozsQrkvksa dh la[;kµ miHkksDrk mRiknksa dh
rqyuk esa vkS|ksfxd mRiknksa osQ ozsQrkvksa dh la[;k
lhfer gksrh gSA mnkgj.k osQ fy, xUus dks pan gh
phuh mRiknd [kjhnrs gSa tcfd phuh tks fd ,d
miHkksDrk oLrq gS dks ns'k esa djksM+ksa dh la[;k esa
yksx [kjhnrs gSaA

2- ekè; Lrjµ lhfer la[;k esa ozsQrkvksa osQ
dkj.k vkS|ksfxd mRiknksa dh fcØh lkekU;r% NksVs
forj.k ekè;ksa osQ }kjk dh tkrh gS vFkkZr~ izR;{k
foØ; ;k fiQj ,d Lrjh; ekè; osQ }kjkA

vkS|ksfxd inkFkZ

eky ,oa iqtsZ iwathxr oLrq,¡ vkiwfrZ ,oa O;kolkf;d
lsok,¡

j[kj[kko ifjpkyu
dPpk eky fofufeZr eky la;a=k midj.k ,oa ejEer lgk;d

dh oLrq,¡ vkiwfrZ

Ñf"k izkÑfrd ?kVd ?kVd
mRikn mRikn oLrq,¡ iqtsZ

vkS|ksfxd oLrqvksa dk oxhZdj.k
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3- HkkSxksfyd :i ls osaQfærµ m|ksx /a/s fdlh
,d LFkku vFkok {ks=k esa fLFkr gksrs gSa blfy,
vkS|ksfxd mRiknksa osQ ck”kkj ,d gh LFkku ij
osaQfær gks tkrs gSaA mnkgj.k osQ fy, ikojywe dh
ek¡x eqEcbZ] 'kksykiqj] caxykSj esa vf/d gS] D;ksafd
gekjs ns'k esa oL=k m|ksx bUgha LFkkuksa esa osaQfær gSA

4- O;RiqUUk ek¡xµ vkS|ksfxd mRiknksa dh ek¡x
miHkksDrk dh oLrqvksa dh ek¡x ls mRiUu gksrh gSaA
tSls peM+s dh ek¡x blfy, gS D;ksafd ck”kkj esa
twrs ,oa peM+s ls cuh oLrqvksa dh ek¡x gSA

5- izkS|ksfxdh dh Hkwfedkµ vkS|ksfxd mRikn
tfVy izÑfr osQ mRikn gksrs gSaA bUgsa O;olk;
ifjpkyu osQ fy, [kjhnk tkrk gS blfy, bu
mRiknksa osQ Ø; esa rduhdh ckrksa dk cgqr egÙo gSA

6- cnys esa Ø;µ vk/kjHkwr m|ksxksa tSls rsy]
LVhy] jcj] ,oa nokbZ vkfn esa yxh oaQifu;k¡ cnys
esa Ø; dh uhfr viukrh gSaA mnkgj.k osQ fy,
v'kksd ysySaM] ,iQ-,e-vkj-,y- ls Vk;j ,oa
V;wc [kjhnrh gS rks ,e-vkj-,iQ- v'kksd ysySaM ls
vko';drk iM+us ij Vªd [kjhnrh gSA

7- i ŝ ij nsukµ vkS|ksfxd mRiknksa osQ ck”kkj esa
,d ubZ izo`fr tUe ys jgh gSA mRiknksa dk Ø; u
djosQ mUgsa iêðs ij ys fy;k tkrk gS D;ksafd bu
mRiknksa dk ewY; cgqr vf/d gksrk gSA

oxhZdj.k

vkS|ksfxd mRiknksa dks fuEu Jsf.k;ksa esa oxhZÑr
fd;k tk ldrk gSµ
(i) eky ,oa iqts±& buesa os oLrq,¡ lfEefyr gSa tks

iwjh rjg ls fofuekZrkvksa osQ mRiknksa osQ Hkkx
cu tkrs gSaA ;s oLrq,¡ nks izdkj dh gksrh gSa
(d) dPpk eky & buesa lfEefyr oLrq,¡

gS& :bZ] xUuk] rsygu ,oa izkÑfrd mRikn
tSls [kfut inkFkZ (dPpk iSVªksy] dPpk
yksgk)] eNyh ,oa dkB&dckM+ ,oa ([k)
fufeZr oLrq,¡ ,oa iqts±A ;s Hkh nks izdkj osQ gksrs
gSa& ?kVd inkFkZ tSls dk¡p] yksgk] IykfLVd
,oa ?kVd iqts± tSls Vk;j] fctyh osQ cYc]
LVh;fjax ,oa cSVjhA

(ii) iw¡thxr oLrq,¡ & ;s os oLrq,¡ gSa ftudk iz;ksx
rS;kj eky osQ mRiknu esa fd;k tkrk gSA ;s gSa
(d) izfrLFkkfir tSls mÙkksyd eq[; oaQI;wVj
,oa ([k) midj.k tSls gkFk osQ vkS”kkj]
O;fDrxr mi;ksx osQ oaQI;wVj] iSQDl e'khu
vkfnA

(iii) vkiwfrZ ,oa O;kolkf;d lsok,¡ & ;s de le;
rd fVdus okyh oLrq ,oa lsok,¡ gksrh gSa tks
rS;kj oLrqvksa dks fodflr djus vFkok muosQ
izca/u esa lgk;d gksrh gSaA buesa lfEefyr gSa
(d) j[k j[kko ,oa ejEer dh oLrq,¡ tSls
jaxjksxu] dhysa vkfn rFkk ([k) ifjpky
vkiwfrZ;k¡ tSls Lusgd] oaQI;wVj] LVs'kujh] fy[kus
osQ fy, dkxt vkfnA
miHkksDrk oLrqvksa ,oa vkS|ksfxd mRiknksa dh

izÑfr esa varj egÙo j[krk gS D;ksafd bu nksuksa osQ
ozsQrkvksa dk mís';] ǹf"Vdks.k vyx&vyx gS rFkk
buosQ bu mRiknksa osQ Ø; osQ dkj.k Hkh fHkUu gSaA
tSls ,d vkS|ksfxd ozsQrk vf/d foosdh gksrk gSA
og fofHkUu miyC/ czkaM dh ykxr] rduhdh
igyw ,oa vkiwfrZdrkZ dh lk[k dk vè;;u djsxk
tcfd miHkksDrk oLrqvksa osQ ozsQrk vfèkd LosPNkpkjh
,oa laosn'khy gksrs gSa tks foKkiu ,oa fofHkUu
fcØh lao/Zu ;kstukvksa ls izHkkfor gks tkrs gSaA
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czkā Mx

mRikn osQ laca/ esa fdlh Hkh foi.kudrkZ dks
tks lokZf/d egÙoiw.kZ fu.kZ; ysuk gksrk gS og
czkaM osQ laca/ esa gksrk gSA mls ;g fu.kZ; ysuk
gksrk gS fd iQeZ osQ mRiknksa dk foi.ku fdlh
czkaM osQ uke ls fd;k tk, ;k fiQj lkekU; uke
ls fd;k tk,A mnkgj.k osQ fy, ,d iqLrd]
?kM+h] Vk;j oSQejk] ugkus dk lkcqu vkfnA ge
tkurs gSa oSQejk ,d ySal gksrk gS ftlosQ pkjksa
vksj IykfLVd vFkok LVhy dk izsQe gksrk gS
rFkk blosQ lkFk vU; fo'ks"krk,¡ tSls ÝyS'kxu
vkfn gksrh gSA blh izdkj ls ,d iqLrd oqQN

dkxtksa dk caMy gksrk gS ftldk ifjca/u dj
fn;k x;k gSA bl ij fdlh fo"k; fo'ks"k osQ
laca/ esa mi;ksxh lwpuk Nih gqbZ gksrh gSA ;s
lHkh oLrq,¡ buosQ yk{kf.kd uke] tSls oSQejk
vFkok iqLrd] ls iqdkjh tkrh gSaA

;fn mRiknksa dks muosQ yk{kf.kd uke ls cspk
tkrk gS rks foi.kudrkZvksa dks vius izfr;ksfx;ksa
osQ mRiknksa ls varj djuk dfBu gks tkrk gSA
blhfy, vf/dka'k foi.kudrkZ vius mRiknksa dks
dksbZ [kkl uke ns nsrs gSa ftlls fd muosQ mRiknksa
dks vyx ls igpkuk tk ldrk gS rFkk izfr;ksxh
mRiknksa ls Hkh mudk varj fd;k tk ldrk gSA

czkaM ,oa czkā Mx dk cnyrk ifjos'k

czkafMx miHkksDrk osQ fy, fuxfer czkaM vfLrRo dk fuekZ.k djuk ,oa bl czkaM dk miHkksDrk osQ efLr"d
esa Nki Mkyuk gS rFkk blosQ fy, czkaM dh fLFkfr cukus ,oa blosQ izca/u dh vko';drk gksrh gSA
czkaM dk vkt ,d viuk vfLrRo gS (mRikn] lsok] oaQiuh] O;fDr rduhd vkfn) tks Lokeh@ck”kkj dks
pkfg, rFkk blosQ fy, tks ewY; og pqdkuk pkgrk gS osQ chp ewY; fofue; ekiu dk dk;Z djrk gSA
eq>s lnk ,slk yxk gS fd czkaM ewyr% fuekZ.k oaQiuh vius fy, D;k dgrh gS ls ugha cfYd oaQiuh D;k
djrh gS ls gksrk gSA

µ tSiQ chtksl
mRikn og gS ftldks dkj[kkus esa cuk;k tkrk gS tcfd czkaM og gS ftls xzkgd [kjhnrk gSA dksbZ izfr;ksxh
fdlh mRikn dh udy dj ldrk gS tc fd czkaM vius vki esa fof'k"V gksrk gSA ,d mRIkkn 'kh?kz gh
iqjkuk gks ldrk gS tcfd ,d liQy czkaM vej gksrk gSA

µ LVhiQu foaQx
vkiosQ czkaM dh 'kfDr mlosQ izHkqRo esa gSA fdlh ,d ck”kkj ij 50 çfr'kr vf/dkj 5 ck”kkjksa osQ
10 çfr'kr dh rqyuk esa dgha Js"B gksrk gSA

µ vy jhl
vkiosQ czkaM dh Nfo ewyr% laosnu'khyrk dk fuekZ.k gSA yksxksa dh ilan dks cnyus esa roZQ dh rqyuk esa
laosnu'khyrk lnk vf/d 'kfDr'kkyh gksrh gS ysfdu yksx ilan djrs gSa fd mudk p;u foosdiw.kZ gksA

µ MªsVu cMZ

Ïksr& biSQfDVo ,DthD;wfVo] 2006 ls lkHkkj
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fdlh mRikn dks uke] fpg~u vFkok dksbZ izrhd
vkfn nsus dh izfØ;k dks czkafMax dgrs gSaA czkafMax
ls tqM+s oqQN 'kCn fuEufyf[kr gSaµ

1- czkaMµ czkaM uke] 'kCn] fpg~u] izrhd vFkok
buesa ls oqQN dk feJ.k gS ftldk iz;ksx fdlh
,d foozsQrk vFkok foozsQrk lewg osQ mRiknksa oLrq
,oa lsokvksa dh igpku cukus osQ fy, fd;k tkrk
gS rFkk blls bu oLrq ,oa lsokvksa dk izfr;ksfx;ksa
osQ mRiknksa ls varj fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k
osQ fy, oqQN izpfyr czkaM gSa ckVk] ykbiQckW;]
Muyi] gkWV 'kkWV ,oa ikjdjA czkaM ,d O;kid
'kCn gS ftlosQ nks ?kVd gS&czkaM uke ,oa czkaM
fpg~uA mnkgj.k osQ fy, ,f'k;u iasV dk fpg~u gS
blosQ iSosQt ij cuk xV~Vw gS tks fd bldk czkaM
fpg~u gSA

2- czkaM ukeµ czkaM dk og Hkkx ftls cksyk tk
ldrk gS czkaM uke dgykrk gSA nwljs 'kCnksa esa czkaM
uke ,d czkaM dk ekSf[kd Hkkx gSA mnkgj.k osQ
fy, ,f'k;u isaV] liQksyk] eSxh] ykbiQckW;] Muyi
,oa vady fpIl czkaM osQ uke gSaA

3- czkaM fpg~uµ czkaM dk og Hkkx ftls iqdkjk
ugha tk ldrk ysfdu ftls igpkuk tk ldrk gS
czkaM fpÉ dgykrk gSA ;g ,d izrhd] vkdkj]
vyx jax vFkok 'kCnksa dh cukoV osQ :i esa
gksrk gSA mnkgj.k osQ fy, ,f'k;u isaV dk xV~Vw]
vksfuMk dk izsr_ thou chek fuxe dk ;ksx {kek
;k fiQj ,ukflu dk gFksyh rFkk pkj maxfy;k¡ lHkh
czkaM fpg~u gSaA

4- VªsM ekoZQµ czkaM vFkok mlosQ fdlh Hkkx dks
;fn dkuwuh laj{k.k izkIr gks tkrk gS mls VªsM ekoZQ
dgrs gSaA ;g laj{k.k fdlh vU; iQeZ }kjk blosQ

iz;ksx osQ fo#¼ feyrk gSA vFkkZr~ ftl iQeZ us
vius czkaM dk iath;u djk fy;k gS mls blosQ
mi;ksx djus dk ,dkf/dkj izkIr gks tkrk gSA ,slh
fLFkfr esa ns'k esa dksbZ vU; iQeZ bl uke vFkok
fpÉ dk iz;ksx ugha dj ldrhA

;|fi czkā Mx osQ dkj.k] iSosQftax] yscy]
dkuwuh laj{k.k vkfn dh ykxr osQ dkj.k] oLrq dh
ykxr esa o`f¼ gks tkrh gS] fiQj Hkh blosQ foozsQrk
,oa miHkksDrk nksuksa dks vusd ykHk gaSA

foi.kudrkZvksa dks ykHk

(i) mRikn esa varHksZn djus esa lgk;dµ czkafMx
fdlh Hkh iQeZ dks vius mRiknksa dks vius
izfr;ksfx;ksa osQ mRiknksa ls fHkUu n'kZu esa
lgk;d gksrk gSA blls iQeZ vius mRiknksa osQ
ck”kkj dks lqjf{kr j[kus ,oa fu;af=kr dj
ldrh gSA

(ii) foKkiu ,oa izn'kZu dk;ZØeksa esa lgk;dµ
czkaM iQeZ dks vius foKkiu ,oa izn'kZu
dk;ZØekas esa lgk;rk iznku djrh gSA czkaM
uke osQ fcuk foKkiudrkZ mRikn oxZ osQ
laca/ esa rks tkudkjh ns ldrk gS ysfdu
vius mRiknksa dh fcØh osQ fy, vk'oLr
ugha gks ldrkA

(iii) foHksnkRed ewY; fu/kZj.kµ czkafMx osQ dkj.k
iQeZ ml ewY; ij viuk eky csp ldrk gS tks
mlosQ izfr;ksfx;ksa osQ mRiknksa osQ ewY; ls fHkUu
gks ldrk gS D;ksafd ;fn xzkgd fdlh czkaM dks
ilan djus yxrs gSa rks og blosQ vknh gks tkrs
gSa rFkk os blosQ fy, FkksM+k vf/d Hkqxrku djus
osQ fy, Hkh rS;kj jgrs gSaA
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(iv) u, mRiknksa ls ifjfpr djkuk ljyµ ;fn
igys ls gh izpfyr czkaM osQ uke ls dksbZ
u;k mRikn ck”kkj esa yk;k tkrk gS rks bldks
czkaM dks izkIr xkSjo dk ykHk feyrk gS rFkk
blosQ vn~Hkqr izkjaHk dh laHkkouk cu tkrh
gSA blhfy, vusd oaQifu;k¡ ftuosQ iw.kZ
LFkkfir czkaM uke gSa vius u, mRiknksa dks
blh czkaM uke ls ck”kkj esa ykrs gSaA mnkgj.k
osQ fy, iwQM LiSf'k;fyVh”k fy- dk eSxh
(uwMYl) ,d liQy czkaM gSA blus ;gh
czkaM uke vius dbZ u, mRiknksa dks ck”kkj esa
ykus esa iz;ksx fd;k tSls fd VksesVks oSQpvi]
lwi vkfnA blh izdkj ls lSelax us Vsyhfotu]
diM+s /ksus dh e'khu rFkk ekbØksoso tSls
mRiknksa dks Hkh ;gh czkaM uke fn;kA

xzkgdksa osQ ykHk

(i) mRikn dh igpku djus esa lgk;dµ czkafMx
osQ dkj.k xzkgd mRiknksa dh vyx&vyx
igpku dj ldrk gSA mnkgj.k osQ fy, ;fn
dksbZ O;fDr mRikn osQ fdlh fo'ks"k czkaM ls
larq"V gS tSls pk; iÙkh] fMVts±V lkcqu rks
budks [kjhnrs le; mls gj ckj budh tk¡p
djus dh vko';drk ugha gSA bl izdkj ls
czkafMx osQ dkj.k mRikn dks xzkgd ckj&ckj
[kjhnrk gSA

(ii) xq.koÙkk lqfuf'pr djukµ czkafMx xq.koÙkk
osQ ,d fo'ks"k Lrj dks lqfuf'pr djrk gSA
tc Hkh xzkgd xq.koÙkk esa varj ikrk gS rks
og fofuekZrk vFkok foi.kudrkZ dks bldh
f'kdk;r dj ldrk gSA blls xzkgd esa

fo'okl iSnk gksrk gS blls mldh larqf"V esa
o`f¼ gksrh gSA

mRikn ,slk gksuk pkfg, fd bls miHkksDrk
ljyrk ls [kksy losaQ] ,d LFkku ls nwljs
LFkku ys tk  losaQ ,oa bldk mi;ksx dj
losaQA izlk/u dh oLrq,¡] nokb;k¡] VwFkisLV
dh V~;wc blosQ lgh mnkgj.k gSaA

(iii) lkekftd lEeku dk izrhdµ oqQN czkaM
viuh xq.koÙkk osQ ifj.kkeLo:i lEeku dk
izrhd ekus tkrs gSaA bu czkaM mRiknksa osQ
miHkksDrk buosQ iz;ksx djus esa xkSjo dk
vuqHko djrs gSa rFkk blls mudh larqf"V osQ
Lrj esa o`f¼ gksrh gSA

,d vPNs czkaM uke dh fo'ks"krk,¡

,d mfpr czkaM osQ uke dk p;u djuk ljy ugha
gksrk gSA bl laca/ esa fu.kZ; ysrs le; egÙoiw.kZ
ckr è;ku esa j[kuh pkfg, fd ,d ckj fdlh czkaM
uke dk p;u dj fy;k tkrk gS ,oa mRikn dks bl
uke ls ck”kkj esa mrkj fn;k tkrk gS rks blosQ
i'pkr~ bldks cnyuk dfBu gks tkrk gSA blhfy,
izFke ckj esa gh lgh czkaM dk p;u djuk vko';d
gSA czkaM osQ uke dk p;u djrs le; ftu ckrksa dks
è;ku esa j[kuk pkfg, og fuEufyf[kr gSaµ

(i) czkaM uke laf{kIr gksuk pkfg,A bldk mPpkj.k
djuk] cksyuk] igpku djuk ,oa ;kn
djuk] ljy gksuk pkfg,A tSls ikSaM~l]
oh-vkbZ-ih-] fju] foe] vkfnA

(ii) czkaM ,slk gks blls mRikn osQ ykHk ,oa xq.kksa
dk irk yxsA ;g mRikn osQ dk;ks± osQ
vuq:i gksuk pkfg,A tSls jfldk] tsaVhy]
izksfel] ekbZ isQ;jysMh ,oa cwLVA
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(iii) czkaM uke fHkUurk fy, gksuk pkfg, tSls
fyfjy] fLizfjV] liQkjh] tksfM;dA

(iv) czkaM uke ,slk gks fd mls iSfdax] yscfyax
dh vko';drkvksa] foKkiu osQ fofHkUu
ekè;e ,oa fofHkUu Hkk"kkvksa esa viuk;k tk
losQA

(v) czkaM dk uke i;kZIr yksp okyk gks ftlls
fd mRikn  Ükà[kyk esa ftu u, mRiknksa dks
tksM+k tk, muosQ fy, Hkh bls mi;ksx esa
yk;k tk losQA tSls& eSxh] dksyxsVA

(vi) bldk iath;u djk;k tk losQ rFkk bldks
dkuwuh laj{k.k fey losQA

(vii) p;u fd;k x;k uke fVdkÅ gksuk pkfg,
vFkkZr~ ;g lnkcgkj gksuk pkfg,A

iSosQftax

gky gh osQ o"kks± esa lcls egÙoiw.kZ ifjorZu ftlus
O;kolkf;d txr dks izHkkfor fd;k gS og iSosQftax
osQ {ks=k esa gqvk gSA ,sls vusd mRikn gSa ftuosQ
laca/ esa ge lksprs Fks fd budh izo`fr bl izdkj
dh gS fd budk liQy iSosQftax laHko ugha gS
ysfdu mudh Hkh iSafdx vc liQyrkiwoZd dh
tkrh gS tSls& nkysa] ?kh] nw/] ued] 'khry is;
vkfnA iSosQftax dk vFkZ gS fdlh mRikn osQ MCCks
osQ vkoj.k dks fM”kkbu djuk ,oa mldk mRiknu
dk;ZA iSosQftax dh dbZ mRiknksa osQ liQy foi.ku
vFkok bldh vliQyrk esa egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh
gS fo'ks"kr% miHkksDrk vLFkkbZ mRiknA lR; ;g gS
fd chrs o"kks± esa oqQN liQy mRiknksa dh liQyrk

iSosQftax osQ Lrj

2019-20



O;olk; vè;;u

322

osQ dkj.kksa dk fo'ys"k.k djsa rks irk yxsxk fd
blesa iSosQftax dh Hkh Hkwfedk gSA mnkgj.k osQ fy,
eSxh uwMy] vady fpIl ,oa ozSQDl oSiQlZ tSls
inkFkks± dh liQyrk dk ;g ,d egÙoiw.kZ dkj.k
jgk gSA

iSosQftax osQ Lrj

iSosQftax osQ rhu Lrj gksrs gSaA ;s bl izdkj gSaµ

1- izkFkfed iSosQtµ bldk vfHkizk; mRikn
dh lh/h iSosQftax ls gSA oqQN ekeyksa esa izkFkfed
iSosQt esa gh oLrqvksa dks rc rd j[kk tkrk gS
tc rd fd miHkksDrk mudk miHkksx u djs
(tSls ekstksa osQ fy, IykfLVd osQ iSosQV) tcfd
oqQN ekeyksa esa mRikn osQ lekIr gksus rd mls bUgha
esa j[kk tkrk gS tSls VwFkisLV dh V~;wc] ekfpl dh
MCch vkfnA

2- f}rh;d iSosQftaxµ ;g lqjf{kr j[kus osQ
fy, ,d vfrfjDr ijr gksrh gS ftls ml le;
rd j[kk tkrk gS tc rd fd bldk mi;ksx izkjaHk
u gks tk, tSls 'ksfoax Øhe dh V~;wc lk/kj.kr;k
xÙks osQ cDls esa j[kh gksrh gSA tc miHkksDrk 'ksfoax
Øhe dks iz;ksx djuk izkjaHk djrk gS rks og ckWDl
dks rks isaQd nsrk gS ysfdu izkFkfed V~;wc dks j[ks
j[krk gSA

3- ifjogu osQ fy, iSosQftaxµ blls vfHkizk;
,d vkSj iSosQftax ls gS tks laxzg.k] igpku vFkok
ifjogu osQ fy, vko';d gSA mnkgj.k osQ fy,
,d VwFkisLV fuekZrk oLrqvksa dks iqQVdj foozsQrk dks
10] 20 vFkok 30 dh bdkbZ dh rg yxkdj
cDlksa esa Hkstrk gSA

iSosQftax dk egÙo

oLrq ,oa lsokvksa osQ foi.ku esa iSosQftax dk cM+k
egÙo jgk gSA blosQ fuEu dkj.k gSaµ
(i) LokLF; ,oa LoPNrk cuk, j[kus dk Å¡pk

gksrk Lrj& ns'k esa yksxksa dk thou Lrj
Å¡pk gksrk tk jgk gS ftlosQ dkj.k vf/d
ls vf/d yksx vc iSd dh gqbZ oLrq,¡ gh
[kjhnrs gSaA blls oLrqvksa esa feykoV dh
laHkkouk de ls de jgrh gSA

(ii) Lo;a lsok nqdkusa& Lo;a lsok iqQVdj nqdkusa
vktdy cgqr yksdfiz; gks jgh gSa fo'ks"kr%
cM+s 'kgjksa ,oa dLcksa esaA blosQ dkj.k O;fDrxr
foØ; osQ ekè;e ls fcØh lao/Zu dh ikjaifjd
Hkwfedk vc iSosQftax fuHkk jgk gSA

(iii) uohurk osQ volj& iSosQftax osQ {ks=k esa gky
gh esa gq, ifjorZuksa us ns'k osQ foi.ku
ifjn`'; dks iwjh rjg ls gh cny fn;k gSA
tSls vc ,sls iSosQftax dks fodflr dj
fy;k x;k gS ftlesa nw/ dks fcuk jsizQhtjsVj
osQ Hkh 4&5 fnu rd lqjf{kr j[kk tk
ldrk gSA blh izdkj ls vkS"kf/] is; inkFkZ
vkfn osQ {ks=k esa Hkh iSosQftax esa dkiQh
uohurk vkbZ gSA ifj.kkeLo:i ,sls mRiknksa
osQ foi.ku dh laHkkoukvksa esa o`f¼ gqbZ gSA

(iv) mRiknksa dk foHksnhdj.k& iSosQftax mRiknksa esa
varj djus dk ,d egÙoiw.kZ ekè;e gSA
iSosQt dk jax] vkdkj] inkFkZ vkfn osQ
dkj.k xzkgd mRikn dh xq.koÙkk esa varj
dks lgh :i esa le> ikrk gSA mnkgj.k osQ
fy, fdlh mRikn osQ iSosQt dks ns[kdj]
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tSls jax jksxu] vFkok ckyksa dk rsy] blesa
j[ks mRikn dh xq.koÙkk dk oqQN vanktk
yxk;k ldrk gSA

iSosQftax osQ dk;Z

tSlk fd Åij crk;k tk pqdk gS iSosQftax oLrqvksa
osQ foi.ku esa dbZ dk;Z djrk gSA buesa ls oqQN
egÙoiw.kZ dk;Z bl izdkj gSaµ

(i) mRikn dh igpku djuk& iSosQftax mRiknksa
dh igpku djus esa cgqr lgk;rk djrk gSA
mnkgj.k osQ fy,] yky jax esa dksyxsV ;k
fiQj ikSaM~l Øhe dk tkj buosQ iSosQt
vklkuh ls igpkus tkrs gSaA

(ii) mRikn laj{k.k& iSosQftax oLrq dks u"V gksus]
fjlus] pksjh pys tkus] uqdlku igq¡pkus]
tyok;q osQ izHkko ls lqj{kk iznku djrk gSA
oLrqvksa osQ laxzg.k] forj.k ,oa ifjogu osQ
nkSjku bl izdkj dh lqj{kk dh vko';drk
gksrh gSA

(iii) mRikn osQ mi;ksx esa ljy& iSosQt dk
vkdkj ,oa Lo:iA

(iv) mRikn izorZu& izorZu osQ mís'; ls Hkh
iSosQftax dk mi;ksx fd;k tkrk gSA pdkpkSa/
djus okyh jax ;kstuk] iQksVks ;k fiQj Nih
gqbZ iQksVks dk mi;ksx Ø; osQ le; è;kukd"kZ.k
osQ fy, fd;k tk ldrk gSA dHkh&dHkh ;g
foKkiu ls vPNk dk;Z dj tkrh gSA Lo;a
lsoh LVksj esa iSosQftax dh ;g Hkwfedk vkSj
vf/d egÙoiw.kZ gks tkrh gSA

yscfyax

oLrqvksa osQ foi.ku esa ljy lk fn[kus okyk ysfdu
,d egÙoiw.kZ dk;Z iSosQt ij yxkus osQ fy,

yscy osQ Lo:i dks r; djuk gSA yscy mRikn
ij ,d ljy lh iphZ yxkus (tSls fd LFkkuh; xSj
czkaM mRikn phuh] xsgw¡] nkysa vkfn) tks xq.koÙkk ;k
ewY; tSlh oqQN lwpuk,¡ fn[kkrh gSa] ls ysdj
tfVy xzkfiQDl tks czkaM mRiknksa osQ iSosQt ij gksrs
gSa ('kso osQ i'pkr~ osQ ,d yksdfiz; czkaM osQ
iSosQt ij uko ,oa irokj dk fp=k ;k ,d fMVts±V
ikmMj osQ yscy ij miHkksDrkvksa osQ fopkj tkuus
osQ fy, ,d L=kh }kjk isu dks is'k djuk) yscy
mRikn osQ laca/ esa foLr`r tkudkjh nsrs gSa tSls
mRikn osQ ?kVd] mi;ksx i¼fr vkfnA yscy osQ
fofHkUu dk;Z uhps fn, x, gSaµ

1- mRikn dk fooj.k ,oa fo"k; oLrqµ
vkb, fnu izfrfnu osQ mi;ksx esa vkus okys
oqQN mRiknksa osQ yscyksa ij u”kj MkysaA ,d
LFkkuh; pk; oaQiuh osQ mRikn osQ yscy ij
fy[kk gS ̂ eksfguh pk; oaQiuh] ISO 9001%200C
}kjk izekf.kr oaQiuh_ ,d yksdfiz; czkaM >qylk
nsus okyh xehZ dk ikmMj dk o.kZu gS fd
ikmMj fdl izdkj >qylk nsus okyh xehZ ls
cpko djrk gS ,oa cSDVhfj;k rFkk laØked jksx
fu;af=kr djrk gSA blesa bl ikmMj dks ?kko ;k
dVs gq, ij ugha yxkus osQ fy, lkoèkku Hkh
fd;k tkrk gSA rS;kj [kk| oLrqvksa osQ iSosQV
tSls rS;kj Mkslk] bMyh] uwMy osQ iSosQVksa ij bu
mRiknksa dks rS;kj dh fof/ dk Hkh o.kZu fd;k
gksrk gSA VwFkisLV osQ iSosQt ij nk¡rks a ,oa elw<+ks a
dh nl leL;kvksa dh lwph nh gqbZ gksrh gS]
mRikn osQ iw.kZ thok.kq vojks/d iQkewZyk ls
buls yM+us dk nkok fd;k tkrk gSA ukfj;y rsy
osQ ,d czkaM osQ iSosQt ij ?kks"k.kk gksrh gS fd
;g 'kq¼ ukfj;y dk rsy gS ftlesa esagnh
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vk¡oyk ,oa uhacw feyk gS rFkk crkrk gS fd ;g
fdl izdkj ls ckyksa osQ fy, mi;ksxh gSA bl
izdkj ls yscy dk ,d egÙoiw.kZ dk;Z mRikn
bldh mi;ksfxrk] mi;ksx djus esa lko/kfu;k¡
rFkk blosQ ?kVdksa dk o.kZu gksrk gSA

2- mRikn vFkok czkaM dh igpku djkukµ
yscy dk nwljk egÙoiw.kZ dk;Z mRikn vFkok
czkaM dh igpku djkuk gSA mnkgj.k osQ fy,
fdlh mRikn dk czkaM uke mlosQ iSosQt ij Nik
gS tSls  fcLoqQV] iksVsVks fpIlA blls vusd
iSosQtksa esa ls vius ilan osQ czkaM dh igpku dh
tk ldrh gSA vU; lkekU; leku lwpuk,¡ tks
yscyksa ij nh tkrh gSa os gSa fuekZrk dk uke] irk]
iSd djrs le; o”ku] mRiknu frfFk vf/dre
iqQVdj ewY; ,oa cSp la[;kA

3- mRiknksa dk Js.khdj.kµ ,d vkSj egÙoiw.kZ
dk;Z tks yscy djrs gSa og gS mRikn dks fofHkUu
Jsf.k;ksa esa oxhZÑr djukA dHkh&dHkh foi.kudrkZ
mRikn dks fof'k"Vrkvksa vFkok xq.koÙkk osQ vkèkkj
ij fofHkUu oxks± esa ckaV nsrs gSaA mnkgj.k osQ fy,
ckyksa osQ daMh'kuj dk ,d yksdfiz; czkaM
vyx&vyx izdkj osQ ckyksa osQ fy, vyx&vyx
izdkj dk gS tSls ^lkekU; cky* ,oa vU; oxZA
pk; dh fofHkUu fdLeksa osQ oqQN czkaM ihys] yky
,oa gjs yscy oxks± esa ck¡Vdj csps tkrs gSaA

4- mRikn osQ izorZu esa lgk;rk yscy dk
,d vkSj egÙoiw.kZ dk;Z gSµ lgh :i ls
vuq:fir yscy è;ku vkdf"Zkr djrk gS ,oa
blosQ dkj.k Hkh yksx oLrq dk Ø; djrs gSaA ge
dbZ mRiknksa osQ yscy ij fcØh lao/Zu lans'k
ns[krs gSa tSls fd ,d izfl¼ vk¡oyk ckyksa osQ
rsy osQ iSd ij fy[kk gksrk gS] ¶ckyksa esa ne

ykbiQ esa iQu¸A fMVts±V ikmMj osQ ,d czkaM osQ
iSosQt ij fy[kk gksrk gS] ¶vius diM+ksa dks
pednkj vkSj e'khu dks Bhd j[ksaA¸ oaQifu;k¡
tc foØ; laoèkZu ;kstuk izkjaHk djrh gS a rks
yscy mlesa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA mnkgj.k
osQ fy, ,d 'ksfoax Øhe osQ iSosQt osQ yscy ij
fy[kk gksrk gS] ^40 çfr'kr vfrfjDr eqÝr* ;k
fiQj ,d ^VwFkisLV osQ iSosQV ij fy[kk gksrk
gS] blosQ Hkhrj VwFkcz'k fcYoqQy eqÝr* vFkok
^15 #- cpk,¡*A

5- dkuwu lEer tkudkjh nsukµ yscfyax dk
,d vkSj egÙoiw.kZ dk;Z dkuwuh :i ls vfuok;Z
lwpuk nsuk gSA tSls flxjsV vFkok iku elkys osQ
iSosQVksa ij laoS/kfud psrkouh] ¶flxjsV ihuk LokLF;
osQ fy, gkfudkjd gSA¸ bl izdkj dh ls lwpuk
dh vko';drk izfØ;k.khr [kk|] u'khys inkFkZ
,oa rackowQ mRiknksa esa nsuh gksrh gSA [krjukd vFkok
tgjhys inkFkks± esa yscy ij mfpr lqj{kk laca/h
psrkouh dh vko';drk gksrh gSA
bl izdkj ls yscy laHkkfor ozsQrkvksa ls laizs"k.k ,oa
mRiknksa dh fcozQh lao/Zu osQ laca/ esa dbZ egÙoiw.kZ
dk;Z djrs gSaA

ewY; fu/kZj.k

tc Hkh fdlh mRikn dks [kjhnk tkrk gS rks blosQ
fy, oqQN jkf'k dk Hkqxrku fd;k tkrk gSA ;g
jkf'k og oqQy ewY; gS tks miHkksDrk mRikn dks
izkIr djus vFkok mldk miHkksx djus osQ cnys esa
pqdkrk gSA bls mRikn dk ewY; dgrs gSaA blh
izdkj ls lsokvksa osQ cnys esa tks jkf'k pqdrk dh
tkrh gS ogk¡ ls mu lsokvksa dk ewY; gksrk gSA tSls
ifjogu lsok osQ cnys HkkM+k] chek ikWfylh dk
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izhfe;e] MkWDVj dh chekjh ls lacaf/r lykg osQ
cnys iQhlA ewY; dh ifjHkk"kk bl izdkj ls nh
tkrh gS] ;g ozsQrk }kjk Hkqxrku dh xbZ vFkok
foozsQrk }kjk izkIr dh xbZ og jkf'k gS tks og
mRikn vFkok lsok osQ Ø; osQ cnys esa nsrk gSA
fdlh Hkh iQeZ }kjk oLrq ,oa lsokvksa osQ foi.ku
esa fu/kZj.k dk egÙoiw.kZ LFkku gSA fdlh Hkh
mRikn dk fcØh osQ fy, fcuk ewY; osQ vFkok
ewY; osQ laca/ esa fcuk fdlh fn'kkfunsZ'k osQ
ck”kkj vorj.k ugha gks ldrkA ewY; fu/kZj.k
dbZ ckj mRikn dh ek¡x osQ fu;ked dk dk;Z
djrk gSA lkekU;r% ns[kk x;k gS fd fdlh mRikn
dh dher esa òf¼ ls mldh ek¡x ?kV tkrh gS vkSj
dher osQ ?kVus ls ek¡x esa o`f¼ gks tkrh gSA

ewY; fu/kZj.k izfr;ksfxrk osQ fy, ,d izHkkoh
gfFk;kj ekuk tkrk gSA iw.kZ izfr;ksfxrk dh fLFkfr
esa vf/dka'k iQeZ blh rRo osQ vk/kj ij ,d
nwljs ls izfr;ksfxrk dj ysrh gSaa iQeZ dh vk;xr
izkfIr ,oa ykHk dks izHkkfor djus okyk ;g ,d
ek=k egÙoiw.kZ rRo gksrk gSA vf/dka'k foi.kudrkZ
viuh oLrq ,oa lsokvksa osQ ewY; fuf'pr djus dks
cgqr vf/d egÙo nsrs gSaA

ewY;@dher fu/kZj.k osQ fu/kZjd rRo

,sls dbZ rRo gSa tks fdlh mRikn osQ ewY; osQ
fu/kZj.k dks izHkkfor djrs gSaA buesa ls oqQN
egÙoiw.kZ rRoksa dk uhps o.kZu fd;k x;k gSµ

1- oLrq dh ykxrµ fdlh oLrq vFkok lsok osQ
ewY; dks izHkkfor djus okys rRoksa esa ls ,d
egÙoiw.kZ rRo bldh ykxr gSA bl ykxr esa oLrq
osQ mRiknu] forj.k ,oa foØ; dh ykxr lfEefyr
gksrh gSA ykxr og U;wure vFkok vk/kj ewY;

gksrk gS ftl ij oLrq dks cspk tk ldrk gSA
lkèkkj.kr;k lHkh foi.ku bdkb;k¡ viuh iwjh ykxr
dks vo'; olwyuk pkgrh gSa de&ls&de nh?kZ
vof/ esa rks vfuok;Z :i lsA blosQ vfrfjDr og
ykxr ls Åij ykHk Hkh dekuk pkgrs gSaA oqQN
ifjfLFkfr;ksa esa tSls u, mRikn dks ck”kkj esa ykus
vFkok u, ck”kkj esa oLrq dks cspk tk ldrk gSA
ysfdu nh?kZ vof/ esa dksbZ Hkh iQeZ vfLrRo esa ugha
jg ldrh tc rd fd og viuh iwjh ykxr dks
u olwyrh gksA

ykxr rhu izdkj dh gks ldrh gS&LFkkbZ
ykxr] ifjorZu'khy ykxr ,oa v/Z ifjorZu'khy
ykxrA fLFkj ykxr og ykxr gS tks iQeZ dh
fØ;kvksa osQ Lrj] tSls mRiknu foØ; dh ek=kk
osQ ifjorZu osQ lkFk ugha cnyrhA mnkgj.k osQ
fy, lIrkg esa pkgs 1]000 bdkb;ksa dk mRiknu
gks vFkok 10 bdkb;ksa dk Hkou dk fdjk;k ;k
foØ; izca/d dk osru leku gh jgsxkA

tks ykxr O;olk; dh ek=kk osQ vuqikr esa
c<+rh ?kVrh gS] mls ifjorZu'khy ykxr dgrs gSaA
mnkgj.k osQ fy, dPps eky] Je ,oa fctyh ij
ykxr dk eky osQ mRiknu dh ek=kk ls izR;{k
laca/ gSA tSls ;fn ,d oqQlhZ osQ fy, 100 #- dh
ydM+h dh vko';drk gksrh gS rks 10 oqQflZ;ksa osQ
fy, 1]000 #i, dh vko';drk gksxhA LoHkkfod
gS fd ;fn dksbZ oqQlhZ ugha cukbZ tk jgh gS rks
ydM+h ij 'kwU; [kpZ fd;k tk,xkA

v/ZifjorZuh; ykxr os ykxr gSa tks mRiknu
dh ek=kk osQ lkFk c<+rh ?kVrh rks gS ysfdu leku
vuqikr esa ughaA mnkgj.k osQ fy, ekuk ,d
foØ;drkZ osQ 10]000 #i, LFkkbZ :i ls osru osQ
fn, tkrs gSa tcfd oqQy fcØh ij vyx ls 5
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çfr'kr deh'ku Hkh fn;k tkrk gSA fcØh dh ek=kk
osQ lkFk oqQy izfriQy rks c<+sxk ysfdu fcØh dh
ek=kk osQ vuqikr esa ughaA

,d fu/kZfjr O;olk; Lrj tSls fcØh dh
ek=kk vFkok mRiknu dh ek=kk ij LFkkbZ]
vèkZ&LFkkbZ ,oa ifjorZu'khy ykxrksa dks feykdj
oqQy ykxr curh gSA

2- mi;ksfxrk ,oa ek¡xµ ozsQrk tks ewY; nsuk
pkgrk gS mldk fupyk Lrj mRikn dh ykxr ij
fuHkZj djrk gS tcfd mRikn dh mi;ksfxrk ,oa
ek¡x dh rhozrk mlosQ Åij osQ Lrj dk fu/kZj.k
djsxhA okLro esa ewY; esa ysu&nsu osQ nksuksa i{k
ozsQrk ,oa foozsQrk osQ fgr ifjyf{kr gksus pkfg,A
ozsQrk vfèkd&ls&vf/d mruk Hkqxrku djus dks
rS;kj gksxk ftruh fd de ls de ewY; osQ cnys
esa izkIr mRikn dh mlosQ fy, mi;ksfxrk gSA m/j
foozsQrk de ls de ykxr dh olwyh djuk
pkgsxkA ek¡x osQ fu;e osQ vuqlkj miHkksDrk Å¡ph
dher dh rqyuk esa de ewY; ij vf/d ek=kk esa
Ø; djrs gSaA

fdlh oLrq dk ewY; mldh ek¡x dh yksp ij
fuHkZj djrk gSA ek¡x ykspiw.kZ ekuh tk,xh ;fn
ewY; esa FkksM+k ifjorZu gksus ij Hkh ek¡x esa Hkkjh
ifjorZu vkrk gSA la[;kRed :i esa ewY; yksp
bdkbZ ls vf/d gSA ;fn ek¡x csyksp gS rks ewY; esa
o`f¼ ij oqQy izkfIr de gks tk,xhA ;fn ek¡x
csyksp gS rks iQeZ Å¡ph ewY; fu/kZj.k djus dh
Js"Brj fLFkfr esa gksrh gSA

3- ck”kkj esa izfr;ksfxrk dh lhekµ U;wure ,oa
vf/dre ewY; lhek osQ chp esa ewY; dgk¡
fuf'pr fd;k tk,xk\ ;g izfr;ksfxrk dh izÑfr
,oa mldh rhozrk ij fuHkZj djsxkA ;fn izfr;ksfxrk

de gS rks ewY; Å¡pk gksxk vkSj ;fn Lora=k
izfr;ksfxrk gS rks ewY; de gksxkA

fdlh mRikn dk ewY; r; djus ls igys
izfr;ksfx;ksa osQ ewY; ,oa mudh laHkkfor izfrfØ;k
dks è;ku esa j[kuk vko';d gksrk gSA ewY; fu/kZj.k
ls igys izfr;ksxh mRiknksa dk ewY; gh ugha cfYd
mudh xq.koÙkk ,oa vU; y{k.kksa dks Hkh è;ku esa
j[kuk pkfg,A

4- ljdkj ,oa dkuwuh fu;eµ ewY; fu/kZj.k esa
vuqfpr O;ogkj osQ fo#¼ tu lk/kj.k osQ fgrksa
dh j{kk osQ fy,] ljdkj gLr{ksi dj oLrqvksa osQ
ewY;ksa dk fu;eu dj ldrh gSA fdlh Hkh mRikn
dks ljdkj vko';d oLrq ?kksf"kr dj mlosQ ewY;
dk fu;eu dj ldrh gSA mnkgj.k osQ fy, fdlh
oaQiuh }kjk fufeZr nok] ftl ij mldk ,dkf/
dkj gS] izfr nl bdkb;ksa osQ iÙks dh ykxr 20
#i;k gS vkSj ozsQrk mldk oqQN Hkh ewY; pqdkus dks
rS;kj gS tSls 200 #i;kA izfr;ksxh osQ u gksus ij
foozsQrk pkgsxk fd 200 #i, dk vf/dre ewY;
olwyk tk, ,slh fLFkfr esa lk/kj.kr;k ljdkj
bruk vf/d ewY; olwyh dh vuqefr ugha nsxh
rFkk og nok osQ ewY; osQ fu;eu osQ fy, gLr{ksi
djsxhA ljdkj blosQ fy, nok dks vfuok;Z oLrq
?kksf"kr dj ewY; dk fu;eu djsxhA

5- ewY; fu/kZj.k dk mís';µ fdlh Hkh oLrq
vFkok lsok dk ewY; fuf'pr djus dks izHkkfor
rRo ewY; fu/kZj.k osQ mís'; gSaA lk/kj.kr;k
ekuk tkrk gS fd blosQ mís'; vf/dre ykHk
dekuk gSA ysfdu vYi vof/ esa ykHk dekuk
vkSj nh?kZ vof/ esa ykHk dekus esa varj gSA ;fn
iQeZ iSQlyk ysrh gS fd vYi vof/ esa vfèkd
ykHk dek;k tk, rks ;g vius mRiknksa dk vf/
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dre ewY; ysxhA ysfdu ;g pkgrh gS fd nh?kZ
vof/ esa vf/dre oqQy ykHk izkIr fd;k tk,
rks ;g izfr bdkbZ de ewY; j[ksxh ftlls fd
;g ck”kkj dks cM+s Hkkx ij dCtk dj losQ rFkk
c<+h gqbZ fcozQh }kjk vf/d ykHk dek losQA

vf/dre ykHk dekus osQ vfrfjDr iQeZ osQ
}kjk dher fu/kZj.k osQ vU; mís'; fuEu gks
ldrs gSaµ

(d) ck”kkj esa Hkkxhnkjh esa vxz.khµ ;fn fdlh
I+kQeZ dk mís'; ck”kkj esa cM+h fgLlsnkjh
izkIr djuk gS rks ;g vius mRiknksa osQ ewY;
dks uhps Lrj ij j[ksxh ftlls fd xzkgdksa
dh la[;k vf/d gksA

([k) izfr;ksxh ck”kkj esa fVosQ jgukµ ;fn iQeZ
?kuh izfr;ksfxrk osQ dkj.k vFkok izfr;ksxh
}kjk ,d vPNs iwjd osQ ys vkus osQ dkj.k
ck”kkj esa fVosQ jgus esa dfBukbZ vuqHko dj
jgh gS rks ;g vius mRiknksa ij NwV ns ldrh
gS vFkok izoZru ;kstuk pyk ldrh gS
ftlls fd vius lax`fgr eky dks fudky
losQA ,oa

(x) mRikn xq.koÙkk esa vfxze LFkku ikukµ bl
fLFkfr esa lk/kj.kr;k mPp xq.koÙkk ,oa
vuqlaèkku ,oa fodkl ij fd, x, mPp
O;; dks iwjk djus osQ fy, Å¡ps ewY; ij
eky cspk tkrk gSA

bl izdkj ls geus ns[kk fd iQeZ dh
oLrq ,oa lsok ewY; mlosQ ewY; fu/kZj.k
mís';ksa ls izHkkfor gksrk gSA

6- foi.ku dh i¼fr;k¡µ ewY; fu/kZj.k izfØ;k
ij foi.ku osQ vU; ?kVd] tSls forj.k iz.kkyh]

foozQ;drkZvksa dh xq.koÙkk] foKkiu dh xq.koÙkk
,oa fdruk foKkiu fd;k x;k gS] foozQ; lao/Zu
osQ dk;Z] iSosQftax fdl izdkj dh gS] mRikn dh
vU; mRiknksa ls fHkUurk] m/kj dh lqfo/k ,oa
xzkgd lsok] dk Hkh izHkko iM+rk gSA mnkgj.k osQ
fy, ;fn oaQiuh fu%'kqYd ?kj igq¡pkus dh lqfo/k
iznku djrh gS rks bls ewY; fu/kZj.k esa oqQN NwV
fey tkrh gS blh izdkj ls mi;qZDr rRoksa
esa fdlh Hkh ,d esa fof'k"Vrk izkIr djus ij
oaQiuh dks izfr;ksfxrk dks è;ku esa j[kdj vius
mRiknksa dh dher fuf'pr djus esa Lora=krk fey
tkrh gSA

HkkSfrd forj.k

foi.ku feJ dk pkSFkk egÙoiw.kZ ?kVd oLrq ,oa
lsok dk forj.k gSA bldk laca/ oLrq ,oa lsokvksa
dks mfpr LFkku ij miyC/ djkuk gS ftlls fd
yksx bldks [kjhn losaQA bl laca/ esa nks egÙoiw.kZ
fu.kZ; fy, tkrs gSaA igyk oLrqvksa dks mRiknd ls
miHkksDrk vFkok mi;ksxdrkZ rd igq¡pkus osQ laca/
esa ,oa nwljk forj.k izfØ;k esa ekè; vFkok
eè;LFkksa osQ laca/ esaA budk o.kZu bl izdkj ls
fd;k x;k gSµ

forj.k ekè;

vf/dka'k miHkksDrk mRiknksa osQ xzkgd cM+s HkkSxksfyd
{ks=k esa iSQys gq, gSaA bu yksxksa dks lhèks laioZQ djuk
cgqr [kphZyk gksrk gS ,oa dfBu Hkh] blhfy, bu
yksxksa dh oqQ'kyrk ls ,oa izHkkoh <ax ls laioZQ djus
osQ fy, eè;LFkksa dh vko';drk gksrh gSA mnkgj.k
osQ fy, xqtjkr dk ,d fMVtsZaV ikmMj fuekZrk
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fnYyh] fr#ouariqje] Hkqous'oj] gSnjkckn] Jhuxj
rFkk vU; nwj njkt osQ LFkkuksa esa cSBs xzkgdksa rd lh/s
igq¡puk cgqr dfBu gksxkA blhfy, og cM+h ek=kk
esa fdlh cM+s O;kikj dks eky dh vkiwfrZ djsxk tSls
gSnjkckn osQ O;kikjh dksA ;g cM+k O;kikjh fiQj
fMVt s ± V i kmMj dk s  g S n j kc kn o s Q
fofHkUu dLcksa esa cSBs NksVs iqQVdj foozsQrkvksa dks
vkiwfrZ djsxkA ;g O;kikjh eky dks xzkgdksa dks
cspsaxsA bl izdkj ls oLrqvksa dks forj.k osQ LFkku
ls miHkksDrk osQ LFkku ij forfjr fd;k tk,xkA
forj.k dk;Z esa Hkkx ysus okys ;s yksx] laLFkku
O;kikjh ,oa vU; dk;Z djus okys forj.k ekè;
dgykrs gSaA

forj.k ekè; iQeZ ,oa O;fDr;ksa dk og oxZ
gS tks ml oLrq ,oa lsokvksa osQ LokfeRo dks xzg.k
djrs gSa vFkok mlosQ gLrkarj.k esa lgk;rk djrs
gSa tks mRiknd ls miHkksDrkvksa rd ys tkbZ tkrh
gSaA nwljs 'kCnksa esa ekè; ls vfHkizk; mu O;kikfj;ksa]
,tsaV ,oa O;kolkf;d laLFkkuksa osQ ny ls gS tks
mRiknksa dks HkkSfrd :i ls ,oa muosQ LokfeRo dks

feykdj fufnZ"V LFkkuksa rd igq¡pkrs gSaA vf/dka'k
oLrq ,oa lsokvksa dk foi.ku ekè;ksa osQ ra=k osQ
ekè;e ls forj.k fd;k tkrk gSA mnkgj.k osQ
fy, ge viuh t:jr dh oLrqvksa] tSls ued]
cYc] pk;] phuh] lkcqu] dkxt] fdrkcsa] vkVk
vkfn dks iqQVdj foozsQrk ls [kjhnrs gSaA

forj.k ekè; ls Je dh cpr gksrh gSA
bldks mnkgj.k dh lgk;rk ls Hkyh&Hkk¡fr le>k
tk ldrk gSA ekuk fd vkius pkj oLrq,¡
[kjhnuh gSa vFkkZr~ phuh] cYc] dkWiQh ,oa
L;kghA 'kk;n vki ,d tujy ejpsaV dh
nqdku esa tk,¡xs rFkk lHkh phtksa dks ,d gh
LFkku ls [kjhn ysaxsA dYiuk djsa fd ;fn dksbZ
eè;LFk ugha gS vFkok tujy eps±V ugha gS rks
D;k gksxkA ,sls esa bu oLrqvksa dks lhèks fuekZrkvksa
ls [kjhnuk gksxkA vkidks pkj vyx&vyx
mRikndksa ls laioZQ djuk gksxk vFkkZr~ phuh]
cYc] dkWiQh ,oa L;kgh osQ mRikndA blosQ
foijhr tc lHkh oLrqvksa dks ,d gh tujy
eps±V ls [kjhnk tk, rks ,d gh ls laioZQ djuk

miHkksDrk mRikn esa mi;qDr forj.k ekè;
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gksxkA vc ge ;g ekudj pyrs gSa fd pkj
xzkgd gSa vkSj lHkh dks bu oLrqvksa dh vko';drk
gSA bldk vFkZ gqvk oqQy lksyg laioZQ djus
gksaxsA ;fn eè;LFk gSa rks] tSlk fd fp=k esa
fn[kk;k x;k gS] osQoy vkB laidks ± dh
vko';drk gksxhA bl izdkj ls ge ns[krs gSa fd
eè;LFk Je dh cpr djrs gSaA

Je dh cpr osQ lkFk eè;LFk cgqr cM+s {ks=k
esa foLrkj esa lgk;d gksrs gSa rFkk ifjogu] laxzg.k
,oa fofue; lfgr forj.k dh oqQ'kyrk cukrs gSaA
;g fofHkUu oLrqvksa dks ,d gh nqdku ij miyC/
djkrs gSa ftlls xzkgdksa dks lqfo/k feyrh gSA
D;ksafd ;s xzkgdksa osQ lh/s laioZQ esa jgrs gSa blfy,
budh ck”kkj laca/h lwpuk vf/d fo'oluh;
gksrh gSA

forj.k ekè;ksa osQ dk;Z

vf/dkj mi;ksfxrk] LFkku mi;ksfxrk ,oa le;
mi;ksfxrk dk fuekZ.k dj forj.k ekè; oLrqvksa osQ

izokg dks lqxe cukrs gSaA ;g fuekZrk ,oa miHkksDrk
osQ chp dh fofHkUu le;] LFkku ,oa vf/dkj
ck/kvksa dks nwj dj oLrqvksa osQ vkokxeu dks laHko
cukrs gSaA eè;LFkksa osQ oqQN egÙoiw.kZ dk;Z bl
izdkj gSaµ
1- Nk¡Vukµ eè;LFk dbZ Ïksrksa ls eky ,df=kr
djrs gSa tks lnk leku xq.koÙkk] izÑfr vFkok
vkdkj osQ ugha gksrsA mnkgj.k osQ fy, ,d dktw dk
Fkksd foozsQrk cM+h ek=kk esa dktw vyx&vyx dktw
mRiknu {ks=kksa ls ,df=kr dj ldrk gS ftuesa nkus
vyx&vyx xq.koÙkk ,oa vkdkj okys gks ldrs gSaaA
og budks leku vkdkj vFkok xq.koÙkk osQ vk/kj
ij fofHkUu <sjh;ksa esa Nk¡VsxkA

2- bd_k djukµ bl dk;Z esa ,d tSls eky dks
cM+h ek=kk esa lax̀fgr fd;k tkrk gSA ftlls vkiwfrZ
osQ izokg esa fujarjrk cuh jgrh gSA

3- c¡Vokjk djukµ vkoaVu esa ,d oxZ osQ
LVkWd dks NksVs foi.ku ;ksX; Hkkxksa esa foHkDr dj
fn;k tkrk gSA mnkgj.k osQ fy, ,d ckj ;fn

forj.k ekè;ksa dk mi;ksx dj Je dh cpr
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dktqvksa dks fofHkUu Js.kh;ksa esa ck¡Vdj cM+h ek=kk
esa bdêòk dj fy;k x;k gS rks vc bUgsa
vyx&vyx oxZ osQ ozsQrkvksa dks cspus osQ fy,
1 fdyksxzke] 500 xzke ,oa 250 xzke osQ iSosQVksa
esa ck¡V fn;k tk,xkA

4- oxhZÑrdj.kµ eè;LFk iqu% fcozQh gsrq oLrqvksa
dks oxhZÑr djrs gSaa fuekZrk ftl izdkj dh
oLrq,¡ j[krs gSa rFkk oLrqvksa dk tks feJ.k miHkksDrk
pkgrs gSa muesa varj ik;k tkrk gSA mnkgj.k osQ
fy, ,d fozQosQV osQ f[kykM+h dks cYyk] xsan]
foosQV] XyO”k] gSyesV] Vh&'kVZ ,oa ,d tksM+h
twrksa dh vko';drk gksrh gSA 'kk;n dksbZ Hkh
,d fuekZrk bu lHkh dks feykdj mRiknu ugha
djrkA eè;LFk gh bu fofHkUu izdkj dh oLrqvksa
dks vyx&vyx txg ls tqVkdj ykrk gS rFkk
bUgsa xzkgd dks mldh ilan osQ vuqlkj feykdj
nsrk gSA

5- mRikn izorZuµ vf/dka'k foKkiu ,oa vU;
fcØh lao/Zu fØ;kvksa dh O;oLFkk fuekZrk gh djrs
gSaA oLrqvksa dh fcØh c<+kus osQ fy, eè;LFk Hkh
izn'kZu] fof'k"V izn'kZu] izfr;ksfxrk vkfn fØ;kvksa
esa Hkkx ysrs gSaA

6- lkSnk djukµ forj.k ekè; osQ izpkyu esa
,d Nksj ij fuekZrk gSa rks nwljs ij xzkgdA eè;LFk
dk ,d egÙoiw.kZ dk;Z bu nksuksa i{kksa esa bl izdkj
ls lkSnk dj nsuk gS fd nksuksa gh larq"V gks tk,¡A og
xzkgd ls ewY;] xq.koÙkk] xkjaVh ,oa vU; lacaf/r
ckrksa dk lkSnk djrs gSaA

7- tksf[ke mBkukµ oLrqvksa osQ forj.k dh
izfØ;k esa O;kikjh eè;LFk oLrqvksa dks vius uke
ls ysrs gSaA blls ewY; ,oa ek¡x esa mrkj p<+ko]
VwV&iwQV] u"V gks tkuk vkfn osQ tksf[ke dks ogh
mBkrk gSA

ekè; osQ izdkj

 (i) izR;{k ekè;e ('kwU; Lrjh;)

fuekZrk xzkgd
vizR;{k ekè;e

 (ii) ,d Lrjh; ekè;e

fuekZrk iqQVdj foozsQrk xzkgd

(iii) f}Lrjh; ekè;e

fuekZrk Fkksd foozsQrk iqQVdj foozsQrk xzkgd

(iv) rhu Lrjh; ekè;e
fuekZrk ,tsaV Fkksd foozsQrk iqQVdj foozsQrk xzkgd
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ekè;ksa osQ izdkj

fuekZrk izR;{k forj.k ,oa vizR;{k forj.k rFkk
NksVh  Ükà[kyk ftlesa de eè;LFk gksrs gSa ,oa yach
 Ükà[kyk ftlesa cM+h la[;k esa eè;LFk gksrs gSa esa ls
fdlh dk Hkh p;u dj ldrs gSaA gj izdkj dk
 Ükà[kyk ra=k esa eè;LFkksa dh la[;k ,oa izdkj osQ
vkèkkj ij varj gksrk gSA izeq[k forj.k ekè;
fuEu gSaµ

izR;{k ekè; ('kwU; Lrjh;)

lcls ljy ,oa lcls NksVk forj.k dk ekè;e
izR;{k forj.k gS ftlesa fcuk fdlh eè;LFk dks
lfEefyr dj oLrqvksa dks lh/s fuekZrk ls xzkgd
dks miyC/ djk;k tkrk gSA bls 'kwU; Lrjh;
 Ükà[kyk Hkh dgrs gSaA blesa fuekZrk ,oa xzkgd osQ
chp lhèkk laca/ cu tkrk gSA mnkgj.k osQ fy,
tc dksbZ fuekZrk vius Lo;a dh iqqQVdj nqdkuksa osQ
ekè;e ls csprk gS rks bls Hkh izR;{k ekè; dgrs
gSaA eSdMksukYM] ckVk blosQ mnkgj.k gSaA blh
izdkj ls Mkd }kjk vkns'k foozQ;] baVjusV }kjk
foozQ; rFkk vius Lo;a osQ foozQ;drkZvksa osQ
ekè;e ls foozQ; (tSls ;wjsdkiQksClZ) izR;{k fcØh
vFkok 'kwU; Lrjh; ekè;e osQ mnkgj.k gSaA

vizR;{k ekè;e

tc ,d fuekZrk mRiknu fcanq ls miHkksDrk fcanq rd
oLrqvksa dks ys tkus osQ fy, ,d ;k ,d ls vf/
d eè;LFkksa dh fu;qfDr djrk gS rks fojr.k ra=k dks
vizR;{k ekè; dgrs gSaA blosQ fuEu Lo:i gks
ldrs gSaµ

1- iqQVdj foozsQrk&miHkksDrk (,d Lrjh;
ekè;e)µ bl O;oLFkk esa fuekZrk ,oa xzkgd osQ

chp ,d eè;LFk vFkkZr~ iqQVdj foozsQrk gksrk gSA
vFkkZr~ oLrq,¡ fuekZrk ls iqQVdj O;kikjh dks tkrh
gSa tks vkxs mUgsa vafre miHkksDrk dks csp nsrs gSaA
mnkgj.k osQ fy, ek#fr m|ksx viuh dkj vkSj oSu
dks vius vf/Ñr iqQVdj foozsQrkvksa osQ ekè;e ls
csprs gSaA ;g ,d ,slk forj.k ra=k gksrk gS ftlosQ
dkj.k fuekZrk ekè;eksa ij fu;a=k.k gq, foLr`r
ck”kkj {ks=k esa dk;Z djrk gSA

2- fuekZrkµFkksd foozsQrk&iqQVdj foozsQrkµ
miHkksDrk (f}Lrjh; ekè;e)µ lkcqu] rsy] diM+s]
pkoy] phuh] nky tSls vf/dka'k miHkksDrk oLrqvksa
osQ fy, viuk;k tkus okyk forj.k ra=k gSA blesa
Fkksd foozsQrk ,oa iqqQVdj foozsQrk fuekZ.k ,oa miHkksDrk
osQ chp dh dM+h dk dke djrs gSaA forj.k osQ
ekè;e ra=k esa nks ekè;LFkksa osQ gksus osQ dkj.k vf/d
foLr̀r ck”kkj {ks=k esa dk;Z gks ikrk gSA

3- fuekZrk&,tsaV&Fkksd foozsQrk&iqQVdj foozsQrk&
miHkksDrk (rhu Lrjh; ekè;e)µ bl  Ük̀a[kyk esa
fuekZrk osQ ikl vius foozQ; ,tsaV vFkok nyky
gksrs gSa tks mUgsa Fkksd O;kikjh vkSj blosQ i'pkr~
iqQVdj O;kikjh ls tksM+rs gSaA vr% fiNyh O;oLFkk
esa of.kZr Lrjksa esa ,d vkSj Lrj tksM+ fn;k x;k gSA
;g fo'ks"kr% rc fd;k tkrk gS tc fuekZrk lhfer
mRiknksa esa O;kikj djrk gS rFkk mldk ck”kkj {ks=k
Hkh foLr`r gksrk gSA izR;sd cM+s {ks=k esa ,d ,tsaV
dh fu;qfDr dh tkrh gS tks Fkksd foozsQrk ls laioZQ
lk/rk gSA

forj.k ekè; osQ p;u osQ fu/kZjd rRo

,d mfpr forj.k osQ ekè;e dk p;u ,d
egÙoiw.kZ foi.ku laca/h fu.kZ; gksrk gS tks laxBu
osQ fu"iknu ij izHkko Mkyrk gSA laxBu izR;{k
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foi.ku ekè;e viuk,xk vFkok yach  Ükà[kyk
ftlesa dbZ eè;LFk gksaxs ;g j.kuhfr lacaèkh
fu.kZ; gksrk gSA ekè;eksa dk p;u dbZ rRoksa ij
fuHkZj djrk gS ftudk o.kZu uhps fn;k x;k gSµ

1- mRikn laca/h rRoµ ekè;e osQ fu.kZ; ysrs
le; mRikn ls lacaf/r egÙoiw.kZ è;ku nsus ;ksX;
ckrs gSa fd mRikn vkS|ksfxd vFkok miHkksDrk oLrq
gS] 'kh?kz u"V gksus okyh gS vFkok fVdkÅ gS]
mRikn dk ewY; D;k gS rFkk bldh tfVyrk,¡
D;k gSaA

vkS|ksfxd mRikn rduhdh gksrs gSaA ;g vkns'k
ij cuk, tkrs gS] eg¡xs gksrs gSa rFkk buosQ ozsQrk
Hkh fxurh osQ gksrs gSaA bu mRiknksa osQ fy, NksVh
 Ükà[kyk dh vko';drk gksrh gS vFkkZr~ izR;{k
ekè;e ftlesa eè;LFk cgqr FkksM+s gkssrs gSaA

nwljh miHkksDrk oLrq,¡ ekudhÑr de [kphZyh]
gYdh] ljy ,oa ckj&ckj [kjhnh tkus okyh
gksrh gSaA budk vusd eè;LFkksa okys ekè;eksa osQ
yacs ra=k osQ }kjk forj.k fd;k tkrk gSA 'kh?kz u"V
gksus okyh oLrq,¡ tSls iQy] lfCt;k¡ ,oa nw/ ls
cuh oLrqvksa dks NksVh forj.k  Ük̀a[kyk osQ ekè;e ls
cspk tkrk gS tcfd fVdkÅ oLrq,¡ tSls fd izlk/
u oLrq,¡ (lkcqu] VwFkisLV] ckyksa esa yxkus okyk
rsy)] fdjkus dk lkeku (ouLifr rsy] pk;
vkfn)] flys flyk, diM+ksa osQ fy, yach
 Ükà[kyk dh vko';drk gksrh gS ftlls fd nwj&nwj
rd iSQys xzkgdksa rd igq¡pk tk losQA

;fn oLrq de dher okyh gS tSls vf/dka'k
lqfo/k mRikn] rks yach  Ükà[kyk mfpr jgsxh
ysfdu ;fn mRikn e¡gxk gS rks NksVk ekè; dks
iz;ksx fd;k tk,xkA tfVyrkvksa okys mRikn osQ
fy, ftuesa rduhfd;k¡ vf/d gSa tSls vf/dka'k

vkS|ksfxd vFkok bathfu;fjax mRikn] y?kq  Ükà[kyk
dks izkFkfedrk nh tkrh gS ysfdu ;fn mRikn ljy
gS rk s bldk s dbZ eè;LFkk s a okyh yach
 Ükà[kyk osQ ekè;e ls cspk tk,xkA

2- oaQiuh dh fo'ks"krk,¡µ oaQiuh dh tks
egÙoiw.kZ fo'ks"krk,¡ forj.k ekè;e osQ p;u dks
izHkkfor djrh gSa og gS oaQiuh dh foÙkh; 'kfDr
rFkk  Ük`a[kyk osQ vU; lnL;ksa ij fdl lhek rd
fu;a=k.k j[kuk pkgrh gSA izR;{k foozQ; esa dkiQh
cM+h ek=kk esa iw¡th LFkkbZ laifÙk;ksa esa yxkuh gksrh
gS tSls viuh Lo;a dh iqQVdj nqdkusa vFkok
cM+h la[;k esa foozQ;drkZvksa dh fu;qfDrA eè;LFkksa
osQ ekè;e ls vizR;{k fcØh esa bu lcosQ fy,
Hkkjh jkf'k dh vko';drk ugha gksrh gSA vr%
;fn fdlh iQeZ osQ ikl i;kZIr iw¡th gS rks og
izR;{k forj.k dj ldrh gSA ;fn vfrfjDr /u
dh deh gS rks ;g vizR;{k ekè;e iz;ksx dj
ldrh gSA

blh izdkj ls ;fn izca/ ekè;eksa ij vf/d
fu;a=k.k pkgrk gS rks NksVk ekxZ viuk;k tk,xk
vkSj ;fn eè;LFkksa ij fu;a=k.k ugha pkgrk gS rks
cM+h la[;k esa eè;LFkksa okyh  Ükà[kyk dk iz;ksx
fd;k tk ldrk gSA

3- izfr;ksxh rRoµ ekè;e osQ pquko ij izfr;ksfx;ksa
osQ ekè;ksa dk izHkko Hkh iM+rk gSA ;fn izfr;ksxh
us dksbZ ekè;e pquk gS tSls (ckyksa osQ rsy tSls
lkSan;Z izlk/u mRiknksa dh fcØh osQ fy,) nok
foØ; dh nqdku rks nwljh iQeZ Hkh mlh izdkj osQ
ekè;e dks pqusaxhA

oqQN ekeyksa esa mRiknd izfr;ksfx;ksa }kjk viuk,
tkus okys ekè;eksa ls cpuk gksxkA mnkgj.k osQ fy,
;fn lkSan;Z izlk/u osQ nwljs mRiknudrkZ vius
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mRiknksa dh fcØh osQ fy, cM+s iqQVdj LVksj pqurs
gSa rks vU; dksbZ mRikndrkZ ?kj&?kj tkdj fcØh dk
ekxZ viuk ldrk gSA ;g iQeZ dh uhfr ij fuHkZj
djsxk fd og izfr;ksfx;ksa dk vuqlj.k djuk
pkgrh gS vFkok muls fHkUu ekxZ viukuk pkgrh
gSA cnyrs gq, oSf'od foi.ku i;kZoj.k osQ dkj.k
u, ekè;e viuk, tk jgs gSaA

4- ck”kkj rRoµ tks ck”kkj rRo forj.k ekè;
osQ p;u djus dks izHkkfor djrs gSa muesa ls oqQN
egÙoiw.kZ rRo gSa& ck”kkj dk vkdkj] laHkkfor
xzkgdksa dk HkkSxksfyd :i ls osaQfær gksuk ,oa
[kjhn dh ek=kkA ;fn ozsQrk de la[;k esa gSa tSlk
vkS|ksfxd mRiknksa osQ fy, gksrk gS rks NksVh
 Ük`a[kyk iz;ksx dh tkrh gSA ysfdu ;fn ozsQrkvksa
dh la[;k vf/d gS tSlk miHkksDrk oLrqvksa esa
gksrk gS] 'khryis;] VwFkisLV vkfn esa Hkh yach
forj.k  Ük`a[kyk ftlesa dbZ eè;LFk gksrs gSa] dks
viuk;k tkrk gSA

;fn ozsQrk NksVh txg esa osaQfær gSa rks NksVh
 Ükà[kyk visf{kr gS vkSj ;fn ozsQrk cM+s {ks=k esa iSQys
gSa rks yach forj.k  Ükà[kyk dk mi;ksx fd;k tk
ldrk gSA blh izdkj ls ;fn Ø; vkns'k NksVk gS
rks miHkksDrk oLrqvksa dk gksrk gS cM+h la[;k esa
eè;LFk dk;Z djsaxsA ysfdu ;fn Ø; vkns'k cM+k
gS rks izR;{k ekè;eksa dk mi;ksx fd;k tk,xkA

5- i;kZoj.k laca/h rRoµ forj.k osQ ekè;eksa
osQ p;u esa vU; rRo è;ku esa j[ks tkrs gSa og
gSa i;kZoj.k laca/h rRo tSls vkfFkZd fLFkfr ,oa
dkuwuh nokcA tc vFkZO;oLFkk eanh ls xqtj
jgh gks rks NksVh  Ük`a[kyk mfpr jgrh gS D;ksafd
blls eky dk forj.k de ykxr ij fd;k tk
ldrk gSA

HkkSfrd forj.k

oLrqvksa osQ mRikn iSosQt fd, tkus] czkaM fd,
tkus] ewY; fu/kZj.k ,oa izorZu osQ i'pkr~ budks
lgh LFkku ij] lgh ek=kk esa ,oa lgh le; ij
xzkgd dks miyC/ djkuk vko';d gksrk gSA
mnkgj.k osQ fy, ekuk fMVts±V fVfd;k dk ,d
xzkgd mldh xq.koÙkk ls larq"V gS rFkk og bls
[kjhnuk pkgrk gSA og ,d iqQVdj foozsQrk osQ
ikl tkrk gS rFkk bl mRikn dks ek¡xrk gSA ;fn ;g
mRikn miyC/ ugha gS rks og blosQ gh dksbZ nwljk
czkaM [kjhnsxkA blls eky dh fcØh de gksxh
D;ksafd oLrq,¡ ml LFkku ij miyC/ ugha Fkha ftl
LFkku ij xzkgd mls [kjhnuk pkgrk FkkA blfy,
;g foi.ku drkZvksa dk nkf;Ro gS fd oLrqvksa dks
ml LFkku ij miyC/ djk;k tk, tgk¡ xzkgd
mUgsa [kjhnuk pkgrk gSA oLrqvksa dks muosQ mRiknu
osQ LFky ls forj.k LFky rd igq¡pkuk HkkSfrd
forj.k dgykrk gS tks fd foi.ku feJ dk ,d
egÙoiw.kZ rRo gSA

HkkSfrd forj.k esa os lHkh fØ;k,¡ vkrh gSa tks
oLrqvksa dks fuekZrk ls ys tkdj xzkgd rd igq¡pkus
osQ fy, vko';d gSaA HkkSfrd forj.k esa lfEefyr
egÙoiw.kZ fØ;k,¡ gSa ifjogu] HkaMkj.k] eky dk
j[k&j[kko ,oa LoaQ/ fu;a=k.kA ;s fØ;k,¡ HkkSfrd
forj.k osQ izeq[k ?kVd gSaA

HkkSfrd forj.k osQ ?kVd

oLrqvksa osQ HkkSfrd :i ls forj.k osQ izeq[k ?kVdksa
dks uhps le>k;k x;k gSµ

1- vkns'k dk izfØ;.kµ ozsQrk foozsQrk laca/ksa esa
vkns'k nsuk igyk pj.k gSA mRikn dk izokg
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forj.k osQ fofHkUu ekè;eksa ls xzkgd dh vksj gksrk
gS tcfd vkns'k blosQ foijhr fn'kk esa pyrk gS
vFkkZr~ xzkgd ls fuekZrk dh vksjA ,d vPNh
forj.k iz.kkyh og gS ftlesa vkns'k dh iwfrZ
lVhd ,oa 'kh?kz gksrh gSA ,slk u gksus ij oLrq,¡
xzkgd osQ ikl nsj ls igq¡psaxh ;k fiQj xyr ek=kk
esa o.kZu osQ vuqlkj ugha gksaxhA blls xzkgd
vlarq"V gksxk ftlls O;olk; dks gkfu gksxh rFkk
[;kfr dh {kfr gksxhA

2- ifjoguµ ifjogu OkLRkq ,oa dPpseky dks
mRiknu fcanq ls fcØh rd ys tkus dk ekè;e gSA
;g oLrqvksa osQ HkkSfrd forj.k osQ izeq[k rÙoksa esa
ls ,d gSA ;g blfy, egÙoiw.kZ gS fd oLrqvksa
osQ HkkSfrd :i ls miyC/ djk, fcuk fcØh dk;Z
laiw.kZ ugha gks ldrkA

3- HkaMkj.kµ HkaMkj.k oLrqvksa dks laxzg.k ,oa oxks±
esa foHkDr djus dk dk;Z gS ftlls le;
mi;ksfxrk dk l`tu gksrk gSA HkaMkj.k dk eq[;
mís'; oLrqvksa dks mfpr LFkku ij j[kuk ,oa muosQ
laxzg.k dh O;oLFkk djuk gSA D;ksafd oLrq osQ
mRiknu osQ le; vkSj mlosQ miHkksx osQ le; esa
varj gks ldrk gSA blfy, HkaMkj.k dh vko';drk
gksrh gSA vius xzkgdksa dh lsok osQ laca/ esa fdlh
iQeZ dh dk;Z oqQ'kyrk bl ij fuHkZj djrh gS fd
HkaMkjx`g dgk¡ fLFkr gSa rFkk oLrqvksa dh lqiqnZxh
fdl LFkku ij djuh gSA

lk/kj.kr;k fdlh iQeZ osQ ftrus vf/d
HkaMkjx`g gksaxs xzkgdksa osQ ikl fofHkUu LFkkuksa ij
eky igq¡pkus esa mruk gh de le; yxsxk ysfdu
HkaMkj.k dh mruh gh ykxr c<+ tk,xh vkSj
HkaMkj&x`g ;fn de la[;k esa gksaxs rks blosQ
foijhr gksxkA vr% O;kolkf;d bdkbZ dks HkaMkj.k

dh ykxr rFkk xzkgd dh lsok Lrj esa larqyu
j[kuk gksxkA

ftu mRiknksa osQ yach vof/ osQ fy, laxzg.k
dh vko';drk gS tSls Ñf"k mRikn muosQ fy,
HkaMkjx̀g mRiknu lehi gh fLFkr gksrs gSaA blls
oLrqvksa osQ ifjogu dh ykxr de vkrh gSA nwljh
vksj tks mRikn Hkkjh gksrs gSa rFkk ftUgsa <ksuk dfBu
gksrk gS (tSls e'khusa] eksVj okgu rFkk 'kh?kz u"V gksus
okyh oLrq,¡ tSls csdjh dk lkeku] ekal] lfCt;ksa]
dks ck”kkj osQ lehi osQ osaQæksa ij j[kk tkrk gSA

4- lax̀fgr eky ij fu;a=k.kµ HkaMkj.k lacaf/r
fu.kZ; ls LVkWd esa j[ks eky osQ laca/ esa fu.kZ; tqM+k
gS tks dbZ fuekZrkvksa dh liQyrk dh oqaQth gS
fo'ks"kr% mu ekeyksa esa ftuesa izfr bdkbZ ykxr cgqr
Å¡ph gSA LVkWd esa j[ks eky osQ laca/ esa egÙoiw.kZ
fu.kZ; bl laca/ esa ysuk gS fd bldk Lrj D;k gksA
ftruh vf/d ek=kk LVkWd esa j[ks eky dh gksxh
mruh gh vPNh lsok xzkgd dj ik;saxs ysfdu eky
dks LVkWd esa j[kus dh ykxr ,oa xzkgd lsok esa
larqyu cuk, j[kus dh vko';drk gSA oaQI;wVj ,oa
lwpuk rduhdh osQ {ks=k esa rjDdh osQ dkj.k vf/
d eky osQ laxzg.k dh vko';drk de gks jgh gS
rFkk vf/d ls vf/d oaQifu;ksa esa le; dh
vko';drkuqlkj eky osQ laxzg laca/h fu.kZ; dh
vo/kj.kk yksdfiz; gks jgh gSA

lax`fgr eky osQ Lrj dk fu.kZ; bl ij fuHkZj
djrk gS fd mRikn dh ek¡x fdruh gksxhA ek¡x dk
;fn lgh vuqeku yxk fy;k x;k rks blls laca/
,oa ykxr osQ Lrj dks U;wure Lrj ij j[kk tk
ldrk gSA blls u osQoy iQeZ jksdM+ izokg dks
cfYd mRiknu {kerk dks ,d leku Lrj ij cuk,
j[kus esa lgk;d gksrh gSA
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baosaVªh Lrj osQ izeq[k rRo

(d) xzkgd dks nh tkus okyh lsok osQ laca/ esa
iQeZ dh uhfr D;k gksuh pkfg,A ftruh
mPp Js.kh dh lsok nsuk pkgrs gSa mruh gh
vf/d dh vko';drk gksxhA

([k) fcØh osQ vuqeku dh 'kq¼rk dk LrjA ;fn
vuqeku vf/d 'kq¼ gksaxs rks Lda/ dk Lrj
Hkh uhpk j[kk tk losQxkA

(x) forj.k iz.kkyh fdruh dkjxj gS vFkkZr~
Lda/ dh vko';drk dkj[kkus dks lapkfjr
djus rFkk mRiknksa dks ck”kkj esa ykus dh
iz.kkyhA ;fn mRikn dh vfrfjDr ek¡x dh
iwfrZ esa le; vf/d yxsxk rks mPp Lda/
dh vko';drk gSA ysfdu ;fn vfrfjDr
ek¡x dh iwfrZ de le; esa dh tk ldrh gS
rks de Lda/ dh vko';drk gksxh_ ,oa

(?k) Lda/ dh ykxr blesa jksosQ j[kus dh ykxr
tSls HkaMkj.k dh ykxr] iw¡th dk yx tkuk
,oa mRiknu O;;A

izorZu

,d oaQiuh vPNh xq.koÙkk okyh oLrq dk mRiknu
dj ldrh gS] bldh mfpr dher fuèkkZfjr dj
ldrh gS bUgsa ,sls fcØh osaQæksa ij miyC/ djk
ldrh gS tks xzkgdksa osQ fy, lqxe gksA ysfdu
bl ij Hkh gks ldrk gS fd ck”kkj esa eky dh
fcØh vPNh u gksA ck”kkj ls mfpr laizs"k.k dh
vko';drk gSA ;fn mfpr laizs"k.k ugha gS rks
xzkgd dks mRikn osQ laca/ esa ;k fiQj ;g fdl
izdkj ls mldh vko';drkvksa dh larqf"V djsxk
bldk Kku ugha gksxkA og bldh mi;ksfxrk vFkok
ykHkksa osQ laca/ esa Hkh larq"V ugha gksxkA

nks mís'; xzkgdksa  dks oLrq osQ laca/ esa lwfpr
djus rFkk mUgsa bldks [kjhnus osQ fy, rS;kj djus
osQ fy, laizs"k.k dk mi;ksx djuk izorZu dgykrk
gSA nwljs 'kCnksa esa izorZu foi.ku feJ dk ,d
egÙoiw.kZ rRo gS ftlosQ ekè;e ls foi.kudrkZ
ck”kkj esa oLrq ,oa lsokvksa osQ fofue; dks c<+kok
nsus osQ fy, fofHkUu rduhdksa dk iz;ksx djrs gSaA

izorZu feJ

izorZu feJ ls vfHkizk; laxBu }kjk vius
laizs"k.k osQ mís';ksa dks izkIr djus osQ fy, lHkh
izorZu rduhdksa dks feyk dj iz;ksx djuk gSA
foi.kudrkZ viuh iQeZ osQ mRiknksa osQ laca/ esa
xzkgdksa dks lwfpr djus ,oa [kjhnus osQ fy,
rS;kj djus osQ fy, laizs"k.k osQ fofHkUu rduhdksa
dk iz;ksx djrk gSA ;s rduhd gSa (i) foKkiu
(ii) OkS;fDrd foØ; (iii) foØ; lao/Zu ,oa
(iv) izpkjA bu rduhdksa dks izorZu feJ osQ
rRo Hkh dgk tkrk gS rFkk izorZu osQ y{;ksa dks
izkIr djus osQ fy, buosQ fofHkUu feJ.kksa dk
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k osQ fy,
tks bdkb;k¡ miHkksDrk oLrqvksa dk mRiknu dj
jgh gSa og foKkiu dk vf/d iz;ksx dj
ldrh gSa tcfd tks iQeZ vkS|ksfxd oLrqvksa dk
foozQ; dj jgh gSa og O;fDrxr foozQ; dk
vf/d iz;ksx dj ldrh gSaA iQeZ bu rRoksa dks
fdl izdkj ls lekos'k dj mi;ksx djsxh ;g
vusd rRoksa ij fuHkZj djsxk tSls ck”kkj dh
izÑfr] oLrq dh izÑfr] izorZu dk ctV]
izorZu osQ mís'; vkfnA vkb, igys bu rRoksa
osQ laaca/ esa foLrkj ls tkusaA
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foKkiu

ge izfrfnu lSadM+ksa foKkiu lans'k ns[krs gSa tks gesa
vusd mRiknksa tSls ugkus dk lkcqu] fMVts±V ikmMj]
'khry is; ,oa lsokvksa tSls gksVy] chek ikfyfl;k¡
vkfn osQ laca/ esa crkrs gSaA

'kk;n foKkiu izorZu osQ fy, lcls lkekU; :i
ls mi;ksx esa vkus okyk rduhd gSA ;g vO;fDrd
laizs"k.k gksrk gS ftldk Hkqxrku foi.kudrkZ (izk;kstd)
oqQN oLrq ,oa lsokvksa osQ izorZu osQ fy, djrs gSaA
foKkiu o s Q lo Zlk/kj. k ekè;e
lekpkj i=k] if=kdk,¡] Vsyhfotu ,oa jsfM;ks gSaA

foKkiu dh egÙoiw.kZ fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSaµ

(i) Hkqxrku Lo:iµ foKkiu laizs"k.k dk og
Lo:i gS ftlesa mlosQ fy, Hkqxrku fd;k
tkrk gSA vFkkZr~ foKkiudrkZ turk osQ lkFk
laizs"k.k dh ykxr dks ogu djrk gSA

(ii) vO;fDrdµ O;fDr;ksa ,oa foKkiudÙkkZ izR;{k
:i ls ,d nwljs osQ laiZd esa ugha vkrs gSaA
blhfy, bls izorZu dh vO;fDrd i¼fr
dgrs gSaA foKkiu Lo;a ls ckrphr iSnk djrk
gS u fd laoknA

(iii) fpg~fur foKkiunkrkµ foKkiu fuf'pr O;fDr
vFkok oaQifu;k¡ djrh gSa tks foKkiu esa Je
djrh gSa rFkk bldh ykxr dks Hkh ogu djrh gSaA

foKkiu osQ ykHk

foKkiu laizs"k.k dk ekè;e gSA blosQ ykHk
fuEufyf[kr gSaµ

(i) cM+h la[;k esa yksxksa rd igq¡puk & foKkiu
,d ,slk ekè;e ftlosQ ekè;e ls nwj&nwj
iSQys cM+h la[;k esa yksxksa rd igq¡pk tk
ldrk gSA mnkgj.k osQ fy, jk"Vªh; nSfud esa
fn;k x;k foKkiu blosQ yk[kksa ikBdksa rd
igq¡prk gSA

(ii) xzkgd larqf"V ,oa fo'okl esa o`f¼ & foKkiu
laHkkfor ozsQrkvksa esa fo'okl iSnk djrk gS
D;ksafd blls os vf/d lgtrk dk vuqHko
djrs gSaA ;g mRikn dh xq.koÙkk dks lqfuf'pr
djrk gS blfy, vf/d larks"k dk vuqHko
djrs gSaA

(iii) Li"Vrk & dyk] oaQI;wVj fMtkbu ,oa xzkfiQDl
esa fodkl osQ lkFk foKkiu laizs"k.k dk
l'kDr ekè;e esa fodflr gks pqdk gSA
fo'ks"k izHkkoksRiknu osQ dkj.k ljy mRikn
,oa lans'k Hkh cgqr vkd"kZd yxus yxrs gSaA

(iv) ferO;;rk & foKkiu cM+h la[;k esa yksxksa rd
igq¡pus osQ fy, de [kphZyk laisz"k.k dk
lk/u gSA O;kidrk osQ dkj.k foKkiu dk
oqQy [kpZ laizs"k.k }kjk cuk, laca/ksa esa cM+h

foi.ku laizs"k.k

foKkiu O;fDrxr foozQ;

izpkj foozQ; lao/Zu

izorZu feJ

fo
i.
ku
d
rk
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 x
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laca/ksa esa ck¡V fn;k tkrk gSA blosQ ifj.kkeLo:i
izfr yf{kr bdkbZ ykxr de gks tkrh gSA

foKkiu dh lhek,¡

,d izorZu rduhd osQ :i esa foKkiu dh izeq[k
lhek,¡ fuEufyf[kr gSaµ

(i) de l'kDrµ foKkiu laizs"k.k dk xSjoS;fDrd
Lo:i gSA ;g O;fDrd foozQ; dh rqyuk esa
de l'kDr ekè;e gSA D;ksafd yksxksa ij
lans'k ij è;ku nsus osQ fy, fdlh izdkj dk
ncko ugha gskrkA

(ii) izfr iks"k.k dh dehµ foKkiu dk lans'k fdruk
izHkkoh jgk bldk ewY;kadu djuk dfBu gS
D;ksafd blesa izlkfjr lans'k dh rqjar ,oa lgh
izfr iks"k.k dh O;oLFkk ugha gSA

(iii) ykspiw.kZrk dh dehµ lans'k D;ksafd fu/kZfjr
ekud dk gksrk gS ,oa fofHkUu xzkgd lewgksa
dh vko';drk osQ vuqlkj ugha <kyk tk
ldrk blfy, foKkiu esa yksp dh deh
gksrh gSA

(iv) de izHkkohµ tSls&tSls foKkiu dh la[;k esa
òf¼ gksrh tk jgh gS oSls&oSls ;g dfBu gksrk
tk jgk gS fd yf{kr yksx foKkiu osQ lans'k
dks xzg.k djsaA blls foKkiu dh izHkkoksRikndrk
izHkkfor gksrh tk jgh gSA

foKkiu osQ mís';

fiNys vuqHkkxksa esa vkius foKkiu osQ xq.k ,oa
lhekvksa dks ns[kkA ;|fi foKkiu oLrq ,oa lsokvksa
osQ izorZu dk ckj&ckj mi;ksx esa yk, tkus okys
ekè;eksa esa ls ,d gS bldh dkiQh vkykspuk Hkh
dh xbZ gSA foKkiu osQ fojksf/;ksa dk dguk gS fd

foKkiu ij fd;k x;k O;; ,d lkekftd viO;;
gS D;ksafd blls ykxr esa o`f¼ gksrh gS] yksxksa dh
vko';drkvksa esa òf¼ gksrh gS rFkk blls lkekftd
ewY;ksa esa fxjkoV vkrh gSA ysfdu foKkiu osQ
leFkZdksa dk roZQ gS fd foKkiu cgqr mi;ksxh gS
D;ksafd blls vf/d yksxksa rd igq¡pk tk ldrk gS
izfr bdkbZ mRiknu ykxr dks de djrk gS rFkk
vFkZO;oLFkk osQ fodkl esa lgk;d gksrk gSA blhfy,
;g vko';d gS fd foKkiu osQ izeq[k vkykspuk
fcanqvksa dh tk¡p dh tk, rFkk ns[kk tk, fd buesa
fdruh lR;rk gSA ;g vkykspuk fcanq fuEufyf[kr gSaµ

1- ykxr esa o`f¼µ foKkiu osQ fojksf/;ksa dk
roZQ gS fd foKkiu osQ dkj.k mRiknu dh ykxr
esa vuko';d :i ls o`f¼ gksrh gS tks varksxRok
c<+s gq, ewY; osQ :i esa ozsQrk dks gh ogu djuh
gksrh gSA mnkgj.k osQ fy, Vsyhfotu ij oqQN
lSoaQM osQ foKkiu ij foi.kudrkZ dks yk[kksa #i,
dh ykxr vkrh gSA blh izdkj ls NikbZ osQ ekè;e
vFkkZr~ lekpkj i=k] if=kdk esa foKkiu ij Hkh
foi.kudrkZ dks Hkkjh O;; djuk gksrk gSA tks blij
/u O;; fd;k tkrk gS mlls ykxr esa o`f¼ gksrh
gS mRikn dh dher fu/kZj.k esa tks ,d egÙoiw.kZ
rRo gksrk gSA

;g Bhd gS fd fdlh oLrq osQ foKkiu ij
dkiQh ykxr vkrh gS ysfdu blosQ dkj.k cM+h
la[;k esa laHkkfor ozsQrkvksa dks mRikn dh miyC/rk
bldh fo'ks"krkvksa vkfn laca/ esa irk yxrk gS rFkk
bls [kjhnus osQ fy, os izsfjr gksrs gSa blls mRikn
dh ek¡x esa o`f¼ gksrh gSA ek¡x osQ c<+us ls mRiknu
esa o`f¼ gksrh gS ftlls cM+s iSekus osQ mRiknu osQ
ykHk feyrs gSaA ifj.kkeLo:i izfr bdkbZ mRiknu
ykxr de gks tkrh gS D;ksafd oqQy ykxr dks

2019-20



O;olk; vè;;u

338

bdkb;ksa dh cM+h la[;k esa ck¡V fn;k tkrk gSA bl
izdkj ls foKkiu ij fd, x, [kpZ ls oqQy ykxr
esa o`f¼ gksrh gS ysfdu izfr bdkbZ ykxr de gks
tkrh gS blls miHkksDrkvksa ij Hkkj de gks tkrk gS
c<+rk ugha gSA

2- lkekftd ewY;ksa esa dehµ foKkiu dh ,d
vkSj vkykspuk gS fd blls lkekftd ewY;ksa dh
vogsyuk gksrh gS rFkk HkkSfrdokn dks c<+kok
feyrk gS blls yksxksa esa vlarks"k iSnk gksrk gS
D;ksafd yksxksa dks u,&u, mRiknksa osQ laca/ esa Kku
gksrk gS rc og viuh orZeku fLFkfr ls vlarq"V
gks tkrs gSaA oqQN foKkiu ubZ thou 'kSyh n'kkZrs gSa
ftudks lkekftd ekU;rk ugha feyrhA

;g vkykspuk Hkh iwjh rjg ls lR; ugha gSA
foKkiu yksxksa dks u, mRiknksa osQ laca/ esa lwpuk
nsdj mudh lgk;rk djrk gSA gks ldrk gS fd
;g mRikn iwoZ osQ mRiknksa ls Js"Brj gSA ;fn
ozsQrk dks bu mRiknksa osQ laca/ esa dksbZ tkudkjh
ugha gS rks gks ldrk gS fd og voqQ'ky mRiknksa
dk iz;ksx dj jgs gSaA oSls Hkh foKkiu dk dk;Z
lwpuk nsuk gSA oLrq dks [kjhnuk gS vFkok ugha
bldk vafre fu.kZ; rks ozsQrk dks gh djuk gSA
;fn foKkfir mRikn mudh vko';drkvksa dh
iwfrZ djrk gS rks og mls [kjhnsaxsA bl mRikn dks
[kjhnus osQ fy, vkSj vf/d ifjJe osQ fy,
vfHkizsfjr gksaxsA

3- ozsQrkvksa esa vleatlµ foKkiu esa ,d vkSj
nks"k crk;k tkrk gS fd brus vf/d mRiknksa dk
foKkiu gksrk gS vkSj lHkh leku nkok djrs gSa
ftlls ozsQrk vleatl esa iM+ tkrk gS fd buesa ls
dkSu lR; gS rFkk fdl ij fo'okl fd;k tk,A
mnkgj.k osQ fy, fMVts±V ikmMj osQ ftrus Hkh

izfr;ksxh czkaM gSa og lHkh lisQnh vFkok nkx dks
feVk nsus dk nkok djrs gSa vFkok VwFkisLV osQ
fofHkUu czkaM nkarksa dks lisQnh vFkok rk”kxh dk
vglkl dk nkok djrs gSaA blls vleatl dh
fLFkfr iSnk gks tkrh gS fd fdldks [kjhnk tk,A

foKkiu osQ leFkZdksa dk roZQ gS fd ge lHkh
foosd'khy gSa rFkk fdlh Hkh mRikn dks ozQ; djrs
le; ewY;] cukoV] vkdkj vkfn rRoksa dks è;ku esa
j[krs gSaA vr% ozsQrk fdlh mRikn dk ozQ; djus ls
igys foKkiu esa nh xbZ lwpuk ,oa nwljs lzksrksa ls
izkIr lwpuk dk fo'ys"k.k dj viuh 'kadk dks nwj
dj ldrs gSa oSls bl nks"k dks iwjh rjg udkjk ugha
tk ldrkA

4- ?kfV;k mRiknksa dh fcozQh dks izksRlkguµ
foKkiu Js"B ,oa ?kfV;k oLrqvksa esa varj ugha
djrk gS rFkk yksxksa dks ?kfV;k oLrqvksa dks [kjhnus
osQ fy, izsfjr djrk gSA

okLro esa Js"Brk ,oa ?kfV;kiu xq.koÙkk ij
fuHkZj djrh gS tks fd ,d rqyukRed voèkkj.kk
gSA bfPNr xq.koÙkk dk Lrj yf{kr xzkgdksa dks
vkfFkZd fLFkfr ,oa ilan ij fuHkZj djrk gSA
foKkiu nh xbZ xq.koÙkk okyh oLrqvksa dh fcozQh
djrk gS vkSj xzkgd bls rHkh [kjhnrk gS ;fn ;g
mudh vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA dksbZ Hkh
foKkiu mRikn dh xq.koÙkk dk >wBk oknk ugha dj
ldrkA ;fn iQeZ >wBk nkok djrh gS rks ml ij
eqdnek fd;k tk ldrk gSA

5- oqQN foKkiu v#fpdj gksrs gSaµ foKkiu
dh ,d vkSj vkykspuk blosQ v#fpdj gksus dh
gSA ;s os fn[kkrs gSa ftls yksx ilan ugha djrs gSa
tSls foKkiu ftlesa ,d L=kh ukp jgh gS tcfd
foKkiu esa bldh ek¡x ugha gS ;k L=kh ,d iq#"k
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osQ ihNs Hkkx jgh gS D;ksafd mlus ,d fo'ks"k lwV
igu j[kk gS ;k fiQj ,d fo'ks"k b=k yxk j[kh gSA
;g fdlh Hkh izdkj ls Bhd ugha gSA oqQN
foKkiu laca/ksa dks rksM+ ejksM+dj izLrqr djrs gSa tks
fd vkØed gksrs gSa tSls fu;ksDrk deZpkjh lacaèkA

geus foKkiu osQ i{k ,oa foi{k esa cksyus
okyksa osQ fopkj tkusA dHkh&dHkh foKkiu osQ ,d
rduhd osQ :i esa nq#i;ksx dh laHkkouk jgrh gS
ftlosQ fo#¼ dkuwu lqj{kk iznku dj ldrk gS ;k
fiQj foKkiudrkZ Lo;a fu;eu vkpkj lafgrk rS;kj
dj ldrs gSaA oSls foKkiu osQ fo#¼ vf/dka'k
vkykspuk iwjh rjg ls lR; ugha gSA oS'ohdj.k osQ
cnyrs vkfFkZd i;kZoj.k esa foKkiu dks foi.ku
dk ,d egÙoiw.kZ lk/u ekuk tkrk gSA ;g
O;kolkf;d bdkbZ dks yf{kr ck”kkj osQ lkFk
izHkkoh :i ls laizs"k.k esa lgk;rk djrk gSA fcozQh
esa o`f¼dj mRikn dh izfr bdkbZ ykxr dks de
djrk gSA ;g lkekftd viO;; ugha gS cfYd
mRiknu esa o`f¼ dj ,oa jks”kxkj osQ volj iSnk
dj lkekftd dkj.k dks ewY;oku cukrk gSA

oS;fDrd foØ;

oS;fDrd foozQ; esa fcozQh osQ mís'; ls ,d ;k
,d ls vf/d laHkkfor xzkgdksa ls ckrphr osQ

:i esa lans'k dk ekSf[kd izLrqfrdj.k lekfgr
gSA ;g laizs"k.k dk oS;fDrd Lo:i gS oaQifu;k¡
fcozQh osQ mís'; ls laHkkfor xzkgdksa ls laioZQ
osQ fy,] mRikn osQ laca/ esa tkx#drk iSnk
dju s o s Q fy, rFk k mRikn dh il an
fodflr djus osQ fy, foozQ;drkZvksa dh fu;qfDr
djrh gSaA

oS;fDrd foozQ; dh fo'ks"krk,¡

(i) O;fDrxr Lo:iµ oS;fDrd foozQ; esa
vkeus&lkeus ckrphr gksrh gS blls foozsQrk
,oa ozsQrk osQ chp ikjLifjd laca/ curs gSaA

(ii) laca/ksa dk fodklµ oS;fDrd foozQ; esa
foozQ;drkZ laHkkfor xzkgd ls O;fDrxr laca/
cukrk gS tks fcozQh esa lgk;d gksrk gSA

oS;fDrd foozQ; osQ ykHk

(i) ykspiw.kZrk & oS;fDrd foozQ; esa cM+h lhek
rd yksp gksrh gSA foozQ; dk izLrqrhdj.k
,d&,d xzkgd dh vko';drkuqlkj lek;ksftr
fd;k tk ldrk gSA

(ii) izR;{k izR;qÙkj & oS;fDrd foozQ; esa lh/k
laokn gksrk gS blls xzkgd ls lh/s gh izR;qÙkj
izkIr dj ldrs gSa rFkk xzkgdksa dh vko';drk
dks è;ku esa j[kdj izLrqr fd;k tk ldrk gSA

oS;fDrd foozQ;

¶vf/dka'k yksx lksprs gSa fd foozQ; ,oa ckr djuk ,d gh gksrs gSaA ysfdu lokZf/d izHkkoh foozQ;drkZ
tkurs gSa fd lquuk muosQ dk;Z dk lcls egÙoiw.kZ Hkkx gSA¸

µ jkW; ckjVSy
¶;fn vki nh?kZ vof/ osQ fy, liQy m|e dk fuekZ.k djuk pkgrs gSa rks vki fcozQh dks can ugha le>sa
cfYd laca/ksa dh 'kq#vkr le>saA¸

µ iSVªhf'k;k fizQi
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(iii) U;wure viO;; & xzkgd ls laioZQ djus ls
igys oaQiuh fu.kZ; ys ysrh gSA fdu xzkgdksa
ij è;ku nsuk gS blls Je osQ O;FkZ tkus dks
U;wure fd;k tk ldrk gSA

oS;fDrd foozQ; dh Hkwfedk

oLrqvksa ,oa lsokvksa osQ foi.ku esa oS;fDrd foozQ;
dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA oS;fDrd foozQ;
osQ O;olk;h] xzkgd ,oa lekt osQ fy, egÙo dks
bl izdkj ls o.kZu fd;k tk ldrk gSµ

O;olk;h dks ykHk

fdlh Hkh iQeZ osQ mRiknksa dh ek¡x iSnk djus ,oa
mudh fcozQh c<+kus dk oS;fDrd foozQ; ,d
l'kDr ekè;e gSA O;olk;h osQ fy, oS;fDrd
foozQ; osQ egÙo dk uhps o.kZu fd;k x;k gSµ

(i) lao/Zu dh izHkkoh i¼frµ ;g lao/Zu dk
cgqr izHkkoh rduhd gSA ;g laHkkfor
xzkgdksa dks mRikn osQ xq.k crkdj izHkkfor
djrk gSA ftlls fcozQh c<+rh gSA

(ii) ykspiw.kZ rduhdµ izorZu dh vU; rduhd
tSls foKkiu] foozQ; lao/Zu dh rqyuk esa
oS;fDrd foozQ; vf/d ykspiw.kZ gSA blosQ
dkj.k O;olk;h ozQ; dh vyx&vyx
fLFkfr;ksa esa vyx&vyx rjg osQ izLrko
j[k ldrk gSA

(iii) Je dk U;wure viO;;µ oS;fDrd foozQ;
esa fcozQh izorZu dh vU; rduhdksa dh
rqyuk esa Je osQ O;FkZ tkus dh laHkkouk
U;wure gksrh gSA blls O;olk;h dh fcozQh
osQ iz;Ruksa esa ferO;;rk vkrh gSA

(iv) xzkgd dks izsfjr djukµ oS;fDrd foozQ;
xzkgdksa dks u, mRikn [kjhnus osQ fy,
izsfjr djrk gS blls og viuh vko';drkvksa
dh iwfrZ vkSj vPNs <ax ls dj ldrk gSA
rFkk vius thou Lrj dks vkSj Å¡pk mBk
ldrk gSA

(v) LFkkbZ laca/µ oS;fDrd foØ; foØ;dÙkkZ
,oa xzkgd osQ chp LFkkbZ laca/ fodflr
djus esa lgk;d gksrk gS tks O;olk; osQ
mís';ksa dh izkfIr osQ fy, cgqr egÙoiw.kZ gSaA

(vi) O;fDrxr rkyesyµ xzkgdksa ls O;fDrxr
rkyesy cSBus ls O;olk; dh izfr;ksxh
'kfDr esa o`f¼ gksrh gSA

(vii) ifjp; osQ le; Hkwfedkµ u, mRikn dks
ifjfpr djrs le; oS;fDrd foØ; dh
egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS D;ksafd ;g
xzkgdksa dks mRiknd osQ xq.kksa ls ifjfpr
djkrh gSA

(viii) xzkgdksa ls laca/µ foØ;dÙkkZ rhu vyx&
vyx Hkwfedk fuHkkrs gSa& izsfjr djuk]
lwpuk iznku djuk rFkk O;kolkf;d bdkbZ
dks xzkgdksa ls tksM+ukA

xzkgdksa osQ fy, egÙo

oS;fDr foØ; dh Hkwfedk vf'kf{kr ,oa xzkeh.k
{ks=k osQ fy, vkSj Hkh vf/d egÙoiw.kZ gS D;ksafd
buosQ ikl mRiknksa osQ laca/ esa lwpuk ikus osQ vU;
dksbZ ekè; ugha gksrk gSµ

oS;fDrd foØ; dk xzkgdksa dks fuEu ykHk gSµ

(i) vko';drkvksa dh igpku esa lgk;dµ
oS;fDrd foozQ; xzkgdksa dks mudh
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vko';drkvksa dh igpku djus ,oa budh
fdl izdkj ls loksZÙke <ax ls larqf"V dh tk
ldrh gS bldk Kku iznku djus esa lgk;rk
iznku djrk gSA

(ii) ck”kkj osQ laca/ esa uohure tkudkjhµ
xzkgdksa dks ewY;ksa esa ifjorZu] mRiknksa dh
miyC/rk ,oa deh ,oa u, mRiknksa osQ
laca/ esa uohure tkudkjh izkIr gksrh gS
ftlosQ dkj.k Ø; osQ laca/ esa og vf/d
mfpr fu.kZ; ys ldrs gSaA

(iii) fof'k"V lykgµ xzkgdksa dks fofHkUu oLrq
,oa lsokvksa osQ laca/ fo'ks"kKksa dh lykg
,oa fn'kk funsZ'k izkIr gksrk gS] ftlls og
vkSj vPNk Ø; dj ldrs gSaA

(iv) xzkgdksa dks izsfjr djukµ oS;fDrd foozQ; ,sls
u, mRiknksa osQ Ø; osQ fy, izsfjr djrk gS tks
mudh vko';drkvksa dks vkSj vPNs <ax ls iwjk
dj ldrh gSa ftlosQ ifj.kkeLo:i muosQ
thou Lrj esa vkSj vf/d lq/kj gksrk gSA

lekt osQ fy, egÙo

oS;fDrd foozQ; lekt osQ vkfFkZd fodkl esa
cgqr mRiknd Hkwfedk fuHkkrk gSA oS;fDrd foozQ;
ls lekt dks oqQN fof'k"V ykHk bl izdkj gSaµ

(i) laHkkfor ek¡x esa ifjorZuµ oS;fDrd foozQ;
nch gqbZ ek¡x dks ewrZ:i iznku djrk gSA
bl pozQ osQ dkj.k gh lekt dh vkfFkZd
fozQ;kvksa dk iks"k.k gksrk gS ftlls vf/d
jks”kxkj osQ volj iSnk gksrs gSa] vk; esa
o`f¼ gksrh gS] vkSj vf/d oLrq ,oa lsokvksa
dk mRiknu gksrk gSA bl :i esa oS;fDrd

foozQ; vkfFkZd fodkl ij izHkko Mkyrk gSA

(ii) jks”kxkj osQ voljµ oS;fDrd foozQ; csjks”kxkj
uo;qodksa dks vf/d vk; ,oa jks”kxkj osQ
volj iznku djrk gSA

(iii) thouo`fÙk osQ voljµ oS;fDrd foozQ;
ukStoku ,oa efgykvksa osQ fy, vkd"kZd
thou&òfÙk dk {ks=k gS ftlesa ;g mUufr osQ
volj] dk;Z larqf"V] lqj{kk] lEeku] fofHkUurk]
#fp ,oa Lora=krk osQ volj iznku djrk gSA

(iv) foozQ;drkZvksa dk LFkkukarj.kµ foozQ;drkZvksa
esa LFkku ifjorZu cgqr vf/d gksrk gS
ftlls ns'k esa ;k=kk ,oa i;ZVu dks c<+kok
feyrk gSA

(v) mRikn dk ekudhdj.kµ oS;fDrd foozQ;
fofHkUurk fy, gq, lekt esa mRikn osQ
ekudhdj.k ,oa miHkksx esa ,d:irk esa
o`f¼ djrk gSA

foozQ; lao/Zu

foozQ; lao/Zu ls rkRi;Z y?kq vof/ izsj.kkvksa ls gS]
tks ozsQrkvksa dks oLrq vFkok lsokvksa osQ rqjar ozQ;
djus osQ fy, gksrh gaSA buesa foKkiu] O;fDrd
foozQ; ,oa izpkj dks NksM+dj oaQiuh }kjk viuh
fcozQh c<+kus dh vU; lHkh izorZu rduhd lfEefyr
gksrh gaSA foozQ; lao/Zu fozQ;kvksa esa udn NwV]
fcozQh izfr;ksfxrk,¡] eqÝr rksgisQ ,oa eqÝr uewuksa dk
forj.kA foozQ; lao/Zu vU; izorZu osQ iz;Ru tSls
foKkiu] O;fDrd foozQ; iwjd osQ :i esa iz;ksx
fd, tkrs gSaA

oaQifu;k¡ fo'ks"k :i ls rS;kj foozQ; izorZu
rduhd dk mi;ksx xzkgdksa osQ fy, (tSls eqÝr
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uewus] NwV ,oa izfr;ksfxrk,¡)] O;kikjh vFkok eè;LFk
(tSls lgdkjh foKkiu] O;kikfjd NwV O;kikjh
vfHkizsj.kk ,oa izfr;ksfxrk,¡) ,oa foozQ;drkZ osQ
fy, tSls cksul] foozQ;drkZ izfr;ksfxrk,¡] fo'ks"k
NwV) djrs gSaA foozQ; izorZu esa osQoy ogh fozQ;k,¡
lfEefyr gSa tks iQeZ dh fcozQh dks c<+kok nsus osQ
fy, de vof/ osQ izksRlkgu osQ fy, dh tkrh
gSaA

foozQ; lao/Zu osQ ykHk

(i) è;kukd"kZ.k ewY; & foozQ; lao/Zu fØ;k,¡
izksRlkgu dk;ZØeksa dk mi;ksx dj yksxksa dk
è;ku vkdf"kZr djrh gSaA

(ii) u, mRikn osQ vorj.k esa mi;ksxh & tc Hkh
fdlh mRikn dks ck”kkj esa yk;k tkrk gS rc
foozQ; lao/Zu ;a=k cgqr izHkkoh gks ldrs gSaA
;g yksxksa dks vius fu;fer [kjhn ls gVkdj

foØ; lao/Zu
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u, mRikn dk mi;ksx djus osQ fy, izsfjr
djrh gSA

(iii) lHkh izorZu fof/;ksa esa rkyesy & foozQ;
izorZu fØ;kvksa dks bl izdkj laokjk tkrk gS
fd ;g iQeZ osQ O;fDrd foozQ; ,oa foKkiu
dk;ks± osQ iwjd dk dk;Z djsa rFkk iQeZ osQ
oqQy feykdj izorZu dk;ks± dks izHkkoksRikndrk
esa o`f¼ djsaA

foozQ; lao/Zu dh lhek,¡

(i) ladV dk lwpd & ;fn iQeZ ckj&ckj foozQ;
lao/Zu dk lgkjk ysrh gS rks ,slk izrhr gksxk
fd ;k rks iQeZ vkiuh fcozQh dk izca/u
Hkyh&Hkk¡fr ugha dj ik jgh gS ;k fiQj blosQ
mRiknksa dks dksbZ [kjhnuk gh ugha pkgrk gSA

(ii) mRikn dh Nfo dks fcxkM+uk & foozQ; lao/Zu
rduhdksa dk iz;ksx mRikn dh Nfo dks izHkkfor
djrk gSA ozsQrkvksa dks ,slk yxus yxrk gS fd
'kk;n mRikn vPNh xq.koÙkk okyk ugha gS
vFkok bldk ewY; mfpr ugha gSA

foozQ; lao/Zu dh lkekU; :i ls iz;ksx
esa vkus okyh fozQ;k,¡

1- NwVµ ;g mRiknksa dks iQkyrw vfrfjDr eky
dks fudkyus osQ fy,] fo'ks"k ewY; ij csprk gSA
mnkgj.k ,d dkj fuekZrk }kjk ,d fo'ks"k czkaM dh
dkj dks ,d lhfer vof/ osQ fy, 10]000 #i,
dh NwV ij cspus dk izLrkoA

2- dVkSrhµ ;g mRikn dks lwph esa fn, x,
ewY; ls de ewY; ij csprk gSA mnkgj.k & ,d
twrk cukus okyh oaQiuh }kjk 50 çfr'kr rd dh

NwV vFkok ,d deht fuekZrk }kjk ^50$40
çfr'kr dh NwV*A

3- okilhµ ewY; osQ oqQN Hkkx dks ozsQrk dks ozQ;
osQ izek.k izLrqr djus ij ykSVkukA tSls [kkyh
iQkWbYl vFkok jSijA ;g fof/ lk/kj.k rFkk [kk|
inkFkZ mRiknu oaQifu;ksa }kjk viuh fcozQh dks
c<+kus osQ fy, viukbZ tkrh gSA

4- mRiknksa dk feJ.kµ fdlh ,d mRikn osQ
ozQ; djus ij nwljs mRikn dks migkj Lo:i nsuk
tSls 1@2 fdyksxzke pkoy osQ iSosQV dk ,d cksjh
vkVk (xsgw¡ dk vkVk) osQ ozQ; djus ij nsukA
vFkok 128 osQ-ch- eSeksjh dkMZ fMxzh oSQe osQ lkFk
eqÝr izkIr djsa vFkok 25$ ,d Vh-oh [kjhnsa vkSj
,d oSD;we Dyhuj eqÝr izkIr djsa vFkok 1
fdyksxzke fMVts±V osQ lkFk 100 xzke lkWl dh
cksry eqÝrA

5- vfrfjDr ek=kk migkj Lo:iµ mRikn dh
vfrfjDr ek=kk migkj esa nsuk ;g lkekU;r% lkSan;Z
izlkèku fuekZrk mi;ksx djrs gSaA mnkgj.k osQ fy,
,d 'ksfoax Øhe ij 40 çfr'kr vfrfjDr nsuk
vFkok fdlh gksVy }kjk ¶2 jkr rhu fnu dk
iSosQt ysus ij 500 #i, Hkqxrku dj ,d vkSj jkr
#dus dk izLrko¸ vFkok ,d deht fuekZrk }kjk
^^nks [kjhnsa ,d eqÝr izkIr djsaA**

6- rqjar Mªk ,oa ?kksf"kr migkjµ mnkgj.k osQ fy,
Vh-oh- [kjhnus ij dkMZ [kqjpsa vFkok ^iVk[kk NksM+sa*
rFkk mlh le; jsizQhtsjsVj] Vh 'kVZ] oaQI;wVj thrsaA

7- yDdh Mªk@fdLer vk”kek,¡µ mnkgj.k osQ
fy, yDdh Mªk owQiu ij ,d ugkus dk lkcqu
[kjhnus ij lksus dk flDdk thrsaA ,d iSVªksy iai
fo'ks"k ls ,d fu/kZfjr ek=kk esa iSVªksy [kjhnus ij
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foKkiu ,oa OkS;fDrd foØ; esa varj

Øe foKkiu OkS;fDrd foØ;
la-

oS;fDrd foØ; lans'k okgu dk O;fDrxr Lo:i gS

OkS;fDrd foØ; esa xzkgd dh i`"B&Hkwfe ,oa
vko';drkvksa dks è;ku esa j[krs gq, ckrphr dks
<kyk tkrk gSA

OkS;fDrd foØ; cgqr vf/d ykspiw.kZ gksrk gS D;ksafd
blesa lans'k dks vko';drkuqlkj cnyk tk ldrk gSA

le; ,oa ykxr osQ dkj.k lhfer yksxksa ls gh
laioZQ blosQ ekè;e ls cM+h la[;k esa yksxksa rd
lk/k tk ldrk gS] igq¡pk tk ldrk gSA

OkS;fDrd foØ; esa izfr O;fDr ykxr dkiQh vf/d
gksrh gSA

OkS;fDrd foØ; esa iwjs ck”kkj osQ fy, cgqr le;
yxrk gSA

OkS;fDrd foØ; esa foØ; deZpkfj;ksa dks j[kk
tkrk ftudh igq¡p lhfer gksrh gS ,oa if=kdkvksa
dks viuk;k tkrk gSA

OkS;fDrd foØ; izR;{k ,oa rqjar izR;qÙkj feyrk gSA
foØ;drkZ xzkgdksa dh izfrfØ;k osQ laca/ esa rqjar
tku tkrs gSaA

OkS;fDrd foØ; osQ fu.kZ; ysrs le; egÙoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gSA

OkS;fDrd foØ; mRiknksa osQ m|ksxksa ls tqM+s ozsQrkvksa
vFkok eè;LFkksa dks cspus esa vf/d lgk;d gS tSls
fd O;kikjh ,oa iqQVdj foozsQrk tks fd la[;k esa
de gksrs gSaA

1- foKkiu lans'k okgu dk vO;fDrd Lo:i gS

2- foKkiu esa ekud lans'k izlkfjr gksrk gS vFkkZr~
ck”kkj osQ fdlh Hkkx esa lHkh xzkgdksa dks leku
lans'k Hkstuk

3- foKkiu csyksp gksrk gS D;ksafd lans'k dks ozsQrk
dh vko';drkuqlkj <kyk tk ldrk gSA

4- bldh tulk/kj.k rd igq¡p gksrh gS vFkkZr~
blosQ ekè;e ls cM+h la[;k esa yksxksa rd igq¡pk
tk ldrk gSA

5- foKkiu esa izfr yf{kr O;fDr O;; cgqr de
gksrk gSA

6- foKkiu esa ck”kkj rd igq¡p esa de le;
yxrk gSA

7- foKkiu esa tu lk/kj.k lekpkj ekè;e tSls
fd Vsyhohtu] jsfM;ks] lekpkj i=k] ,oa if=kdk,¡
dks viuk;k tkrk gSA

8- foKkiu esa izR;{k izR;qÙkj dh deh gksrh gSA foKkiu
osQ laca/ esa xzkgdksa dh izfrfØ;k dh tkap osQ fy,
foi.ku vUos"k.k dh vko';drk gksrh gSA

9- foKkiu iQeZ osQ mRiknksa esa xzkgd dh #fp iSnk
djus esa vf/d mi;ksxh gSA

10- foKkiu vafre miHkksDrk dks eky cspus esa
vf/d mi;ksxh gksrk gS tks fd cM+h la[;k esa
gksrk gSA
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yDdh Mªk owQiu izkIr djus ij eqÝr isVªksy feysxk
vFkok vkjke ns; v/ksoL=k [kjhnus ij yDdh Mªk
owQiu izkIr djsa vkSj buke esa dkj thrsaA

8- mi;ksx ;ksX; ykHkµ 3]000 #i, dk lkeku
[kjhnsa ,oa 3]000 #i, dk Nqf^;k¡ eukus dk iSosQt
eqÝr izkIr djsa vFkok 1]000 #i, ls vf/d dh
iks"kkd [kjhnus ij vfrfjDr osQ fy, NwV dk
okmpj izkIr djsaA

9- 'kwU; izfr'kr ij iwjk foÙkh;uµ bysDVªkWfud
oLrq,¡] vkWVkseksckby vkfn miHkksDrk dh fVdkÅ
oLrqvksa osQ dbZ foi.kudrkZvksa dh ljy foÙkh;u
;kstuk,¡ gksrh gSa tSls 24 vklku fdLrsa] vkB
fdLrsa rqjar vkSj 16 dk Hkqxrku vkxs dh frfFk
osQ pSdksa }kjkA ysfdu blesa iQkby osQ [kpks± osQ
laca/ esa pkSdUuk jguk pkfg, D;ksafd dbZ ckj
;g vkSj oqQN ugha cfYd iwoZ esa gh C;kt dh
olwyh gksrh gSA

10- uewuksa dk forj.kµ fdlh u, czkaM dks
ck”kkj esa ykrs le; laHkkfor xzkgdksa dks oLrq
eqÝr uewuksa dk forj.k tSls fMVts±V ikmMj
vFkok VwFkisLVA

11- izfr;ksfxrkµ izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu
ftuesa dkS'ky vFkok fdLer vk”kekbZ lekfgr
gksrh gS tSls  fdlh igsyh dks gy djuk vFkok
oqQN iz'uksa dk mÙkj nsukA

izpkj

izpkj bl :i esa foKkiu osQ leku gS fd ;g Hkh
xSj O;fDrd laizs"k.k gSA ysfdu foKkiu osQ foijhr
;g fcuk fdlh Hkqxrku osQ laizs"k.k gSA tc Hkh
fdlh mRikn vFkok lsok osQ laca/ esa tu lekpkj

ekè;eksa esa i{k esa lekpkj vkrk gS rks bls izpkj
dgrs gSaA mnkgj.k osQ fy, ekuk ,d fofuekZrk
,slk dkj batu fodflr djus esa liQyrk izkIr dj
ysrk gS tks isVªksy osQ LFkku ij ikuh ls pyus yxs
vkSj Vsyhfo”ku] jsfM;ks vFkok lekpkj i=k lekpkj
osQ :i esa izlkfjr vFkok izdkf'kr djsa rks bls
izpkj dgsaxs D;ksafd batu dk fuekZrk lekpkj
ekè;eksa }kjk bl miyfC/ dh lwpuk nsus ls
ykHkkafor gksxk ysfdu mls bldh dksbZ dher ugha
pqdkuh gksxhA bl izdkj ls izpkj dh nks egÙoiw.kZ
fo'ks"krk,¡ gSaµ

(i) izpkj ,d fcuk Hkqxrku dk laizs"k.k gSA blesa
foi.ku bdkbZ dk iz;R{k :i ls dksbZ [kpZ
ugha gksrk_ rFkk

(ii) blosQ lapkj dk dksbZ fufnZ"V lkStU;drkZ ugha
gksrk D;ksafd blesa lans'k ,d lekpkj osQ :i
tkrk gSA
izpkj esa D;ksafd lwpuk ,d Lora=k lzksr osQ

ekè;e ls nh tkrh gS tSls fd çsl }kjk lekpkj
dgkuh vFkok >ydh osQ :i esa lans'k foKkiu esa
fn, x, lans'k dh rqyuk esa vf/d fo'oluh;
ekuk tkrk gSA

lans'k D;ksafd izR;{k foØ; laizs"k.k osQ LFkku
ij lekpkj osQ :i esa fn;k tkrk gS blfy, ;g
mu yksxksa rd Hkh igq¡prk gS tks vU;Fkk Hkqxrku
}kjk laizs"k.k ij è;ku ugha nsrs gSA

ysfdu izpkj dh ,d lhek gS fd izorZu osQ
ekè;e osQ :i esa ;g foi.ku iQeZ osQ fu;a=k.k
esa ugha gksrk gSA lekpkj ekè;e lwpuk osQ osQoy
ml Hkkx dk izlkj djrs gSa tks lekpkj osQ ;ksX;
gksrs gSa tks fuf'pr {ks=k esa fdlh izdkj dh
miyfC/ ekus tkrs gSaA blfy, dksbZ iQeZ izpkj
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dks vius mRiknksa osQ lfØ; izorZu osQ :i esa
iz;ksx ugha dj ldrhA

tulaioZQ

,d laxBu osQ tuer dk izca/u djuk ,d
egÙoiw.kZ dk;Z gS tks foi.ku foHkkx }kjk fu"ikfnr
fd;k tkrk gSA O;olk; dks vius xzkgdksa]
vkiw£rdrkZvksa rFkk O;kikfj;ksa ls izHkkoh laizs"k.k
djuk gksrk gS D;ksafd foozQ; rFkk ykHk esa o`f¼
djus gsrq ;s lk/u gSaA laxBu vFkok mlosQ mRiknksa
osQ izR;{k laioZQ esa vkus okyksa osQ vykok lkekU;
turk osQ vU; lnL; Hkh gSa] ftudh vkok”k
vFkok er leku :i ls egÙoiw.kZ gSA ;s turk]
daiuh vkSj mlosQ mRikn esa :fp ys ldrh gS rFkk
mlosQ mís'; dks izkIr djus dh O;olk; {kerk ij
izHkko Mky ldrh gSA vr% ;g vko';d gks tkrk
gS fd tuer rFkk turk osQ lkFk daiuh osQ
laca/ksa dk fu;fer vk/kj ij izca/u fd;k tk,A
blfy, turk dh u”kjksa esa daiuh dh Nfo rFkk
O;fDrxr mRiknksa osQ izorZu rFkk laj{k.k gsrq
dbZ izdkj osQ dk;ZozQe tulaidks± esa 'kkfey
gksrs gSaA

O;olk; dbZ lewgksa ls lacaf/r gksrk gS ftlesa
vkiw£rdrkZ] va'k/kjh] eè;orhZ] lfozQ; lewg rFkk
ljdkj lfEefyr gSaA mnkgj.kkFkZ ;fn ,d iQeZ
izfrLi/kZRed foozQ; okrkoj.k esa fVosQ jguk pkgrh
gS rks mls eè;LFkksa dk lfozQ; leFkZu vko';d gSA
mlh izdkj] miHkksDrk lfozQ; lewgksa dks larq"V
djus dh vko';drk gS D;ksafd os xzkgdksa dks
mdlkdj mRikn [kjhnus ls euk djosQ izR;{kr%
iQeZ osQ mRiknksa dh fcozQh esa deh yk ldrs gSaA os
,slk dkuwu dks ykxw djokdj Hkh dj ldrs gSaA

vktdy vf/dka'k laxBuksa rFkk O;olk;ksa esa tuliaoZQ
izca/u gsrq vyx foHkkx cuk, x, gSaA os fdlh
ckgjh tulaioZQ ,tsalh dh lsokvksa dk Hkh mi;ksx
dj ldrs gSaA

mudk eq[; dk;Z O;olk; osQ ckjs esa lwpuk dk
izlkj djuk rFkk [;kfr dk fuekZ.k djuk gSA lkekU;
turk dh vfHkòfÙk dks ekWuhVj djus rFkk ldkjkRed
izpkj djus gsrq ewrZ dne mBk, tkus gksrs gSaA tc
daiuh vFkok mlosQ mRiknksa osQ ckjs esa udkjkRed
izjpkj gks rks ;g fo'ks"k :i ls mi;ksxh gSA ml
le; lkoZtfud Nfo lq/kjus gsrq vkikrdky dh
rjg fLFkfr ls fuiVk tkrk gSA rc tulaioZQ foHkkx
dks daiuh dh Nfo dks gqbZ gkfu dks fu;af=kr rFkk
U;wure djus gsrq oqQN dBksj dk;Zokgh djuh iM+rh
gSA os oqQN fu;r dk;ZozQe viukus gsrq mPp Lrjh;
izca/ dks ijke'kZ Hkh nsrs gSa ftlls mudh lkoZtfud
Nfo esa lq/kj gksrk gS   vkSj ;g lqfuf'pr gksrk gS
fd udkjkRed izpkj u gksA

tulaioZQ dh Hkwfedk

tu laioZQ dh Hkwfedk dh ppkZ mu dk;ks± osQ lanHkZ
esa dh tk ldrh gS tks tu laioZQ foHkkx }kjk
fd;s tkrs gSaA foi.ku foHkkx osQ gkFkksa esa tulaioZQ
vius&vki esa ,d egÙoiw.kZ midj.k gS ftls
O;olk; osQ ykHk osQ fy, mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

tulaioZQ foHkkx }kjk fuEufyf[kr ikap dk;Z
fd;s tkrs gaSµ
1- izSl laioZQ & laxBu osQ ckjs esa lwpuk dks izSl

esa ldkjkRed rjhosQ ls izLrqr fd, tkus dh
vko';drk gS lekpkj cukus gsrq ,d dgkuh
dk fodkl rFkk vuqla/ku dkS'ky vko';d
gS rFkk tulapkj ekè;eksa dks izSl izdk'kuh
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Loho`Qr djkuk ,d dfBu dk;Z gSA tulaioZQ
foHkkx daiuh osQ ckjs esa lgh rF; rFkk lgh
rLohj izLrqr djus gsrq tulapkj ekè;eksa osQ
laioZQ esa jgrk gS vU;Fkk ;fn lekpkj vU;
L=kksrksa ls fy, tk,a rks os foo`Qr gks ldrs gSaA

2- mRikn izpkj & u;s mRiknksa osQ izpkj gsrq
fo'ks"k iz;kl vko';d gksrs gSa rFkk daiuh dks
,sls dk;ZozQe izk;ksftr djus gksrs gSaA tulaioZQ
foHkkx ,slh ?kVukvksa osQ izk;kstuksa dk izca/
djrk gSA lekpkj lEesyuksa] laxksf"B;ksa rFkk
izn'kZfu;ksa tSlh [ksy&owQn rFkk lkaLo`Qfrd
?kVukvksa osQ vk;kstu }kjk daiuh vius u;s
mRiknksa osQ izfr è;ku vkd£"kr dj ldrh gSA

3- fuxfer lEizs"k.k & turk rFkk laxBu esa
deZpkfj;ksa osQ lkFk lEizs"k.k osQ ekè;e ls
laxBu dks viuh Nfo dks lao£/r djus dh
vko';drk gksrh gS ;g lkekU;r% laokni=kksa]
ok£"kd izfrosnuksa] foojf.kdkvksa] ys[kksa rFkk
n`';&JO; lkexzh dh lgk;rk ls fd;k tkrk
gSA y{; ck”kkjksa rd mudh igq¡p rFkk izHkko
gsrq oaQifu;k¡ bu lk/uksa ij fo'okl djrh gSaA
O;kikj la?kksa vFkok O;kikj esyksa dh lHkkvksa esa
oaQifu;ksa osQ dk;Zdkfj;ksa }kjk fn, Hkk"k.kksa ls
oaQiuh dh Nfo o£/r gksrh gSA ;gk¡ rd fd
Vh-oh- pSuyksa osQ lkFk lk{kkRdkj rFkk tulapkj
}kjk iwNrkN osQ izR;qÙkj nsuk tulaioZQ c<+kus
dk ,d vPNk rjhdk gSA

4- ykWch izpkj & O;olk; rFkk vFkZO;oLFkk ls
lacaf/r uhfr;ksa osQ ckjs esa laxBu dks ljdkjh
deZpkjh;ksa] daiuh ekeyksa osQ ea=kh m|ksx rFkk
foÙk ls O;ogkj djuk iM+rk gSA vkS|ksfxd]
nwjlapkj rFkk djk/ku uhf;ksa osQ fuekZ.k osQ
le; ljdkj eq[; fgr /kfjdksa osQ fopkj

vkeaf=kr djrh gS rFkk okf.kT; ,oa O;kikj
la?kksa osQ lkFk LoLFk laca/ j[kuk pkgrh gSA
tulaioZQ foHkkx mu fofu;eksa dk lao/Zu
vFkok fojks/ djus esa okLro esa fozQ;k'khy
gksrk gS tks ml daiuh@laxBu dks izHkkfor
djrs gSaA

5- ijke'kZ & tulaioZQ foHkkx izca/u dks mu
lkekU; ekeyksa esa ijke'kZ nsrk gS tks turk dks
izHkkfor djrs gSaA rFkk fdlh fo'ks"k ekeys ij
daiuh dh fLFkfr dks izHkkfor djrs gSaA i;kZoj.k]
oU;thou] cky&vf/dkj] f'k{kk bR;kfn tSls
dkj.kksa esa le; ,oa /u dk ;ksxnku nsdj
oaQiuh [;kfr cuk ldrh gSA ;s dkj.k&laca/h
fozQ;k,¡ tulaioZQ c<+kus rFkk [;kfr fuekZ.k esa
lgk;rk djrs gSaA

blosQ vfrfjDr] vPNs tulaioZQ j[kus ls
fuEufyf[kr foi.ku mís';ksa dks izkIr djus es
lgk;rk feyrh gSµ

(d) tkx:drk iSnk djuk & tulaioZQ foHkkx
}kjk tulapkj esa mRikn dks dgkfu;ksa rFkk
ukVdksa osQ ekè;e ls izLrqr fd;k tkrk gSA
ck”kkj esa mRikn osQ igq¡pus ls iwoZ vFkok
tulapkj esa foKkiu ls iwoZ blls ck”kkj esa
LFkku cuk;k tk ldrk gSA ;g lkekU;r%
yf{kr xzkgdksa dks ldkjkRed :i ls izHkkfor
djrk gSA

([k) fo'okl iSnk djuk & ;fn tulapkj
ekè;eksa] pkgs og fizaV gks vFkok bySDVkWfud]
esa ,d mRikn osQ ckjs esa dksbZ lekpkj vkrk gS
rks og lnSo fo'oluh; ekuk tkrk gS rFkk
yksx ml mRikn ij fo'okl djrs gSa D;ksafd
og lekpkjksa esa gSA
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(x) foozQ;&d£e;ksa dks izsj.kk & ;fn mRikn
osQ izekspu (ykWUp) ls iwoZ mlosQ ckjs esa
iqQVdj foozsQrkvksa rFkk Mhyjksa us igys ls lqu
j[kk gks rks] foozQ; d£e;ksa osQ fy, muls lkSnk
djuk vklku gks tkrk gSA iqQVdj foozQrkvksa
rFkk Mhyjksa }kjk Hkh ;g eglwl fd;k tkrk gS
fd blls vafre miHkksDrkvksa dks mRikn cspuk
vklku gks tkrk gSA

eq[; 'kCnkoyh

foi.ku VªsM ekoZQ ck”kkj czkaM fpÉ

foi.ku izca/ iSosQftax foi.ku feJ

forj.k ç.kkyh yscfyax ck”kkj laHkkouk,¡ forj.k ekè;

miHkksDrk mRikn HkkSfrd forj.k vkS|ksfxd mRikn izorZu

lqfo/k mRikn foKkiu ozQ; ;ksX; mRikn izorZu feJ

fof'k"Vrk fy, gq, mRikn oS;fDrd foozQ; lkekU; uke izpkj

czkaM foozQ; izorZu czkaM uke

(n) loa¼Zu ykxrksa eas deh & vPNs tulaioZQ
cuk;s j[kus dh ykxr foKkiu rFkk izR;{k
Mkd ls dkiQh de gksrh gSA tuliaoZQ ekè;eksa
dks laxBu rFkk mlosQ mRikn osQ ckjs esa LFkku
vFkok le; osQ fy, lger djus gsrq lEizs"k.k]
rFkk varjoS;fDrd dkS'kyksa dh vko';drk
gksrh gSA

lkjka'k

ijaijkxr :i ls ck”kkj ls vfHkizk; ml LFkku ls gS tgk¡ ozsQrk ,oa foozsQrk ysu&nsu djus osQ fy,
,df=kr gksrs gSa ftlesa oLrq ,oa lsokvksa dk fofue; gksrk gSA ysfdu vk/qfud vFkks± esa bldk rkRi;Z
mRikn vFkok lsok osQ okLrfod ,oa laHkkfor ozsQrkvksa ls gSA

foi.ku D;k gSµ foi.ku 'kCn dh O;k[;k mu O;kolkf;d fØ;kvksa osQ fu"iknu osQ :i esa dh tk
ldrh gS tks oLrq ,oa lsokvksa osQ mRiknd ls miHkksDrk osQ izokg dks fn'kk nsrh gSaaA foi.ku ek=k mRiknu
osQ i'pkr~ dh fozQ;k ugha gSA blesa ,slh dbZ fØ;k,¡ lfEefyr gSa ftUgsa oLrqvksa osQ mRiknu ls iwoZ fd;k
tkrk gS rFkk oLrqvksa osQ foozQ; osQ i'pkr~ Hkh pyrh gSaA

vk/qfud le; esaµ foi.ku ,d lkekftd izfozQ;k gS ftlosQ }kjk lewg viuh vko';drk dh oLrq
izkIr djrs gSaA ;g mu oLrqvksa dk mRiknu dj rFkk oLrq ,oa lsokvksa dks nwljksa ls Lora=k :i ls fofue;
}kjk djrs gSaA foi.ku osQoy foi.ku dk gh rRo ugha gS ;k fiQj O;kolkf;d laxBuksa rd gh lhfer ugha
gSA foi.ku fØ;k,¡ leku :i ls xSj&ykHk laxBuksa osQ fy, Hkh mrus gh izklafxd gSaA

2019-20



foi.ku

349

foi.ku fdl pht dk gks ldrk gS& mu lcdk foi.ku gks ldrk gS tks nwljksa osQ fy, mi;ksxh
gSA ;g ,d mRikn vFkok lsok] O;fDr vFkok LFkku ;k dksbZ vo/kj.kk gks ldrh gSA ;g vuqHko]
laifÙk] ?kVuk] lwpuk vFkok laxBu Hkh gks ldrh gSA

foi.ku izca/ dk vFkZ gS foi.ku dk;Z dk izca/uA ¶;g yf{kr ck”kkjksa dk p;u] ,oa izca/ dh
Js"Brj xzkgdewyd mi;ksfxrk dk l`tu] lqiqnZxh ,oa laizs"k.k osQ ekè;e ls xzkgd cukuk] mUgsa cuk,
j[kuk rFkk muesa o`f¼ djus dh dyk ,oa foKku gSA¸

foi.ku ,oa foozQ;µ dbZ yksx foozQ; ,oa foi.ku esa varj ugha djrsA foozQ; okLro esa foi.ku izfozQ;k
dk gh ,d Hkkx gSA foozQ; dk eq[; fcanq oLrqvksa osQ LokfeRo ,oa vf/dkj djuk] foozsQrk ls mi;ksxdrkZ
dks gLrkarj.k djuk gSA foi.ku fØ;k,¡ miHkksDrk dh vf/dre larqf"V ij vf/d tksj nsrh gSaA

foi.ku izca/ n'kZuµ foi.ku dk;Z dks fn'kk nsus okys fofHkUu n'kZu vFkok vo/kj.kk,¡ bl izdkj
gSaµ (i) mRiknu voèkkj.kk ftldk ekuuk gS fd mRiknu dh miyC/rk ,oa yksxksa dh igq¡p osQ vanj
gksuk fdlh O;kolkf;d bdkbZ dh liQyrk dh oqaQth gS rFkk ;g iQeZ dh mRiknu ,oa mlosQ forj.k
dh dk;Z {kerk esa lq/kj ij vf/d tksj nsrh gSA (ii) mRiknu vo/kj.kk ;g Hkh ekurh gS fd mRikn
esa lq/kj iQeZ osQ vf/dre ykHk vtZu dh oqaQth gSA (iii) foØ; vo/kj.kk es ekuk tkrk gS fd tc
rd fd ozsQrkvksa dks blosQ fy, i;kZIr :i ls izHkkfor ,oa vfHkizsfjr u fd;k tk, og oLrqvksa dk
Ø; gh ugha djsaxs ;k fiQj i;kZIr ek=kk esa Ø; ugha djsaxsA ,slk ekuk tkrk gS fd mRiknu dks
xzkgd [kjhnsa blosQ fy, foØ; ,oa izorZu ij cgqr vf/d tksj nsuk gksxkA (iv) foi.ku vo/kj.kk
osQ vuqlkj miHkksDrk dh vko';drkvksa dh larqf"V ij gh è;ku osaQfær djus ls gh fdlh Hkh laxBu
dks ck”kkj esa liQyrk fey ldrh gSA (v) lektksUeq[kh foi.ku vo/kj.kk foi.ku vo/kj.kk dk gh
foLrkj gS ftlesa lekt dh nh?kZ vof/ osQ dY;k.k dks è;ku esa j[kuk vfrfjDr gSA

foi.ku osQ dk;Zµ foi.ku osQ izeq[k dk;ks± esa lfEefyr gSaµ ck”kkj laca/h lwpuk dks ,df=kr djuk
,oa mldk fo'ys"k.k djuk] foi.ku fu;kstu] mRikn fu:i.k ,oa fodkl] ekudhdj.k ,oa Js.khdj.k]
iSosQftax ,oa yscfyax] czkafMax] xzkgd leFkZu lsok,¡] mRiknksa dk ewY; fu/kZj.k] izorZu] forj.k] ifjogu]
laxzg.k vFkok HkaMkj.kA

foi.ku dh Hkwfedkµ foi.ku dh oLrq fLFkfr dks viuk dj dksbZ Hkh laxBu pkgs og ykHk dekus
okyk gks vFkok xSj ykHk dekus okyk vius y{;ksa dks lokZf/d izHkkoh <ax ls izkIr dj ldrk gSA
foi.ku ns'k osQ fodkl dks xfr iznku djrk gS rFkk yksxksa osQ thou Lrj dks Å¡pk mBkus esa lgk;d
gksrk gSA

foi.ku feJµ foi.ku og midj.k gS ftudk dksbZ Hkh bdkbZ fufnZ"V ck”kkj esa vius foi.ku osQ
mís';ksa dh izkfIr osQ fy, mi;ksx esa ykrh gSA foi.ku feJ dks vFkok rRo dks pkj oxks± esa foHkDr
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fd;k x;k gS tks foi.ku osQ pkj P osQ uke ls izfl¼ gSa] ;s gSaµ mRikn (izksMD'ku)] ewY; (izkbl)]
LFkku (Iysl) ,oa izorZu (izeks'ku)A eky dh ek¡x iSnk djus osQ fy, bu pkj rRoksa dks ,d lkFk
feyk;k tkrk gSA

mRiknµ lkekU; vFkks± esa mRikn 'kCn ls vfHkizk; mRikn osQ HkkSfrd ,oa ewrZ xq.kksa ls gSA foi.ku esa
mRikn ewrZ ,oa vewrZ xq.kksa dk feJ.k gksrk gS ftudk ewY; osQ cnys esa fofue; gks ldrk gS rFkk tks
miHkksDrk dh vko';drkvksa dh larqf"V osQ ;ksX; gSA blesa og lc oqQN gksrk gS ftls ck”kkj esa
vko';drkvksa dh larqf"V osQ fy, fcozQh gsrq yk;k tkrk gSA mRiknksa dks nks oxks± esa ck¡Vk tk ldrk
gSA vkS|ksfxd mRikn ,oa miHkksDrk mRiknA mRikn ftUgsa vafre miHkksDrk vFkok mi;ksxdrkZ viuh
futh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq ozQ; djrs gSa mUgsa miHkksDrk mRikn dgrs gSaA [kjhnnkjh osQ vkèkkj
ij mRiknksa dks lqfo/k mRikn] izfrfnu mi;ksx esa vkus okyh oLrq,¡ ,oa fof'k"V mRikn oxks± esa ck¡Vk
tk ldrk gSA oLrqvksa osQ LFkkf;Ro osQ vk/kj ij bUgsa fVdkÅ] xSj fVdkÅ ,oa lsokvksa esa oxhZÑr
fd;k tk ldrk gSA

os fozQ;k,¡] ykHk vFkok larqf"V (tSls MªkbZDyhu djuk] ?kfM+;ksa dh ejEer] cky dkVuk) dk foozQ;
fd;k tkrk gS bUgsa lsok dgrs gSaA vkS|ksfxd mRikn mu mRiknksa dks dgrs gSa ftUgsa nwljs mRiknksa osQ mRiknu
osQ fy, vkxr osQ :i esa mi;ksx esa yk;k tkrk gSa bUgsa  (i) eky ,oa iqts±  (ii) iw¡thxr oLrq,¡ ,oa  (iii)
oLrq,¡ ,oa O;kolkf;d lsok,¡A

lkekU; uke& mRiknu osQ iwjs oxZ osQ fy, mi;ksx esa vkrk gSA blosQ mnkgj.k gSa iqLrd] gkFk ?kM+h ,oa
Vk;jA czkaM ,d uke] 'kCn] fpg~u] izrhd fMtkbu vFkok budk dksbZ feJ.k gksrk gS ftldk iz;ksx foozsQrk
vFkok foozsQrk lewg osQ mRikn&oLrq vFkok lsokvksa dh igpku djus ,oa izfr;ksfx;ksa osQ mRiknksa ls mudk
varj djus osQ fy, fd;k tkrk gSA czkaM dk og Hkkx ftls cksyk tk ldrk gS czkaM uke dgykrk gSA

czkaM dk og Hkkx ftldh igpku laHko gS ysfdu ftldk mPpkj.k laHko ugha gS VªsM ekoZQ dgykrk
gSA czkaM dk fpg~u izrhd] fMtkbu] vyx jax foU;kl vFkok v{kjksa dk Lo:i osQ :i esa fn;k gksrk
gSA czkaM vFkok mlosQ fdlh Hkkx dks fof/d laj{k.k fey tkrk gS rks mls ^VªsM ekoZQ* dgrs gSaA

,d vPNk czkaM uke laf{kIr] mPpkj.k o.kZ foU;kl] igpku djus ,oa ;kn djus esa ljy gksuk
pkfg,A ;g mRikn osQ ykHkksa ,oa xq.kksa dks crkus okyk] vU; ls fHkUu iSfoaQx vFkok yscfyax
vko';drkvksa dks iwjk djus okyk] i;kZIr :i ls cgqeq[kh gksuk pkfg, tks u, mRiknksa dks Hkh lek;ksftr
dj losQA iath;u osQ ;ksX; gksuk pkfg,A bls dkuwuh laj{k.k izkIr gksuk pkfg, rFkk ;g fVdkÅ gksuk
pkfg, vFkkZr~ tks izpyu ckgj u gks tk,A

iSosQftaxµ fdlh mRikn osQ vuq:i.k ,oa MCcs vFkok vkoj.k osQ mRiknu dks iSosQftax dgrs gSaA
iSosQftax osQ rhu fHkUu Lrj gks ldrs gSa vFkkZr~ izkFkfed] f}rh;d ,oa ifjogu iSosQftaxA iSosQftax
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oLrqvksa osQ foi.ku esa dbZ dk;Z djrs gSaA oqQN egÙoiw.kZ dk;Z gSa mRikn vfHkKku] mRikn laj{k.k] mRikn
osQ iz;ksx dks lqxe cukuk ,oa oLrq ,oa lsokvksa dk çorZuA

yscfyaxµ oLrqvksa osQ foi.ku ns[kus esa ljy ijarq egÙoiw.kZ dk;Z iSosQt ij fpidkus okys yscy dk
vuq:i.k gSA yscy mRiknu ij Vkaxs x, iQhrs ls tfVy ys[kk fp=k rd gks ldrs gSa tks iSosQt dk Hkkx
gksrs gSaA yscy osQ lokZf/d egÙoiw.kZ dk;Z gSaµ (i) mRikn dk fooj.k nsuk  (ii) mRikn vFkok czkaM dh
igpku djus esa lgk;rk djuk  (iii) mRikn dks fofHkUu oxks± esa Js.khc¼ djus esa lgk;d gksrk gS ,oa
mRikn osQ izorZu esa lgk;rk djrk gSA

ewY; fu/kZj.kµ ewY; og jkf'k gS ftldk mRikn vFkok lsok dks ozQ; osQ izfriQy osQ :i ozsQrk }kjk
Hkqxrku fd;k tkrk gS vFkok foozsQrk }kjk izkIr fd;k tkrk gSA ;fn mRikn osQ ewY; esa o`f¼ dh xbZ gS
rks lkekU;r% bldh ek¡x de gks tk,xh vkSj blesa deh gksus ij blosQ foijhr gksxkA ewY; fuèkkZj.k dks
izfr;ksfx;ksa osQ fo#¼ ,d izHkkoh gfFk;kj ekuk tkrk gSA ;g ,d ek=k rRo gS tks iQeZ osQ vkxe ,oa
ykHk dks izHkkfor djrk gSA

ewY; fu/kZj.k dks izHkkfor djus okys rRo gSaµ (i) mRikn dh ykxr  (ii) mi;ksfxrk ,oa ek¡x  (iii)
izfr;ksfxrk  (iv) ljdkj ,oa fof/d fu;eu ,oa  (v) foi.ku fof/;k¡

HkkSfrd forj.kµ bl i{k osQ laca/ esa nks egÙoiw.kZ fu.kZ; gaS& igyk oLrqvksa osQ HkkSfrd lapyu osQ
laca/ esa vkSj nwljk ekè;e osQ laca/ esaA

forj.k ekè; iQeZ ,oa O;fDr;ksa osQ os lewg gksrs gSa tks LokfeRo xzg.k djrs gSa vFkok blosQ gLrkarj.k
esa lgk;d gksrs gSa (mu fof'k"V mRikn vFkok lsokvksa) ftudks mRiknd ls miHkksDrk rd ys tkbZ tkrh
gSaA forj.k osQ ekè;e] vf/dkj] LFkku ,oa le; mi;ksfxrk dk fuekZ.k dj oLrqvksa osQ izokg dks lqxe
cukrs gSaA eè;LFk ftu egÙoiw.kZ dk;ks± dks djrs gSa os gSaµ  (i) NaVkbZ djuk  (ii) bdêòk djuk  (iii)
caVokjk djuk  (iv) oxhZÑr djuk  (v) mRikn izorZu  (vi) fofue;  lgk;rk] ,oa  (vii) tksf[ke mBkukA

ekè;e osQ izdkjµ 1- izR;{k forj.k ekè;e os gkssrs gSa ftuesa eè;LFk osQ cxSj oLrqvksa dks fuekZrk ls
xzkgd dks lh/k miyC/ djk;k tkrk gSA  2- vizR;{k forj.k ekè;e esa lfEefyr gSaµ (i) fuekZrk&
iqqQVdj foozsQrk&miHkksDrk (,d Lrjh; ekè;e)  (ii) fuekZrk & Fkksd foozsQrk&iqQVdj foozsQrk&miHkksDrk
(nks Lrjh; ekè;e) (iii) fuekZrk&,tsaV&iqQVdj foozsQrk&miHkksDrk (rhu Lrjh; ekè;e) forj.k osQ p;u
osQ fu/kZjd rRoksa esa lfEefyr gSaµ (i) mRikn ls lacaf/r rRo  (ii) oaQiuh dh fo'ks"krk,¡  (iii) izfr;ksxh
rRo  (iv) ck”kkj laca/h rRo ,oa  (v) i;kZoj.k rRoA

HkkSfrd forj.k esa oLrqvksa dks fuekZrk ls xzkgdksa rd HkkSfrd :i ls ys tkus osQ fy, vko';d fØ;k,¡
lfEefyr gaSA forj.k osQ izeq[k ?kVd gSaµ  (i) vkns'k izfØ;.k  (ii) ifjogu  (iii) HkaMkj.k ,oa  (iv)

lafpr eky fu;a=k.k
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izorZuµ izorZu le; jgrs lafpr eky nks mís';ksa dks ysdj laizs"k.k dk mi;ksx djuk  (i) laHkkfor
xzkgdksa dks mRikn osQ laca/ esa lwfpr djuk ,oa  (ii) budk Ø; djus osQ fy, rS;kj djukA pkj cM+s
;a=k vFkok izorZu feJ osQ ?kVd gksrs gSa tks bl izdkj gSaµ  (i) foKkiu]  (ii) OkS;fDrd foozQ;  (iii)
foozQ; lao/Zu ,oa  (iv) izpkjA bu ;a=kksa dks izorZu osQ mís';ksa dh izkfIr osQ fy, fofHkUu leqPp;ksa esa
iz;qDr fd;k tkrk gSA

foKkiu izorZu dh cgqr lkekU; :i ls iz;qDr fof/ gSA ;g laizs"k.k dk xSj O;fDrd Lo:i gS ftlosQ
fy, foi.kudrkZ oLrq ,oa lsok osQ izorZu osQ fy, Hkqxrku djrs gSaA laisz"k.k osQ ekè;e osQ :i esa
foKkiu osQ xq.k gSaµ (i) O;kid igq¡p  (ii) xzkgd dh larqf"V ,oa fo'okl esa o`f¼  (ii) vfHkO;tadrk
(iv) ferO;;rk

foKkiu dh lhek,¡ gSaµ (i) de l'kDr  (ii) izR;qÙkj dh deh  (iii) yksp ghurk  (iv) de izHkkohA
foKkiu osQ fo#¼ vkifÙk;k¡ gSaµ (i) ykxr esa o`f¼ djrk gS  (ii) lekftd ewY;ksa dk guu djrk gS
(iii) ozsQrkvksa dks vleatl esa Mkyrk gS ,oa  (iv) ?kfV;k mRiknksa dh fcØh dks c<+kok nsrk gSA foKkiu
osQ fo#¼ vf/dka'k vkykspuk,¡ iwjh rjg ls lR; ugha gaSA blhfy, foKkiu dks foi.ku dk vko';d
dk;Z ekuk x;k gSA
O;fDrd foozQ; esa fcozQh osQ mís'; ls ,d ;k ,d ls vf/d laHkkfor xzkgdksa ls okrkZyki osQ :i
esa ekSf[kd :i ls lans'k fn;k tkrk gSA oS;fDrd foozQ; O;olk;h ,oa lekt nksuksa osQ fy, egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrk gSA

foozQ; lao/Zu ls vfHkizk; y?kq vkof/d izsj.kk,¡ gSa tks oLrq ,oa lsokvksa osQ rqjar Ø; osQ fy, ozsQrk
dks izksRlkfgr djrh gSaA buesa fcozQh c<+kus osQ fy, oaQiuh ftu izorZu fofèk;ksa dk iz;ksx djrh gS tSls
foKkiu] O;fDrd foozQ; ,oa izpkj dks NksM+dj vU; fof/;k¡ lfEEefyr gSaA lkekU; :i ls iz;qDr
foozQ; izorZu fØ;k,¡ gSa NwV] dVkSrh] okilh] mRikn feJ.k] ek=kk ij migkj] rqjar vkgj.k ,oa fuèkkZfjr
migkj] yDdh Mªk] mi;ksxh ykHk] 0 çfr'kr dh nj ls oqQy foÙk] uewus ,oa izfr;ksfxrk,¡A

izpkj foKkiu osQ leku gS D;ksafd ;g laizs"k.k dk xSj&O;fDrd Lo:i gSA ysfdu foKkiu ls
brj laizs"k.k dk xSj O;fDrd Lo:i gSA izpkj esa lwpuk ,d Lora=k Ïksr }kjk nh tkrh gSA ysfdu
izpkj dh ,d egÙoiw.kZ lhek gS fd ;g izorZu dk ekè;e gS rFkk ;g foi.ku iQeZ osQ fu;a=k.k
esa gSaA

vH;kl

vfr y?kq mÙkjh; iz'u

1- eky vkSj lsokvksa osQ foi.kd dks czkafMax osQ nks ykHk crk,¡A

2- czkafMax vyx&vyx ewY; fu/kZj.k esa oSQls enn djrk gS\
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3- foi.ku dh lkekftd vo/kj.kk D;k gS\

4- lqfo/k mRiknksa dh iSosQftax osQ iQk;nksa dks lwphc¼ djsaA

5- miHkksDrk mRiknksa osQ iSosQftax osQ iQk;nksa dks lwphc¼ djsaA

6- izpkj midj.k osQ :i esa foKkiu dh lhek,¡ D;k gSa\ lwphc¼ djsaA

7- fiNys oqQN eghuksa osQ nkSjku vkiosQ ;k vkiosQ ifjokj }kjk [kjhns x, ik¡p 'kkWfiax mRiknksa dh
lwph cuk,¡A

8- jaxhu Vhoh dk ,d foozsQrk] ftlosQ ikl ns'k osQ ekStwnk cktkj fgLlsnkjh dk 20 izfr'kr gS] vxys
rhu o"kksZa esa viuh cktkj fgLlsnkjh dks 50 izfr'kr rd c<+kus dk y{; j[krk gSA bl mís'; dks
izkIr djus osQ fy, mUgksaus ,d fozQ;kRed dk;ZozQe fufnZ"V fd;kA mQij ppkZ fd, x, foi.ku
osQ dk;Z dk uke nsaA

y?kq mÙkjh; iz'u

1- foi.ku D;k gS\ eky vkSj lsokvksa osQ vknku&iznku dh izfozQ;k esa ;g D;k dk;Z djrk gS\
O;k[;k djsaA

2- foi.ku dh mRikn vo/kj.kk vkSj mRiknu vo/kj.kk osQ chp varj djsaA

3- mRikn mi;ksfxrkvksa dk ,d caMy gSA ppkZ djsaA

4- vkS|ksfxd mRikn D;k gSa\ os miHkksDrk mRiknksa ls vyx oSQls gSa\ O;k[;k djsaA

5- lqfo/k mRikn vkSj ozQ; mRikn osQ chp varj djsaA

6- mRiknksa osQ foi.ku esa yscfyax osQ dk;ksZa dk o.kZu djsaA

7- xSj&fVdkmQ miHkksDrk mRiknksa osQ forj.k esa eè;LFkksa dh Hkwfedk ij ppkZ djsaA

8- HkkSfrd forj.k osQ ?kVdksa dh O;k[;k djsaA

9- foKkiu dks ifjHkkf"kr djsaA bldh eq[; fo'ks"krk,¡ D;k gSa\ O;k[;k djsaA

10- izorZu feJ osQ rRo osQ :i esa ^foozQ; lao/Zu* dh Hkwfedk ij ppkZ djsaA

11- ,d egRoiw.kZ i;ZVu LFky ij fLFkr ,d cMs+ gksVy osQ foi.ku izca/d osQ :i esa] vkiosQ }kjk
dkSu&lh lkekftd fparkvksa dk lkeuk fd;k tk,xk vkSj vki bu fparkvksa dk [;ky j[kus osQ
fy, D;k dne mBk,axs\ ppkZ djsaA

12- [kk| mRikn osQ iSosQt ij vkerkSj ij dkSu&lh tkudkjh nh tkrh gS\ viuh ilan osQ [kk| mRiknksa
esa ls ,d osQ fy, ,d yscy fMtkbu djsaA

13- fVdkmQ miHkksDrk mRiknksa osQ [kjhnkjksa osQ fy,] eksVjlkbfdy osQ u, czkaM dh ,d ekosZQfVax oaQiuh
osQ izca/d osQ :i esa vki ^xzkgd ns[kHkky lsokvksa* dh D;k ;kstuk cuk;saxsA ppkZ djsaA
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nh?kZ mÙkjh; iz'u

1- foi.ku vo/kj.kk D;k gS\ ;g eky vkSj lsokvksa osQ izHkkoh foi.ku esa oSQls enn djrk gS\

2- foi.ku feJ D;k gS\ blosQ eq[; rRo D;k gSa\ O;k[;k djsaA

3- mRikn fof'k"Vhdj.k cukus esa czkafMax oSQls enn djrk gS\ D;k ;g eky vkSj lsokvksa osQ foi.ku
esa enn djrk gS\ O;k[;k djsaA

4- fdlh mRikn ;k lsok dh dher osQ fu/kZj.k dks izHkkfor djus okys dkjd D;k gSa\ O;k[;k djsaA

5- forj.k osQ pSuy ls vkidk D;k vk'k; gS\ eky vkSj lsokvksa osQ forj.k esa os D;k dk;Z djrs
gSa\ O;k[;k djsaA

6- mRiknksa osQ HkkSfrd forj.k esa 'kkfey izeq[k xfrfof/;ksa dh O;k[;k djsaA

7- foKkiu ij O;; ,d lkekftd vif'k"V gSA D;k vki lger gSa\ ppkZ djsaA

8- foKkiu vkSj O;fDrxr fcozQh osQ chp varj djsaA

9- forj.k osQ pSuyksa dh ilan dk fu/kZj.k djus okys dkjdksa dh O;k[;k djsaA
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