
vR;ar xksiuh; & dsoy vkarfjd ,oa lhfer iz;ksx gsrqvR;ar xksiuh; & dsoy vkarfjd ,oa lhfer iz;ksx gsrqvR;ar xksiuh; & dsoy vkarfjd ,oa lhfer iz;ksx gsrqvR;ar xksiuh; & dsoy vkarfjd ,oa lhfer iz;ksx gsrq    

lhfu;j Ldwy lfVZfQdsV ijh{kklhfu;j Ldwy lfVZfQdsV ijh{kklhfu;j Ldwy lfVZfQdsV ijh{kklhfu;j Ldwy lfVZfQdsV ijh{kk    

vizSy] 2016&17vizSy] 2016&17vizSy] 2016&17vizSy] 2016&17    
vad &;kstuk & fgUnhvad &;kstuk & fgUnhvad &;kstuk & fgUnhvad &;kstuk & fgUnh    dsfUnzddsfUnzddsfUnzddsfUnzd    dksM la[;k 2@2dksM la[;k 2@2dksM la[;k 2@2dksM la[;k 2@2@1@1@1@1] 2@] 2@] 2@] 2@2222@@@@2] 2@2] 2@2] 2@2] 2@2222@@@@3333    

    lkekU; funsZ”k & ewY;kadu djrs le; dì;k fuEufyf[kr funsZ”kksa ds izfr lko/kkuh lkekU; funsZ”k & ewY;kadu djrs le; dì;k fuEufyf[kr funsZ”kksa ds izfr lko/kkuh lkekU; funsZ”k & ewY;kadu djrs le; dì;k fuEufyf[kr funsZ”kksa ds izfr lko/kkuh lkekU; funsZ”k & ewY;kadu djrs le; dì;k fuEufyf[kr funsZ”kksa ds izfr lko/kkuh             
                                                            cjfr, &cjfr, &cjfr, &cjfr, &    

1111---- vad&vad&vad&vad&;kstu;kstu;kstu;kstukkkk    dk mn~ns”; ewY;kadu dks vf/kdkf/kd dk mn~ns”; ewY;kadu dks vf/kdkf/kd dk mn~ns”; ewY;kadu dks vf/kdkf/kd dk mn~ns”; ewY;kadu dks vf/kdkf/kd oLrqfu’B cukuk gSA vad oLrqfu’B cukuk gSA vad oLrqfu’B cukuk gSA vad oLrqfu’B cukuk gSA vad 

;kstuk esa fn, x, mRrj fcanq vafre ugha gSaA ;s lq>kokRed ,oa lkadsfrd gSA ;kstuk esa fn, x, mRrj fcanq vafre ugha gSaA ;s lq>kokRed ,oa lkadsfrd gSA ;kstuk esa fn, x, mRrj fcanq vafre ugha gSaA ;s lq>kokRed ,oa lkadsfrd gSA ;kstuk esa fn, x, mRrj fcanq vafre ugha gSaA ;s lq>kokRed ,oa lkadsfrd gSA 

;fn ijh{kkFkhZ us buls fHkUu fdarq mi;qDr mRrj fn, gSa] rks mls mi;qDr vad ;fn ijh{kkFkhZ us buls fHkUu fdarq mi;qDr mRrj fn, gSa] rks mls mi;qDr vad ;fn ijh{kkFkhZ us buls fHkUu fdarq mi;qDr mRrj fn, gSa] rks mls mi;qDr vad ;fn ijh{kkFkhZ us buls fHkUu fdarq mi;qDr mRrj fn, gSa] rks mls mi;qDr vad 

fn, tk,¡Afn, tk,¡Afn, tk,¡Afn, tk,¡A    

2222---- ewY;kadu dk;Z viuh futh O;k[;k ds vuqlkj u djds] vad ;kstuk esa fufnZ’V ewY;kadu dk;Z viuh futh O;k[;k ds vuqlkj u djds] vad ;kstuk esa fufnZ’V ewY;kadu dk;Z viuh futh O;k[;k ds vuqlkj u djds] vad ;kstuk esa fufnZ’V ewY;kadu dk;Z viuh futh O;k[;k ds vuqlkj u djds] vad ;kstuk esa fufnZ’V 

ffffunsZ”kkuqlkj gh fd;k tk,AunsZ”kkuqlkj gh fd;k tk,AunsZ”kkuqlkj gh fd;k tk,AunsZ”kkuqlkj gh fd;k tk,A    

3333---- iz”u ds miHkkxksa ds mRrjksa ij nkbZa vksj vad fn, tk,¡] ckn esa miHkkxksa ds bu iz”u ds miHkkxksa ds mRrjksa ij nkbZa vksj vad fn, tk,¡] ckn esa miHkkxksa ds bu iz”u ds miHkkxksa ds mRrjksa ij nkbZa vksj vad fn, tk,¡] ckn esa miHkkxksa ds bu iz”u ds miHkkxksa ds mRrjksa ij nkbZa vksj vad fn, tk,¡] ckn esa miHkkxksa ds bu 

vadksa dk ;ksx ckbZa vksj ds gkf”k;s esa fy[kdj mls xksykd`r dj fn;k tk,A vadksa dk ;ksx ckbZa vksj ds gkf”k;s esa fy[kdj mls xksykd`r dj fn;k tk,A vadksa dk ;ksx ckbZa vksj ds gkf”k;s esa fy[kdj mls xksykd`r dj fn;k tk,A vadksa dk ;ksx ckbZa vksj ds gkf”k;s esa fy[kdj mls xksykd`r dj fn;k tk,A     

4444---- ;fn iz”u dk dksbZ miHkkx ugha gS rks ml ij ckbZa vksj gh vad fn, tk,¡A;fn iz”u dk dksbZ miHkkx ugha gS rks ml ij ckbZa vksj gh vad fn, tk,¡A;fn iz”u dk dksbZ miHkkx ugha gS rks ml ij ckbZa vksj gh vad fn, tk,¡A;fn iz”u dk dksbZ miHkkx ugha gS rks ml ij ckbZa vksj gh vad fn, tk,¡A    

5555---- ;fn;fn;fn;fn    ijh{kkFkhZ us fdlh vfrfjDr iz”u dk mRrj Hkh fy[k fn;k gS rks vis{kkd`r ijh{kkFkhZ us fdlh vfrfjDr iz”u dk mRrj Hkh fy[k fn;k gS rks vis{kkd`r ijh{kkFkhZ us fdlh vfrfjDr iz”u dk mRrj Hkh fy[k fn;k gS rks vis{kkd`r ijh{kkFkhZ us fdlh vfrfjDr iz”u dk mRrj Hkh fy[k fn;k gS rks vis{kkd`r 

vPNs mRrj ij vad nsdj nwljs vfrfjDr mRrj dks dkV fn;k tk,AvPNs mRrj ij vad nsdj nwljs vfrfjDr mRrj dks dkV fn;k tk,AvPNs mRrj ij vad nsdj nwljs vfrfjDr mRrj dks dkV fn;k tk,AvPNs mRrj ij vad nsdj nwljs vfrfjDr mRrj dks dkV fn;k tk,A    

6666---- laf{kIr] ijarq mi;qDr foospu ds lkFk] izLrqr fd;k x;k fcanqor mRrj foLr`r laf{kIr] ijarq mi;qDr foospu ds lkFk] izLrqr fd;k x;k fcanqor mRrj foLr`r laf{kIr] ijarq mi;qDr foospu ds lkFk] izLrqr fd;k x;k fcanqor mRrj foLr`r laf{kIr] ijarq mi;qDr foospu ds lkFk] izLrqr fd;k x;k fcanqor mRrj foLr`r 

foospu dh vis{kk vPNk ekuk tk,xkA ,sls mRrjksa dks foospu dh vis{kk vPNk ekuk tk,xkA ,sls mRrjksa dks foospu dh vis{kk vPNk ekuk tk,xkA ,sls mRrjksa dks foospu dh vis{kk vPNk ekuk tk,xkA ,sls mRrjksa dks mfpr egRo nsus dh mfpr egRo nsus dh mfpr egRo nsus dh mfpr egRo nsus dh 

vis{kk gSAvis{kk gSAvis{kk gSAvis{kk gSA    

7777---- ckj&ckj dh xbZ ,d gh izdkj dh v”kqn~/k orZuh ij ckj&ckj dh xbZ ,d gh izdkj dh v”kqn~/k orZuh ij ckj&ckj dh xbZ ,d gh izdkj dh v”kqn~/k orZuh ij ckj&ckj dh xbZ ,d gh izdkj dh v”kqn~/k orZuh ij vad vad vad vad u dkVs tk,¡Au dkVs tk,¡Au dkVs tk,¡Au dkVs tk,¡A    

8888---- ewY;kadu esa laIkw.kZ vad iSekus & 0 ls 100 & dk iz;ksx vHkh’V gS] vFkkZr~ ewY;kadu esa laIkw.kZ vad iSekus & 0 ls 100 & dk iz;ksx vHkh’V gS] vFkkZr~ ewY;kadu esa laIkw.kZ vad iSekus & 0 ls 100 & dk iz;ksx vHkh’V gS] vFkkZr~ ewY;kadu esa laIkw.kZ vad iSekus & 0 ls 100 & dk iz;ksx vHkh’V gS] vFkkZr~ 

ijh{kkFkhZ us ;fn lHkh visf{kr mRrj fcanqvksa dk mYys[k fd;k gS rks mls iwjs ijh{kkFkhZ us ;fn lHkh visf{kr mRrj fcanqvksa dk mYys[k fd;k gS rks mls iwjs ijh{kkFkhZ us ;fn lHkh visf{kr mRrj fcanqvksa dk mYys[k fd;k gS rks mls iwjs ijh{kkFkhZ us ;fn lHkh visf{kr mRrj fcanqvksa dk mYys[k fd;k gS rks mls iwjs 

100 vad fn100 vad fn100 vad fn100 vad fn, tkus pkfg,A, tkus pkfg,A, tkus pkfg,A, tkus pkfg,A    

 



1 

 

mPPkrj ek/;fed f”k{kk cksMZmPPkrj ek/;fed f”k{kk cksMZmPPkrj ek/;fed f”k{kk cksMZmPPkrj ek/;fed f”k{kk cksMZ    
ijh{kk & vizSy] 2016&2017ijh{kk & vizSy] 2016&2017ijh{kk & vizSy] 2016&2017ijh{kk & vizSy] 2016&2017    
vad ;kstuk fgUnh ^dsfUnzd^vad ;kstuk fgUnh ^dsfUnzd^vad ;kstuk fgUnh ^dsfUnzd^vad ;kstuk fgUnh ^dsfUnzd^    
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[kaM ^d^[kaM ^d^[kaM ^d^[kaM ^d^    
• fLFkj ugha gS vkSj ,d gh ckj esa 
xzg.k ugha dh tk ldrhA 

• izR;sd iafDr ds lkFk dfork dk 
rFkk Loj ds izR;sd vkjksg vkSj 
vojksg ds lkFk laxhr dk izHkko 
vkxs c<+rk gSA 

 
• dfork dk {ks= dk foLr`r] laxhr 
dk lhfer 

• dfork dk vis{kkd`r de yphyk 
tcfd laxhr dk {ks= vR;ar 
yphyk 

• dfork esa ckg~; txr dk fp=.k 
laHko tcfd laxhr esa ugha 

       ¼dksbZ Hkh nks fcanq visf{kr½ 
 

• dfork ds ek/;e n~okjk 
• nwljs ek/;e ¼laxhr½ n~okjk ckg~; 
txr dk fp=.k laHko ugha@n`”; 
fcac mifLFkr u dj ikus ds dkj.k 
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• ckgjh txr ds fp=.k esa laxhr 
l{ke ughaa 

• laxhr dqN Hkko vkSj ekufld 
ifjfLFkfr;ksa dks gh izdV dj 
ldrk gS 
 

• fp= dk vkuan fdlh Hkh dks.k ls 
mBk;k tk ldrk gS 

• dfork vkSj laxhr dk vkuan dsoy 
xfr”khyrk esa fufgr gS 

 
• laxhr esa HkkokfHkO;fDr lhfer 
ysfdu Lojksa ds dkj.k yphykiu 
vf/kd 

• dfork esa Loj ds lkFk O;atu ds 
esy ls yphykiu de 

 
• laxhr n~okjk Hkkoksa dks lkadsfrd 
:Ik esa gh vfHkO;fDr fd;k tk 
ldrk gS 

• ;qn~/k&?kVukvksa tSlk o.kZu ;gk¡ 
laHko ugha 

 

• dfork vkSj laxhr 

• vfHkO;Dr dk ek/;e&dfork vkSj 
laxhr 

       ¼vU; lVhd mRrj Hkh Lohdk;Z½ 
 

• mRFkku vkSj iru izkd`frd fu;e 
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• tks Åij p<+rk gS] mldk ijkHko 
Hkh gksrk gSA ftldk ijkHko gksrk 
gSA og iqu% mRFkku gsrq iz;Ru”khy 
gksrk gSA 

 
• fujarj iz;Ru”khy jgus vkSj iqu% 
mRFkku dks izkIr djus ij 

• uohu fodkl lqfuf”pr gSA 
 

• iru ds Ik”pkr mUufr@fodkl 
gsrq iz;Ru”khy u gksuk 
 
 

• oSHko”kkyh vrhr dks ;kn djsaA 
• dSls Fks] D;k gks x, vkSj D;k 
gksaxs& bl fLFkfr ij fopkj djrs 
gq, iqu% mUufr dks izkIr djsaA 

 
 

• tks deZ”khy gksrk gS] lQyrk vkSj 
vlQyrk mlh dks feyrh gS 
ysfdu tks iz;Ru”khy ugaha gS mUgsa 
mRFkku&iru dk vuqHko Hkh ugha 
gksrkA 

 
[kaM ^[k^[kaM ^[k^[kaM ^[k^[kaM ^[k^    

fdlh ,d fo’k; ij fuca/k 
• Hkwfedk@izLrkouk         1 
• fo’k;oLrq                3 
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• Hkk’kk                   1 
 
Ik=&ys[ku 

• izkjaHk ,oa var dh vkSipkfjdrk,¡ 1     
• izHkkoh fo’k;&oLrq             3 
• Hkk’kk                        1 

 
• fdlh lelkef;d ?kVuk] leL;k 
;k eqn~ns ds izfr lekpkj i= dh 
jk; 

 
• luluh[kst+ lekpkjksa dh izLrqfr 

 
• lPpkbZ 
• larqyu 
• fu’i{krk 
• Li’Vrk 

¼dksbZ Hkh nks fcanq visf{kr½ 
 

• lPpkbZ dk fu’i{krk ls irk yxkus 
ds fy,A 

 
• lkoZtfud egRRo ds ekeyksa esa 
Hkz’Vkpkj] vfu;ferrk rFkk 
xM+cfM+;ksa dks mtkxj djukA 
 

• fdlh lelkef;d ?kVuk] leL;k 
;k eqn~ns ds izfr lekpkj i= dh 
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jk; 
 

• xgjkbZ ls Nkuchu djds rF;ksa 
vkSj lwpukvksa dks izLrqr djuk 

  
• laoknnkrk n~okjk 
• izsl dkWUQzsal 
• tk¡p lfefr;ksa dh fjiksVZ 
• bySDVªkfud midj.k vkfn 

       ¼dksbZ Hkh nks fcanq Lohdk;Z½ 
• ikBdksa@n”kZdksa n~okjk fdlh Hkh 
lekpkj ;k ?kVuj dh izfrfØ;kA 

 
eqfnzr ;k Nik gqvk ek/;e&lekpkj 
i=&if=dk,¡ vkfnA 
 

• fdlh Hkh rktk ?kVuk] fopkj] 
leL;k dh fjiksVZ ftlesa 
vf/kdkf/kd yksxksa dh #fp gks vkSj 
og muij izHkko NksM+s 

 
• rqjar lwpuk  
• euksjatu rFkk tkudkjh vkfn dks 
jkspd <ax ls izLrqr djukA 

• ^viMsV^ djus dh lqfo/kk 
 ¼fdUgh Hkh nks fcanqvksa dk mYys[k 
visf{kr½ 
 

• Lakiknd dksA 
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• izlkj.k lkexzh ds fu/kkZj.k vkSj 
fu;a=.k ds dkj.kA 

 
• ljdkj ij fuxjkuh 
• turk dks tkx:d cukuk 
 

• fo”ks’krk   %& fo”oluh;rk 
 lelkef;d fo’k;ksa dh izLrqfr 
euksjatdrk 

¼fdlh ,d fcanq dk mYys[k visf{kr½ 
deh %&  izlkfjr [kcjksa dk iqu%&iqu% 
mckÅ izlkj.k 
?kVukvksa dks rksM+&ejksM+dj izLrqr djukA 
       ¼vU; mfpr mRrj Hkh Lohdk;Z½ 
 
fdlh ,d fo’k; ij vkys[k&ys[ku 

• fo’k;&oLrq         2 
•  izLrqfr            2 
• Hkk’kk               1 

 
fdlh ,d fo’k; ij Q+hpj&ys[ku 

• fo’k;&oLrq         2 
•  vfHkO;fDr         2 
• Hkk’kk               1 

[kaM&x[kaM&x[kaM&x[kaM&x    
• /kfudksa dk vkfFkZd lalk/kuksa ij 
dCtk rFkk Hkksx&foykl esa fueXu 

• fucZy oxZ dh Økafr&xtZuk ls 
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=Lr vkSj dafirA 
• xjhcksa ds “kjhj th.kZ&”kh.kZ] 
detksj] ujdadky ek=A 

• vR;ar n;uh; fLFkfr 
 

• vkfFkZd&lkekftd cnyko dh 
izrh{kk esa o’kkZ@ u gksus ds dkj.k 

• Økafr ds vxznwr cknyksa dksA 
 

• ifjorZu ds izrhd 
• uothou iznku djus okys 

vFkokvFkokvFkokvFkok    
• dfo dh fiz;k@ekrk@iRuh@dksbZ 
Hkh vU; 

• dfork esa vusd laHkokuk,¡ gSaA 
 

• vlhfer izdk”k 
• vfr”k; yxko ;k izse lhek ls 
vf/kd gksus ij 

 
• vR;f/kd izse ds dkj.k mldh 
vkRek detksj gks xbZ( Hkfo’; dh 
vugksuh Mjkrh gSA 

• vkSipkfjdrk esa fo”okl ugha j[kus 
ds dkj.k 

 
• Lusg vkSj izse dk vfrjsd rFkk 
dkseyrk@vR;f/kd vkReh;rkA 
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• Ekerk ds vglkl ls Hk;Hkhr 
 

• rSjrh lka> dh “osr dk;k 
• lka> dk ekuohdj.k djrs gq, mls 
“osr dk;k crk;k gSA 

 
• vkdk”k esa cknyksa dk Nk tkuk 
• lka> dk rSjuk vkSj /khjs&/khjs 
xgjkukA 

 
• ljy&lqcks/k Hkk’kk@[kM+h cksyh 
• vyadkj;qDr Hkk’kkA 
• ns”kt “kCnksa dk iz;ksxA 
• euksgkjh fcac ;kstukA 

       ¼dksbZ Hkh nks fcanq visf{kr½ 
 

• izkr%dky vkdk”k esa uhfyek dh 
xgurk ds dkj.k vkdk”k ,slk 
izrhr gksrk gS fd fdlh us pkSds 
dks jk[k ls yhi fn;k gSA rktk 
yhius ds dkj.k xhyk gSA vkdk”k 
esa Hkh vknzZrk gSA 

 
• mRizs{kk vyadkj] uwru mieku] jk[k 
ls yhik pkSdk] dkyh fly] 
iz;ksxoknh vfHkO;fDrA 

 
• ljy cksy&pky dh Hkk’kk] [kM+h 

2 

 

 

 

1+1=2 
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1+1=2 
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vad 
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9 
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[k 
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& 
 
 
 
 
 
 
 
 

cksyh] xzkE; ifjos”k ds vuqdwy 
Hkk’kk] vyadkfjd iz;ksx] fcac vkSj 
izrhdksa dk iz;ksxA 

  ¼fdUgha nks fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 
 

• rRdkyhu vkfFkZd nqjkoLFkk dk 
fp=.k 

• nfjnzrk :ih jko.k dk neu jke 
dh d`ik ls gh laHkoA 

 
• ^n^ ,oa ^j^ o.kZ dh vko`fRr esa 
vuqizkl vyadkj& 
d`ik&djh] lk¡djs lcSa 

• nkfjn&n”kkuu&:id vyadkjA 
 

• czt Hkk’kk 
• vkyadkfjd Hkk’kk 
• Hkkokuqdwy Hkk’kk 
• Lkkekfld “kCnkoyh 

       ¼dksbZ Hkh nks fcanq visf{kr½ 
 
¼fdUgh nks iz”uksa ds mRrj visf{kr½ 

• ftl izdkj gj isap ds fy, ,d 
fuf”fpr [kkapk mlh izdkj gj ckr 
ds fy, ,d [kkl “kCn 

• vuko”;d “kCntky ls cpsa 
• dfork ds dF; vkSj ek/;e ¼Hkk’kk½ 
ds n~oan~o dk fp=.k 

1+1=2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

1+1=2 

 

 

 

 

 

 

1+1=2 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 



10 

 

iz”u 
la + 

iz”u i= xqPN la + mRrj ladsr@ewY; fcanq fu/kkZfjr 
vad 
foHkktu 

2@2@1 2@2@2 2@2@3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
[k 
 
 
 

 
 
x 
 
 
 
 
 
 
 

 
& 
 
 
 
 
 
 
 
 
& 
 
 
 

 
 
 
& 
 
 
 

 
 
& 
 
 
 
 
 
 
 

 
10 
d 
 
 
 
 
 
 
 
[k 
 
 
 

 
 
 
& 
 
 

 
 
 
& 
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& 
 
 
 

• lh/kh] ljy] lgt Hkk’kk 
HkkokfHkO;fDr ds vuqdwyA 

       ¼dksbZ Hkh rhu fcanq visf{kr½ 
• rRdkyhu lekt ds fdlku] 
fHk[kkjh] cfud] pkdj vkfn 
thfodkfoghu 

• nfjnzrk :ih jko.k dk ngu 
Hkxoku jke n~okjk gh laHko 

 
• vikfgt O;fDr ds ek/;e ls 
n”kZdksa dh lgkuqHkwfr izkIr dj 
dk;ZØe dh yksdfiz;rk c<+kuk 

• vikfgt O;fDr dks cksyus dk 
volj u nsuk 

• dk;ZØe lgt ,oa okLrfod u 
gksdj cukoVh ,oa vfrukVdh; 

 
• dfo dk nqfu;k ls n~oankRed ,oa 
nqfo/kkiw.kZ laca/k 

• fojks/kkHkkl ds lkFk thou esa 
lkeatL; cSBkuk 

• nhokuksa tSlk eLrekSyk O;fDrRo 
• HkkSfrd lq[kksa ds izfr mnklhurk 

¼fdUgh rhu fcanqvksa dk mYys[k visf{kr½ 
 

• “kjn dh xqykch BaM esa [kjxks”k 
dh vk¡[kksa tSlk yky losjk 

• Pkedhyh lqcg 

 

 

 

 

 

 

1½+1½=3 

 

 

 

 

 

 

1+1+1=3 
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10 
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[k 
 
 
 
 
 
 
 

• LoPN vkdk”k 
• Ikrax mM+kus ds fy, vuqdwy ekSle 
• frrfy;ksa dk iraxksa ds lkFk 
izfrLi/kkZ djuk 

       ¼dksbZ Hkh rhu fcanq visf{kr½ 
 

• cPpksa ds [ksy esa fdlh Hkh izdkj 
dh lhek,¡ ugha gksrhA dfo dk eu 
Hkh vlhfer fopkjksa ls Hkjk gqvk( u 
?kj dh] u Hkk’kk dh lhek 

• Qwy dk thou {k.kHkaxqj tcfd 
dfork dk fpjdkfyd 

• dfo vkSj cPps nksuksa gh 
dYiuk”khy 

 
• dfork dks( ftl izdkj v{k;ik= 
dk jl lekIr ugha gksrk mlh 
izdkj lkfgR; ls feyus okyk 
vkuan Hkh lekIr ugha gksrkA 

• dfork dk vkuan vifjfer gksrk 
gSA 

 
• HkkbZ ds lEeq[k ukjh@iRuh dk 
LFkku xkS.k 

• Ukkjh ds fy, fiz; HkkbZ dks x¡okus 
ls lekt esa vi;”kA 

• ifjokj@lekt esa ukjh dh mis{kk 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1+1+1=3 
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11 
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[k 
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• yksdk nsuk 
• ?kqVfu;ksa esa ysdj diM+s igukuk 
• xslqvksa dh da?kh djuk 
• :iorh eq[kM+s ij ueZ ned 
• ftn;k;k pk¡n 
• jl dh iqryh 
• pk¡n is yypk;k 
• vkbZus esa pk¡n mrj vkukA 

         ¼dksbZ rhu fcanq visf{kr½ 
 
• vo/kwr vFkkZr laU;klh] QDdM+] 
vyeLr] lkalkfjd lq[k&nq[k ls 
fufyZIr 

• vo/kwr dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh 
QDdM+ dh rjg thrk gS vkSj 
f”kjh’k Hk;adj yw dh ekj >sydj 
Hkh Qyrk&Qwyrk gSA 

 
• egkRek xk¡/kh dks 
• ns”k ds vanj eph ywV&ikV] 
ekjdkV] rFkk [kwu&[kjkcs ds chp 
Hkh Lo;a ds vk/kkj ij vkRecy ,oa 
n`<+rk 

    
• f”kjh’k&iq’Ik dksey gS] i{kh ds cSBus 
ij Hkh >M+ tkrk gS ysfdu Qy 
dBksj gaS D;ksafd tYnh fxjrs ughaA 

• xk¡/kh th nwljksa ds izfr dksey 

 

 

 

 

1+1+1=3 
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ysfdu vuq”kklu vkSj fu;e ikyu 
esa dBksj 
 

D;ksafd nksuksa gh 
• HkkSfrdrk ds izfr fufyZIr 
• vkRen`<+ 
• ftthfo’kq 
• thou ds izfr ldkjkRed 

         ¼dksbZ nks fcanq visf{kr½ 
 
izlafxdrk&fcanq& 

• ekuoh; laosnuukvksa dk 
;FkkFkZ&fp=.k  

• foLFkkfir&iquokZflr tuksa ds fnyksa 
dks VVksyrh 

• foLFkkiu ds nnZ vkSj oru NksM+us 
dh Vhl 

• orZeku esa gksrs gq, Hkh vrhrthoh 
• yksxksa ds lq[k&nq[k ls HkkokRed 
yxko 

• vupkgh vizhfrdj ckg~; ck/;rk 
g`n; dks foo”k ugha dj ldrhA 

          ¼dksbZ rhu fcanq visf{kr½ 
 

• nwljs yksxksa ds n~okjk fu/kkZfjr 
O;ogkj ,oa drZO;ksa dk ikyu djus 
dh foo”krk 

• dsoy dkuwuh ijk/khurk ugha 
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• izfrHkk ds fo#n~/k ijaijkxr is”kk 
viukus dh ck/;rk 

 
• fn[kkos ds fy, vuko”;d 
[kjhnnkjh gh ct+k:iu 

• eu [kkyh vkSj /ku ls Hkjh tscksa 
okys 

• ckt+k# vkd’kZ.k esa Qals yksx] tks 
vuko”;d [kjhnnkjh djrs gSA 

 
• LokfeHkDr 
• LokfHkekuh 
• ifjJeh 
• ftn~nh 
• okpky@okd~iVq 
• Lusfgy 

  ¼dksbZ rhu fo”ks’krk,¡ mnkgj.k lfgr 
visf{kr½ 
 

• Ok.kZ O;oLFkk dks rksM+k 
• O;aX; dh ekjd {kerk dk fodkl 
• g’kZ&fo’kkn dks leHkko ls Lohdkj 
djuk 

• lnSo g¡leq[k jguk 
• d#.kk vkSj gkL; dk lkeatL; 
• ihfM+r ekuork ds nq[kksa dk gkL; 
n~okjk ifjgkj 

         ¼dksbZ rhu fcanq visf{kr½ 
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• fo|kfFkZ;ksa n~okjk iznRr leqfpr 
mRrj Lohdk;Z 
 

• dU;k&jRu mRiUu djus ij lkl 
vkSj tsBkfu;ksa n~okjk izrkM+uk 

• ifjokj esa csfV;ksa dh vis{kk csVksa 
dks vf/kd egRRo 

• viuk vkSj viuh csfV;ksa ds LkkFk 
gq, frjLdkj vkSj HksnHkko 

• ykyph tsBksa vkSj Hkrhtksa n~okjk 
csVh ds lkFk “keZukd O;ogkj 

• tehankj n~okjk iznRr naM vkfn 
¼dksbZ rhu fcanq visf{kr½ 
 

• cs”kqekj miHkksDrk lkexzh dk 
vkd’kZ.k 

•  vuko”;d [kjhnnkjh&tknw dk 
p<+uk 

• [kjhnnkjh ds Ik”pkr vFkok eu 
Hkjk gksuk&tknw dk mrjuk 

 
• lekurk 
• Lora=rk 
• Hkzkr`Ro Hkkouk 

 
• fdlkuksa n~okjk cht cksus dk 
mnkgj.k nsdj 

fo|kFkhZ Lofoosd ls mRrj nsaxsa 
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• ekuoh; laosnukvksa dk ekfeZd 
fp=.k 

• izklafxd ,oa jkspd dFkkud 
• Hkkjr&ikd foHkktu ij vk/kkfjr 
laosnuk 

• Ekkr`Hkwfe ds izfr I;kj 
         ¼dksbZ rhu fcanq visf{kr½ 
 

• nwljs yksxksa n~okjk fu/kkZfjr O;ogkj 
,oa dRkZO;ksa dk ikyu djus dh 
foo”krkA 

• dsoy dkuwuh ijk/khurk ugha 
• izfrHkk ds ckotwn ijaijkxr is”kk 
viukus dh ck/;rkA  

 
• lRrk yksyqirk 
• le; ds izokg dks igpku ugha 
ikuk 

• ubZ ih<+h ds n~okjk tcjnLrh 
gVkus ij gh lRrk NksM+uk 

 
• vkReh; lafxuh 
• ;k=k&izokl dh lkfFku 
• Ekgknsoh th dh lkfgR;d 
xfrfof/k;ksa dh lg;ksxh 

• Lqk[k&nq[k dh lkfFkuA 
         ¼dksbZ rhu fcanq visf{kr½ 
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• ipsZftax ikoj gksus ij O;fDr 
cktkj ls vuko”;d lkeku 
[kjhnrk gS ftlesa cktkj dk 
cktk:iu@diV@vlkSgknZ Hkko 
c<+rk gSA 

• la;eh vksj cqfn~/keku xzkgd tks 
vko”;drk ds vuqlkj gh 
[kjhnnkjh djrk gSA 

 
dFkkdFkkdFkkdFkk    uuuuk;k;k;k;d dh fo”ks’krk,¡d dh fo”ks’krk,¡d dh fo”ks’krk,¡d dh fo”ks’krk,¡    

• la?k’kZ”khy 
• tq>k# 
• ifjJeh 
• vkKkdkjh 
• vkRefo”oklh 
• ldkjkRed 
• v/;;u ds izfr 
lefiZr@bPNqd@yxu”khy 

v/;kid dh fo”ks’krk,¡&v/;kid dh fo”ks’krk,¡&v/;kid dh fo”ks’krk,¡&v/;kid dh fo”ks’krk,¡&    
• lg`n; 
• Lusg”khy 
• ijksidkjh@ennxkj 
• izsjd O;fDrRo 
• ldkjkRed 
• deZB 

         ¼dksbZ rhu fcanq visf{kr] 
fo|kfFkZ;ksa ds vU; rdZ lfgr mRrj Hkh 
Lohdk;Z½ 
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d 
 
14 
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13 
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13 
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14 
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14 
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fo|kfFkZ;ksa ds rdZ ,oa vfHkO;fDr ds 
vk/kkj ij ewY;kadu 
 
,su Qzsad&,su Qzsad&,su Qzsad&,su Qzsad&    

• mez ds foijhr ifjiDork 
• fparu euu”khy LoHkko 
• lgu”khy 
• fL=;ksa dh f”k{kk vkSj fodkl dh 
i{k/kj 

• ekuokf/kdkjksa dh fgek;rh 
• Lok/;k;h 
• ,dkarfiz; 

fe=&fe=&fe=&fe=&    
• “kkafrfiz; ,oa lgu”khy 
• Lkgt vkSj vkReh; 
• vareZq[kh 
• va/kfo”oklksa dk fojks/kh 
• lg`n; nksLr@fe= 
• n`<+fu”p;h 

¼dksbZ rhu fcanq visf{kr½ 
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