
AadSa-  P`aSnap~ 

saMkilat prIxaa – iWtIya 

     kxaa – dsavaIM 

samaya –3Á00 GaMTo   ivaYaya – ihMdI    pUNaa-Mk – 90 

inado-Sa – 1º [sa P`aSnap~ ko caar KMD hOM – kÊKÊga AaOr Ga 
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KMD – k 

P`aSna 1 – inamnailaiKt gaVaMSa kao QyaanapUva-k pZ,kr pUCo gae p`SnaaoM ko ]<ar sahI ivaklp caunakr ilaiKe–  

yah saca hO ik pD,aosaI ka caunaava hmaaro haqa maoM nahIM haota¸ [sailae pD,aosa ko saaqa saamaMjasya tao ibazanaa hI pD,ta 

hO. pD,aosaI sao prhoja krnaa Aqavaa ]sasao kTo–kTo rhnao maoM ApnaI hI haina hOÊ@yaaoMik iksaI BaI Aakismak 

Aapda Aqavaa AavaSyakta ko samaya Apnao irStodaraoM Aqavaa pirvaar vaalaaoM kao baulaanao maoM samaya lagata hO. 

pD,aosaI caaho kOsaa BaI hao̧ ]sasao AcCo saMbaMQa rKnao hI caaihe.jaao Apnao pD,aosaI sao Pyaar nahIM kr sakta¸ ]sasao 

sahanauBaUit nahIM rK sakta¸ ]sako saaqa sauK–duK ka Aadana–p`dana nahIM kr sakta tqaa ]sako Saaok AaOr 

AanaMd ko xaNaaoM maoM Saaimala nahIM hao saktaÊ vah Balaa Apnao samaaja Aqavaa doSa ko saaqa @yaa Kak Baavanaa%mak $p 

sao jauD,ogaaÆ ivaSva baMQau%va kI Baavanaa tBaI maayanao rKtI hO¸jaba hma Apnao pD,aosaI sao inaBaanaa saIKoM. P`aayaÁ tBaI 

pD,aosaI sao KTpT haotI  hOÊ jaba hma AavaSyakta sao AiQak pD,aosaI ko vyai@tgat Aqavaa pairvaairk jaIvana maoM 

hstxaop krnao lagato hOM.hma BaUla jaato hM O ik iksaI kao BaI Apnao vyai@tgat jaIvana maoM iksaI kI BaI raok–Taok 

AaOr hstxaop AcCa nahIM lagata. pD,aosaI ko saaqa kBaI–kBaI tba BaI AvaraoQa pOda hao jaato hOM jaba hma 

AavaSyakta sao AiQak Apoxaa krnao lagato hOM. Qyaana rKnaa caaihe ik jaba tk ja$rI na hao pD,aosaI sao kao[- 

caIja, maaÐganao kI naaObat nahIM Aae. Aapkao proSaanaI maoM pD,a doK pDa,osaI Kud hI Aagao Aa jaaegaa. pD,aoisayaaoM sao 

inabaah krnao ko ilae sabasao mah<vapUNa- yah hO ik baccaaoM kao inayaM~Na maoM rKMo. AamataOr pr baccaaoM maoM jaanao–

Anajaanao CaoTI–CaoTI baataoM pr JagaDo, haoto hOM AaOr baD,aoM  ko baIca isar fuTvvala kI naaObat Aa AatI hO. 

1   pD,aosaI sao prhoja krnao sao @yaa haina hao saktI hO Æ                 ¤1¥  



k  Aakismak mausaIbat ko samaya pD,aosaI kama Aata hO. K  pD,aosaI sao AalaU ¸ Pyaaja, maaÐgao jaa sakto hO . 

ga  pD,aosaI hmaarI ja$rtaoM kI pUit- krta hO. Ga  pD,aosaI sao AcCo saMbaMQa SaaMit p`dana kr sakto hOM. 

 2   ivaSva baMQau%va kI Baavanaa kI baatoM krnaa kba SaaoBaa dota hO Æ             ¤1¥ 

k  jaba hma svayaM sao p`oma kro.          K  jaba hma pD,aosaI sao inaBaanaa saIKoM. 

ga  jaba hma doSa sao p`oma kroM.            Ga  jaba hma p`%yaok Qama - ka Aadr kroM. 

 3   pD,aosaI sao inabaahnao maoM sabasao mah%vapUNa - @yaa hO Æ      ¤1¥ 

k  raoja, ]sako Gar jaaeÐ.                K  kuC–kuC maaÐgato rhoM. 

ga  baccaaoM kao inayaM~Na maoM rKoM.             Ga  ]sasao AiQak baatoM na kroM. 

 

4  pD,aosaI sao KTpT kba Sau$ hao jaatI hO Æ       ¤1¥ 

k  jaba hma ]nako baccaaoM kao DaÐTto hO M.       K  jaba hma kao[- vastu maaÐgato hO M. 

ga  jaba vao bahut maÐhgaI vastu KrId kr laato hO M.Ga : jaba hma ]nako vyai@tgat jaIvana maoM hstxaop krto hOM. 

 

5   Baavanaa%mak maoM maUla Sabd @yaa hO Æ        ¤1¥ 

k  Baavanaa            K  Aa%mak   ga  Baava     Ga   Aa%maa 

 

p`Sna 2 – gaVaMSa kao pZ,kr naIcao ide gae p`SnaaoM ko ]<ar sahI ivaklpaoM ko saaqa ilaiKe–   

 

kaya- kuSalata ka phlaa AMga tao yah hO ik hma Apnao kaya - kao samaya sao inaQaa -irt kr ]saoAcCI trh sao jaanaoM. 

hma laaogaaoM mao AiQaktr laaoga kaya - ]za tao laoto hO M¸ pr ]sao AcCI trh jaanatonahIM AaOr na jaananao ka ya%na krto 

hOM. jaba saflata nahIM imalatI tao Apnao kao daoYa na dokr hma dUsarokao daoYa doto hOM AaOr baar–baar kaya - badlato 

hue saMtap maoM jaIvana vyatIt krto hO MÊ CaoTo–baD,o saBaI kamaaoMmaoM yah doKa jaata hO. hma laaogaaoM maoM sao AiQaktr laaoga 

jaao kama krto hO M ]samaoM pUro taOr sao yaaogyata AaOrinapuNata p`aPt krnao ka ya%na nahIM krto. [saI sao hmaara kama 

pUra nahIM haota AaOr hmaaro haqa sao sabakama inakla jaanao ka yahI karNa hO ik dUsaro laaoga ]saI kama kao jy,aada 

AcCI trh krto hOM AaOr hmasvayaM ]nako kama kao Apnao kama sao jy,aada psaMd krnao lagato hM O. yaid hma laaoga 

Apnao–Apnao kama ko ek–ek AMga kao AcCI trh sao samaJa Mo AaOr [samaoM p`vaINa haonao ka sada #yaala rKoM tao hma 

ApnaI AaOr Apnao kama kI bahut kuC vaRiw AaOr ]nnait kr sakto hOM. kaya -—kuSalata CaoTo AaOr baD,o ka Baod 



nahIM jaanatI. jaao kaya - maoM kuSala haogaa vah AarMBa maoM iktnaa hI CaoTa @yaaoM na hao¸ AvaSya ]nnait krogaa AaOr jaao 

nahIM haogaa¸ vah AarMBa maoM iktnaa BaI baDa, @yaaoM na hao AvaSya igarogaa. [sa karNa kaya-–kuSalata ka p`Qaana AMga 

pirEama hO. 

 

  1   kaya-–kuSalata ka phlaa AMga kiva nao iksao maanaa hO Æ     ¤1¥ 

       k : samaya sao phlao inaQaa -irt kr¸]sao AcCI trh sao jaana laoM.K : yahaÐ–vahaÐ sao pUCkr kaya - kroM. 

       ga : kaya - phlao ]za la M o ifr jaana Mo.                         Ga : saBaI ivaklp sahI hO M. 

  2   iksaI kaya- maoM safla na haonao pr AiQaktr laaoga @yaa krto hM O Æ    ¤1¥ 

         k : baar–baar kaya - badlato hOM.        K : Apnao kao daoYa na dokr dUsaraoM kao daoYa doto hOM. 

         ga : ifr sao kaya - kao jaananao ka ya%na nahIM krto.    Ga : saBaI ivaklp sahI hOM . 

  3   laoKk ko Anausaar AiQaktr laaoga Eama maoM Asafla @yaaoM hao jaato hOM Æ    ¤1¥ 

         k : ]nhoM kama krnaa nahIM Aata.               K : kizna samaJakr CaoD, doto hOM. 

         ga : ]sa kama maoM yaaogyata p`aPt krnao kI kaoiSaSa nahIM krto. 

         Ga : [Qar–]Qar kI baataoM maoM vyaqa - samaya gaÐvaato hOM. 

  4  laoKk nao kaya -—kuSalata ka p`Qaana AMga iksao maanaa hOÆ     ¤1¥  

         k : dRZ, inaScaya               K : Aa%maivaSvaasa 

         ga : lagaatar AByaasa           Ga : pirEama 

  5   daoYa va ]nnait SabdaoM ko ivalaaoma Sabd hM O –       ¤1¥ 

         k : gauNa¸ Avanait           K : gauNa¸ inayait 

         ga : gauNa¸ ptna               Ga : xaya¸ har   

 

p`Sna 3 – inamnailaiKt pVaMSa kao pZ,kr pUCo gae p`SnaaoM ko ]<araoM maoM sao sahI ivaklp caunakr ilaiKe– 

ijasa–ijasasao pqa pr snaoh imalaaÊ ]sa–]sa rahI kao Qanyavaad. 

                jaIvana Aisqar¸ Anajaanao hI hao jaata pqa pr maola khIM 

                saIimat pga–Dga¸ laMbaI maMijala tya kr laonaa kuC Kola nahIM. 

                daeÐ–baaeÐ sauK–duK calato sammauK calata pqa pr p`maad  

                ijasa–ijasasao pqa pr snaoh imalaaÊ ]sa–]sa rahI kao Qanyavaad. 

                        saaÐsaaoM pr AvalaMibat kayaa¸ jaba calato–calato caUr hu[- 

                        dao snaoh Sabd imala gae¸ imalaI navasfUit -Ê qakavaT dUr hu[-. 

                        pqa ko phcaanao CUT gae¸ pr saaqa–saaqa cala rhI yaad 

                        ijasa–ijasasao pqa pr snaoh imalaa¸ ]sa–]sa rahI kao Qanyavaad. 



                        ]sa pqa pr vao hI calato hO M¸ jaao calanao ka pa gae svaad 

                        ijasa –ijasasao pqa pr snaoh imalaa¸ ]sa–]sa rahI kao Qanyavaad. 

1 : kiva iksao Qanyavaad dota hO Æ                    ¤1¥ 

           k : rahI kao                            K : jaIvana pqa pr ijasa–ijasasao snaoh imalaa 

           ga : jaIvana maoM imalao saBaI laaogaaoM kao         Ga : saBaI ivaklp sahI hOM. 

 2 : maMijala tya krnaa Kola @yaaoM nahIM Æ                                 ¤1¥ 

           k : saIimat pga Dga hO.                 K : samaya ka ABaava hO. 

           ga : jaIvana bahut CaoTa hO.               Ga : rasta kizna hO. 

3 : qakavaT kba dUr hu[- Æ            ¤1¥ 

           k : jaba Aarama imala gayaa.              K : jaba sfUit - Aa ga[-. 

         ga : jaba snaoh ko dao baaola imala gae.         Ga : calato–calato rahI imala gae. 

 4 : ]sa–]sa¸ calato–calato¸ saaqa–saaqa maoM kaOna saa AlaMkar hOÆ       ¤1¥ 

         k : Anaup`asa                  K : puna$i@tp`kaSa 

         ga : ]%p`oxaa                    Ga : $pk 

5Á saIimat Sabd ko savaa-iQak inakT ivalaaoma Sabd kaOna saa hOÆ              ¤1¥ 

kÁ SaaSvat     KÁ AnaMt       

 gaÁ AMt     GaÁ ivastar  

 

p`Sna 4 : inamnailaiKt pVaMSa kao pZ,kr naIcao ide gae pS̀naaoM ko ]<ar sahI ivaklpaoM ko saaqa ilaiKe– 

 

               bahut idnaaoM baad mauJao QaUp nao baulaayaa. 

               tato jala naha kr phna Svaot vasana Aa[-¸ 

               Kulao laa ^na baOz ga[- dmaktI launaa[-¸ 

               saUrja KrgaaoSa Qavala gaaod ]Cla Aayaa¸ 

               bahut idnaaoM baad mauJao QaUp nao baulaayaa. 

                         pOraoM maoM maKmala kI saI jaUtI saI @yaarI¸ 

                         maoGa }na ka gaaolaa baunatI saukumaarI¸ 

                         DaolatI salaa[ - ihlata jala lahrayaa¸ 

                         bahut idnaaoM baad mauJao QaUp nao baulaayaa. 

 

      1 : iksanao iksao baulaaayaa Æ         ¤1¥ 



            k : QaUp nao kiva kao           K : kiva nao QaUp kao 

            ga : saUrja nao QaUp kao           Ga : iksaI nao iksaI kao nahIM 

      2 : QaUp kaOna sao vas~ phna kr Aa[- hO Æ       ¤1¥ 

            k : tato                     K : Svaot 

            ga : vasana                     Ga : laala 

      3 : saUrja kao @yaa kha gayaa hO Æ        ¤1¥ 

            k : }na ko samaana             K : maKmala ko samaana 

            ga : KrgaaoSa ko samaana         Ga : saBaI ivaklp sahI hOM 

      4 : maoGa iksako $p maoM hO Æ         ¤1¥ 

            k : }na ko $p maoM            K : iksaI Anya ko $p maoM  

            ga : ihlato jala ko samaana       Ga : saukumaarI ko samaana 

      5 : jaUtI–saI @yaarI maoM kaOna saa AlaMkar hO Æ      ¤1¥ 

            k : Anaup`asa                   K : $pk 

            ga : ]pmaa                      Ga : ]%p`oxaa 
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P`aSna 5 : inamnailaiKt vaa@yaaoM maoM sao roKaMikt SabdaoM ko pd–pircaya spYTIkrNa hotu ide gae ivaklpaoM maoM sao 

sahI ivaklp caunakr ilaiKe. 

1 : maora Baa[- tIsarI  kxaa maoM pZ,ta hO.         ¤1¥ 

2 : laaoga QaIro–QaIro  tajamahla kI Aaor baZ,o.        ¤1¥ 

3 : hma banaarsa GaUmanao gae qao.                 ¤1¥ 

4 : baalak dUQa pI rha hO.          ¤1¥ 

 
mÉëzlÉ 6: ÌlÉSåïzÉÉlÉÑxÉÉU E¨ÉU SÏÎeÉL :-  
(1) lÉåiÉÉeÉÏ MüÉ pÉÉwÉhÉ xÉqÉÉmiÉ WûÉåiÉå WûÏ xÉoÉ sÉÉåaÉ cÉsÉå aÉL | (ÍqÉ´É uÉÉYrÉ qÉå oÉSÍsÉL)                    1       
(2) qÉæÇlÉå ExÉå ZÉÉlÉÉ ÎZÉsÉÉrÉÉ AÉæU uÉx§É ÌSL | (xÉUsÉ uÉÉYrÉ qÉå oÉSÍsÉL)     1 
(3) eÉÉå sÉÉåaÉ mÉËU´ÉqÉ MüUiÉå WæÇû, ElWåÇû AÍkÉMü xÉqÉrÉ iÉMü ÌlÉUÉzÉ lÉWûÏÇ WûÉålÉÉ mÉQûiÉÉ | (xÉUsÉ uÉÉYrÉ qÉå oÉSÍsÉL) 1 
(4) uÉWû mÉÑxiÉMüÉsÉrÉ aÉrÉÉ AÉæU uÉWûÉð ExÉlÉå qÉWûÉpÉÉUiÉ mÉÄRûÏ | (UcÉlÉÉ Måü AÉkÉÉU mÉU uÉÉYrÉ-pÉåS oÉiÉÉCL)      1 
 
 
 



mÉëzlÉ 7: ÌlÉSåïzÉÉlÉÑxÉÉU E¨ÉU SÏÎeÉL :-  
(Mü) oÉŠÉ lÉWûÏÇ mÉÄRûûiÉÉ | (pÉÉuÉuÉÉcrÉ qÉåÇ oÉSÍsÉL)        1 
(ZÉ) UÉMåüzÉ mÉÑUxMüÉU mÉëÉmiÉ MüUiÉÉ Wæû | (MüqÉïuÉÉcrÉ qÉåÇ oÉSÍsÉL)       1 
(aÉ) NûÉ§ÉÉåÇ xÉå Mü¤ÉÉ qÉåÇ mÉÄRûÉ eÉÉiÉÉ Wæû| (MüiÉ×ïuÉÉcrÉ qÉåÇ oÉSÍsÉL)       1 
(bÉ) kÉÉåoÉÏ MümÉÄQåû kÉÉåiÉÉ Wæû| (MüqÉïuÉÉcrÉ qÉåÇ oÉSÍsÉL)        1 
 

p`Sna 8ÌlÉqlÉÍsÉÎZÉiÉ MüÉurÉ mÉÇÌ£ürÉÉåÇ qÉåÇ mÉërÉÑ£ü AsÉÇMüÉUÉåÇ Måü lÉÉqÉ oÉiÉÉCL: 

1  kalaI GaTa ka GamaMD GaTa –          1 

2  saagar ko ]r pr naaca–naaca¸ krtI hM O lahroM maQaur gaana –       1 
3  MülÉMü-MülÉMü iÉå xÉÉæ aÉÑlÉÏ, qÉÉSMüiÉÉ, AÍkÉMüÉrÉ|         1 
   rÉÉ mÉÉL oÉÉæUÉrÉ eÉaÉ, uÉÉ ZÉÉL oÉÉæUÉrÉ ||  
4. mÉÏmÉsÉ mÉÉiÉ xÉËUxÉ qÉlÉ QûÉåsÉÉ |           1 
 

P`aSna 9 : inado-Saanausaar ]<ar dIijae 

 

1.   मदन चौथी क�ा म� पढता है । pd–pircaya dIijae     1 

2 :  ma M Onao ek iBaKarI kao doKa jaao bahut baUZ,a qaa.[sa vaa@ya ka p`kar bata[e.   ¤1¥ 

3 : ijasa vaa@ya maoM kta - ko Anausaar iËyaa ka $p badlata hO¸ ]sao khto hM O.    ¤1¥ 

4 : inamnailaiKt maoM sao ]pmaoya ZUÐZkr ilaiKe.       ¤1¥ 

     carNa–kmala baMdaO hirra[-. 
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P`aSna 10 : inamnailaiKt  gaVaMSa kao pZ,kr pUCo gae p`SnaaoM ko ]<ar sahI ivaklp ko saaqa ilaiKe. 

AaOr saByata Æ saByata hO saMskRit ka pirNaama. hmaaro Kanao–pInao ko trIkoÊ hmaaro AaoZ,nao–phnanao ko trIkoÊ 

hmaaro gamanaagamana ko saaQanaÊ hmaaro prspr kT–marnao ko trIkoÊ saba hmaarI saByata hO. maanava kI jaao yaaogyata 

Aa%ma–ivaSvaasa ko saaQanaaoM ka AivaYkar kratI hO.hma ]sao ]sakI saMskRit khoM yaa AsaMskRit Æ AaOr ijana 

kqanaaoM ko bala pr vah idna rat Aa%ma–ivanaaSa maoM jauTa huAa hOÊ ]nhoM hma ]sakI saByata samaJaoM yaa AsaByataÆ 

saMsÌit ka yaid klyaaNa kI Baavanaa sao naata TUT jaaegaa tao vah AsaMsÌit haokr hI rhogaI AaOr  eosaI saMskRit 

ka AvaSyaMBaavaI pirNaama AsaByata ko Aiti@t dUsara @yaa haogaaÆ 

      1 : saByata @yaa hO Æ         ¤1¥ 

           k : saMskRit kI phcaana         K : saMskRit kI sahcarI 

           ga : saMskRit ka dUsara naama       Ga : saMskRit ka pirNaama 

      2 : saMskRit ka saMbaMQa iksa Baavanaa sao hO Æ       ¤1¥ 



           k : p`aNaI maa~ ka sauK          K : samaaja ka ]%qaana 

           ga : laaok klyaaNa                Ga : ]pyau -@t saBaI 

      3 : jaao yaaogyata Aa%maivanaaSa ko saaQanaaoM ka AaivaYkar krae vah hO     ¤1¥ 

 k : ihMsak saMsÌit     K : AsaMsÌit 

            ga : dUiYat saMsÌit  Ga : naaSak saMsÌit 

      4 : AvaSyaMBaavaI ka Aqa - hO–         ¤1¥ 

           k : AavaSyak Baava              K : AavaSyakta ka Baava 

           ga : AvaSya haonao vaalaI            Ga : ABaava vaalaI 

      5 : saMskRit ka yaid klyaaNa kI Baavanaa sao naata TUT jaae tao @yaa haogaaÆ   ¤1¥ 

           k : saByata ivakisat haogaI        K : AsaByata baZo,gaI 

           ga : samaaja kI p`gait haogaI         Ga : Baa[ -caara baZo,gaa 

 

Aqavaa 

 

ipta ko zIk ivaprIt qaIM hmaarI baopZ,I–ilaKI maaÐ. QartI sao kuC j,yaada hI QaOya - AaOr sahnaSai@t qaI Saayad 

]namaoM.ipta jaI kI hr j,yaadtI kao Apnaa p`aPya AaOr baccaaoM kI hr ]icat–Anauicat f,rmaa[Sa AaOr ij,ad kao 

Apnaa f,ja - samaJakr baD,o sahja Baava sao svaIkar krtI qaIM vao. ]nhaoMnao ij,aMdgaI Bar Apnao ilae kuC maaÐgaa nahIMÊ 

caaha nahIM…… kovala idyaa hI idyaa. hma Baa[-–bahnaaoM ka saara lagaava³ Saayad sahanauBaUit sao ]pjaa´ maaÐ ko saaqa 

qaa laoikna ³inahayat Asahaya majabaUrI maoM ilapTa´ ]naka yah %yaaga kBaI maora AadSa- nahIM bana sakaÊ na ]naka 

%yaagaÊ na ]nakI saihYNauta. KOrÑ jaao BaI haoÊ Aba yah pOtRk–puraNa yahIM samaaPt kr Apnao pr laaOTtI hUÐ. 

1º laoiKka nao ApnaI maaÐ ko QaOya - AaOr sahnaSai@t kI tulanaa iksasao kI hO Æ                    ¤1¥ 

k´ QartI sao K´ AakaSa sao ga´ maatRBaUima sao Ga´ p%qar sao 

2º maa Ð ka %yaaga laoiKka ka AadSa - nahIM bana saka @yaaoMik–                          ¤1¥ 

k´ vah svaocCa sao nahIM ikyaa gayaa qaa. 

K´ vah ipta kI j,yaadityaaoM ka pirNaama qaa. 

ga´ vah ]sakI kt-vyainaYza maoM ilapTa qaa . 

Ga´ vah inahayat Asahaya maj,abaUrI maoM ilapTa qaa. 



3º laoiKka AaOr ]sako Baa[-–bahnaaoM ka saara lagaava maaÐ ko P`ait @yaaoM qaaÆ                       ¤1¥ 

k´ mamata ko karNa K´ vaa%salya ko karNa 

ga´ sahanauBaUit ko karNa Ga´ saihYNauta ko karNa 

4º laoiKka nao ApnaI maaÐ ko jaIvana kI @yaa ivaSaoYata bata[- hOÆ                            ¤1¥ 

k´ ]nhaoMnao jaIvana maoM idyaa hI idyaa. 

K´ jaIvana Bar ij,ad hI kI. 

ga´ ]nhaoMnao ij,aMdgaI Bar kuC maaÐgaa nahIMÊ caaha nahIM…… kovala idyaa hI idyaa. 

Ga´ ij,aMdgaI Bar pZ,a[- kI. 

5º baccaaoM kI ]icat–Anauicat f,rmaa[Sa AaOr ij,ad kao Apnaa f,ja - samaJakr iksanao pUra ikyaaÆ         ¤1¥  

k´ laoiKka nao K´ laoiKka ko ipta nao ga´ laoiKka kI bahna nao Ga´ laoiKka kI maaÐ nao 

P`aSna 11 :  inamnailaiKt p`SnaaoM ko  saMixaPt ]<ar ilaiKe – 

      1 : naaObatKanao maoM [baadt  paz ko AaQaar pr Sahnaa[- ko [ithasa ko baaro maoM bata[e.  ¤2¥ 

      2 : is~yaaoM kao pZ,anao sao Anaqa - haoto hOM– kutk-vaaidyaaoM kI [sa dlaIla ka KMDna iWvaodI jaI nao kOsao  

          ikyaa hO Æ          ¤2¥ 

     3 : ibaismallaa KaÐ kao Sahnaa[- kI maMgalaQvaina ka naayak @yaaoM kha gayaa hO Æ   ¤2¥ 

     4 : vaastivak Aqaao -M maoM saMskRt vyai@t iksao kha jaa sakta hO Æ    ¤2¥ 

     5 : ek khanaI yah BaI  paz  ko AaQaar pr svaaQaInata AaMdaolana maoM mannaU BaMDarI kI BaUimaka spYT   

         kIijae.           ¤2¥ 

 

P`aSna 12 : inamnailaiKt kavyaa MSa kao pZ,kr pUCo gae p`SnaaoM ko ]<ar sahI ivaklp ko saaqa ilaiKe. 

        ibahisa laKnau baaolao maRdu baanaI. Ahao maunaIsau mahaBaT maanaI.. 

                 puina puina maaoih doKava kuza$. caht ]D,avana fÐUik pha$.. 

                 [ha kumhD,baityaa kao] naahIM. jao trjanaI doiK mair jaahIM.. 

                 doiK kuza$ sarasana baanaa. maMO kCu kha saiht AiBamaanaa.. 

                 BaRgausaut samauiJa janao] ibalaaokI. jaao kCu khhu saha OM irsa raokI.. 

                 saur maihsaur hirjana A$ gaa[-. hmaro kula [nh pr na saura[-.. 



                 baQaoM papu ApkIrit haroM. maarthu pa pirA tumharo.. 

                 kaoiT kuilasa sama bacanau tumhara. byaqa - Qarhu Qanau baana kuzara.. 

     1 : prSaurama baar–baar Apnaa kulhaD,a iksao idKa rho hO M Æ     ¤1¥ 

     2 : laxmaNa nao AiBamaanapUva-k baatoM iksao doKkr khI hOMÆ     ¤1¥ 

     3 : rGaukula ko laaoga ikna–ikna pr dyaa krto qao Æ      ¤1¥ 

    4 : kiva AaOr paz ka naama ilaiKe.        ¤1¥ 

     5 : kavya kI BaaYaa kaOna–saI hO Æ        ¤1¥ 

 

Aqavaa 

 

                  maaÐ nao kha panaI maoM JaaÐkkr 

Apnao caohro pr mat rIJanaa 

Aaga raoiTyaaÐ saoMknao ko ilae hO 

jalanao ko ilae nahIM 

vas~ AaOr AaBaUYaNa Saaibdk Ba`maaoM kI trh 

baMQana hOM s~I jaIvana ko 

maaÐ nao kha laD,kI haonaa 

pr laD,kI jaOsaI idKa[- mat donaa. 

 

1º kiva AaOr kivata ka naama ilaiKe.         ¤1¥ 

2º kiva nao s~I jaIvana ko baMQana iknhoM maanaa hOÆ       ¤2¥ 

3º maa Ð nao Aaga ko ivaYaya maoM laD,kI sao @yaa khaÆ       ¤2¥ 

 

P`aSna 13 : inamnailaiKt p`SnaaoM ko ]<ar saMxaop maoM ilaiKe. 

1º  maa Ð kao ApnaI baoTI ‘AMitma pUÐjaI’ @yaaoM laga rhI qaIÆ      ¤2¥ 

2º Cayaa mat CUnaa  kivata @yaa saMdoSa dotI hOÆ              ¤2¥ 

3º  saMgatkar ikna–ikna $paoM maoM mau#ya gaayak–gaaiyakaAaoM kI madd krto hOM Æ   ¤2¥ 

4º laxmaNa nao vaIr yaaowa kI @yaa–@yaa ivaSaoYataeÐ bata[- MÆ      ¤2¥ 

5º ‘saahsa AaOr Sai@t ko saaqa ivanama`ta hao tao baohtr hO’ [sa kqana pr Apnao ivacaar ilaiKe.  ¤2¥ 

 



Pa`Sna 14 :‘iktnaa kma laokr yao samaaja kao iktnaa AiQak vaapsa laaOTa dotI hMO.’ [sa kqana ko AaQaar pr 

spYT kroM ik Aama janata kI doSa kI Aaiqa -k p`gait maoM @yaa BaUimaka hO Æ    ¤4¥ 

   

               

 

P`aSna 15 : inamnailaiKt P`aSnaaoM maoM sao iknhIM tIna P`aSnaaoM ko ]<ar dIijae – 

1º gaMtaok kao ‘maohnatkSa baadSaahaoM ka Sahr’ @yaaoM kha gayaa hOÆ     ¤2¥ 

2º P`aÌit nao jala saMcaya kI vyavasqaa iksa P`akar kI hOÆ      ¤2¥ 

3º dulaarI TunnaU kI maR%yau pr @yaaoM ivacailat hao ]zIÆ      ¤2¥ 

4º ek saMvaodnaSaIla yauvaa naagairk kI hOisayat sao iva&ana ka du$pyaaoga raoknao maoM AapkI @yaa BaUimaka hOÆ¤2¥ 

 

   KMD – Ga 

P`aSna–16Á gat kuC idnaaoM sao Aapko xao~ maoM ApraQa baZ,nao lagao hOM. ]nakI raokqaama ko ilae Apnao xao~ ko 

qaanaaQyaxa kao ek p~ ilaiKe.         ¤5¥  

Aqavaa 

Aap Ca~avaasa maoM rhto hOM.Aapko ivaValaya maoM haonao vaalao vaaiYa -kao%sava maoM Aapkao purskRt ikyaa jaaegaa. Aap 

caahto hOM ik AapkI maata jaI BaI [sao doKoM.ApnaI maata jaI kao baulaanao ko ilae p~ ilaiKe.    

 

p`Sna 17 : iksaI ek ivaYaya pr inabaMQa ilaiKe.       ¤5¥ 

       kº  ivaValaya ka vaaiYa-kao%sava 

             p`stavanaa¸ vaaiYa -kao%sava ka samaya¸  p`stut kaya-ËmaaoM kI samaIxaa¸ mau#ya Aitiqa ka kqana¸ AapkI  

             BaagaIdarI tqaa samaapna. 

       Kº  AatMkvaad – AMtra-YT/Iya samasyaa 

             BaUimaka¸ AatMkvaad ka Aqa -¸ karNa¸ Baart maoM AatMkvaad¸ duYpirNaama¸ AMtra -YT/Iya samasyaa¸  

             samaaQaana. 

       gaº   [MTrnaoT– saUcanaa p`aOVaoigakI maoM ËaMit 

             P`astavanaa¸ AarMBa¸ [MTrnaoT ko mau#ya AMga¸ laaBa¸ ]pyaaoga¸ haina¸ ]psaMhar. 
……………… 

 

 

                 

 

 



      
 

 

 

 

 


